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Passione della Terra 
Saggezza della Croce

“ Siamo soprattutto noi esseri umani a do-
ver cambiare. Ci manca la consapevolezza 
della nostra origine comune, della nostra 
appartenenza reciproca e di un futuro da 
condividere con tutti”.
      – Papa Francesco, Laudato Si’ (202)

Sessione sei
Conversione ecologica

Educazione ecologica 
Spiritualità ecologica

Convertirsi in un cittadino glogale



Introduzione

Papa Francesco invita le congregazioni religiose ad attuare un piano 
di azione basato sulla Laudato Si’.

Nel maggio 2020 Papa Francesco 
ha lanciato un appello alle congre-
gazioni religiosi perché s’imbarcas-
sero in un percorso di sette anni 
verso la totale sostenibilità secon-
do lo spirito della Laudato Si’ e cre-
assero una piattaforma di azione 
commisurata dal: 

1.	 Rispondere al grido della terra

2.	 Rispondere al grido dei poveri

3.	 Costruire economie ecologiche: 
consumi ed investimenti etici.

4.	Adottare di stili di vita sempli-
ce: sobrietà nell’uso delle risor-
se della terra e dell’energia

5.	 Creare una educazione ecologi-
ca: formazione permanente

6.	 Ridestare una spiritualità eco-
logica: ricuperare una visione 
religiosa della creazione di Dio

7.	 Promuovere l’azione e la tutela 
(azione di advocacy) comunita-
ria: cambiamento sistematico 

Clicca qui per accedere alla Piat-
taforma di Azione Laudato Si’ del 
Vaticano e apprendere di più sulla 
bussola morale e spirituale deline-
ata da Papa Francesco per creare 
un mondo più attento, inclusivo e 
sostenibile.

Famiglia passionista
Realizzare una

Piattaforma di Azione
sulla Laudato Si’

Come potete rispondere tu e la tua comunità?

“Passione della terra, Sapienza della croce” è un programma di 
formazione e azione per la famiglia passionista in sei sessioni, per assumere la 
Laudato Si’ e creare una piattaforma d’azione sulla Laudato Si. 
Ogni sessione include cinque parti:	

Parte 1: Educazione – Abbracciare il messaggio
Le sei sessioni del programma richiamano i sei capitoli della Laudato Si’. Questa 
parte fornisce informazioni per aiutare i partecipanti a capire e ad approfondire un 
tema centrale del capitolo. Il focus di questa sessione è sul risvegliare l’attenzione 
a ciò che sta accadendo alla nostra casa comune.

Parte 2: Motivazione - Considerare le questioni 
Papa Francesco vuole che “diventiamo dolorosamente consapevoli” (LS 19) di 
ciò che sta accadendo alla nostra casa comune. In tutta l’enciclica Papa Francesco 
affronta alcune delle questioni ambientali e sociali più urgenti che affrontiamo 
come comunità globale. Ogni sessione di questo programma si concentra su una di 
queste questioni, offrendo ai partecipanti l’opportunità di familiarizzarsi e sensibi-
lizzarsi alla sofferenza della Terra.

Parte 3: Discussione - Impegnarsi nel dialogo
Questa parte offre una guida per strutturare una discussione comunitaria. 
I partecipanti dovrebbero leggere le parti 1-4 prima della riunione di gruppo. Ide-
almente, programmate 90 minuti per una conversazione - 60 minuti sul contenuto 
dell’enciclica e 30 minuti per considerare un piano d’azione. Usate le domande 
fornite per guidare la discussione. Il facilitatore dovrebbe decidere in anticipo 
quali argomenti considerare. Si deve permettere ad ogni persona di condividere le 
proprie riflessioni per due o tre minuti. L’ascolto è un ingrediente essenziale per 
il dialogo. Dopo che tutti hanno condiviso, presentate l’argomento della conver-
sazione. Prima di passare alla domanda successiva, lasciate qualche momento 
di silenzio in modo che le persone si possano ricordare. Chiedete a qualcuno di 
registrare gli aspetti chiave della condivisione. Questo aiuterà la vostra comunità a 
rispondere l’invito di Papa Francesco agli ordini religiosi ad attuare una piattafor-
ma d’azione della Laudato Si’ che porti ad un’ecologia integrale.

Parte 4: Rispondere - Agire
Papa Francesco ci chiama a riflettere su come i nostri stili di vita possono essere 
spesso sconsiderati e dannosi. In questa parte c’è una lista di opzioni pratiche 
e concrete per agire, per attuare le direttive della Laudato Si’. Considera quali 
cambiamenti puoi fare come individuo e come comunità per proteggere meglio la 
creazione di Dio e abbracciare la giustizia evangelica. La conversione ecologica 
richiede alle persone di lasciare che “gli effetti del loro incontro con Gesù Cristo 
diventino evidenti nella loro relazione con il mondo che li circonda” (LS 217).

Parte 5: Risorse - Per saperne di più
Questa sezione offre ulteriori informazioni per approfondire la vostra formazione, 
migliorare le conversazioni comunitarie, e fornire link a risorse online per intrapren-
dere un’azione responsabile nella costruzione di una piattaforma della Laudato Si’. 
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1.

2.

Laudato Si’ – Capitolo 6
Conversione Ecologica attraverso
un’Educazione Ecologica, Spiritualità Ecologica
e diventare un Cittadino Globale

Conversione Ecologica
Assumere un impegno istituzionale,
            Cambiamenti sistemici e dello stile di vita 

Una convinzione che caratterizza tutta la Laudato Si’ è che la 
crisi ambientale richiede niente di meno che una conversione su 
larga scala delle abitudini, delle priorità, delle abitudini e dello 
stile di vita complessivo dei ricchi per il bene dei poveri e del 
pianeta Terra. In questo capitolo finale, Papa Francesco evidenzia 
quali devono essere alcuni di questi cambiamenti.
Primo, insiste che non c’è modo di superare la crisi ambientale 
se non si rifiuta completamente uno stile di vita consumistico. 
In secondo luogo, i ricchi devono diventare meno egocentrici e 
avidi, dando invece la priorità al bene comune. In terzo luogo, 
il vizio dell’individualismo estremo deve essere sostituito dalla 
virtù della solidarietà, la noncuranza dalla responsabilità e 
l’indifferenza dalla compassione. Forse la cosa più importante è 
che dobbiamo imparare ad apprezzare la bellezza (LS 215).
Nella terza parte del sesto capitolo, Francesco delinea una “spiri-
tualità ecologica”. Tra le molte componenti di questa spiritual-
ità, queste sono particolarmente urgenti: Primo, ogni cristiano 
dovrebbe considerare la cura del creato come una vocazione (LS 
217). In secondo luogo, dobbiamo confessare e pentirci dei nostri 
peccati contro le altre creature e il mondo naturale (LS 218). In 
terzo luogo, invece di afferrare e possedere le cose buone della 
creazione, dobbiamo sviluppare la visione spirituale con cui ve-
diamo il mondo come un dono. Quarto, dobbiamo approfondire 
la consapevolezza della comunione che esiste tra noi e tutte le 
creature (LS 220).
Noi passionisti dovremmo essere particolarmente abili nel contri-
buire a questa spiritualità ecologica. Dopo tutto, San Paolo della 
Croce ha dichiarato che persino i fiori gli parlavano dell’amore e 
della bontà di Dio!

“Molte cose devono cambiare rotta, ma siamo soprattutto noi 
esseri umani a dover cambiare. Ci manca la consapevolezza 
della nostra origine comune, della nostra reciproca apparte-
nenza e di un futuro da condividere con tutti. Questa consape-
volezza di base permetterebbe lo sviluppo di nuove convinzi-
oni, atteggiamenti e forme di vita. Una grande sfida culturale, 
spirituale ed educativa si pone davanti a noi, e richiederà di 
intraprendere il lungo cammino del rinnovamento”. (LS 202)

“Come mai prima nella storia, il destino comune ci invita 
a cercare un nuovo inizio… Lasciamo che il nostro sia un 
tempo ricordato per il risveglio di un nuovo rispetto per la 
vita, la ferma determinazione a raggiungere la sostenibilità, 
l’accelerazione della lotta per la giustizia e la pace, e la gioi-
osa celebrazione della vita”. (LS 207, dalla Carta della Terra)

“Siamo sempre capaci di uscire da noi stessi verso l’altro... 
(Ciò può) sintonizzarci con l’imperativo morale di valu-
tare l’impatto di ogni nostra azione e decisione perso-
nale sul mondo che ci circonda. Se riusciremo a superare 
l’individualismo, saremo davvero in grado di sviluppare uno 
stile di vita diverso e di apportare cambiamenti significativi 
nella società”. (LS208)

“La spiritualità cristiana propone una concezione alternativa 
della qualità della vita e incoraggia uno stile di vita profetico 
e contemplativo, capace di un godimento profondo, libero 
dall’ossessione del consumo... La spiritualità cristiana pro-
pone una crescita segnata dalla moderazione e dalla capacità 
di essere felici con poco ”. (LS222)

3.

4.

Perché un carisma duri nel tempo, è necessario adattarlo alle nuove esigenze, mantenendo viva 
la forza creativa degli inizi. Questo significativo anniversario centenario rappresenta una prov-
videnziale opportunità per muoversi verso nuovi traguardi apostolici, senza cedere alla tentazione 
di lasciare le cose come stanno”. - Lettera di Papa Francesco ai Passionisti in occasione del terzo 
centenario della Congregazione, 5 ottobre 2020.

Nuovi obiettivi apostolici
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Povertà e disuguaglianza globale

Cosa sta dicendo la Chiesa

Come cristiani, in sintonia con il messaggio dei Vangeli, siamo 
chiamati a vedere, a giudicare o a discernere e ad agire mentre 
ci sforziamo di vivere la nostra fede. La conversione ecologica a 
cui siamo chiamati richiede un’educazione ecologica (vedere più 
chiaramente), una spiritualità ecologica (giudicare o discernere più 
profondamente) e diventare cittadini globali ispirati e impegnati ad 
affrontare la povertà e l’iniquità globale (agire con coraggio). Ve-
dere e giudicare ci spinge all’azione solo se la nostra compassione 
è impegnata - questa è la saggezza della croce.

L’ecologia integrale della Laudato Si’ ci dice che qualsiasi cosa fac-
ciamo alla nostra Terra, la facciamo alla nostra famiglia umana, ma 
sarà sentita più acutamente dai più poveri tra i poveri. La povertà 
globale è legata alla crisi ecologica globale. Educandoci, apriamo 
gli occhi sulla scomoda realtà di ciò che sta accadendo nel nostro 
mondo, alle nostre sorelle e ai nostri fratelli a livello globale, e al 
nostro pianeta. Naturalmente, questa è una delle prime sfide: vedere 
le nostre sorelle e i nostri fratelli come nostre sorelle e fratelli.

Se ci lasciamo commuovere, inevitabilmente ci porremo domande 
più profonde, come “perché sta succedendo questo?” o “cosa 
posso fare nella mia sfera di influenza per prendermi cura delle 
mie sorelle e dei miei fratelli, e della Terra?”. Possiamo permettere 
che queste riflessioni feriscano i nostri cuori in modo da sentire il 
dolore che ci circonda e motivarci ad agire?

Ascoltare il grido dei poveri ed essere solidali con loro è il cuore 
della via da seguire. Così come le pratiche di acquisizione da parte 
dei ricchi tengono i poveri impantanati nella povertà, una con-
versione del cuore e una ristrutturazione delle risorse del mondo 
permettono ai poveri di trovare un futuro stabile e sano. Ciò rich-
iede molto più della carità. Richiede una nuova economia globale. 
La conversione ecologica richiede un nuovo modo di camminare 
insieme, assicurando che ogni persona abbia ciò di cui ha bisogno, 
non solo per sopravvivere ma anche per prosperare. Questo è il 
cuore della conversione ecologica e della solidarietà con il croci-
fisso.

Preghiera

“Così come il comandamento ‘Non uccidere’ pone 
un chiaro limite per salvaguardare il valore della vita 
umana, oggi dobbiamo anche dire ‘non uccidere’ a 
un’economia di esclusione e disuguaglianza. Tale eco-
nomia uccide”.
– Papa Francesco, Evangelium Gaudium, 53

“Riconoscere il modo in cui i popoli indigeni si re-
lazionano e proteggono i loro territori è una misura 
indispensabile per la nostra conversione a un’ecologia 
integrale. In questa luce vogliamo creare ministeri per la 
cura della nostra casa comune”. - Vescovi della Regione 
Panamazzonica, 79

“Solidarietà significa molto di più che impegnarsi in 
sporadici atti di generosità”. – Papa Francesco, Fratelli 
Tutti, 116

“La disuguaglianza e la mancanza di sviluppo umano 
integrale rendono impossibile la pace”. - Papa Francesco, 
Fratelli Tutti, 235

“L’amore - caritas - è una forza straordinaria che porta 
le persone a scegliere un impegno coraggioso e gen-
eroso nel campo della giustizia e della pace”. - Caritas 
in Veritate, Papa Benedetto XVI

“È manifestamente ingiusto che pochi privilegiati 
continuino ad accumulare beni in eccesso, sperperando 
le risorse disponibili, mentre masse di persone vivono in 
condizioni di miseria al minimo livello di sussistenza. 
Oggi, la drammatica minaccia del dissesto ecologico 
ci insegna fino a che punto l’avidità e l’egoismo - sia 
individuale che collettivo - sono contrari all’ordine della 
creazione, un ordine che è caratterizzato dalla reciproca 
interdipendenza”. - Papa Giovanni Paolo II, Pace con 
Dio Creatore, pace con tutto il creato, 8

Dio amorevole, il tuo cuore è aperto
alla sofferenza delle tue creature e della tua creazione. Apri i 
nostri occhi per vedere i bisogni degli altri.
Apri le nostre orecchie per ascoltare il loro grido.
Apri i nostri cuori per sentire la loro angoscia. Apri le nostre 
mani perché possiamo rispondere.
Dacci una compassione come la tua. Amen.

1.

2.

3.

4.

5.

Rispondere al grido della Terra e al 
grido dei poveri 
è essenziale per 
chiunque cerchi di 
camminare oggi sulle 
orme di Gesù.

6.
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Mantenere viva la memoria della passione nel XXI secolo Pagina     3



Di seguito una sintesi del capitolo 6 della Laudato Si’. Il dialogo può aiutarci come individui e 
come comunità ad approfondire il messaggio e a rispondere. Prevedete di dedicare circa il 30% 
del tempo della riunione alla discussione e al discernimento delle azioni suggerite alle pagine 6-7. 

Discussione comunitaria

Preghiera
Iniziare con “Una preghiera in unione con il creato” dalla Laudato Si’ a pagina 9, seguita da 
tre minuti di silenzio. Concludete la sessione con la preghiera di pagina 3.

Il sesto capitolo della Laudato Si’ si concentra sulla conversione
ecologica attraverso l’educazione ecologica e una spiritualità ecologica.
Papa Francesco riassume questo capitolo nel primo paragrafo: “Molte cose devono cambiare rotta, ma siamo soprattutto noi esseri 
umani a dover cambiare. Ci manca la consapevolezza della nostra origine comune, della nostra reciproca appartenenza e di un futuro 
da condividere con tutti. Questa consapevolezza di base permetterebbe di sviluppare nuove convinzioni, atteggiamenti e forme di 
vita. Una grande sfida culturale, spirituale ed educativa si pone davanti a noi, e richiederà di intraprendere il lungo cammino del 
rinnovamento” (LS 202).

	● In che modo siete più consapevoli della nostra comune origine, della nostra reciproca appartenenza e di un futuro da condividere 
con tutti, dopo aver riflettuto sui messaggi di Papa Francesco nella Laudato Si’?

Verso un nuovo stile di vita (203-208)
L’enciclica evidenzia le dinamiche insidiose del consumismo. La questione del degrado ambientale ci sfida a esaminare il nostro 
stile di vita” (LS 206, citando Papa Benedetto XVI, Giornata mondiale della pace, 2010). “Se riusciamo a superare l’individualismo, 
saremo davvero in grado di sviluppare uno stile di vita diverso e di apportare cambiamenti significativi nella società” (LS 208).

	● Avete la sensazione che il vostro stile di vita contribuisca al degrado ambientale?
	● Quali sono le tre cose che potete e volete fare per orientare il vostro stile di vita verso una maggiore responsabilità ambientale?

Educare all’alleanza tra umanità e ambiente (209-215)
“Nei Paesi che dovrebbero apportare i maggiori cambiamenti nelle abitudini di consumo.... sono cresciuti in un ambiente di estremo 
consumismo e ricchezza che rende difficile sviluppare altre abitudini. Siamo di fronte a una sfida educativa” (LS 209). Che cos’è 
l’educazione ambientale? È (1) “centrata sull’informazione scientifica, (2) sulla sensibilizzazione, (3) sulla prevenzione dei rischi 
ambientali, (4) sulla critica dei ‘miti’ di una modernità fondata su una mentalità utilitaristica (individualismo, progresso illimitato, 
competizione, consumismo, mercato sregolato), (5) mira anche a ristabilire i vari livelli di equilibrio ecologico, stabilendo l’armonia 
con noi stessi, con gli altri, con la natura e le altre creature viventi, e con Dio, (6) facilita il salto verso il trascendente che dà all’etica 
ecologica il suo significato più profondo” (LS 210). “Ha bisogno di educatori capaci di sviluppare un’etica dell’ecologia e di aiutare le 
persone, attraverso una pedagogia efficace, a crescere nella solidarietà, nella responsabilità e nella cura compassionevole” (LS 210). 

	● Qual è una cosa che potete fare per migliorare la vostra educazione ambientale?
	● Come si può diventare un educatore ecologico?
	● Avete mai parlato dell’insegnamento della Chiesa sulla cura del creato? Avete mai parlato della Laudato Si’?

Conversione ecologica (216-221)
“L’auto-miglioramento da parte degli individui non potrà da solo rimediare alla situazione estremamente complessa in cui versa il 
nostro mondo oggi.... I problemi sociali devono essere affrontati dalle reti comunitarie e non semplicemente dalla somma delle buone 
azioni individuali” (219). Una conversione ecologica “richiede una serie di atteggiamenti che insieme promuovono uno spirito di cura 
generoso, pieno di tenerezza. In primo luogo, comporta gratitudine e gratuità, il riconoscimento che il mondo è un dono d’amore di 
Dio e che siamo chiamati a imitare tranquillamente la sua generosità nel sacrificio di sé e nelle opere buone” (LS 220). Papa Bene-
detto XVI: “I deserti esterni del mondo stanno crescendo, perché i deserti interni sono diventati così vasti”.

	● Avete mai sentito un legame tra la salute della vostra vita interiore e la salute del pianeta?

1.

2.

3.

4.
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5.

6.

7.

8.

Impegnarsi nel dialogo

Conversione ecologica (216-221) continuo
“Ciò di cui tutti hanno bisogno è una ’conversione ecologica’, 
in cui gli effetti del loro incontro con Gesù Cristo diventino 
evidenti nel loro rapporto con il mondo circostante. Vivere la 
nostra vocazione di protettori dell’opera di Dio è essenziale per una vita di virtù; non è un aspetto opzionale o secondario della nostra 
esperienza cristiana” (LS 217). “Ogni creatura riflette qualcosa di Dio e ha un messaggio da trasmetterci.... Come possiamo quindi 
maltrattarle o far loro del male? Chiedo a tutti i cristiani di riconoscere e vivere pienamente questa dimensione della loro conver-
sione” (LS 221).

	● Sentite che proteggere la creazione di Dio “non è un aspetto opzionale o secondario” della vostra esperienza cristiana?
	● “Ogni creatura riflette qualcosa di Dio e ha un messaggio da trasmettere a noi” (LS 221). È questa la vostra esperienza?

Gioia e pace (222-227)
“La pace interiore è strettamente legata alla cura dell’ecologia e del bene comune perché, vissuta in modo autentico, si riflette in uno 
stile di vita equilibrato e in una capacità di meraviglia che ci porta a una comprensione più profonda della vita” (LS 225).
Thomas Berry ha parlato di “capacità di meraviglia” quando ha scritto: “Recupereremo il nostro senso di meraviglia e il nostro senso 
del sacro solo se apprezzeremo l’universo al di là di noi stessi come un’esperienza rivelatrice di quella presenza numinosa da cui 
tutte le cose sono nate” (Thomas Berry, CP, La Grande Opera).

	● Avete mai sperimentato la natura rivelatrice del pianeta Terra?
Amore civico e politico (228-232)
“Dobbiamo recuperare la convinzione che abbiamo bisogno gli uni degli altri, che abbiamo una responsabilità condivisa per gli altri 
e per il mondo, e che essere buoni e dignitosi vale la pena”. (LS229)
“L’amore, traboccante di piccoli gesti di cura reciproca, è anche civico e politico, e si fa sentire in ogni azione che cerca di costruire 
un mondo migliore” (LS 231).

	● Quali sono alcuni esempi di amore civico e politico?
I segni sacramentali e la celebrazione del riposo (233-237)
“I Sacramenti sono una via privilegiata con cui la natura viene assunta da Dio per divenire mezzo di mediazione della vita sopran-
naturale... l’acqua, l’olio, il fuoco e i colori vengono assunti in tutta la loro forza simbolica e incorporati nel nostro atto di lode” (LS 
235). «L’Eucaristia è essa stessa un atto di amore cosmico» perché «è sempre, in qualche modo, celebrata sull’altare del mondo» (LS 
236, citando Papa Paolo VI, Giornata Mondiale della Pace, 1977).

	● Cosa pensi che Papa Paolo VI intendesse con “l’altare del mondo”?
La Trinità e la relazione tra le creature (238-240)
“Tutto è interconnesso, e questo ci invita a sviluppare una spiritualità di quella solidarietà globale che scaturisce dal mistero della 
Trinità” (LS 240).
Regina di tutto il creato (241-242)
“Maria... si prende cura con affetto materno e dolore di questo mondo ferito. Come il suo cuore trafitto pianse la morte di Gesù, così 
ora è addolorata per le sofferenze dei poveri crocifissi e per le creature di questo mondo devastate dal potere umano» (LS 241).
Oltre il sole (243-245)
“Alla fine, ci troveremo faccia a faccia con l’infinita bellezza di Dio” (LS 243). “Nel frattempo,
ci riuniamo per prenderci cura di questa casa che ci è stata affidata” (LS 244). “Dio, che ci chiama a un 
impegno generoso e a dargli tutto noi stessi, ci offre la luce e la forza necessarie per continuare il nostro cam-
mino” (LS 245).

	● In che modo Dio vi sta dando “la luce e la forza” per rispondere alla passione del pianeta Terra?
Formazione di un piano d’azione
I piani d’azione dovrebbero concentrarsi su una conversione ecologica attraverso l’educazione ecologica, la 
spiritualità ecologica e il diventare un cittadino globale. Considerate le opzioni alle pagine 6-7. Chiedete a qualcuno di registrare gli 
aspetti chiave della condivisione e di completare il Rapporto d’azione online sul sito www.passiochristi.org. Questi dati saranno rac-
colti per creare la piattaforma d’azione della Laudato Si’ della nostra congregazione.

“Distruggere volontariamente 
una specie vivente significa met-
tere a tacere per sempre una 
voce divina” – Thomas Berry, CP

9.
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Azione

Parte 1: Perseguire l’educazione ecologica

Parte 2: Impegnarsi nella spiritualità ecologica

Agire per la conversione ecologica impegnandosi nell’educazione ecologica, coltivando la spiritualità ecologica e 
diventando cittadini globali.

EDUCAZIONE AMBIENTALE
ha ampliato i suoi obiettivi. Se 
all’inizio si concentrava principal-
mente sull’informazione scienti-
fica, sulla sensibilizzazione e sulla 
prevenzione dei rischi ambien-
tali, oggi tende ad includere una 
critica dei “miti” di una modernità 
fondata su una mentalità utilita-
ristica (individualismo, progresso 
illimitato, concorrenza, consum-
ismo, mercato non regolamen-
tato). Cerca anche di ristabilire i 
vari livelli di equilibrio ecologico, 
stabilendo l’armonia con noi 
stessi, con gli altri, con la natura e 
le altre creature viventi e con Dio. 
L’educazione ambientale dovrebbe 
facilitare il salto verso il trascen-
dente che dà all’etica ecologica 
il suo significato più profondo”. 
(LS210)

SPIRITUALITÀ ECOLOGIA

La ricca eredità della spiritualità 
cristiana, frutto di venti secoli 
di esperienza personale e co-
munitaria, ha un prezioso con-
tributo da dare al rinnovamento 
dell’umanità… Sono interessato 
a come tale spiritualità possa 
motivarci a una più appassionata 
preoccupazione per la protezione 
del nostro mondo”. (LS 216)

	̸ Acquisisci familiarità con il tuo ecosistema locale: fai 
passeggiate sulla biodiversità, conosci i tuoi corsi d’acqua, segui 
dove vanno i rifiuti, scopri da dove proviene il tuo cibo e conosci 
gli esperti dei tuoi territori locali.

	̸ Sviluppa iniziative per ripristinare i terreni degradati di tua proprietà.

	̸ Unisciti ad altre comunità religiose che hanno optato per un uso sostenibile della propria terra.

	̸ Includi l’educazione ecologica nei programmi di formazione permanente della tua provincia.

	̸ Includere informazioni sulle iniziative Laudato Si’ negli incontri provinciali.

	̸ Contatta i gruppi spesso sottorappresentati nella tua zona.

	̸ Sottolineare i diritti umani, in particolare i diritti di coloro che sono più vulnerabili, du-
rante le giornate di preghiera, gli incontri o le conferenze.

	̸ Istituire un piccolo gruppo per organizzare un evento pubblico con i funzionari della 
comunità per discutere questioni politiche a sostegno dei valori della Laudato Si’.

	̸ Depending on your local context, make public statements about the social and environ-
mental issues highlighted in Laudato Si’.

	̸ Organizza eventi ecologici e di giustizia sociale nella tua comunità o sede ministeriale.

	̸ Pubblica e posta articoli sui temi della Laudato Si’ attraverso i tuoi canali di comunicazione.

	̸ Creare o unirsi ad alleanze di gruppi locali che affrontano le sfide sociali e ambientali.

	̸ Sviluppa o implementa una politica contro la schiavitù adatta alla tua regione. 

	̸ Promuovere la Giornata internazionale di preghiera e sensibilizzazione contro la tratta di 
esseri umani (8 febbraio). 

	̸ Osservate la Festa della Creazione, istituita da Papa Fran-
cesco dal 1° settembre al 4 ottobre. Utilizzate i vostri canali di 
comunicazione per promuovere le attività e gli eventi celebrativi.

	̸ Coltivare una spiritualità ecologica attraverso la preghiera e le celebrazioni liturgiche.

	̸ Sviluppare una catechesi ecologica e di giustizia sociale nei ritiri, nelle parrocchie e nei 
programmi di formazione permanente.

	̸ Includere i temi della Laudato Si’ nella celebrazione di momenti liturgici, come ritiri, 
Messe speciali e momenti di catechesi.

	̸ Benedire e commissionare uno spazio esterno come luogo di preghiera e meditazione.

	̸ Comunicare come il nostro carisma passionista offre un contributo unico per rispondere 
al grido della Terra e al grido dei poveri, utilizzando il materiale di questi opuscoli. 

	̸ Organizzare dialoghi ecumenici e interreligiosi sulla nostra crisi socio-ecologica.
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Parte 3: Diventare cittadini globali
affrontando la povertà e l’iniquità globale con solidarietà e generosità

Agire

Il problema della ricchezza
Uno dei problemi morali più urgenti 
del nostro tempo è il problema del-
la ricchezza. Un miliardo di persone 
nel mondo vivono in condizioni di 
estrema povertà. La metà della po-
polazione mondiale vive con meno 
di 2,50 dollari al giorno. L’80% 
della popolazione mondiale vive 
con meno di 10 dollari al giorno. Il 
consumo di energia, beni e risorse 
naturali da parte dei paesi ricchi 
è gravemente squilibrato rispetto 
ai bisogni dei poveri e minaccia la 
sopravvivenza del nostro pianeta.
La povertà non è il problema, sec-
ondo la teologa Elizabeth Hinson-
Hasty. La povertà è certamente 
un problema: fame, privazioni, 
scarsa igiene, mancanza di accesso 
all’acqua potabile, all’istruzione, 
all’assistenza sanitaria e ad altri 
servizi sociali, senza alcuna rete 
di sicurezza per la sopravvivenza. 
Ma secondo il Vangelo, il problema 
principale da risolvere è la ricche-
zza: opulenza, accaparramento, ac-
cesso iniquo alle risorse, influenza 
sproporzionata sui processi politici 
e sfruttamento del lavoro. Le per-
sone ricche sono spesso riluttanti a 
cambiare il sistema perché trag-
gono vantaggio dall’ordine attuale. 
Quando inteso spiritualmente, il 
denaro è uno strumento che pos-
siamo utilizzare per investire nella 
crescita del regno di Dio.

“Questa conversione richiede una serie di at-
titudini che insieme favoriscono uno spirito di 
cura generoso, pieno di tenerezza”. (LS 220)

Collegare 
	̸ Entra in contatto con persone di un’altra razza, nazionalità, credo o stile di vita. 

Considera l’idea di invitarli a pranzo.
	̸ Pianta alberi nativi della tua regione come investimento nella cura del creato.
	̸ Fai volontariato presso un’organizzazione che lavora per la giustizia sociale o la 

sostenibilità ambientale.
	̸ Acquisisci familiarità con il tuo ecosistema locale: da dove viene l’acqua, dove 

vanno i rifiuti, come viene generata l’elettricità.

Difendi: parla a nome del nostro pianeta 
Terra e di coloro che ne hanno bisogno

	̸ Predica e insegna a favore dei poveri, dei non nati 
delle generazioni future, degli immigrati, della nostra 
Terra e degli emarginati dalla nostra società.

	̸ Sollecitare i funzionari eletti a sostenere la legislazi-
one e le politiche che rendano la tutela e la giustizia del creato una priorità.

	̸ Sostieni un’iniziativa. Nomina un problema che potresti affrontare e supportare 
questa settimana.

	̸ Sventola una bandiera della Terra per dimostrare il tuo interesse per la nostra casa 
comune. 

Cura – Fai qualcosa
	̸ Raccogli la spazzatura. Oppure fai qualcosa per dare l’esempio di cura del creato.
	̸ Acquista prodotti del commercio equo e solidale. Sostieni le imprese che rispettano 

la creazione di Dio. Evita i prodotti contaminati dalla manodopera sfruttata.
	̸ Sostieni un progetto di giustizia sociale o ecologico a cui tieni.
	̸ Adotta una famiglia di rifugiati nella tua zona e aiutala a sistemarsi. 
	̸ Esamina i modi in cui la tua provincia può collaborare con altre province su inizia-

tive socio-ecologiche.
	̸ Utilizza strategie che considerino l’impatto sociale e ambientale dei tuoi investi-

menti. Clicca qui per indicazioni sull’Investimento Sociale Responsabile Cattolico 
(SRI). (Inglese, Español, Italiano, Français)

	̸ Unisciti al movimento della microfinanza. Conce-
dere un prestito per una piccola impresa a qualcuno in 
povertà.

	̸ Unisciti a più di un miliardo di persone in 193 paesi 
per celebrare l’annuale Giornata della Terra il 22 aprile.
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Per saperne di più

Risorse aggiuntive per approfondire la tua formazione e migliorare le conversazioni nella comunità

2.

1.

3.

4.

Questa sezione include informazioni aggiuntive relative all’obiettivo della sesta sessione “Impegnarsi nella conversione ecologica attra-
verso cambiamenti istituzionali, sistemici e di stile di vita” con risorse per sviluppare un’educazione e una spiritualità ecologica, nonché 
per affrontare la povertà e l’iniquità globali. Fai clic sui link in rosso per accedere alle risorse online.

“È tutta una questione di storia. Siamo nei guai adesso perché non ab-
biamo una bella storia. Siamo tra due storie. La Vecchia Storia, il rac-
conto di come è nato il mondo e di come ci siamo inseriti in esso, non 
funziona correttamente e non abbiamo imparato la Nuova Storia”.
–  Thomas Berry, CP, “La nuova storia” 1978

CONVERSIONE ECOLOGICA
	● Cos’è una conversione ecologica? Clicca qui per saperne di più. Movimento Laudato Si’ (Inglese, Spagnolo, Italiano, Portoghese)
	● Il sito web di Ecojesuit evidenzia i messaggi chiave di Laudato Si’, nonché progetti e programmi per l’impegno nelle aree di 
tali messaggi chiave. Clicca qui per accedere alle risorse. (Spagnolo, Francese, Inglese)

EDUCAZIONE ECOLOGICA
	● Esplora la piattaforma d’azione Laudato Si’ e le sue risorse a supporto di azioni concrete per proteggere la nostra casa comune. 
Clicca qui. (Inglese, Spagnolo, Italiano, Portoghese, Francese, Tedesco, Polacco, Kiswahili, Tagalog)

	● Esplora la piattaforma d’azione Laudato Si’ e le sue risorse a supporto di azioni concrete per proteggere la nostra casa comune. 
Clicca qui. (Inglese, Spagnolo, Italiano, Portoghese, Francese, Tedesco, Polacco, Kiswahili, Tagalog)

	● Gli Obiettivi di sviluppo sostenibile delle Nazioni Unite per il 2030 sono delineati in modo chiaro e accessibile su questo sito Web 
Global Goals. Fai clicca qui per accedere a utili idee pratiche per lavorare verso gli obiettivi. (Inglese, Spagnolo, Portoghese)

	● Seminare Speranza per il Pianeta è uno sforzo collaborativo dell’Unione Internazionale dei Superiori Generali per aiutare i re-
ligiosi e le religiose a “diventare dolorosamente consapevoli” di ciò che sta accadendo al mondo e “scoprire cosa ognuno di noi 
può fare al riguardo” (LS 19). Clicca qui per risorse di azione, studio e predicazione. (Inglese, Spagnolo, Italiano, Portoghese, 
Francese, Tedesco)

SPIRITUALITÀ ECOLOGICA
	● Visita il sito web del Dicastero Vaticano per lo Sviluppo Umano Integrale. Clicca qui per accedere a questa coinvolgente e 
interattiva esperienza nel cuore della Dottrina Sociale della Chiesa. (Inglese, Spagnolo, Italiano, Portoghese)

	● Il passionista Padre Thomas Berry (1914-2009) è riconosciuto in tutto il mondo come una delle prime voci eloquenti a parlare 
di cura per la nostra Terra. Offre un’analisi della nostra situazione e un percorso verso un futuro praticabile. Clicca qui per 
saperne di più. (Inglese, Google Traduttore)

CITTADINANZA GLOBALE ed EQUITÀ
	● La Carta della Terra è una dichiarazione internazionale di principi etici fondamentali per costruire una società globale giusta, sos-

tenibile e pacifica. È stata creata da un processo di consultazione globale che è stato approvato da organizzazioni che rappresen-
tano milioni di persone. Fai clicca qui per leggere il documento e accedere a numerose risorse. (Inglese, Spagnolo, Portoghese)

	● Nel 2015, i leader mondiali hanno concordato 17 obiettivi globali. Il n. 10 affronta le disuguaglianze globali. Clicca qui. (Ing-
lese, Spagnolo, Francese)

	● Caritas International è impegnata nella carità, nella giustizia e nel servizio ai poveri in tutto il mondo. Clicca qui per accedere 
alle loro risorse. (Spagnolo, Francese, Inglese)

	● Calcola la tua ricchezza in relazione al resto del mondo. Clicca qui. (Inglese, Spagnolo, Italiano, Tedesco)

PARTE
5

Prendersi cura della creazione di DioPrendersi cura della creazione di Dio  Abbracciare la giustizia evangelica Abbracciare la giustizia evangelica  Rinnovare il carisma passionistaRinnovare il carisma passionista

Passione della Terra, Sapienza della Croce

Pagina     8Mantenere viva la memoria della passione nel XXI secolo

https://laudatosimovement.org/it/news/cose-una-conversione-ecologica-it-news/
https://www.ecojesuit.com/
https://piattaformadiiniziativelaudatosi.org/
http://www.laudatosimovement.org/it/
https://sdgs.un.org/goals
https://www.sowinghopefortheplanet.org/
https://www.humandevelopment.va/it/il-dicastero.html
https://thomasberry.org/the-collected-thoughts-of-thomas-berry/
http://www.earthcharter.org
https://www.globalgoals.org/goals/
https://www.caritas.org/
http://wealthometer.org/IT/index.html


Regola e Costituzioni Passioniste

Prayer
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“Siamo consapevoli che la Passione di Cristo continua in questo mondo… 
Vogliamo condividere la sofferenza di tutti, specialmente di coloro che sono 
poveri e abbandonati; cerchiamo di offrire loro conforto e di alleviare il 
peso del loro dolore. Il potere della Croce, che è la sapienza di Dio, ci dà la 
forza di discernere e rimuovere le cause della sofferenza umana”. (#3)

San Paolo della Croce, icona di Fr. Michael Moran, CP

Mantenere viva la memoria della passione nel XXI secolo
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Dalla Laudato Si’
Preghiera cristiana con il creato

Preghiera

Ti lodiamo, Padre, con tutte le tue creature,
che sono uscite dalla tua mano potente.
Sono tue, e sono colme della tua presenza
e della tua tenerezza.
Laudato si’!

Figlio di Dio, Gesù,
da te sono state create tutte le cose.
Hai preso forma nel seno materno di Maria,
ti sei fatto parte di questa terra,
e hai guardato questo mondo con occhi umani.
Oggi sei vivo in ogni creatura
con la tua gloria di risorto.
Laudato si’!

Spirito Santo, che con la tua luce
orienti questo mondo verso l’amore del Padre
e accompagni il gemito della creazione,
tu pure vivi nei nostri cuori
per spingerci al bene.
Laudato si’!

Signore Dio, Uno e Trino,
comunità stupenda di amore infinito,
insegnaci a contemplarti
nella bellezza dell’universo,
dove tutto ci parla di te.
Risveglia la nostra lode e la nostra gratitudine
per ogni essere che hai creato.
Donaci la grazia di sentirci intimamente uniti
con tutto ciò che esiste.

Dio d’amore, mostraci il nostro posto
in questo mondo
come strumenti del tuo affetto
per tutti gli esseri di questa terra,
perché nemmeno uno di essi è dimenticato da te.
Illumina i padroni del potere e del denaro
perché non cadano nel peccato dell’indifferenza,
amino il bene comune, promuovano i deboli,
e abbiano cura di questo mondo che abitiamo.
I poveri e la terra stanno gridando:
Signore, prendi noi col tuo potere e la tua luce,
per proteggere ogni vita,
per preparare un futuro migliore,
affinché venga il tuo Regno
di giustizia, di pace, di amore e di bellezza.
Laudato si’!     Amen.


