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O Programa Geral de Formacao da Congregacio foi aprovado
pelo Superior Geral, Pe. Paul Michael Boyle, com o consentimento
do seu Conselho, e publicado em 1986. Foi, e continua a ser, um do-
cumento importante e fundamental, particularmente no campo da

formacao inicial para a nossa vida.

O presente documento, intitulado “Formac¢ao Passionista”, é um
programa de formacao revisto e atualizado que prevé uma formacao
integral e permanente dos Passionistas e articula os valores neces-
sarios a formacgao neste momento particular da nossa histéria. Entre
outras coisas, destaca a importancia da missao, o espirito da Sino-
dalidade, a necessidade de uma formacao internacional e multicul-
tural. Reconhece também os desafios particulares deste tempo que
advém da nova cultura digital, da importancia da formac¢ao humana
saudavel, dos padrées profissionais, etc. Como todos os documentos,
¢ um documento vivo e ligado ao tempo, pelo que necessitara de ser
revisto nos anos seguintes para que responda aos desafios ainda des-
conhecidos do futuro.

A preparacao deste documento comecou antes do Capitulo Geral de
2018, gracas a Comissao Internacional para a Formacao, sob a dire-
¢ao do Padre Martin Coffey como Secretario Geral para a Formacao.
E fruto de muitos anos de trabalho 4arduo que incluiu debates com
diversos grupos e contributos de Provinciais, Conselhos Provinciais,

formadores e outros. O Programa foi revisto muitas vezes a luz de
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todas as sugestoes feitas, antes de ser finalmente apresentado para
discussao e revisao no Sinodo Geral de 2022, apds o qual foi aprovado
pelo Superior Geral, com o consentimento do seu Conselho, no dia 2
de margo de 2023.

Tenho o prazer de publicar e apresentar “Formacao Passionista”
como o programa atualizado de formacao da Congregacao, “inicial e
permanente, para efeitos da formacdo humana, intelectual e religiosa

dos seus membros” (Constitui¢ées n° 85).

Ss. Joao e Paulo, Roma
19 de outubro de 2023

Festa de Sao Paulo da Cruz % G 75

Padre Joachim Rego, C.P.
Superior Geral
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ALGUNS DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS

Muitos documentos da Igreja sao citados e mencionados na Re-
visdo do Programa Geral da Formacao Passionista. Porém, nesta
breve lista que abaixo se apresenta, apenas se enumeram os docu-
mentos mais importantes, pois constituem a espinha dorsal do pro-
grama.

1. Da Congregacao da Paixao:
Regras e Constituicées da Congregagdo da Paixdo, Roma 1984.

Programa Geral da Formagdo Passionista, Roma 1986.

Salvaguarda dos Menores e padrées profissionais no ministério, Cturia
Geral Passionista, Roma, 2018.

2. Do Magistério Universal da Igreja:

Perfectae Caritatis, Decreto sobre a adequada renovacao da Vida Re-
ligiosa, Vaticano II.

Renovationis Causam, Orientacdes sobre a formacao nos institutos re-
ligiosos, 1969.

Pastores Dabo Vobis, Exortagao Apostolica Pés-Sinodal sobre a forma-
¢ao dos sacerdotes na situacao atual, Roma 1992.

Vita Consecrata, Exortacdo Apostélica Pés-Sinodal sobre a vida con-
sagrada e sua missao na Igreja e no mundo, 1996.

Orientagées para o uso das competéncias da psicologia na admissdo e
formagdo dos candidatos ao sacerdocio, Congregacao para a Educacao Ca-
télica, Roma, 2008.

Carta Apostolica do Papa Francisco a todas as pessoas consagradas
por ocasido do Ano da Vida Consagrada, 2014.

Ratio Fundamentalis Institutionis sacerdotalis. O dom da vocagdo
presbiteral, 2016.

Para vinho novo, odres novos. A vida consagrada desde o Concilio Va-
ticano II: desafios ainda em aberto. Orientagdes, 2017.

Veritatis Gaudium, Constituicdo Apostélica sobre as universidades e
faculdades eclesiasticas, 2017.

Christus Vivit, Exortacdo Apostélica Pés-Sinodal aos jovens e a todo o
povo de Deus, 2019.



SUMARIO

Introducao (nn. 1-12).
A formacao é um caminho que dura a vida inteira
e a transforma (n. 1).
Formacao inicial (nn. 2-6).
O contexto mais amplo da formacao (nn. 7-11).
Confiavel e seguro (n. 12).

PRIMEIRA PARTE

Fundamentos da formacao passionista
Uma formacao integral (nn. 13-17).
O Carisma Passionista é o nucleo da formacéao
Passionista (nn. 18-28).
A contemplacao passionista (nn. 29-35).
A comunidade formadora (nn. 36-38).
A formacao é para a missao (nn. 39-44).
O carisma em diversas culturas (nn. 45-49).
O Ministério do Formador (nn. 50-57).

SEGUNDA PARTE
O Carisma da Paixao nas etapas da formacao (nn. 58-62).
A selecao dos candidatos a vida passionista (nn. 63-68).
Requisitos basicos para o ingresso (n. 69).

Um caminho de formacao em trés etapas.

Primeira Etapa: o Pré-Noviciado (n. 70).

Descobrindo-se a si mesmo (nn. 71-81).

Maturidade psicossexual e virtude da castidade (nn. 82-
86).

O carisma da Paixao na primeira etapa (n°s 87-93).

O postulante é um homem de oragao (nn. 94-95),

O postulante é um homem de acao (nn. 96-97).



Uma revisdo do Programa Geral da Formacédo Passionista

O postulante é um homem de estudo (n° 98).
Avaliacao (nn. 99-101).
Apéndice a primeira etapa.

Segunda Etapa: o Noviciado (n. 102).
A dinamica pascal da vocacao passionista (nn.103-108).
O carisma da Paixao na segunda etapa (nn. 109-113).
A pobreza passionista (nn. 114-116).
O novigo é um homem de oragao (nn. 117-118).
O novigo passionista é um homem de acdo (n. 119).
Avaliacao (n. 120).
Apéndice a segunda etapa.

Terceira etapa: o Pos-noviciado (nn. 121-122).
O carisma da Paixao na terceira etapa (n. 123).
Missao carismatica (nn. 124-127).
Aprender com o Fundador (nn. 128-130).
O novo Passionista é um homem de orac¢ao (n. 131).
O novo Passionista é um homem de acao (n. 132).
O novo Passionista é um homem culto (n. 133).
Avaliacdo (n. 134).

TERCEIRA PARTE
Formacao permanente.
A vida do Passionista é uma formacao que dura
a vida inteira (nn. 135-142).
Apéndice a terceira parte.



Uma revisdo do Programa Geral da Formacédo Passionista

INTRODUCAO

1. Formacao é o termo que usamos para designar o caminho no mis-
tério de Deus empreendido por todos os que aspiram a plenitude de
vida na Congregacao da Paixao. A formacgao passionista é um pro-
cesso vitalicio de crescimento pessoal e de conversao diaria a Cristo
Crucificado e ao seu Evangelho. Movidos pelo Espirito, cada um em-
preende o caminho percorrido por Jesus quando foi a Jerusalém. E
um caminho rumo a plenitude da vida que envolve também a expe-
riéncia de morrer para tudo o que nos impede de entregar toda a
nossa vida a Deus. E um caminho rumo a plenitude da luz que atra-
vessa as regides de escuridao e de luta. Cristo atrai a cada um de nés
para uma unido mais estreita consigo mesmo, tal como havia prome-
tido: “Quando Eu for elevado da terra, atrairei todos a Mim” (Jo
12,32). O objetivo da formacao é que todo o Passionista se configure
a Jesus Cristo, crucificado e ressuscitado, de forma que adquira a
mesma atitude, o mesmo coracio e os mesmos sentimentos de Jesus
(Fil 2,5) que ofereceu livremente a sua vida ao Pai pela salvagao do
mundo inteiro.

Formacao inicial.

2. A formacao inicial é a primeira e fundamental fase da formacao
na vida passionista, tanto para os Irmaos! como para os Clérigos. B
o conjunto de programas e processos educativos que oferecemos
aqueles que se sentem chamados por Deus a ingressar na Congrega-
cao da Paixao. O Programa Geral de Formag¢do? (1986) tratou da for-
macao inicial daqueles que se sentem chamados a Congregacao Pas-
sionista para serem Irmaos ou Clérigos. O Programa Geral de For-
macao foi preparado antes do Capitulo Geral de 1982 e depois de um
periodo experimental de quatro anos, e com algumas modificagoes,
foi finalmente aprovado pelo Superior Geral em 1986. Desde entéo,

1 Cf. Identidade e Missdo do Religioso Irmdo na Igreja, Roma 2015.
2 Programa Geral de Formagdo, Roma, 21 de novembro de 1986.

9
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tem sido um guia precioso na preparacao de programas e orientacoes
para a formacao das Provincias e outras entidades da Congregacao.

3. Desde 1986 houve uma grande expansao da Congregacao nos an-
tigos territorios de missdo com um grande nimero de vocacoes.
Neste mesmo periodo, a Igreja publicou muitas declaragoes novas
sobre assuntos relacionados com a formacao. Portanto, chegou o mo-
mento de atualizar o Programa Geral de Formacao a luz da nossa
experiéncia e dos novos desafios e oportunidades de hoje. Ajudou-
nos muito o documento da Congregacao para o Clero “O dom da vo-
cagdo sacerdotal” (DVP) e pela nova “Ratio Fundamentalis” emitida
pela Congregacao para o Clero em 20163. Também nos guiamos pelos
numerosos documentos recentemente publicados pela Congregacao
para os Institutos de Vida Consagrada e Sociedades de Vida Aposto-
lica.

4. Este Programa Geral da Formagdo nao pretende apresentar um
programa de formacao completo e necessario para a vida Passionista
hoje, nem aborda tudo o que a Igreja exige na formacao para o sa-
cerdécio?. Na verdade, cuidamos da formacao de todos os religiosos,
tanto Irmaos como Clérigos Passionistas. Embora este documento,
ainda que destaque a importancia da formac¢ao humana, ndo da uma
descri¢ao exaustiva de tudo o que isso implica. Isso exigiria um tra-
tamento separado e mais detalhado. O foco deste documento é a cen-
tralidade do Carisma Passionista® na formacio dos futuros Passio-
nistas.

5. O periodo de formacao inicial é um momento de grandes béncaos
e desafios. Deve ser escolhido pessoal adequado e capacitado para a
formacdo, devem ser constituidas comunidades de formacio de

3 Congregacéo para o Clero, O dom da Vocag¢do Sacerdotal (DVP, Vaticano, 8 de
dezembro de 2016.

4 Em DVP aparece uma descricdo detalhada e completa da formacio sacerdotal.

5 A Congregacéao estd em divida com a investigacio e os conhecimentos de Fabiano
Giorgini; Costante Brovetto, Anténio Maria Artola, Stanislas Breton e muitos ou-
tros que nos ajudaram a uma compreensido mais profunda da inspiracéo de Séo
Paulo da Cruz e do carisma.

10



Uma revisdo do Programa Geral da Formacédo Passionista

apoio, devem ser preparadas e adequadamente equipadas casas de
formacao em locais proximos de centros de estudos, universidades
ou faculdades teoldgicas. Tudo isso requer muita atencio e planea-
mento.

6. A formacao também é muito cara. Muitas entidades da Congrega-
cao esforcam-se por financiar um programa de formacéao inicial de 7
ou 8 anos para um grande nimero de candidatos. O encargo de pro-
curar a assisténcia financeira necessaria de outras entidades da
Congregacao ou de agéncias de beneficéncia é demorado e estres-
sante. Para enfrentar este desafio continuo, é necessario um novo
plano abrangente para o financiamento da formacado no futuro da
Congregacao.

O contexto mais amplo da formacao.

7. E importante situar estas reflexdes sobre a formacao para a vida
religiosa passionista no contexto mais amplo da Igreja e do mundo
de hoje.

Vivemos num mundo cada vez mais caraterizado por grandes avan-
¢os na ciéncia e na tecnologia. Se olharmos apenas para os transpor-
tes e as comunicacgoes, veremos que todas as partes do mundo estao
agora mais ligadas entre si. Existem muito poucas regides isoladas
e remotas, fora do alcance dos meios de comunicacao modernos. Ou-
tros elementos devem ser acrescentados a comunicac¢do para uma
visdo moderna do mundo. Assim, embora continue a ser ébvio que a
grande diversidade e distingdo cultural é uma caracteristica do
nosso mundo, ha também uma convergéncia crescente em torno da
necessidade e da valorizacdo de tudo o que a ciéncia e a tecnologia
modernas oferecem. O acesso a tecnologia implica o envolvimento no
mundo comercial do capitalismo do mercado moderno. O mundo in-
teiro esta unido nesta rede de comunicac¢ao e comércio em constante
expanséao e aprofundamento.

11
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8. Pode-se argumentar que quanto mais tempo e atencao sao dedi-
cados a estas esferas de atividade, menos tempo e atencao sao dedi-
cados a outras esferas tradicionais da vida, como a familia e a pra-
tica religiosa. Consequentemente, o tecido da vida na familia e na
sociedade esta a mudar. Algo novo esta a surgir e o impacto total
destas mudangas ainda nao é totalmente evidente. O processo de
modernizac¢ao no Ocidente levou a uma maior secularizagao e a uma
mudanga radical na observancia religiosa. Hoje ha maior respeito
pela pessoa individual e pela liberdade humana. A coercao ou impo-
si¢ao é considerada uma violacao da dignidade e da liberdade da pes-
soa. As democracias modernas baseiam-se no respeito pelos direitos
humanos. Outras partes do mundo poderao seguir esta tendéncia.

9. No Ocidente rico, os problemas econdémicos e sociais derivados da
globalizacdo e da imigracgao estao a aumentar. Houve um aumento
acentuado do populismo e do sentimento nacionalista. Isto parece
ser o resultado das dificuldades econémicas vividas por muitas pes-
soas apoés a crise econémica de 2008, bem como do aumento acentu-
ado do nimero de migrantes de paises devastados pela guerra no
Médio Oriente e de paises pobres do Sul em vias de desenvolvimento
que procuram refiigio e uma vida melhor nos paises ricos. Os valores
seculares da democracia, da liberdade, da igualdade, do respeito pe-
los direitos humanos, do cuidado com os pobres e do sofrimento, que
durante tanto tempo foram esquecidos, estdo agora sob presséao e,
por vezes, sob ataque direto nestes paises. Trata-se de uma versao
civil de valores profundamente cristdos. Infelizmente, a desilusio, o
medo e a raiva estdo a causar niveis crescentes de xenofobia, ra-
cismo, intolerancia e até 6dio contra aqueles que sio diferentes. O
clima de abertura e acolhimento que tem caracterizado muitos pai-
ses ocidentais desde a Segunda Guerra Mundial esta a dar lugar a
hostilidade e a rejeicao. A Igreja tem a tarefa de promover a compre-
ensio e a compaixao e resistir a tendéncia para o preconceito e a
intolerancia.

12
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10. A Igreja Catoélica respondeu aos desafios do mundo moderno vol-
tando as fontes da fé e descobrindo aspetos importantes do Evange-
Iho que foram negligenciados no passado recente. A Igreja Catolica
reconhece agora que a promocao e a defesa da dignidade de cada
pessoa humana, bem como dos direitos humanos, sdo parte inte-
grante da pregacao do Evangelho. A mensagem de salvacao dirige-
se a todas as pessoas e a cada pessoa. A missao da Igreja nao se
limita a “salvar almas”, mas estende-se ao cuidado de todas as di-
mensoes da vida humana e do mundo inteiro como cenario da vida
humana. Nos tltimos anos, a Igreja dedicou esforcos particulares a
promoc¢ao da paz no mundo entre as nacoes e os povos. Para este fim,
a Igreja trabalha incansavelmente para superar todos os tipos de
injustica que, por sua vez, geram conflitos, violéncia, sofrimento e
guerra. Em tudo isto, a Igreja procura agentes e colaboradores nou-
tras comunidades cristas, noutras religioes e entre pessoas sem re-
ligiao. A Igreja também esta profundamente consciente dos aspetos
do mundo moderno que ameacam a vida e a dignidade humanas e
continua a apelar a uma compreensao mais profunda da pessoa hu-
mana como filhos de Deus com um destino para além deste mundo.
A pregacao do Evangelho, a adoracao a Deus e a celebracao dos sa-
cramentos tém o maior alcance possivel para tocar e transformar a
vida de todas as pessoas.

11. A vida religiosa passionista encontra o seu lugar neste novo con-
texto da Igreja e do mundo. Fazemos nossa a nova visao da Igreja e
a sua missao de levar a Boa Nova a todas as pessoas para a renova-
cao e transformacdo do mundo inteiro. No centro da mensagem do
Evangelho esta a historia de Jesus que sofreu e deu a vida por nosso
amor e que ressuscitou para nos dar uma vida nova. Na Paixao de
Jesus, Deus escolheu identificar-Se com o sofrimento do ser humano.
A missao dos Passionistas é estar ao lado de Jesus no seu sofrimento.
Em nome de Jesus, levamos a sua Boa Nova as multidoes de pessoas
que sofrem no nosso tempo. O grande desafio que enfrentamos é en-
contrar as formas e os meios mais eficazes para o fazer. Continuare-
mos a anunciar o Evangelho aos fiéis que se reiinem para adorar ou

13
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aos que véem até nos. Mais do que nunca sairemos ao encontro da-
queles que nao conhecem Jesus ou que se afastaram da Igreja.

Confiavel e seguro.

12. Na nossa vida e ministério, o bem-estar e a seguranca dos outros
¢ uma preocupacao primordial. Todo o nosso programa de formacao
—inicial e permanente — esta imbuido dos valores contidos nas nor-
mas da Congregacéo para a Protecao de Menores e dos Padroes
Profissionais do Ministério®. A énfase esta na formacao de pes-
soas maduras, dignas de confianca e seguras. Queremos também ga-
rantir que as nossas comunidades sejam lugares de amor fraterno,
onde os nossos religiosos e aqueles que nos visitam experimentem o
calor e a hospitalidade de Cristo. As comunidades passionistas serao
entdo um verdadeiro lar para todos os irméaos e estarao a salvo de
comportamentos e discursos violentos de todos os tipos. Um ambi-
ente fraterno e atento na comunidade ajuda-nos a estar atentos e a
ser sensiveis para com os outros e prepara-nos para trabalhar com
pessoas vulneraveis de forma segura.

Este tipo de formacao exigira um maior investimento na preparacgao
do pessoal formador e na procura de pessoas adequadas para super-
visionar o trabalho dos préprios formadores. Exige também que for-
memos e capacitemos todos os nossos membros nos novos valores,
atitudes e comportamentos indicados no regulamento da tutela. E
uma prioridade absoluta na nossa formac¢ao permanente’ com
implicagoes na vida quotidiana.

6 Decreto do 47° Capitulo Geral sobre Orientacées para a pastoral com Menores...
7 Cf. a terceira parte deste documento, Amedeo Cencini, “Formag¢do Permanente”.
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PRIMEIRA PARTE
FUNDAMENTOS DA FORMACAO PASSIONISTA

Uma formacao integral

13. Desde a publicacao da Exortagao Apostoélica Pastores Dabo Vobiss, a
Igreja insiste na necessidade de uma formacao integral que respeite a
profundidade e o mistério de cada pessoa e dé a devida importancia as
dimensoes humana, espiritual, intelectual e pastoral da formacao. Essa
abordagem fo1 reiterada no Sinodo dos Bispos dedicado a vida consa-
grada em 1994 e expressa na Vita Consecrata: “deverd ser formagdo de
toda a pessoa, em todos os aspetos da sua individualidade, nas intengoes
e nas agoes’”. Justamente pelo seu propasito de transformar toda a pessoa,
a exigéncia da formagdo ndo acaba nunca®.”

14. Existem diferentes maneiras de descrever a formacao integral, mas
todas elas enfatizam o principio catélico fundamental enunciado por Sao
Tomas de Aquino de que a graca se baseia na natureza. A separacio
entre natureza e graca, corpo e espirito, razao e sentimentos é sempre
uma negacao da encarnacdo e, portanto, profundamente anticrista.
Uma forte vida espiritual de oracao e devocao é essencial, mas nao sufi-
ciente. A Igreja insiste numa formagao que toca as dimensoes humana,
intelectual, espiritual, comunitaria e pastoral da vida. O autoconheci-
mento e a maturidade psicoldgica sao o terreno fértil para acolher a Pa-
lavra transformadora e dar frutos numa vida feliz e abundante como
religioso e sacerdote. Nao ha conflito entre a necessidade de um conhe-
cimento profundo e realista de si mesmo e o conhecimento de Deus. Esta
¢é a abordagem que adotamos neste programa atualizado.

15. O Programa de Formagdo Geral centra-se na “formacio e no ca-
risma” e a centralidade do Carisma Passionista na formacao dos futuros

8 Jodo Paulo II, Exortacdo apostélica Pds-Sinodal, Pastores Dabo Vobis, Roma,
1992.
9 Vita Consecrata, 65.
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religiosos Passionistas, tanto Irmaos como Clérigos. A formacao no ca-
risma molda as outras dimensoes da formacao acima indicadas e tem
implicagoes com todas elas.

16. Hoje o Carisma Passionista é vivido tanto por religiosos e religiosas,
como por leigos e leigas. Os leigos passionistas oferecem uma experién-
cla e visao completamente nova do carisma que enriquece enormemente
toda a Familia Passionista. Uma formacéao integral requer alguns mo-
mentos de formacao intensa em conjunto. Isto também ajudara a desen-
volver uma apreciacdao mais profunda da contribui¢do indispensavel dos
fiéis leigos para a vida e a missio da Igreja e a fomentar o desejo de uma
colaboracao mais estreita.

17. Os religiosos tém estado na vanguarda do trabalho pela paz e pela
justica em todo o mundo. Agora existe um desafio crescente para cuidar
do planeta como resultado da exploracao indiscriminada. A formacao
dos novos religiosos sera moldada pela Doutrina Social da Igrejal® e pelo
apelo urgente a uma nova forma harmoniosa de se relacionar com a
terra.

O Carisma Passionistall é o nicleo da formacao Passionista.

18. Buscamos a unidade da formacéao passionista no carisma. O Carisma
Passionista é o principio de integracio dos multiplos aspetos da forma-
c¢ao inicial. O carisma informa todas as dimensoes e etapas da formacao
e nao pode ser isolado como uma mera dimensao entre as outras.

O Programa de Formagdo Geral centra-se na “formacao do Carisma Pas-
sionista”, na formacao inicial de todos os candidatos, tanto Irméaos como
Clérigos, que foram chamados a viver o mesmo carisma e estilo de vida.
Dentro do mesmo carisma, alguns sdo chamados a servir a Igreja como
sacerdotes e outros como Irmaos religiosos. A diferenca na sua formacao

10 Conselho Pontificio «Justica e Paz», Compéndio da Doutrina Social da Igreja,
Roma 2004.

11 Uma vez que todo o documento se centra no carisma, é importante fazer uma
descrigdo do carisma o mais completo possivel apesar do pouco espago disponivel.
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refere-se a preparacao para as diferentes tarefas ministeriais e nao a
esséncia da sua vida passionista.

19. Deus abencoa a sua Igreja com uma grande variedade de dons ou
carismas!?. O Carisma Passionista ¢ um dom de Deus para o bem da
Igreja. E concedido aos membros da Familia Passionista para manter
viva a memoria da paixaol3 como fonte de cura e salvacdo para as
pessoas que sofrem e para um mundo quebrantado.

20. As Constitui¢ées4 (1984) dizem-nos que o Carisma Passionista tem
as suas raizes na experiéncia e no ensinamento de Sao Paulo da Cruz,
que foi guiado por Deus para fundar a nossa Congregacao. Paulo viu na
Paixao de Jesus o grande oceano do amor de Deus que se encontra com
o grande oceano do sofrimento humano para a nossa cura e salvacgao. A
luz das recentes reflexdes teologicas, a Congregacdo compreende hoje
que a Paixio abrange o sofrimento e a morte de Jesus e os sofrimentos
de todos aqueles em quem a Paixdo de Jesus continua ao longo da histé-
ria (Const. 3, 65). Em cada etapa da formacao inicial e ao longo da vida
religiosa, os Passionistas comprometem-se a crescer na compreensao do
significado e do valor da Paixao a luz do melhor conhecimento biblico,
patristico e teologico (Const. 6, 78).

21. Paulo da Cruz viveu o chamamento a viver a memodria da Paixdo de
Jesus e a manté-la viva na Igreja como remédio para os muitos males
que afetam as pessoas. Para Paulo, a memoéria é um conhecimento pro-
fundo do coragdo que pode mudar a vida de uma pessoa. Pelo dom de
Deus, os nossos coracgoes sao marcados e selados com a memoria da Pai-
x30. Com a Paixao de Jesus nos nossos coracoes, toda a nossa vida e
ministério sdo infundidos e informados pelo amor kendtico de Jesus.
Paulo também queria que ensindssemos as pessoas a meditar para que

12 Evangelii Gaudium, 130.

130 termo memoria passionis converteu-se numa espécie de sinénimo do Ca-
risma Passionista. Os escritos de Antdénio Artola, Costante Brovetto e Herminio
Gil, entre outros, ajudaram-nos muito a nos apropriarmos deste modo de falar.

14 Ag Constituic¢oes séo o reflexo da centralidade biblica e pastoral dos ensinamen-
tos do Vaticano II.
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tivessem a mesma memoria constante da Paixao nos seus coragoes para
os guiar e fortalecer.

22. Na Biblia, a memoria significa muito mais do que simplesmente
recordar os acontecimentos do passado, mas é também uma forma pro-
funda de reviver aqueles acontecimentos salvificos. O termo meméoéria
capta as profundas associacoes biblicas da comemoracao anual da Pas-
coa, do memorial da Ultima Ceia, da memoria do ato humilde de Jesus
ao lavar os pés dos discipulos e, acima de tudo, da memoria de Jesus, o
bom Pastor que da a vida pelas suas ovelhas.

O termo passionis refere-se ao terrivel sofrimento das tltimas horas de
Jesus, mas também aos sofrimentos que suportou ao longo da sua vida
enquanto procurava a vontade do Pai, pregando a Boa Nova e estabele-
cendo o Reino de Deus, frente a uma oposic¢ao violenta.

23. A memoria passionis implica o0 compromisso de nos unirmos a Je-
sus e a sua missao. Inclui uma forma passionista de contemplar Jesus,
permanecendo na memoria da sua paixao e morte e deixar que molde,
que dé forma a toda a nossa vida e missdo. A missdo do Passionista é
manter viva na Igreja e no coracao de todos os fiéis a memoria amorosa
de Jesus que amou os seus até ao fim (Jo 13,1) e deu voluntariamente a
sua vida pela salvacao do mundo (Joao 10, 8).

24. A vida passionista é um modo de ser e de agir inspirado e moldado
pela memoria passionis. Este estilo de vida carismatico visa o bem da
Igreja no seu caminho para o Pai ao longo da histéria. E uma realidade
viva e dinamica que manifesta as suas multiplas facetas e dimensées
nas diferentes circunstancias e situagbes em que se vive. A Paixdo de
Jesus continua hoje nos pobres e sofredores do mundo. O nosso compro-
misso com Jesus Crucificado é ao mesmo tempo um compromisso de es-
tar com os “crucificados” de hoje.

25. Durante os anos de formacao inicial, ajudamos os nossos jovens a
encontrar na memoria passionis 0s recursos que os ajudam a crescer na
relacdo com Cristo e a responder aos grandes desafios do mundo de hoje,
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especialmente a procura de Deus nos paises secularizados do mundo de-
senvolvido e a procura de uma paz e justica duradouras nos numerosos
paises do mundo em desenvolvimento!?. Baseamo-nos no poder e na sa-
bedoria de Deus disponiveis na Cruz de Jesus, enquanto trabalhamos
para estabelecer o Reino de Deus na terra face a todas as forgas que se
opoem a ele.

26. Nao é possivel isolar o carisma como se fosse apenas uma dimensao
da vida passionista. Como indicam claramente as nossas Constituicoes
(n. 6), toda a vida passionista é uma experiéncia do nosso voto especial
de manter viva a meméria da Paixfo de Cristo. E o voto passionista que
da forma aos trés votos tradicionais de castidade, pobreza e obediéncia.
Por outras palavras, toda a nossa vida é permeada pela luz e pela ener-
gia do carisma. Toda a nossa vida é transformada pela nossa consagra-
¢ao a Paixao de Jesus. O carisma nao é um qualquer elemento definivel
da nossa vida. £ antes a fonte interior e mspiradora de todo uma forma
de vida. Ele encontra o seu caminho na nossa maneira de pensar, sentir,
escolher e agir. Tudo o que somos esta impregnado do Carisma da Pai-
Xa0 e é expressio da mesma.

27. O Carisma Passionista é um dom do Espirito que penetra e trans-
forma toda a vida de cada Passionista. Participando na vida da comuni-
dade Passionista, contemplando a Paixao de Jesus nas Escrituras e ce-
lebrando-a na liturgia, o carisma acende-se no coracdo de cada um. A
experiéncia do sofrimento humano e o desejo de responder as pessoas
necessitadas trazem o carisma a expressao pratica numa vida de amor
e de servicgo. E por 1sso que dizemos que o carisma € mais “acolhido” do
que “ensinado”.

28. O carisma tem implicacées profundas na formacao dos nossos candi-
datos. Todo o processo de formacio passionista tem como objetivo a
transformacéo gradual da pessoa para que ela se una cada vez mais a
Cristo crucificado, adquirindo a mesma mente e coracéo, os mesmos de-
sejos e atitudes que Cristo Jesus tinha (F1 2,5). Assim como Jesus se

15 Os Passionistas perante os desafios do mundo de hoje, Capitulo Geral 1988.
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despojou de toda preocupacao de privilégios e do status e se tornou num
mero servidor, o candidato a vida passionista compromete-se num pro-
cesso radical de auto-esvaziamento e de entrega ao servigo dos outros.
Isso ndo acontece automatica ou simplesmente porque alguém deseja
que aconteca. E um caminho longo e dificil que requer tempo, esforco e
a ajuda de formadores capacitados e competentes, assim como de outras
pessoas.

Contemplacao passionista.

29. A formacao exige que se desenvolva uma profunda vida de oracdo. A
comunidade Passionista retine-se todos os dias para recitar o Oficio Di-
vino e celebrar a Eucaristia. Rezar juntos em comunidade pode ser uma
verdadeira escola de oragdo. Os jovens em formacao serao ajudados a
apreciar a riqueza e a beleza da liturgia e a aprender a celebra-la com
dignidade e devocao.

30. Sao Paulo da Cruz era um mistico e queria que o seu grupo de mis-
sionarios fosse composto por apoéstolos contemplativos. Ele falava fre-
quentemente sobre a importancia de meditar na Paixao de Jesus e que-
ria que os Passionistas ensinassem outros a medita-la. A meditacéo é a
atividade orante da mente no que meditamos, questionamos, nos esfor-
camos por compreender e apreciar as maravilhas e os mistérios de Deus.
Brinda-nos com novas intuigées, ajuda-nos a transformar e a modelar a
nossa maneira de pensar e de agir. E uma preparacao maravilhosa para
a resposta orante de louvor e adoracdo. Quando dedicamos o tempo a
leitura séria, reflexido e meditacao sobre a Paixo, é natural que nos sin-
tamos atraidos pela oracao e pela contemplacédo. Durante o periodo de
formacao, todos os nossos candidatos serao instruidos a meditar na Pai-
X340 como preparacao e escola de oracao e contemplacao.

31. O contemplativo é aquele que reza e vive na terra de forma contem-
plativa. A contemplacgio crista ndo é apenas mais uma forma de estudo
ou reflexdo. Nio é simplesmente um tipo de ato ou conjunto de atos sobre
a vida de uma pessoa. A vida contemplativa é uma forma de ser trans-
formado. E a disposicio interior de uma pessoa em toda a sua vida que
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flui de um relacionamento transformador da vida com Jesus. Ser con-
templativo é estar no mundo de uma maneira especial. O contemplativo
vé com olhos contemplativos, reflete com mente contemplativa e ama
com um corac¢ao contemplativo. O olhar contemplativo vé todas as coisas
em Deus e Deus em todas as coisas. Ser contemplativo significa estar
com as pessoas e com toda a realidade de uma maneira nova, porque
fomos tocados e transformados por Jesus, que nos amou até o fim (Jo
13,1).

32. Para nos, Passionistas, a contemplacao é a nossa forma de permane-
cer com Jesus na sua Paixdo. Quando o coracdo humano é tocado pela
memoria da Paixao de Jesus, acende-se dentro de si um fogo que o enche
de calor e de luz. Ao lado deste fogo vivemos, nos movemos e respiramos.
O Passionista contemplativo é aquele que vé toda a realidade com os
olhos do Senhor crucificado e responde com o seu coracao misericordioso.
Onde quer que vamos e tudo o que fazemos, tudo se ilumina e é imbuido
do fogo contemplativo que acende em nés a Paixao de Jesus. O nosso
amor a Jesus Crucificado leva-nos a ensinar aos outros a Paixao de Je-
sus e a ajuda-los a experimentar o seu grande amor a oracao.

33. A contemplacao passionista da-nos a sensibilidade-paixdo para des-
cobrir aqueles que partilham hoje a Paixao de Jesus. Somos atraidos so-
bretudo pelos pobres e pelos que sofrem, que exigem o nosso amor e a
nossa atencio. O Passionista contemplativo vé num mesmo olhar a Pai-
xa0 de Jesus no Calvario e a paixao dos seus irmaos e irmas no mundo
de hoje. Jesus, o Senhor crucificado, junta-se hoje a muitos crucificados
do nosso tempo. Sao as vitimas da indiferenca e da crueldade humanas.
Jesus continua a sofrer nos famintos e nos sedentos, nos nus e despre-
zados, nos presos e nas pessoas com deficiéncia, nos 1dosos e esquecidos:
“todas as vezes que fizestes 1sso a um destes meus irmaos mais peque-
ninos, a mim o fizestes” (Mt 25). O Passionista vé na Paixao de Jesus o
remédio para os males do nosso mundo, respondendo-lhe da maneira
mais eficaz possivel.

34. O Passionista também sente a dor de um planeta crucificado que foi
devastado e explorado pela ganancia e avareza humanas. Este é o
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mesmo mundo que Deus tanto amou e ao qual enviou o seu Filho tinico
para o salvar e libertar. Oramos pelo planeta e por nés mesmos para que
possamos contribuir para uma maior valoriza¢ao da nossa dependéncia
de um planeta saudavel e para um maior compromisso de todas as pes-
soas no cuidado a ter com o planeta.

35. A direcao espiritual é um meio privilegiado para o crescimento inte-
gral da pessoa. Desde o inicio do processo formativo, os candidatos sao
encorajados a dialogar regularmente com o seu diretor espiritual. Serao
designadas pessoas idoneas como diretores espirituais. Os candidatos
devem ter a liberdade de escolher entre estes ou outros com o conheci-
mento e consentimento do formador. Devem ser tomadas providéncias
para que os candidatos celebrem regularmente o sacramento da recon-
ciliacao. O diretor espiritual também pode ser o confessor habitual.

A comunidade de formacao.

36. Sao Paulo da Cruz reuniu companheiros para viverem em comuni-
dade e, a partir dai, irem pregar o Evangelho da Paixdo. A formacao na
comunidade, a partir da comunidade e pela comunidade, é parte essen-
cial da formacao passionista. Como diamantes!® em bruto, os novos
membros da comunidade sdo formados e moldados pelas suas relacoes
com os companheiros da sua idade e com os mais velhos, até serem poli-
dos e brilharem para gloria de Deus. Na interacao diaria com os compa-
nheiros da sua idade e com os mais velhos, o recém-chegado aprende a
conhecer-se, descobre os seus pontos fortes e os mais fracos. Aprende a
ser paciente e tolerante, compassivo e compreensivo com os membros da
comunidade.

37. Todos os membros da comunidade Passionista estdo em formacao
porque cada um cresce na fé e no servigo generoso a Deus e ao proximo.
Num ambiente de crescimento e aprendizagem continuos, os novos
membros aprendem com os membros mais antigos e encontram o apoio
e 0 incentivo necessarios para o seu proprio crescimento.

16 Cf. DVP, Introducéo.
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38. A formacao passionista é a aquisicao gradual das virtudes necessa-
rias para uma vida humana e religiosa plena e saudavel, por exemplo, a
humildade, a autodisciplina, a castidade, a pobreza e a obediéncia. As
virtudes séo as disposi¢oes positivas e estaveis para agir de forma livre
e informadas pela razao. O exemplo e o ensinamento de Sdo Paulo da
Cruz, assim como dos demais santos passionistas, dirigem-nos as fontes
mais profundas do carisma e nos ajudam a adquirir as virtudes neces-
sarias a nossa vida. A vida em comunidade com os companheiros da
mesma idade e com os idosos é uma escola de caridade e de outras vir-
tudes necessarias para uma vida passionista sa e saudavel. Unidas por
um desejo comum de seguir Jesus e de partilhar a sua missao, a comu-
nidade formadora é um lugar onde cada um aprende a valorizar a pre-
senca dos outros membros e a partilhar os proprios dons em beneficio de
todos.

A formacao esta orientada para a missao.

39. A Igreja é missionaria por natureza: «Assim como o Pai me enviou,
também eu vos envio a vos» (Jo 20,21). A Congregacao da Paixao recebeu
uma parte da missdo da Igreja (Const. 62). Devemos anunciar o Evan-
gelho da Paixao aos homens do nosso tempo. Sao Paulo da Cruz era mo-
vido por um desejo profundo de responder aos males que afligiam a po-
pulacgao do seu tempo. Estava convencido de que a Paixao de Jesus era
o remédio mais eficaz para todos os males. Continuamos a anunciar ao
povo o Evangelho da Paixdo como fonte de cura, perdao e salvagdao. Como
Congregacao missionaria, a nossa formacao é para a missao. Para cum-
prir esta missdo, o Passionista deve estar familiarizado com a Paixao
através da meditacao e oracao diarias, bem como do estudo assiduo do
mistério da Paixao nas Escrituras, na teologia, na liturgia e na histoéria
da espiritualidade cristd. Uma parte importante da formagéao é preparar
os Passionistas para a participacio e colaboracdo com outros na missao.
Este nao é principalmente um exercicio intelectual, mas que deve ser
realizado “no terreno”. Aqui, a pessoa aprendera algumas aptidées para
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trabalhar pastoralmente com as pessoas e cuidar dos necessitados. Tam-
bém reconhecera os seus proprios dons e limitagoes. Isto sera uma ajuda
importante para o seu desenvolvimento como apostolo passionista.

40. Uma forma particularmente til de formacéao pratica é vivenciar um
periodo de imersao numa situacao de pobreza e privacao social. A expo-
sicao ao sofrimento real das pessoas que lutam contra a pobreza e as
dificuldades materiais pode ter um forte impacto na formacao de uma
pessoa. Para ser verdadeiramente frutifera, a experiéncia de imersao
deve durar um periodo prolongado de varios meses ou mais. Este peri-
odo de imersdo incluira um forte momento de reflexao guiada e de oracéo
para o ajudar a ter uma experiéncia de aprendizagem e de mudanca de
vida. O Papa Francisco disse que os pastores devem ter um “cheiro a
ovelha”, indicando com isso a sua proximidade com o povo. A formacao
com “maos sujas” é o tipo de formacao que nao esta separado da vida
real e inclul uma forte dimensao de sensibilizacao e de servico as pes-
soas. Servigo significa algo diferente do trabalho pastoral tradicional.
Servir significa trabalhar com as proprias maos, cozinhar, lavar louca,
limpar o chao, abrir valas, construir casas!’. Hoje em dia, muitos jovens
participam em programas de voluntariado para ajudar nos paises de
missdo, alimentar os famintos, ensinar criancas pobres, assistir os mo-
ribundos, etc. Esta experiéncia de compromisso com as pessoas dara aos
nossos candidatos o contexto ou a base essencial para a sua formacao.
Pelo menos parte da formacao poderia ser dedicada a este tipo de servigo
pratico das “maos sujas” dos outros. Isto é diferente do ano pastoral ha-
bitual que precede a ordenacao.

41. Todas as experiéncias pastorais e outras serao guiadas e supervisio-
nadas por religiosos ou leigos experientes e prudentes. Estes deveriam
ajudar a escolher lugares e tarefas pastorais adequadas e, se for caso
disso, proporcionar aos candidatos a formacao necessaria para o efeito.
Devem estar presentes com os candidatos, pelo menos ocasionalmente,
para que possam aconselha-los e apoia-los adequadamente.

17 Cf. USG/UISG, Guiai-nos na vossa justica: Um itinerario Formativo para uma
Vida Religiosa Profética, n. 40.
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42. A formacao para a missao passionista significa também preparacao
e formacgao para anunciar a Palavra da Cruz da forma mais eficaz pos-
sivel para tocar a vida de todos os necessitados. Os meios tradicionais de
anunciar a Palavra da Cruz nas assembleias da Igreja e através dos
meios de comunicagao social ja ndo chegam a uma grande quantidade
de pessoas, especialmente jovens. Parte da nossa resposta deve passar
pela formacao especializada em todas as areas relacionadas com a co-
municacao. Isto é mais urgente hoje do que nunca, dada a predominan-
cia dos meios de comunicagao eletronicos e digitais. Todas as sociedades
estdo a mudar a um ritmo acelerado, com novas pressoes sobre as pes-
soas. Existem novos desafios para articular e partilhar a fé de uma
forma credivel e envolvente. O aumento da indiferenca e da hostilidade
em relacdo a fé e a religido em muitas sociedades torna imperativo en-
contrar formas eficazes de responder. A evangelizacdo de hoje inclui
uma profunda preocupacao pelos pobres e pelo futuro do planeta. Por
estas razoes, muitos dos nossos jovens deveriam ser encorajados a estu-
dar ciéncias humanas como a sociologia, a psicologia, a economia, a eco-
logia, a politica, como elementos essenciais para uma compreensao mais
completa do nosso mundo e das tendéncias que estdo a dar forma ao
futuro.

43. O Padre Thomas Berry, C.P. (1914-2009) foi um irmao amado e um
profeta do mundo moderno. Ele foi um precursor do movimento ecolégico
moderno e fez campanha pela protecdo da Terra e das suas muitas es-
pécies muito antes de se tornar popular fazé-lo. A formacao passionista
deve tornar-nos conscientes dos grandes desafios e perigos que surgem
da destruicdo do ecossistema do qual depende toda a vida. A nossa Pai-
x40 pela Vida deve incluir a Paixao pela Terra e o compromisso de tra-
balhar por uma nova relacao entre a humanidade e o planetals.

44. Devemos monitorar cuidadosamente os recursos académicos da Con-
gregacao para que tenhamos um nimero suficiente de pessoas qualifi-
cadas nos diferentes ramos das ciéncias eclesiasticas e humanas para

18 Cf. Papa Francisco, Laudato Si, Roma, 2015.
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manter um nivel saudavel de vida intelectual e cultural na Congrega-
cao. Nos ultimos anos, a maioria dos estudantes da pés-graduacao dedi-
cou-se a espiritualidade e ao direito canonico. A vida e a missio da Con-
gregacao beneficiardo com o contributo dos estudiosos da Biblia, dos teo6-
logos sistematicos, dos filésofos e das pessoas qualificadas nas ciéncias
humanas. Outras areas importantes de especializagdo sdo a administra-
¢ao e a aquisicao de competéncias adicionais relativas a manutencao do
patrimoénio comunitario.

O carisma em culturas diversas.

45. O novo contexto formativo atual esta consciente do carater interna-
cional da Congregacao e da presenca do carisma numa multiplicidade
de culturas. E para ndés uma grande alegria e um privilégio ver que o
carisma se enraiza na grande variedade de culturas dos cinco continen-
tes. B um desafio e uma oportunidade para enriquecer toda a Congrega-
¢ao com a energia e o entusiasmo daqueles que chegam até nés vindos
da multiplicidade de linguas e de diversas culturas. A visao de Paulo da
Cruz esta a ser abracada pelas novas geracoes de Passionistas dos cinco
continentes, capazes de compreender e expressar o carisma com formas
novas.

46. Todo o processo formativo é caracterizado por um profundo reconhe-
cimento da importancia da cultura local na formacio e orientacao de
toda a existéncia de uma pessoa. Nao se espera que aqueles que se jun-
tam a noés abandonem a sua identidade cultural e adotem uma forma de
vida completamente alheia. Queremos que a vida passionista esteja en-
raizada nas culturas locais e tenha “o cheiro da cultura local”, para usar
a frase engenhosa do Papa Francisco. Do ponto de vista da formacao
passionista, é essencial que ajudemos os nossos candidatos a viver a Pai-
xa0 de Jesus e o Evangelho completo através das lentes da sua sensibi-
lidade cultural. O estilo de vida comunitario, bem como as formas de
oracao, refletira isto de modo particular. O nosso relacionamento com
pessoas alheias a comunidade também respeitara os valores culturais.
Tudo isso se baseia nos seus dons naturais e fortalece a sua identidade
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cultural e passionista. Toda a Congregacao sera enriquecida pelo encon-
tro criativo das multiplas culturas do mundo com o Carisma Passionista.

47. Temos a responsabilidade de apresentar a pessoa do Fundador as
novas geracoes e ajuda-las a compreender e apreciar as suas intuicoes
sobre o mistério da Paixao de Cristo. Estudando a histéria da Congrega-
cao aprenderao como diferentes geracoes de Passionistas viveram o ca-
risma em diferentes contextos. E possivel que encontrem em Paulo da
Cruz coisas que nao tinham visto antes, porque fazem novas perguntas
e recebem novas intuigoes. Eles conheceram Jesus e compreenderam a
sua Paixdo a luz da sua histoéria e experiéncia cultural. As suas lutas e
sofrimentos ao chegar a um nascimento dificil dentro da Congregacao
oferecem-lhes uma perspetiva Uinica e nova do que é ser Passionista. A
sua é uma experiéncia privilegiada de ser Passionistas hoje. As suas
perspetivas e abordagens sao diferentes e serao diferentes porque o seu
contexto, os seus interesses, as suas questoes, as suas necessidades sao
muito diferentes das geracgoes anteriores. Eles abrem o mistério de
Cristo e nos colocam a disposi¢ao novas formas de ver e compreender a
Cruz e a Paixao de Jesus. Estao abertos a inspiracao e inovacgao que nos
lembram as inspirac¢oes fundacionais originais de Paulo. Eles podem en-
sinar-nos coisas novas e todos nés podemos ouvir e aprender.

48. O Programa Geral de Formagdo (1986) ja falava das vantagens de-
rivadas da frequéncia em centros de formacao passionista regionais ou
internacionais (n. 26). A sociedade atual é cada vez mais multicultural.
Assim é também a Congregacio da Paixdo. Uma formacao abrangente
Incluira a exposicao a natureza multicultural da Congregacao de hoje. O
objetivo sera enriquecer a pessoa e ampliar o seu apreco pelas diferentes
formas como se vive a vida passionista. A um nivel mais amplo, ira
ajuda-lo a ser mais aberto as diferencas e tolerante com outras formas
de pensar e viver. Isto é essencial no mundo de hoje. Deveria ser possivel
planear, pelo menos, uma fase da formacao para todos os formandos
numa cultura diferente da sua e com jovens de outras culturas. Isto exi-
gira alguma reorganizacao das estruturas atuais, mas os beneficios a
longo prazo superario as dificuldades iniciais.
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49. Em todos os continentes, as sociedades estao a tornar-se cada vez
mais multiculturais e multirreligiosas. Isto oferece-nos novos desafios e
oportunidades. Na Asia, em particular, os nossos religiosos vivem e tra-
balham lado a lado com pessoas de outras religides, especialmente o
Hinduismo, o Islamismo e o Budismo. O conhecimento e a valorizagao
das religides nao-cristas sio de grande ajuda para promover um dialogo
respeitoso e ajudar-nos a partilhar a alegria do Evangelho!® com as ou-
tras culturas.

O Ministério do Formador.

50. O principal agente da formacéao é o Espirito Santo que foi derra-
mado nos nossos coracoes (Rm 5,5). E obra do Espirito encher cada
um com a vida e a energia de Cristo. Depois disso, a pessoa chamada
por Deus é o sujeito principal que responde aos convites e movimen-
tos do Espirito na sua vida. O formador é um colaborador tanto do
Espirito como daqueles que acompanha. Procure estar em sintonia
com os impulsos do Espirito no jovem, encorajando-o a confiar, a ser
aberto e a responder. Também tera um coracdo compassivo nas suas
lutas, duvidas e perguntas ao tentar responder com generosidade.
Em todos os momentos ele conduz ao Senhor na oracio aqueles que
estao sob seus cuidados.

51. A Congregacgao precisa de bons formadores para acolher e acom-
panhar aqueles que Deus nos envia. S6 o Espirito pode “configurar-
nos” a Cristo crucificado. O nosso contributo é cooperar, prestando
atencao aos impulsos do Espirito, sendo generosos e disponiveis na
nossa resposta e identificando e superando os obstaculos a acdo do
Espirito. O Espirito quer que cada um seja semelhante a Cristo, pro-
movendo-nos a semelhan¢a com Cristo. Na formacao, isto acontece
sobretudo através da nossa participacio na vida da comunidade, nas
nossas relacoes interpessoais e, especialmente, na relacao formativa

19 Cf. DVP, n. 121.
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com o formador. Tudo isto apoiado e alimentado pela celebracao quo-
tidiana da liturgia, pela leitura orante das Escrituras e pelo desejo
de responder as necessidades dos pobres e dos que sofrem.

O ministério da formacgao é importante e delicado?0. O formador é
alguém que da a conhecer a Congregacao, encarna o seu espirito e
ajuda os recém-chegados a conhecer e amar a sua nova casa e a sua
nova familia. Nao é um ministério facil e requer grande capacidade
e atencao. O formador nao trabalha sozinho, mas é auxiliado pela
participagdo ativa dos membros da comunidade formadora e de ou-
tros colaboradores qualificados.

52. A tarefa do formador em cada fase é da maior importancia. Ele
é obrigado a ser um homem de profunda humanidade. O formador é
companheiro e guia dos jovens que andam a procura. Ele é acima de
tudo um ouvinte compreensivo. Ele é um membro de confianca da
comunidade que encarna o carisma e o espirito missionario da Con-
gregacao. Ele esta em paz consigo mesmo porque conhece e aceita os
seus pontos fortes e os mais fracos. Ele tem abertura e flexibilidade
para trabalhar com jovens que estao apenas come¢ando a conhecer
a comunidade. Ele é paciente e tolerante com as suas perguntas, cri-
ticas, sonhos e idealismos. Ele tem aptidao para compreender a per-
sonalidade humana e a dinamica do crescimento humano. Também
¢é capaz de reconhecer sinais de fragilidade e estresse fisico, emocio-
nal e espiritual, devendo responder adequadamente.

53. O formador ajuda os novos membros a integrarem-se na comu-
nidade e a criarem um espirito de aceitacdo mutua e colaboracao en-
tre os membros. Partindo do principio que conhece cada membro?!
da comunidade formadora, pode criar um ambiente no qual todos se
sintam em casa e sejam livres para partilhar abertamente com os
outros membros. Ao compartilhar com os recém-chegados, modelara
confianca, franqueza e confidencialidade. Sao qualidades essenciais

20 Cf. O acompanhamento em DVP, nn. 44-49.
21 K importante que o formador tenha algum conhecimento sobre a diversidade de
tipos de personalidade.
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em todos os relacionamentos e facilitam um nivel de partilha na co-
munidade que é ao mesmo tempo desafiador e enriquecedor. Desta
forma, a comunidade torna-se um lugar privilegiado de crescimento.

54. Uma tarefa importante do formador é encorajar o candidato a
tomar consciéncia do que se passa dentro dele, a esclarecer a gama
de valores em que acredita e a agir em conformidade. Para que esta
ajuda seja eficaz, o candidato deve ter um desejo consciente de
aprender e ser livre para procurar ajuda. Diante de uma pessoa que,
sem saber, esconde o seu verdadeiro “eu” atras de muros defensivos,
o formador procura ajuda-lo com paciéncia e paulatinamente a se
tornar mais consciente do que esta a acontecer dentro de si mesmo,
da possivel influéncia de fatores inconscientes e a crescer na liber-
dade interior.

55. E essencial que aqueles que sdo chamados a empreender o desa-
fiante ministério da formacio tenham a oportunidade de se prepa-
rarem através de cursos especializados em espiritualidade e ciéncias
humanas. Existem muitos bons cursos para formadores em diferen-
tes partes do mundo. Para ser um bom formador hoje é preciso algo
mais do que ser um bom religioso com boa vontade. E essencial uma
séria preparacao académica, humana e espiritual especializada.
Caso contrario, corremos o risco de sermos julgados como negligen-
tes e irresponsaveis na nossa abordagem a formacéao dos futuros Pas-
sionistas.

56. A qualidade ou a aptidao mais importante do formador é o co-
nhecimento e a aceitagdo realista de si mesmo. Isso significa ter
consciéncia dos seus dons e pontos fortes, bem como das suas limi-
tacoes e fraquezas. O formador sabe que também ele esta no cami-
nho do crescimento humano e espiritual. A partir desta consciéncia
de uma humanidade comum e de um caminho espiritual partilhado,
é possivel uma relacdo saudavel e formativa entre o formador e os
que estdo confiados aos seus cuidados.

57. K Deus quem chama aqueles que ama a seguir Cristo Crucificado
na Congregacao da Paixao. E o Espirito Santo que atua na pessoa,
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guia e dirige o caminho. O formador e toda a comunidade formadora
oferecem um contributo indispensavel. Contudo, é ele a pessoa cha-
mada a principal responsavel pela sua formacao diante de Deus.
Cada um deve optar por comprometer-se plenamente com o processo
formativo em todas as suas dimensoées e etapas. Na medida em que
se participa plena e livremente nos caminhos da formacgao, mostra-
se aptidao e afinidade para a vida passionista.

SEGUNDA PARTE

O CARISMA DA PATXAO
NAS ETAPAS DA FORMACAO INICIAL

58. A formacao é um processo gradual e permanente de aprendizagem e
crescimento como pessoa humana, crista e religiosa consagrada. Este do-
cumento centra-se na formacao inicial, que é o inicio desse processo ao
longo da vida e um momento particularmente privilegiado na vida de
uma pessoa. A formacido leva tempo e requer experiéncia, bem como
muita dececéo e dor, antes que uma pessoa esteja pronta para se oferecer
livre e conscientemente a Deus.

59. A classica divisdo tripartida da vida espiritual em caminho purgativo,
1luminativo e unitivo também reconhece a natureza gradual do cresci-
mento da vida espiritual. A formacao passionista é um processo de cres-
cimento humano e espiritual que segue um caminho semelhante desde a
Iniciacdo até uma identificacdo cada vez mais plena com Jesus crucifi-
cado. O processo de formacao inicial proporciona as condi¢oes para que
este crescimento e amadurecimento possam ocorrer com a ajuda da ora-
cao e dos sacramentos, o apoio da comunidade e a orientacdo de compa-
nheiros capacitados e guias especializados.

60. O carisma ¢ a luz que guia todo o programa formativo, do inicio ao fim.
A introducao progressiva do Carisma Passionista nas diferentes etapas
da formagao inicial é uma tentativa de respeitar o ritmo natural de cres-
cimento e desenvolvimento humano, que é o marco do processo formativo.
A ideia principal é que o carisma na sua totalidade seja apresentado e
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celebrado em todas as etapas da formacao. Porém, em cada etapa pode
ser destacado um aspeto do carisma e dar-lhe maior énfase.

61. Sao Paulo da Cruz nao propos um método pedagdgico plenamente ar-
ticulado como o de Santo Inacio de Loyola. Ele nao identificou estagios ou
etapas no caminho espiritual. Paulo estava atento a variedade de experi-
éncias humanas e espirituais e ha muitas nos seus escritos e ensinamen-
tos que podem ser usadas para a formacao dos nossos jovens. Quando le-
mos o que ele diz, a luz da compreensao atual da natureza do crescimento
e do desenvolvimento humano, descobrimos que as ideias de Paulo podem
ser reconhecidas nas trés fases do processo de formacao inicial abaixo des-
critas.

62. O carisma nao pode ser dividido em fragmentos desconexos. E um
dom do Espirito que atua na vida do jovem, transformando-o a imagem
de Cristo crucificado. A seguinte abordagem do carisma em trés etapas é
um tanto artificial, mas é proposta como um método de introducio gra-
dual do carisma aos jovens, seguindo a légica interna e a psicologia do
processo formativo.

A selecao dos candidatos a vida passionista22.

63. A promocao da vocacao passionista e a selecao de candidatos para a
nossa vida é um ministério maravilhoso que precisa de ser encorajado e
apoiado. A selecdo dos candidatos para iniciar o processo de formacao ini-
cial é uma responsabilidade séria e deve ser realizada com muito cuidado
para o bem dos candidatos que solicitam a sua adesao e da comunidade
que os recebera. Por respeito ao candidato e a comunidade, s6 deverao ser
admitidos os candidatos que demonstrem sinais de possuir os dons da na-
tureza e da graga necessarios a nossa vida. Trata-se de uma questao de
justica e que evitara mais sofrimento no futuro.

64. E importante reconhecer que hoje existem variadas formas de homens
e mulheres se dedicarem a Deus na Igreja. Surgiram novos movimentos
laicais que oferecem novas possibilidades para crescer na fé e servir o povo

22 Cf. Christus Vivit, nn.278-298.
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de Deus. Ha também muitos novos ministérios na Igreja, desde os minis-
térios liturgicos do leitor, do ministro da Eucaristia, do catequista, do mi-
nistério da musica, até aos varios tipos de envolvimento social na igreja
local ou no estrangeiro. Um grande niimero de jovens cristaos dedica anos
da sua vida ao trabalho em missoes ou em ONGs para ajudar os pobres,
cuidar dos doentes, das pessoas com deficiéncia, etc. A vida religiosa é
uma vocacgao especial na Igreja e poucos sdo chamados a vivé-la. A Con-
feréncia Internacional sobre a Vida Consagrada, realizada em Roma por
ocasiao do Ano da Vida Consagrada (2015), insistiu que a vida religiosa
tem um impulso missionario. Nao é um refiigio do mundo nem um tltimo
recurso quando outras opgoes falharam. Deve-se ter muito cuidado no dis-
cernimento da vocacdo a vida religiosa. O candidato devera ter tempo su-
ficiente para conhecer a Congregacio e os seus verdadeiros desejos em
relacdo ao seu futuro. Recomenda-se um periodo adequado de acompa-
nhamento sério, incluindo visitas a comunidade, semindrios e outras re-
unides uteis. Muitos se sentem chamados, mas apenas alguns tém uma
vocacao genuina para este modo de vida especial.

65. E evidente que a nova situacdo em que nos encontramos exige um
processo de selecao claro e rigoroso para a admissao na comunidade reli-
giosa e um acompanhamento adequado durante os anos de formacao ini-
cial. Estamos mais conscientes do que nunca do sério dever de conhecer
realmente os candidatos que nos procuram e dar-lhes uma formacao apro-
fundada, clarificando as suas motivacées, a sua historia familiar e o seu
caminho de fé.

66. A vida humana em geral tornou-se mais stressante e, como resultado,
muitas pessoas sofrem de doengas fisicas e mentais graves. A vida religi-
osa nao esta isenta destas tendéncias. Ao discernir a idoneidade dos can-
didatos que desejam juntar-se a nés, devemos estar plenamente consci-
entes das tensoes e pressoes que inevitavelmente experimentarao na vida
religiosa. Os candidatos de hoje precisarao de ter um forte sentido de iden-
tidade e uma capacidade bem desenvolvida de mudar e de se adaptar a
uma variedade de situacoes e desafios.
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67. A necessidade de uma formacao solida para uma vida religiosa sa nao
pode ser dada de uma assentada. Sao muitos os fatores que contribuem
para as dificuldades particulares da formacao atual. Muitos jovens cres-
cem num mundo onde h4 pouca ou nenhuma formacéo religiosa ou pra-
tica sacramental, como era costume nos paises catdlicos até ha pouco
tempo. Alguns dos que desejam juntar-se a nés sao idosos que ja traba-
lham ha alguns anos23. Neste caso, sera necessario conhecer a sua histo-
ria, a sua vida familiar, a sua experiéncia profissional, a sua participacao
na Igreja, os seus relacionamentos, etc. As perguntas sobre orientacao se-
xual e experiéncias sexuais devem ser feitas de forma honesta e aberta.
Idealmente, devera ter participado na vida da Igreja local e vivido uma
vida crista saudavel. Nao podera estar comprometido, casado ou manter
um relacionamento permanente. Devera ter vivido uma vida celibataria
no periodo imediatamente anterior a procura de entrada na comunidade.

68. As vezes, a falta de vocacoes levou facilmente a admissao de candida-
tos com problemas pessoais que se revelaram bastante graves. Isto revela
a falta de cuidado e atencao adequados que a Igreja sempre procurou as-
segurar no momento da profissdo e na concessdo do sacramento da Or-
dem. Devemos também estar conscientes dos desafios especiais que sur-
gem com os candidatos mais velhos, cuja personalidade e modo de vida
podem ja ser fixos e até com alguma rigidez. Nao podemos cair na tenta-
cao de diminuir a qualidade do processo seletivo ou economizar tempo e
esforgos necessarios para oferecer uma formacgao completa e personali-
zada.

Requisitos basicos para a entrada.

69. Na sua forma mais simples, o principal requisito para quem pretende
juntar-se a nés é que tenha sido chamado por Deus e tenha as qualidades
necessarias para a nossa vida. Isso significa que o candidato sera uma
pessoa de fé e com um evoluido relacionamento com Deus. Devera ter a
maturidade emocional e a capacidade intelectual necessarias para a
nossa vida e missao. Devera ter as qualidades humanas necessarias a

23 Cf. DVP, n. 24.
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vida comunitaria, a colaboracao com os outros na missao, capacidade de
empatia e compaixao, que seja uma pessoa solidaria, que tenha capaci-
dade para estudar, seja capaz e disposto ao sacrificio, pronto para traba-
lhar. Existem algumas maneiras uteis de determinar a sua idoneidade
durante o periodo de prova. Recomenda-se uma avaliacgao psicologica re-
alizada por um psicélogo capacitado?4. Isto permite-nos conhecer melhor
o caracter e a personalidade do candidato e permite que a formacao seja
mais bem-adaptada as necessidades do individuo. As realidades e dife-
rencas culturais devem ser tidas em conta na aplicacao de tais testes. E
1mportante destacar que o processo de formacao pode ajudar uma pessoa
a crescer, mas geralmente no altera a sua estrutura psicoldgica basica.

24 Cf. DVP, nn.147; 191-106.
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UM CAMINHO DE FORMACAO EM TRES ETAPAS

Primeira Etapa: O pré-noviciado

70. Esta primeira fase da formacao é normalmente composta por dois pe-
riodos, um periodo propedéutico ou introdutdrio?5 e um periodo de estu-
dos filosoficos ou outros. Esta primeira etapa de formacao ajudara o can-
didato a adquirir um conhecimento e uma apreciacao mais completos da
fé catolica e da natureza e historia da Congregacao. Ser-lhe-a apresen-
tada a pessoa e o ensinamento espiritual do Fundador e de outros santos
passionistas. O foco particular desta etapa é ajudar a pessoa a crescer em
maturidade humana, emocional e psicossexual. Sera ajudado a esclarecer
as suas motivacgoes e a crescer na fé. Esta é uma fase crucial da formacéo
inicial que estabelece as bases para tudo o que se segue. Por esta razao, o
programa da especial atencao a esta etapa muitas vezes esquecida. Es-
pera-se que no final desta etapa o candidato tenha liberdade suficiente
para decidir o ingresso no noviciado e preparar-se para a profissao26.

Descobrindo-se a si mesmo.

71. Durante esta primeira fase, sdo estabelecidos os fundamentos basicos
da formacao. Sera dada especial atencao a formacao humana de cada can-
didato. Por formacdo humana entende-se muito mais do que formacao
psicologica. Aborda a dimensao social, cultural, intelectual e moral da
vida de uma pessoa. Estamos a vivenciar o que poderia ser chamado de
revolucio antropolédgica, que marca uma mudanca significativa na forma
como entendemos como aprendem, escolhem, mudam e evoluem os seres
humanos. Houve uma mudanca na dependéncia de fontes e motivacoes
externas para a mudanca pessoal em ordem a centralidade da autocons-
ciéncia do individuo. Mesmo quando as fontes externas sao aceites e res-
peitadas, elas devem ser autenticadas. Esta ndo é apenas uma fase pas-
sageira, mas representa uma evolugao valiosa no significado do ser hu-
mano e como ocorre o crescimento. Uma vez que a pessoa humana tenha

25 DVP, n. 59, assinala que esta é uma fase indispensavel da formacio.
26 Cf. Constituicées 1984, n. 88.
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descoberto a sua interioridade, ndo ha como voltar a uma visao anterior
do ser humano.

72. A pessoa humana é um sujeito autoconsciente e se define por um di-
namismo interior ou impulso para a autotranscendéncia. A autotranscen-
déncia é uma forma de caracterizar o processo dinamico através do qual
cada pessoa se expande e vai além do que ja é e se transforma em algo
mais. Responde ao impulso natural de um maior conhecimento da ver-
dade e do amor ao bem. Através da autotranscendéncia a pessoa descobre
o0 seu potencial humano e se torna uma pessoa madura e responsavel. E
a mesma trajetoria geral do processo de formacao. O fator adicional, no
caso da formacao religiosa, é a acado do Espirito Santo na vida da pessoa.
Gracas a alguma intervencao significativa do Espirito, a pessoa escolhe
dar um novo rumo a sua vida e embarca na grande aventura da formacao
para a vida religiosa e para o sacerddcio.

73. Nesta importante primeira etapa da formacio, continua o longo e di-
ficil processo de autoconhecimento, a medida que o candidato recebe
ajuda para compreender melhor os seus multiplos dons e limitacoes. A
parte mais dificil desse processo pode ser reconhecer e aceitar as suas pro-
prias fraquezas, insuficiéncias e pecados. Em comunidade, vivera o desa-
fio de continuar a crescer com o apoio dos irmaos que trilham o mesmo
caminho (Const. 80).

74. O objetivo desta fase é que o postulante saiba que é amado e aceite
por Deus. A grande descoberta desta etapa fundamental da formacao
pode ser expressa da seguinte forma: “Na Paixdo de Jesus, descobri que
Deus me acolhe e me ama aqui e agora, como seu Filho amado”. Se o pos-
tulante for ajudado a experimentar este amor imerecido e gratuito de
Deus, tera a coragem de se enfrentar e de se aceitar. Ele pode libertar-se
do medo, da duvida, da autorrejeicao e aceitar-se com alegria, pois Deus
o aceitou e amou primeiro (1 Jo 4,10). Chegara a conhecer e aceitar o seu
verdadeiro “eu”. Durante esta primeira fase, a experiéncia do carisma
sera uma ajuda poderosa para ajuda-lo a crescer e amadurecer.
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75. O crescimento e desenvolvimento do carisma e do espirito Passionista
na vida do candidato acompanha o lento processo de autodescoberta, au-
toaceitacao e abnegacdo. Antes que possa haver uma verdadeira entrega
de si mesmo, ha primeiro a necessidade de se conhecer e de se aceitar.
Muitas vezes é uma experiéncia “crucificadora”. A autodescoberta signi-
fica ver-se a s1 mesmo com clareza, com talentos e dons, bem como com
fraquezas e defeitos. E sempre dificil alcancar o verdadeiro autoconheci-
mento, seja pela autorrejeicdo doentia, seja pela autoestima exagerada e
pela incapacidade de admitir defeitos e limitacoes.

76. A autodescoberta é essencial, mas nao suficiente para o crescimento
pessoal. Outra dimensdo importante é a autoaceitacio e o amor proprio.
Nao é facil a ninguém aceitar-se como uma pessoa limitada e pecadora.
Muitas pessoas se escondem da verdade sobre si mesmas, fabricando uma
aparéncia externa e projetando uma imagem falsa de si mesmas. O ver-
dadeiro “eu” permanece oculto porque nao é amado nem aceite. A vergo-
nha, o sentido de culpa e o autodesprezo de si mesmo contribuem para
este jogo de se “esconder e fugir’. Nao é algo incomum ou patologico. A
maioria dos jovens luta com problemas de autoaceitacao e de autorrejei-
¢ao. Durante os primeiros anos de formacéo, estas questoes devem ser
abordadas para que o candidato possa ser ajudado a estar em paz consigo
mesmo e disposto a comprometer-se livre e conscientemente com Cristo.

77. O autoconhecimento também aborda a delicada e complexa area da
motivacdo. Por que estou aqui? Por que quero ser Passionista? Nunca é
facil ter a certeza absoluta das suas verdadeiras motivagoes, das suas pro-
prias acoes e decisoes. Contribuem para isso com frequéncia muitos fato-
res, muitas motivacoes e causas. Por que quero ser Passionista? Posso
responder dizendo sinceramente que quero amar a Deus ou quero servir
o povo de Deus, quero ser santo ou quero ser feliz. Estas razoes positivas
e razoavels podem ser verdadeiras, sinceras e honestas. Mas também
pode haver outros motivos que sado conscientes, mas nao tao positivos e,
portanto, ndo reconhecidos. A formacao nesta fase tem como objetivo cla-
rificar e purificar a motivacao.
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78. B possivel ser influenciado por poderosos motivos inconscientes. As
nossas acoes e reagoes aos acontecimentos da vida diaria dao alguns indi-
cios da presenca destes verdadeiros motivos. Muitas vezes é necessario
um formador capacitado e atento para detetar vestigios desses motivos
ocultos durante um longo periodo de tempo. E importante descobrir o con-
flito entre motivos expressos e ocultos, porque nos ajuda a conhecer as
necessidades e desejos da pessoa que esta em conflito consigo mesma e
pode até ser incompativel com o seu objetivo declarado de ser Passionista.
Isso faz parte do processo lento, mas necessario, de crescimento no auto-
conhecimento. £ uma parte essencial da ascese da formacao para a vida
passionista.

79. Nas fases iniciais da formacao, dedica-se muito tempo e recursos para
ajudar os candidatos a emergirem das trevas da ignorancia e do autoen-
gano para um maior realismo e verdade sobre si proprios. A vida comuni-
taria com colegas e irmaos mais velhos é um contexto importante no qual
este tipo de autodescoberta ocorre. A vida comunitaria é também um im-
portante laboratério para aprender acerca das préprias necessidades,
simpatias e antipatias. E aqui onde se aprende a esquecer-se de si mesmo
para servir os outros. O atrito e a incompreensio na comunidade também
nos podem ensinar como perdoar e a procurar o perdao dos outros. Estes
primeiros anos oferecem as primeiras indicacoes da capacidade de uma
pessoa para a tolerancia, paciéncia, perdao e apreciacao das diferencas,
tao necessarias para a vida comunitaria e para o servi¢o aos outros.

80. Esta primeira fase da formacao corresponde geralmente ao caminho
purgativo, primeira etapa da classica triplice divisdo do caminho espiri-
tual. O caminho purgativo ¢ um momento de dificil descoberta de si
mesmo e de alheamento de si mesmo para se voltar para Deus. Uma es-
piritualidade rica baseada no carisma pode fornecer a luz, o apoio, a ener-
gia para empreender esta parte dificil do caminho. Em primeiro lugar,
porque Deus amou tanto a cada um, que enviou o seu Filho para nos sal-
var. Jesus ofereceu gratuitamente a sua vida pelos seus amigos e eu sou
um desses amigos. Ele me conhece e me ama apesar da minha indigni-
dade. Como dizem as Escrituras, “quando eu ainda era pecador, Ele deu
a vida por mim” (Rm 5,8). E o conhecimento do grande amor de Jesus por
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mim, um pecador, que me pode ajudar a aceitar-me como sou. K este amor
que me pode curar, que me pode perdoar e mudar, assim como curou e
mudou Zaqueu e muitos outros. O humilde despojamento de Jesus enche
cada um da verdadeira alegria porque «me amou e Se entregou por mim»
(Gl 2,20). Esta rica espiritualidade passionista da-nos a seguranca e a
forca de que necessitamos para enfrentar e aceitar a dificil verdade sobre
nds mesmos.

81. Conscientes dos avancos da tecnologia moderna, sera dada maior
atencdo a utilizacdo dos meios de comunicacgao social e das redes sociais
como instrumentos de formacao Uteis, mas que também incluem o perigo
do uso excessivo, da dependéncia e até do vicio. Faremos todo o possivel
para ajudar o candidato a desenvolver uma atitude responsavel em rela-
¢ao ao uso da tecnologia e dos meios modernos de comunicacao.

Maturidade psicossexual e virtude da castidade.

82. O Programa de Formacao Geral (1986) estabelece que “se pressupoe
que os candidatos tenham superado com éxito as etapas adequadas de
desenvolvimento psicossexual e tenham alcancado a integracao desejada
num grau suficiente” (46). Isto ja nao pode assumir-se assim tao simples-
mente.

A Igreja fo1 abalada até aos seus alicerces por revelacgoes de abusos sexu-
ais de menores e adultos vulneraveis por parte de padres e religiosos em
muitas partes do mundo??. Sérias questoes foram levantadas sobre o tipo
de formacéo e supervisao que esses delinquentes receberam no passado.
Muitas vezes se insinua, erradamente, que o celibato, pela sua natureza,
conduz a graves problemas de natureza sexual. A formacao dos futuros
sacerdotes e religiosos deve ter tudo isto em conta. Muitas dificuldades e
problemas relacionados com o pessoal também estao relacionados com es-
tas areas importantes. O cuidado continuo dos nossos religiosos exige que
abordemos estas questoes de uma forma aberta, madura e abrangente.

27 Cf. DVP, n. 202, sobre a protecio de menores.
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83. A luz das revelacoes de conduta sexual impropria por parte de religi-
osos e sacerdotes, as areas da sexualidade humana, o ajustamento psico-
l6gico saudavel e a maturidade emocional necessitardo de receber maior
atencdo do que antes. Instrugées mais explicitas e detalhadas sobre o pa-
pel e a importancia da maturidade psicossexual e emocional serao forne-
cidas com a colaboragao de especialistas na matéria. Isto nos ajudara a
todos a ser mais abertos sobre a sexualidade e o seu lugar na vida dos
homens religiosos. Isso nos permitira ver os relacionamentos e as neces-
sidades humanas naturais de intimidade, amizade e outras. Nomeara e
explorara a variedade e a gama de desafios para viver uma vida casta e
celibataria, hoje. Questoes relacionadas serdo avaliadas em profundidade
com a orientacao e a experiéncia sexual28. O objetivo é ajudar a pessoa a
integrar a sua sexualidade numa vida religiosa sa e saudavel.

84. Esta area incluira uma exploracao de todas as questoes relacionadas
com os colegas que encontramos em situagoes pastorais, com amigos, etc.
Teremos de explorar os “limites” e o que é apropriado nas nossas relacoes
com 0s outros, os tipos de situacoes ambiguas que devem ser evitadas e a
sensibilidade das pessoas perante certos tipos de comportamento, formas
de falar e atitudes. Ha também a questéo do abuso de poder nas nossas
relagoes, que pode levar ao assédio e a negacio de direitos. Os formadores
devem modelar o uso apropriado do poder como meio de servigo. Se os
candidatos tiverem medo do formador, como tem acontecido frequente-
mente, poderdo obedecer exteriormente, mas nunca aprenderao a expri-
mir as suas verdadeiras necessidades num dialogo franco e auténtico.

85. A formacio da pessoa humana tem a ver também com o tipo de adap-
tacdo e mudanca dentro da mesma pessoa, necessaria para estar com os
outros no ministério. Fomos convidados a estar com as pessoas, mesmo
em momentos de grande vulnerabilidade, em momentos de dificuldade e
dor, em situagoes que exigem da nossa parte muita sensibilidade e cui-
dado. Isso requer maturidade humana e emocional. O mundo interior de
cada pessoa é uma fonte potencial de necessidades e emocoes poderosas

28 DVP aborda o tema das pessoas com “tendéncias homossexuais” nos nn. 199-
201.
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que podem levar a comportamentos inadequados com consequéncias tra-
gicas e dolorosas para o ministro e para as pessoas a quem servimos. Por
1880, Nos preocupamos com a saude psicologica e idoneidade dos nossos
religiosos.

86. O pré-noviciado é um tempo de preparacgao e de aprendizagem da ge-
nerosidade na entrega e no espirito dos votos. A atencao a maturidade
humana e psicossexual coloca a virtude da castidade no centro desta
etapa. Crescer no autoconhecimento significa conhecer-se como pessoa se-
xual e aprender a oferecer a Deus o dom e a energia da sua propria sexu-
alidade. O candidato aprende que a promessa da castidade é uma forma
de amar como Cristo, que deu a sua vida por todos.

O Carisma da Paixao na primeira etapa.

87. O Carisma da Paix&o da acesso a todo o mistério de Cristo que passa
pela porta da sua Paixao. O postulante cresce na sua relacdo com Cristo
e no desejo de O seguir incondicionalmente. E introduzida no carisma,
centrando-se na Paixdo como expressao suprema do amor de Deus (Const.
1). E importante que se trate de uma aprendizagem experiencial e nao
apenas de um estudo tedrico ou académico de fontes historicas.

88. O carisma pode desempenhar um papel significativo e poderoso no
desenvolvimento humano e espiritual de uma pessoa. Na sua oracao di-
ante da Cruz, o jovem pode crescer na consciéncia do amor de Deus por
ele e descobrir o significado interior da Paixdo como expressao do amor
incondicional e da aceitacao de Deus: “Cristo morreu por mim”.

89. Na mente de Sao Paulo da Cruz, a Paixdo de Cristo é “a maior e mais
admiravel obra do amor divino” (Const. 1). Sdo Paulo da Cruz falou do
“mar da Divina Caridade, de onde procede este mar da Santissima Paixao
de Jesus Cristo, que sdo dois mares num s629.”

90. Na Paixao descobrimos o amor que nos salva porque somos pecadores.
Este amor nao se conquista, nao depende dos nossos méritos, nao é uma
recompensa pela nossa bondade. O amor de Deus é-nos oferecido livre e

29 Carta a Liucia Burlini, 4 de julho de 1748. Lett II, 717.
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generosamente onde estamos e porque somos pecadores necessitados. Na
Paixao, Deus acolhe-me e ama-me como sou aqui e agora. Se 0 jovem pu-
der ser ajudado a experimentar este amor imerecido e gratuito de Deus,
tera a coragem de se enfrentar e de se aceitar a si mesmo. Podera libertar-
se do medo, da autodefesa, da autorrejeicio e aceitar-se a si mesmo com
alegria, pois Deus o aceitou e amou primeiro.

91. O melhor da psicologia moderna nos ensina que para ter capacidade
de amar é preciso primeiro ter sido amado. Caso contrario, ficaremos pre-
sos nos mecanismos de defesa que erguemos por causa do medo e da in-
seguranca. A experiéncia de ser amados pelo Pai precede e condiciona a
capacidade de ser um dador generoso. Pode libertar uma pessoa e abrir
uma nova capacidade de entregar-se ao Pai em obediéncia amorosa. Esta
aproximacao a Paixdo como uma efusdo do amor superabundante de
Deus é uma entrada poderosa no carisma para os postulantes. Nao é uma
mera teoria sobre o carisma ou uma ideia abstrata, mas pode ser uma
poderosa experiéncia pessoal do imenso amor de Deus.

92. Principalmente através do encontro com Deus nas Escrituras e na
oracao, o postulante experimentara o amor de Deus por ele. Deus tomou
a iniciativa de nos libertar de tudo o que nos pode prejudicar, enviando o
seu Filho, que deu a vida por nos. E uma obra de misericérdia e bondade
divinas que Deus empreende com benevoléncia porque Deus é assim (1
J0 4,16). O objetivo desta etapa de formacao é que o postulante possa dizer
“conheci o amor que Deus tem por mim” (1 Jo 4,16), e que nao é possivel
um amor maior do que este (Jo 15,13). Consequentemente, ele torna-se
capaz de se aceitar e de se amar a si mesmo e aos outros.

93. O amor de Deus manifestado na Paixao de Jesus é um amor que vai
além das palavras. Sao Paulo da Cruz nao encontra palavras para expri-
mir as maravilhas do amor de Deus. “Gostaria de lhe contar grandes coi-
sas, mas quem nao ama nao sabe falar de amor. E uma linguagem que s6
a ensina o amor. [...] Minha filha, escute o Divino Amante e deixe-se en-
sinar por Ele. Gostaria de me incinerar de amor. Ah, nio sei falar!: dese-
jaria aquilo que nio sei dizer. Ah! Meu grande Deus, ensinai-me Vs como
devo dizer isso. Gostaria de ser completamente um fogo de amor. Mais,
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mais: gostaria de saber cantar o fogo do amor e engrandecer as grandes
misericordias que o Amor Incriado compartilha com a sua alma3°.”

O Postulante3! é um homem de oracao.

94. O Passionista ¢ um homem de oracdo e na oragao conhece o amor de
Deus por ele. A comunidade formadora é uma escola de oragao (Const. 80)
na qual o postulante aprende a ser um homem de oracgdo. A liturgia das
horas, os sacramentos, a Eucaristia diaria, as devogoes marianas e outras
serdo introduzidos na celebracéo. Ser-lhes-a dada a oportunidade de par-
ticipar em diferentes formas de rezar juntos — diante do Santissimo Sa-
cramento, diante do Crucifixo, fazendo a Via Sacra — e serao encorajados
a manter a sua oracgao pessoal através da Lectio Divina, da Oracgao inte-
rior, dos canticos de Taizé, da oracao de Jesus, da meditacao e outras for-
mas locais de oragao, etc. O postulante é ajudado e orientado a fazer meia
hora de meditacao silenciosa ou oragao mental todos os dias

95. A partir desta primeira etapa de formacéao, o candidato experimentara
a pratica da direcao espiritual e da supervisao pastoral. Estas sao tarefas
diferentes das do formador. Cada candidato deve estar comprometido com
um diretor espiritual que o ajudara na relagdo com Cristo e na integragao
das diferentes dimensoes da formacao. O candidato reunir-se-4 mensal-
mente com o diretor espiritual, se possivel.

O Postulante é um homem de acao.

96. O Passionista é um “apéstolo” enviado ao mundo para anunciar a Boa
Nova aos pobres (Const. 1, 63). Ainda jovem eremita, Paulo Danei dedi-
cou-se ao apostolado com outros jovens, ensinando e rezando com eles. O
candidato tera alguma experiéncia de servigo as pessoas, especialmente
aos pobres e aos que sofrem.

30 Carta a Inés Grazi, 19 de junho de 1743, Lett I, 296.
31 Utilizamos a palavra “Postulante” como um termo genérico para os candidatos
na etapa do pré-noviciado.
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97. Nesta fase, o postulante nao costuma dedicar-se ao ministério “cleri-
cal”’. Este € um momento ideal para uma experiéncia de insercao na rea-
lidade da pobreza e do sofrimento humano. Pode encontrar trabalho ade-
quado com os pobres e sofredores. Esse trabalho poderia incluir a distri-
buicao de alimentos e roupas aos sem-abrigo, visitas a pessoas que nao
vivem em casa, doentes ou idosos, trabalho com criancas deficientes, etc.
Estas atividades serao realizadas sob a supervisao e acompanhamento de
um religioso ou leigo autorizado e o candidato devera ter a aprovacao ne-
cessaria da Policia para a realizacao destas atividades.

O Postulante é um homem de estudo.

98. Nesta fase também se podem iniciar os estudos académicos que sao
necessarios para a vida e o ministério na Igreja de hoje. Na medida do
possivel, os nossos estudantes frequentarao universidades civis para a fi-
losofia ou outros estudos de humanidade32. As perenes questoes da razao
e da fé e especialmente a relacio entre a fé e a ciéncia modernas sdo de
grande importancia. Os nossos jovens também devem estar conscientes
da nova compreensao do universo e da humanidade derivada da nova
Cosmologia33. Na universidade, irdo interagir com os seus pares e cresce-
rao na sua apreciacio pelos desafios que os jovens enfrentam hoje, bem
como pelas tendéncias culturais e intelectuais que estdo a dar forma a
sociedade. Deve-se notar que a maioria dos jovens que hoje estudam na
universidade também deve trabalhar para ganhar dinheiro para pagar
as propinas, o alojamento e as suas despesas pessoais. Euma combinacao
muito exigente, mas é também uma forma importante de conhecer as re-
ais exigéncias da vida atual. Talvez seja algo que deveriamos considerar
quando pensamos na formacao passionista futuramente.

Avaliacao.

99. A primeira etapa da formacao inicial inclui, por um lado, a comuni-
dade que acolhe o candidato e, por outro lado, o candidato que deseja apro-

32 DVP, n. 22.
33 Cf. Tom Berry C.P. (Brian Swimme), The Universe Story, 1992.
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fundar a Paixao de Jesus e distanciar-se gradualmente da sua vida ante-
rior. EE um tempo de discernimento e preparacao para o noviciado. No fi-
nal desta primeira etapa, a comunidade, juntamente com o postulante,
realiza uma avaliacdo séria para avaliar a sua disponibilidade humana e
espiritual para o noviciado. Poderao ser convidadas a participar nesta
avaliacio outras pessoas que conhecam os candidatos. Também poderao
ser incluidos professores e leigos que tenham tido contacto com os candi-
datos durante esta etapa da sua formacao.

100. A avaliacdo é uma parte essencial do processo de formacio. Nao é
um tribunal que julga se o requerente é uma pessoa boa ou ma. Todas
essas idelas estdo totalmente fora de lugar. A avaliagido pretende ser um
momento construtivo e util no discernimento da vocacao do candidato e
na escolha do modo de vida que conduzira a sua realizacdo humana e
crista.

101. A avaliacdo é uma oportunidade para refletir em conjunto sobre a
vida do candidato na comunidade, devendo abordar as seguintes areas:
(1) saude fisica, (i1) maturidade pessoal/formacéao do carater, (ii1) fé e cres-
cimento espiritual, (iv) os valores da vida religiosa, (v) da vida comunita-
ria, (vi) do compromisso pastoral, (vi1) dos estudos e da vida intelectual.
Esta avaliacdo leva a uma recomendacao oficial do formador ao Provin-
cial/Superior Maior sobre se o postulante deve ou nio ir para o noviciado.

Apéndice da primeira etapa.

Sugerimos aqui alguns dos temas biblicos fortes que alimentarao e aju-
darao o postulante a crescer nesta etapa de formacao.

“Ninguém jamais viu a Deus: o Filho unigénito, que esta no seio do Pai, é
que O deu a conhecer” (Jo 1,18). “Porque Deus amou de tal maneira o
mundo que lhe deu o seu Filho tnico” (Jo 3,16). O Pai nao esta ausente,
mas esta em Jesus e com Jesus também na Cruz (2 Cor 5,19). Ver Jesus
na Cruz é ver o Pai que nos ama (Jo 14,9). “Nés amamos a Deus porque
Ele nos amou primeiro” (1 Jo 4,9-19). O filho préodigo (Lc 15,11ss). “Nao
fostes vos que me escolhestes, ful eu que vos escolhi a vos” (Jo 15,16).
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“Quando éramos ainda pecadores, Cristo morreu por nés” (Rm 5,8). Con-
siderai a vossa vocacao. Nao ha entre vos muitos sabios (1 Co 1:26-27).

“Considerai-vos mortos para o pecado e vivos para Deus em Cristo Jesus”
(Rom 6:11).

No Antigo Testamento, vemos a escolha prévia de Deus de uma tribo débil
e insignificante (Dt 7). Este tema é repetido e reiterado pelos profetas.

Das Constituicoes: As Constitui¢bes lembram-nos repetidamente que a
Paixdo tem a ver com o amor de Deus. E uma intuicao evangélica distin-
tiva do Passionista. A Paixao de Jesus é “a maior e mais maravilhosa obra
do amor de Deus”, a rocha sobre a qual podemos construir a nossa vocacao
(Const. 1). Ver também Const. 5, 10, 26, 33.

Cristo revela o amor de Deus aos homens. Cristo manifestou o seu amor
por nés tornando-se pobre por nds. A comunidade crista baseia-se na ca-
ridade de Cristo que, pregado na cruz, “destruiu o muro de separacao”.
Cristo amou a todos sem excecao (Cf. Const. 5, 10, 26, 33).

Segunda Etapa: Noviciado.

102. O noviciado é um ano de retiro, solidao e separacao para ajudar o
novico a concentrar-se na unica coisa necessaria (Lc 10,42). Vivera a po-
breza, a soliddo e a peniténcia recomendadas por Paulo da Cruz. E um
tempo de intensa preparacao para a entrega total a Deus em unido com
Jesus Crucificado na profissao. Crescera na vontade de se esvaziar com-
pletamente de si mesmo, até que nada reste sendo a acao de Jesus que se
entrega ao Pai em obediéncia: “Nas tuas maos entrego o meu espirito” (Lc
23,46). Esta etapa corresponde aproximadamente ao caminho ilumina-
tivo, a segunda etapa da classica divisao em trés partes da vida espiritual.
E um momento em que a relacao pessoal do novigo com Jesus atinge uma
nova profundidade e intensidade.

A dinamica pascal da vocacao passionista..

103. A vida cristd comeca com o batismo, pelo qual a pessoa se une sacra-
mentalmente a Cristo na sua morte e ressurreicao. Sao Paulo ensina-nos

47



Uma revisdo do Programa Geral da Formacédo Passionista

que todo cristao participa da morte de Jesus para participar da sua res-
surreicao (Rm 6,4-5). Em resposta ao chamamento de Deus, queremos
morrer para a velha vida de incredulidade e de pecado para que possa
comecar a nova vida com Cristo. Esta nova vida é a nossa participagédo na
vida do Cristo ressuscitado. Morrer sacramentalmente para o antigo
modo de ser e ressurgir para um novo modo é o movimento dinamico de
toda a vida crista, do inicio ao fim. Ele molda cada momento e cada aspeto
da vida do cristdo. E uma morte continua para tudo o que é pecaminoso,
negativo e mortal e um crescimento de fé, esperanca, caridade, servigo e
vida nova. A aventura crista é uma transi¢ao ao longo da vida, das trevas
para a luz, da escravidao para a liberdade, da falsidade para a verdade,
do velho para o novo.

104. A vida passionista é uma forma de vida cristd em que esta misteri-
osa, mas poderosa dinamica batismal, é vivida com maior consciéncia e
intensidade. O Passionista é antes de tudo um cristao batizado que vive
a sua uniao batismal com Cristo de forma consciente e deliberada. Ele
escolhe livremente traduzir toda a sua vida numa manifestacao visivel da
sua unido batismal com Jesus Crucificado e Ressuscitado. Ele quer dedi-
car-se a este projeto e partilhar este compromisso com os outros numa
forma particular de vida comunitaria e de servigo apostélico que seja uma
expressao visivel e um testemunho deste compromisso.

105. O noviciado é o0 ano em que a dinamica batismal e pascal adquire um
novo significado e profundidade na vida do novico (Rm 6,3-11). Aprende-
se o que significa estar totalmente unido a Jesus na sua identificaciao com
a vontade do Pai (Mc 14,36). Ele acompanha Jesus no caminho para Je-
rusalém (Mc 10,32), e quer passar com Jesus (Jo 13,1) da velha vida para
a nova, até que se encha da mesma plenitude de Deus (Ef 3,19).

106. Toda a vida cristd é uma forma de abnegacdo. Assim como existe
uma kenose de Cristo expressa em Flp 2,1-11, ha também uma kenose do
cristao expressa em Mt 16,24-26 e em outros textos biblicos. Isto decorre
de um desejo profundo de ser esvaziado de todo desejo e preocupacao con-
sigo mesmo. Por outras palavras, o discipulo de Jesus quer morrer para
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sl mesmo para se abrir aos outros no amor e no servico. Em tudo isto,
Jesus mostra-nos o caminho na sua Paixao.

107. O novigo prepara-se para a primeira profissdo como religioso passio-
nista. Através da sua consagracao religiosa, o Passionista compromete-se
a viver a sua uniao batismal com Cristo de forma exclusiva e deliberada.
O novigo espera professar os trés votos tradicionais de castidade evangé-
lica, pobreza evangélica e obediéncia evangélica como encarnacées con-
cretas do seu primeiro e fundamental voto de se configurar com Jesus na
sua paixao e morte salvadora (Const. 5). Cada um dos trés votos tradicio-
nais expressa uma dimensao particular da sua dedicagao total e sincera
ao Pai e ao bem dos seus “amigos”. Vivendo como passionista casto, pobre
e obediente, deseja ser plenamente um com Jesus, que se esvaziou de tudo
na obediéncia ao Pai e que “amou os seus até ao fim” (Jo 13, 1).

108. Assim como a primeira etapa foi permeada pelo amor do Pai, esta
etapa esta repleta do amor de Jesus, o Filho que “Se despojou” (F1 2,7) e
Se entregou por noés (Gl 2,20). O foco esta no amor de Jesus pelo Pai, pelos
seus amigos mais proximos, pelos pobres, pelos sofredores e por cada um
de nos. Nao é possivel um amor maior (Jo 15,13).

O Carisma da Paixao na Segunda Etapa.

109. A atencio do novigo dirige-se para o despojamento e a pobreza de
Cristo na Paixao. Durante este ano, ajude-se o novigo a experimentar o
carisma participando no despojamento de Jesus (F1 2,8) e na aceitacao da
vontade do Pai (Mc 14,36). Explorara as Escrituras e vera como ‘era ne-
cessario que o Messias sofresse essas coisas para entrar na sua gloria” (Lc
24,26). Em muitas passagens do Antigo Testamento a vinda do Messias
¢é aguardada com ansiedade e Isaias, em particular, apresenta o Servo de
Deus que sofrera pelo povo (Is 54).

110. A Paixao de Jesus nao se limita aos ultimos dias da sua vida. Todo o
Evangelho esta impregnado da sua “Paixao” pelo Pai e da sua “Paixao”
pelas pessoas. Desde o batismo no Jordao, iniciando com as tentagoes no
deserto, comeca a Paixdo de Jesus. Ele vé-se envolvido num combate mor-
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tal com os “principados e potestades” que se debatem contra ele, conspi-
rando e planeando a sua queda. A sua missao é derrubar estes poderes e
estabelecer um novo Reino. Ele sera perseguido e ameacgado ao longo do
caminho para Jerusalém, até ser finalmente morto.

111. Todo o Novo Testamento ressoa com a mensagem do amor abnegado
de Jesus. E significativo que Sao Paulo da Cruz tenha escolhido a Paixao
segundo Joao para ser lida na cerimoénia da profissao religiosa. Os estu-
diosos da Biblia dizem-nos que a Paixao de Jodo é significativamente di-
ferente do relato da Paixdo segundo os evangelhos sinépticos. Em Joao, a
Paixao representa a hora que Jesus ansiava viver. E 0 momento em que
Ele cumpre a vontade do Pai e cumpre a sua missao de salvar o mundo.
Quando ¢ elevado na cruz, Jesus atrai a Si o mundo inteiro. O noviciado
é o momento ideal para estudar o Evangelho de Sao Joao e descobrir por-
que Paulo o amava de maneira especial.

112. O Passionista é um homem da Paixdo. Compartilha a Paixao de Je-
sus por seu Pai e pelo povo de Deus. O novigo descobre que o Carisma da
Paixo lhe oferece uma visio de todo o mistério de Cristo. A luz da Paixfo
de Jesus, cresce no amor pelo mistério da Encarnacio, pela missao de
Cristo, pela sua pregacao do Reino de Deus, pelas curas e exorcismos, pela
amizade com os marginalizados e desprezados e, finalmente, pelo Misté-
rio Pascal da sua morte e ressurrei¢cdo. O Carisma da Paixado ajuda-nos a
ver o mistério de Deus e o mistério de Cristo sob uma nova luz.

113. A totalidade das Constituicoes (1984) é uma expressao contempora-
nea do carisma que informa todos os aspetos da vida passionista: “Procu-
ramos a unidade da nossa vida e do nosso apostolado na Paixao de Jesus”
(5). Os novigos estudarao atentamente as Constituicoes para que possam
1dentificar a expressao auténtica do carisma no mundo de hoje. As Cons-
tituigoes estdo na continuidade da Regra de Sao Paulo da Cruz e marca-
das pelo melhor que se encontra na recente reflexio teologica, biblica e
espiritual.
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Pobreza passionista.

114. No principio, Sao Paulo da Cruz chamou a sua pequena comunidade
“os pobres de Jesus” para indicar a centralidade da pobreza evangélica na
nossa vida. A pobreza é o despojamento de tudo o que néo é Cristo, para
que no final “s6 Cristo viva em mim” (Gl 2,20). O Passionista é chamado
a juntar-se Aquele que se “despojou” a Si mesmo tomando a forma de
servo’. O novigo é ajudado a dizer com o Apodstolo Paulo: «Por Ele tudo
desprezei e tenho em conta de esterco, a fim de ganhar Cristo» (cf. Fl 3,
8). Escuta e aceita o convite de Jesus: “Se alguém quer vir apés Mim, ne-
gue-se a sl mesmo, tome a sua cruz e siga-Me...” (Mc 8,34).

115. Sao Paulo da Cruz falou de forma profunda e comovente sobre a
nossa pobreza radical ou do nosso “nada”. O Passionista passa a reconhe-
cer que “nao é nada no Tudo”. Pela graca de Deus, podemos descobrir e
aceitar o nosso “nada” para sermos cheios de Deus, que é Tudo. Nao é
simplesmente uma experiéncia negativa, mas o caminho para alcancar a
plenitude de vida que Jesus nos mostrou. Paulo disse que a pobreza é a
bandeira sob a qual milita toda a Congregacao (Const. 14). A maior po-
breza é o conhecimento do nosso “nada”. “Completamente humilhado e
reconcentrado no seu nada, no seu nada poder, no seu nada temer, no seu
nada saber, mas com uma alta e filial confianca no Senhor, deve perder-
se completamente no Abismo da Caridade Infinita de Deus, que é todo
fogo de Amor”34,

116. O novigo prepara-se para viver a vida consagrada. O voto de pobreza
é central nesta etapa da formacao. Ea pobreza de Jesus que se despojou
a Si mesmo. A pobreza tem uma dimensao pessoal, comunitaria e aposto-
lica. Ajuda-nos a crescer na nossa dependéncia de Deus, fonte de todas as
coisas. Aprendemos a valorizar os bens da terra e a viver com simplici-
dade. O voto de pobreza torna-nos sensiveis ao sofrimento dos pobres em
todo o mundo. Também nos torna conscientes da terra e de quio preciosa
¢ a criacao de Deus. A Paixao pela terra é uma parte necessaria da nossa
Paixao por Deus e pelo seu povo. O respeito pela terra e pelo mundo ma-
terial alentara uma nova liberdade da necessidade de acumular coisas e

34 Carta a Lucia Burlini, 17 de agosto de 1751, Lett II, 724.
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de um uso cuidadoso da criacao de Deus. O novico estimara a necessidade
de aprender mais sobre os desafios ao ecossistema que surgem da ganan-
cia e da exploracao de alguns.

O novico Passionista € um homem de oracao.

117. A comunidade do noviciado é uma escola privilegiada de oracao. Se-
guir a Cristo Crucificado na oragao pessoal é o0 nosso caminho para desco-
brir o verdadeiro Deus (Const. 49). O Passionista dedica pelo menos uma
hora diaria a “oracdo mental” (Const. 51). Os novigos normalmente dedi-
cardao mais de uma hora a oracio pessoal todos os dias. Preparar-se-ao
para isso através da leitura meditativa das Escrituras, especialmente dos
Evangelhos, lendo os escritos do Fundador e de outros mestres de oracao.
Espera-se assim que o novico se torne uma pessoa orante e um verdadeiro
amigo de Jesus Crucificado.

118. Durante este tempo especial, os novigos sdo ajudados a abrir o seu
coragao a possibilidade de uma experiéncia mistica de unido com Jesus
na sua Paixdo. Este sera o alicerce de uma vida de amor e servico a Deus
e ao proximo. O ponto culminante da espiritualidade do Fundador é a re-
ciprocidade mistica entre a alma e Deus. Ele escreve a Lucia Burlini:
“Deixe, pois, que o Imenso Bem descanse no seu espirito. E um descanso
reciproco: Deus em si e vocé em Deus. Bom trabalho! Trabalho divino!
Deus alimenta-se, por assim dizer - ndo encontro palavras - Deus ali-
menta-se do seu espirito e o seu espirito alimenta-se do Espirito de Deus:
Cibus meus Christus, et ego eius. [...] Deus descansa em si. Deus penetra
completamente em si e vocé toda em Deus, e toda transformada no seu
Amor”35, Este é também o objetivo da vida passionista.

O novico Passionista é um homem de agao.

119. Mesmo neste tempo de “separacdo do mundo”, o novico tera uma
forma limitada de apostolado. A oracgao leva ao servigo dos outros e os no-

35 Carta a Liacia Burlini, 25 de maio de 1751; Lett II, 721.
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vicos estenderao as maos para servir as pessoas necessitadas. A acao pe-
los outros alimenta a oracao. Os novigos levarao a oracao as necessidades
daqueles que encontrarem no apostolado.

Avaliac¢aos3s.

120. Antes de ser admitido a profissao, sera realizada uma avaliacao de
cada novico para determinar a sua preparacao para a profissio. Isto in-
cluira uma autoavaliacao do novigo, bem como a avaliacdo do Mestre de
Novicos e de toda a comunidade. A avaliacio deve ser uma experiéncia
util de crescimento pessoal para o novigo.

Apéndice a Segunda Etapa.

Algumas passagens-chave da Escritura para refletir: o Evangelho de Sao
Jodo, especialmente a narrativa da Paixao, Jo 18ss. «Tende entre vos os
mesmos sentimentos de Cristo Jesus» (Flp 2,5ss). “Ignorais porventura
que todos nos, que fomos batizados em Jesus Cristo, fomos batizados na
sua morte?” (Rm 6,3ss). “Quanto a mim, Deus me livre de me gloriar a
nao ser na cruz de Nosso Senhor Jesus Cristo” (Galatas 6,14).

Das Constituicoes:

Participamos na Paixao. Manter viva a memoria da Paixao (6). O batismo
¢ o fundamento da nossa consagracao religiosa (7). Cristo tomou livre-
mente a forma de servo e foi “obediente até a morte” (20). Em comuni-
dade, consideramos os outros melhores do que nos (27). “Nos, os Passio-
nistas, fazemos do Mistério Pascal o centro da nossa vida” (65). Finalidade
do noviciado (89).

36 Cf. nn. 99-101, mais acima.
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Terceira etapa: Pés-noviciado

121. O pés-noviciado é um tempo de consolidacdo em que o novo Passio-
nista experimenta um desejo crescente de partilhar na missao de Jesus.
Quer continuar a crescer a semelhanca de Jesus, concentrando n’Ele a
mente e o coracao (F1 2,5). Sente-se impelido a compartilhar esta nova
vida com outras pessoas. Na comunidade religiosa e com os seus colegas
de estudo, no apostolado e com o povo de Deus, ele partilhara o amor de
Deus que encheu o seu coragao. O seu novo impulso missionario sera nu-
trido por uma profunda vida de oracao e por fortes lacos comunitarios.

122. A dinamica espiritual deste tempo continua a ser o movimento pas-
cal de morrer ao egoismo para viver mais plenamente a vida nova de
Cristo Ressuscitado (Const. 64). A atencao dos religiosos recém-professos
volta-se para o forte desejo de dar a vida pelos outros, assim como Jesus
fez. Isto se expressara sobretudo no amor e no servi¢o aos irmaos de co-
munidade. E também um momento de maior alcance e servico ao povo de
Deus e especialmente aos mais necessitados.

O Carisma da Paixao na Terceira Etapa.
“Assim como eu vos amei...” (Jodo 15, 12).

123. O carisma é uma inspiracio constante no ministério passionista. Je-
sus crucificado deu voluntariamente a sua vida pelos outros. Na cruz,
mostrou a profundidade e o alcance do seu amor sacrificial. Deu volunta-
riamente a sua vida pelos seus amigos (Jo 15:12-13). A Paixdo de Jesus é
o resultado inevitavel do seu compromisso com os pobres e com os que
sofrem, da sua disponibilidade de perdoar os pecadores e curar os enfer-
mos. A Paixao é a inspiragao de todo o nosso trabalho e ministério apos-
tolico. Tal como o apdstolo Paulo, o Passionista sente-se movido a parti-
lhar com os outros a sua experiéncia pessoal do grande amor e compaixao
de Deus (2Cor 1,4).
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Missao carismatica.

124. Sao Paulo da Cruz foi um apdstolo e missionario incansavel que par-
tilhou o zelo do grande Apdstolo que disse: “nds anunciamos Cristo cruci-
ficado” (1 Cor 1,23). O objetivo da fundagao da Congregagao foi aproximar
as pessoas a mensagem da Cruz (Const. 1, 50). Comovia-se profunda-
mente com os muitos males que afligiam as pessoas do seu tempo e acre-
ditava que a Paixao de Jesus era o seu remédio mais eficaz. Via o nome
de Jesus escrito na fronte dos pobres e respondia-lhes como se fosse o pro-
prio Jesus. Vivia a mensagem de Jesus desta forma: “cada vez que o fizes-
tes a um destes meus irmaos mais pequeninos, fol a Mim que o fizestes”
(Mt 25). A nossa mensagem ¢é a Palavra da Cruz, o Evangelho do amor:

“Porque Deus amou de tal maneira o mundo, que lhe deu o seu Filho
tnico” (Jo 3,16).

125. Este é o tempo em que os jovens professos se voltam para o Espirito
para que os encha de energia e entusiasmo para irem pelo mundo inteiro
com o Evangelho da Paixao: “Ide por todo o mundo e anunciai o Evangelho
a todas as criaturas” (Mc 16, 15). Para partilhar a missio de Jesus de
estabelecer o Reino de Deus, terdo um cuidado particular de misericérdia
e de compaixao pelos mais necessitados. Aprenderdao com Jesus, que foi
sensivel e terno para com os necessitados. Levam a gente a Boa Nova que
enche as suas vidas de amor e paz com a energia e o fogo do Espirito: “O
Espirito do Senhor esta sobre Mim, porque Me ungiu. Enviou-me a evan-
gelizar os pobres” (Lc 4,18).

126. No contexto atual, é facil identificar pelo menos trés grupos de pes-
soas que os jovens Passionistas encontrarao no anuincio do Evangelho da
Paixao: aqueles que ja acreditam e querem crescer na fé e no amor, aque-
les que se afastaram da Igreja ou perderam a fé e os que nao conhecem a
Cristo. A forma de partilhar o Evangelho com cada um destes grupos sera
diferente e exigira capacidade e sensibilidade. Um bom conhecimento do
contexto em que as pessoas vivem, com as suas inquietagoes e preocupa-
¢oes, € uma preparacao necessaria para o seu ministério.
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127. As novas tecnologias de comunicacao e o mundo digital em constante
expansao oferecem grandes possibilidades de desenvolvimento pessoal e
de evangelizagdo. Os formandos devem aprender a utilizar estas novas
tecnologias de forma competente e adequada ao servigo da nossa missao.

Aprender com o Fundador.

128. Na etapa formativa do pdés-noviciado, o novo Passionista continuara
a crescer no conhecimento do Fundador e aprendera com ele antes de tudo
a conhecer e fazer a vontade de Deus, especialmente na sua aproximacio
dos outros. “Alimentar-se no puro espirito de fé e de amor da Vontade
Divina é uma perfeicdo muito elevada. Oh, doce Jesus, que grandes coisas
nos ensinaste com palavras e obras de vida eterna! Lembre-se de que este
amavel Salvador disse aos seus queridos discipulos que o seu alimento
era fazer a vontade de seu Eterno Pai3™.

129. Jesus foi enviado pelo Pai e veio até nds em obediéncia ao Pai. Tudo
o que Ele ensinou e tudo o que fez deve-se ao que aprendeu do Pai. A sua
comida e a sua bebida, toda a sua vida e missio foi fazer a vontade do Pai:
“Nao se faca como eu quero, mas como tu queres” (Mc 14,36). Este é o foco
da formacéao no pds-noviciado.

130. A obediéncia a Vontade Divina estava no centro da espiritualidade
de Paulo. A obediéncia evangélica é vivida em comunidade com os nossos
irmaos. Junto deles, o jovem Passionista podera discernir a vontade de
Deus para si. Jesus cumpre a sua missao abracando a sua Paixao como
expressao do seu total compromisso com a vontade do Pai: “Faca-se a tua
vontade!” O compromisso do Passionista de centrar a sua prépria vida na
Paixao de Jesus e de pregar o Evangelho da Paixao é motivado pelo seu
desejo de ser como Jesus, que quis fazer em tudo a santa vontade de Deus.

37 Carta a Irma Maria Querubina Bresciani, 18 de dezembro de 1743, Lett I, 491.
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O novo Passionista é um homem de oracao.

131. A comunidade formadora é uma escola de oracao (Const. 80). O jo-
vem Passionista continuara a crescer na sua vida de oracdo. Sera ajudado
a encontrar momentos e locais adequados para a sua meditacio diaria.
Dias periodicos de recolhimento e retiros alimentarao a sua vida espiri-
tual. Aprendera a ser mestre de oracao e especialmente da meditagao so-
bre a Paixao (Const. 66).

O novo Passionista € um homem de acao.

132. Como vimos, durante esta etapa, o apostolado adquire maior impor-
tancia. O jovem professo concilia os estudos com a atividade apostolica.
Recebera os ministérios de leitor e de acélito e podera exercé-los na comu-
nidade e na Igreja publica. Podera ensinar outros a contemplar a Paixao
em grupos de oracao e de estudo biblico, especialmente os jovens. E de
preferir o ministério entre as pessoas mais pobres, especialmente os imi-
grantes, as minorias e os mais desfavorecidos. Os jovens professos rece-
berdo uma preparacio séria para anunciar a Palavra da Cruz. Como dia-
conos, pregarao e oficiardo em alguns servicos litirgicos e caritativos da

Igreja.

O novo Passionista é um homem de estudo.

133. A nossa consagracio a Paixdo obriga-nos a um estudo sério da Pai-
x40 em todas as suas dimensoes. Devemos guiar os outros a uma compre-
ensdo mais profunda da Paixao (Const. 6). Especialmente durante os anos
de estudo formal, os jovens Passionistas devem ser instruidos em toda a
extensao do mistério da Paixdo de Cristo (Const. 78, 86). A nossa missao
é manter viva a memoria da Paixao de Jesus e o seu significado e relevan-
cia para a vida das pessoas. Isto exigira estudos e pesquisas especiais, nao
s6 da Paixdo, mas do mundo de hoje, e especialmente da cultura local. O
estudo da Paix&o ndo termina com a formacéo inicial. E uma vocagao que
continuara a enriquecer o religioso passionista ao longo de toda a sua
vida, bem como aqueles a quem sejam enviados em missao.
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Avaliacao.

134. Antes de serem admitidos a profissao perpétua e novamente antes
de receberem as Ordens, os candidatos farao um sério discernimento para
determinar se esta é a vontade de Deus para eles e se possuem as quali-
dades e os dons necessarios para esta vida ministerial. Toda a comuni-
dade formadora deve participar neste processo juntamente com os profes-
sores dos Institutos onde estudam e os leigos que os conhecem.
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TERCEIRA PARTE
FORMACAO PERMANENTE3s,

135. Este documento refere-se principalmente a primeira fase da formacao
ou formacao inicial. Nao pretende oferecer um programa completo de for-
macao permanente e integral para os nossos religiosos. Num futuro pro-
ximo sera elaborado um documento especifico sobre a formacgéo perma-
nente.

A formacao do Passionista é uma formacao que dura a vida in-
teira.

136. A formagao passionista ndo termina com os votos perpétuos e a or-
denacao. Eum processo permanente de configuracao cada vez mais plena
a Cristo Crucificado e Ressuscitado. O crescimento humano e espiritual
nunca chega ao fim. Devem ser oferecidas oportunidades a todos os nossos
religiosos, em tempos apropriados, para um estudo mais aprofundado,
uma orientacio espiritual continua e para a aquisicdo de novas compe-
téncias necessarias para o ministério. A Congregacao fara todo o possivel
para reacender a chama do entusiasmo em todos os nossos religiosos,
para que estejam preparados e dispostos a renovar o seu compromisso
com o Senhor e o seu povo em todas as fases da vida.

137. A formacao permanente de todos os nossos religiosos ¢ um dever e
uma necessidade. A Igreja confiou a Congregacio da Paixao a grande res-
ponsabilidade de anunciar o Evangelho da Paixao e de servir o povo de
Deus que sofre. Queremos cumprir esta missdo com dedicagdo e compe-
téncia. Isto requer a disponibilidade de cada um para aprender continua-
mente, para rever a propria vida e ministério, adaptar-se quando neces-
sario e adquirir os novos conhecimentos e competéncias necessarios para
responder de maneira criativa aos desafios sempre em mudancga no
mundo e na Igreja.

138. Os anos imediatamente posteriores a ordenacao podem ser particu-
larmente estimulantes para os recém-ordenados. E 0 momento em que se

38 Cf. DVP, nn. 80-88.
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passa da casa de formacao e da vida comunitaria com os seus coetaneos a
comunidade apostolica com irméaos mais maduros e mais velhos. Muitas
vezes € uma grande alegria compartilhar a vida com idosos experientes e
servigais. Eles tém muito a oferecer com a sua experiéncia de vida e mi-
nistério. No entanto, também pode haver momentos de mal-entendidos
dolorosos e até de conflitos. As vezes é dificil responder as necessidades
do povo de Deus e isto pode levar a frustracao e até a desilusao. Os jovens
religiosos e sacerdotes precisam do apoio e do cuidado dos irmaos mais
velhos e especialmente do Superior da comunidade. Deve organizar-se
momentos especiais de descanso e reflexdo, em que os recém-ordenados
possam reunir-se e partilhar as suas experiéncias para se apoiarem mu-
tuamente.

139. Nos ultimos anos, uma parte significativa dos ordenados deixou a
Congregacao ou passou por uma crise pessoal nos primeiros cinco anos
como sacerdotes. Isto também aconteceu em outras comunidades religio-
sas e dioceses. Alguns jovens sacerdotes foram nomeados para ministé-
rios em locais isolados e ndo receberam apoio adequado. Outros envolve-
ram-se totalmente no ministério e perderam o foco na sua comunidade e
na vida de oracdo. Outros ainda, que se tinham externamente identifi-
cado com a vida passionista durante os seus anos de formacao, deixaram-
se esconder como submarinos para emergirem mais tarde com uma men-
talidade totalmente diferente. Finalmente, outros nao continuaram ou
nao desenvolveram a pratica da direcao espiritual ou da supervisao pas-
toral. Por 1sso, é essencial que os Superiores da Provincia abordem esta
realidade e decidam oferecer o apoio e a assisténcia especiais necessarios
nos primeiros anos apés a conclusao da formacao inicial.

140. A formacao consiste em crescer no amor ao Senhor e no compromisso
com o povo de Deus no ministério. Todos os dias o Senhor nos renova o
seu convite para O seguir com todo o nosso ser. Todos os dias aprendemos
mais sobre nés mesmos na oracio, na comunidade com os outros e no
nosso ministério com o povo de Deus. Desejamos ser cada vez mais gene-
rosos na nossa resposta ao Senhor e ao seu povo. A experiéncia mostra-
nos novas maneiras em que resistimos aos impulsos do Espirito. O cres-
cimento continua até o fim da vida e, através da formacio permanente,
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procuramos fornecer a ajuda oportuna para alimentar e fortalecer a vida
humana, espiritual e vocacional de todos os Passionistas.

141. E 0 Senhor quem chama e prepara os seus servos como ministros na
sua Igreja. Sao Paulo da Cruz insistiu que a Congregacao é obra de Deus
e que tudo depende da iniciativa de Deus. Continuamos a acreditar nisso
e a confiar em Deus para nos enviar novos membros e supervisionar a sua
preparacao e formacao: “Se o Senhor nao edificar a casa, em vao traba-
lham os que a constroem” (Sl 127,1).

142. Nao existe um programa de formacao perfeito e ndo podemos formar
religiosos perfeitos. Nestas paginas oferecemos o esbogo de uma forma de
acompanhamento para aqueles que Deus nos envia, para que ou¢am com
mais clareza e respondam mais plenamente ao chamamento do Senhor
para O seguir como religiosos passionistas. Oramos para que 0s nossos
esforcos sejam agradaveis ao Senhor. Que Ele tome o pouco que podemos
oferecer e o transforme em algo de belo para o louvor de Deus e o bem do
seu povo.

Apéndice a terceira parte.

O Padre Amedeo Cencini ofereceu ao 47° Capitulo Geral uma reflexo so-
bre a importancia da formacao e insistiu que a formacio nunca termina,
que é um processo de conversdo diaria e de crescente configuracao com
Cristo que dura a vida toda. Nao ha nenhum momento em que possamos
dizer que a formacao esta completa.

A formacéao entendida como configuracido com Cristo também pode ex-
pressar-se como aprendizagem dos sentimentos de Cristo que deu a vida
por nés (Flp 2,5). Isto implica que a formacio nos toca e transforma no
mais profundo da nossa pessoa, nos nossos sentimentos, emocoes, desejos
e paixoes. Se a formacao nao penetrar nas profundezas da nossa sensibi-
lidade humana, deixar-nos-a substancialmente inalterados.

A formacio é antes de tudo acido de Deus. Se quisermos assumir a forma
de Cristo, é somente o Pai que pode moldar essa forma em nés. O Pai, pela
acao do Espirito, forma em cada um a imagem do seu Filho. Este processo
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de formacao ao longo da vida ocorre em grande parte através de experi-
éncias quotidianas. O Pai usa todos os meios para nos ajudar. Precisamos
simplesmente de ter abertura e confianca para descobrir e aprender. A
formacao ordinaria ao longo da vida é a capacidade de aprender com a
experiéncia quotidiana.

Da nossa parte, procuramos estar abertos para aprender com a nossa ex-
periéncia de vida. Partimos da ideia de que o mais importante é a criacao
na pessoa de uma disposi¢ao inteligente para se deixar formar pela vida
ao longo de todo o seu percurso, ou docibilitas. A docibilitas é a liberdade
de quem aprendeu a deixar-se formar pela vida, para a vida, ou que
aprendeu a aprender com todas as circunstancias da vida, com cada situ-
acao, com cada relacionamento, com qualquer pessoa santa ou pecadora,
em todas as idades e periodos existenciais, no fracasso e no sucesso,
quando tudo vai bem, quando alguém acusa e ataca, até calunia, na satde
e na doenca, na juventude e na velhice..., porque sabe que por tras de cada
circunstancia, pessoa ou acontecimento da vida é a mao do Pai que deseja
ardentemente ver em noés o rosto do seu Filho.

A formacao permanente pode ser dividida em duas dimensoes diferentes:
extraordinaria e ordinaria. A formagao permanente é extraordinaria se
for interpretada como intervencoes especiais, como cursos de atualizacao,
periodos de estudo e reflexao sobre temas de particular importancia: trés
dias, semanas de encontros, peregrinagoes, retiros mensais, exercicios es-
pirituais, semestres ou pausas sabaticas, etc., e tudo o mais que possa
servir periodicamente para sustentar e encorajar a vida espiritual, inte-
lectual, pastoral e carismatica das pessoas em questao. Muitas vezes, 1sso
é considerado como a totalidade da formacdo permanente.

Temos cada vez mais consciéncia de que a verdadeira formacio perma-
nente é aquela que se realiza todos os dias, em todos os momentos e em
todos os acontecimentos. Se o Pai nos molda em todos os momentos a ima-
gem do Filho, entdo a formacao permanente é uma realidade “ordinaria”,
quotidiana. Isso realiza-se em situagoes ordinarias e quotidianas. Acon-
tece através das mediagoes da vida normal, desde os nossos irmaos na
comunidade até as pessoas que servimos no ministério. Nao necessita de
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contextos excecionais, mas tem lugar onde se vive a vida quotidiana.
Claro, pode-se também tirar partido de circunstancias extraordinarias,
como as elencadas anteriormente, mas aqui esta o cerne da questao. Ea
vida diaria que manifesta a sua eficacia e da vida a esse novo ser que
cresce segundo o corac¢ao, a mente e a sensibilidade do Filho.

Devemos reconhecer a grande importancia do papel da comunidade na
formacao permanente, reconhecendo nela o lugar normal do caminho for-
mativo, onde cada membro é alcangado pela graca do Pai que nos forma
através de uma mediacdo privilegiada, a dos irméos nao escolhidos por
mim, que ndo me escolheram e que vivem comigo. Cada um deles é o ca-
minho pelo qual o Pai vem a mim e eu vou ao Pai. Notemos bem que se
trata de todos e de cada um dos meus irmaos (que s6 se tornam irmaos
quando reconheco neles esta funcao mediadora), e nao apenas de alguns
deles (ou dos melhores e mais santos). Isto implica, por parte do individuo,
a assuncao da responsabilidade por cada um deles e cria um vinculo forte:
todos somos responsaveis pelo caminho de santidade dos outros.

Apresentamos seguidamente uma lista de areas importantes para a for-
macao continua ou permanente e uma breve descri¢io de cada area.

1. Intimidade e integridade.

Com isto entende-se a tensao entre a necessidade humana natural de
amor e afeto, o desejo de intimidade com outra pessoa, por um lado, e o
desejo de viver a prépria consagracio religiosa com fidelidade, alegria e
fecundidade, por outro. A necessidade de intimidade é sentida hoje com
maior intensidade e urgéncia.

2. Vida comunitaria.

A vida comunitaria é muitas vezes encarada como pouco mais do que par-
tilhar um teto com outras pessoas. O desafio é ter niveis mais profundos
e enriquecedores de comunicacao, dialogo, participacao, responsabilidade
partilhada, oracao partilhada e responsabilidade como adultos. Criar um
ambiente adulto de pertenca e de partilha exige muito tempo, paciéncia e
capacidade. E 1mportante entender a comunidade como um valor a ser
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realizado e nao como um fato. Se a vida comunitaria for encarada como
pesada e negativa, o desafio é que os membros trabalhem em conjunto
para criar uma comunidade saudavel e solidaria. Isto ndo é uma perda de
tempo ou uma mera concessao. Nao é algo supérfluo, mas fundamental
para a nossa vida de Passionistas. Uma vida comunitaria rica faz parte
do nosso testemunho e do nosso dom a Igreja.

3. Desenvolver uma espiritualidade
para as diferentes fases da vida.

As diferentes fases da vida podem incluir (i) a idade adulta jovem, (i1) a
meia-idade e (ii1) a velhice. Cada etapa tem os seus desafios e béncaos
particulares.

Maior atencao deve ser dada a fase posterior da vida, quando os nossos
religiosos envelhecem e adoecem. Esta é a realidade de uma grande parte
dos nossos religiosos. Os desafios especificos e os cruzamentos destas re-
alidades sao dificeis de enfrentar e de gerir. Ao mesmo tempo, este pode
ser o momento mais fecundo da vida de uma pessoa, é o momento de dei-
xar ir, de se entregar. E uma etapa importante no processo da morte lenta
a sl mesmo, em que nos inscrevemos no batismo e na profissao religiosa.
Este momento nao é voluntario, mas algo imposto pela natureza. E 0 mo-
mento em que podemos aceitar livremente as diminuig¢oes graduais e ine-
vitaveis como formas de nos entregarmos nas maos de Deus. O nosso en-
velhecimento pode ser um momento de béncios abundantes para nés e
para aqueles que nos conhecem.

4, “Profissionalismo’” no ministério.

Os religiosos e os sacerdotes estdo em contacto diario com todos os tipos
de pessoas: homens e mulheres, jovens e idosos, saudaveis e doentes.
Existem formas de estar com as pessoas em situacao pastoral que sao
saudaveis, integras, adequadas e “profissionais”’. Existem também ma-
neiras de estar com pessoas que nao sao saudaveis, inadequadas, inapro-
priadas e “pouco profissionais”. Todos nds precisamos de ser educados na
maneira de nos relacionarmos com as pessoas, de forma responsavel e
adequada. A responsabilidade também implica ser confiavel. Esta deve
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tornar-se a nossa forma habitual de abordar o ministério e a atividade
pastoral.

5. Crescer na compreensao e valorizacao de outras religioes.

As nossas sociedades estao a tornar-se mais diversificadas e conhecemos
mais pessoas de diferentes religides e crencas. A qualidade da nossa pre-
senca e a resposta a esta nova situacao sera reforcada por uma maior
compreensao e valorizagao das principais religibes do mundo.

6. Uma compreensao e um apreco mais profundos do nosso Fun-
dador e das nossas fontes.

Como forma de alimentar a nossa vida e ministério, os nossos religiosos
quererao continuar a aprofundar o conhecimento do Fundador e dos seus
escritos, bem como da vida de outros grandes Passionistas.

7. Explorar o mistério da Paixao.

A nossa vida centra-se no grande mistério da Paixao, que inspira e motiva
quem somos e o que fazemos. Todos os anos surgem novas publicacoes e
estudos sobre a Paixdo que podem enriquecer a nossa vida. Hoje existe
um grande desejo de relacionar a Paixado de Jesus com a experiéncia do
sofrimento que atinge tantas pessoas, crentes e nio crentes.

8. Formacao permanente através dos novos meios de comunica-
cao.

Hoje as pessoas mantém-se em contato através das redes sociais. Nelas
também se encontram informacio e novidades. Existem muitas outras
maneiras de se comunicar pela Internet. Como comunicadores da Pala-
vra, queremos ter comunicadores bem capacitados e competentes, presen-
tes com a nossa mensagem em todos estes e noutros meios de comunica-
cao.

Sdo Paulo da Cruz, rogai por nés.
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