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zgromadzenie Naj§wietszej Meki Pana Naszego
Jezusa Chrystusa, ktérego gtéwny dom znajduje
sie w tym dostojnym mieScie Rzymie, jako cel
szczegdlny ma wspominanie i szerzenie, zyciem
i apostolatem, giéwnie za$ przepowiadaniem
pamigtki Meki Chrystusa. To postanowienie,
podejmowane specjalnym §lubem, charakteryzuje
konsekracje zakonng jego czionkdéw, tworzac
jednos§é zycia i apostolatu.

Przelozony Generalny zwrécit sie do Stolicy
Apostolskiej z prosba o oficjalng aprobacje
Konstytucji zredagowanych z wielka troska
przez Kapituly Generalne, zgodnie z duchem
Soboru Watykafiskiego II 1 Kodeksu Prawa
Kanonicznego.

Ta Swieta Kongregacja Zakondéw i Instytutdw
Swieckich, wystuchawszy opinii Konsultordw i
poddawszy wczesSniejszemu zbadaniu przez
Kongres, po wprowadzeniu niektérych zmian,
zachowujac to, co przepisane prawem, aprobuje
i =zatwierdza niniejszym dekretem tekst
Konstytucji zredagowany po tacinie, ktdérego
egzemplarz przechowywany bedzie w jej archiwum.
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Konstytucje te niech bedg poprzedzone tekstem
calej Reguly Swietego Pawla od Krzyza
uroczyscie zaaprobowanej przez Piusa VI w
1775 roku zachowujgcej wlasng moc i wage ‘w
odczytywaniu prawdziwej intencji i postanowier
Ojca i Zatozyciela. Zakonnicy Meki Chrystusa
niech zawsze maja jg przed oczyma i wiernie
jej przestrzegajsa.

Postgpujgc §ladami Zalozyciela, Pasjonisci,
2yjac we wspblnocie braterskiej, niech
realizujg swoim zyciem specyficzny charakter
zgromadzenia i dgzg do stanu doskonalosci
zachowujac ubbéstwo, modlitwe i oddalenie od
Swiata. Niech zachowujag wiernie patrymonium
Sw. Pawla od Krzyza i ochoczo wypeiniaja
misje powierzona im przez Kos§cidi.

Jakiekolwiek prawa nie mogg sie temu
sprzeciwiaé.

Rzym, 2 marca 1984, w Uroczyste Wspomnienie
Meki Naszego Pana Jezusa Chrystusa i w Roku
Jubileuszowym Najswietszego Naszego
Odkupienia.

E. Kard. Pironio, Pref.

t Augustin Mayer, Sekr.
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Rozdziat |

O celu Zgromadzenia

To Zgromadzenie ma ten sam cel, jaki ma Kazdy chrzescijanin
a tym bardziej duchowny: mianowicie dokfadne zachowanie
tak przykazan Bozychjak tez irad ewangelicznych - stosownie
do sit Kazdego i wymagas witasnego stanu.

Dlatego czfonkowie tego skromnego i ubogiego Zgromadzenia
powinni przede wszystkim dgzyé do udosKonalenia samych
siebie wedtug przepisow tych Konstytucsi, a takze powinni z
pilnoscigpodejmowaé te obowigzKimifosciwzgledem bliznich,
Jjakie stosownie do miejsca i czasu mozna bedzie z roztropng
gorliwoscigspetniaé nawigkszqchwate Bozgiwtasnypozytek,
duchowy. Te dwie zasady nie powinny nigdy ustepowaé z
mysli i serca Kazdego cztonka Zgromadzenia.

Jednym z gtownych zadaii Zgromadzenia jest nie tylko
modlitwa za nas samych w celu zjednoczenia si¢ z Bogiem
praezmifost, lecz takze doprowadzenie do tejze mifoscinaszych
bliznich, pouczajgc ich w sposob jak najodpowiedniejszy i jak_
najbardziej przystepny. Dlatego cztonkowie, Ktorzy zostang
uznani za uzdolnionych do tak wielkiego dziefa bedg sig
starali tak na misjach apostolsKich, jako tez i podczas innych
Cwiczer duchowych, Zywym stowemnauczaé ludzipoboznego
rozpamigtywania tajemnic mekiismierciPanaNaszego Jezusa
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Chrystusa, z czego jaKo ze Zrodfta wszelKie dobro pochodzi.

Mozna to bedzie czynic podczas misji po Kazaniu (ub w innym
odpowiedniejszym czasie czy miejscu, zwtaszcza w
Konfesjonale czy podezasinnychnadarzajgeych sig okolicznosci.
To bowiem pozyteczne i zbawienne rozmyslanie jest bardzo
skutecznym  Srodkiem do odciggniecia dusz (udzkich od
nieprawosci i sKierowania ich na droge doskonafosci
chrzescijariskiej, do Ktorej dgzymy.




Rozdziat I

O miejscach, w ktérych majg by¢ budowane
domy Zgromadzenia

Domy zakonne, czyli samotnie, bedg fundowane w miejscach
ustronnych, w sposéb mozliwie najstosowniejszy i najlepszy,
zachowujgcichubogicharakter, wedtug przepisow Konstytucyi.

W tej samej diecezji moina ufundowacwaé jeden lub Kilka
doméw w odpowiedniej od siebie odlegtosci, stosownie do
uznania ordynariusza miejsca, jako tez i przefoZonego
Zgromadzenia, Ktory z naleZnymuszanowaniemiw unizonym
postuszenstwie dostosuje sig do jego woli.



Rozdziat Il

O formie i urzadzeniu kosciota i klasztoru

Kosciot bedzie Srednich rozmiaréw. Wszystko w nim bedzie
czyste, nalezycie ustawioneiodpowiadajgce godnosci swigtego
miejsca.

Dtugosé i szerokosé cel niech nie przekraczajg dwunastu
piedzi. Korytarz, na Ktory wychodzq cele zakonnikéw, nie
powinien byé szerszyponad osiempigdzi. Pracowniei refektarz
- odpowiednie do liczby zakonnikdw. Caty wreszcie budynek.
niech odznacza sig ubdstwemi schludnoscig zakonng. Jezeliby
Jednak_ ofiarowano juz wybudowany Kosciof lub Klasztor,
mozna go przyjgé, choiby sig roznif od podanych wyzej
praepisow.

Domy bedg budowane w miejscach ustronnych, azeby pobozni
zakonnicy po trudach apostolskich podjetych dla chwatyBozej
i zbawienia bliznich, z dala od ludzi i fafasu Swiatowego,
mogli si¢ oddalié, samotni, dla dobra duchowego gorliwie
oddajqc sig modlitwom, postom i innym poboznym éwiczeniom,
dzigki Ktorym rozpaly si wielkg mifosciq Bozq i przez Ktdre
stang sig ubogaceni cnotami chrzescijanskimi oraz lepiej
praygotowani i lepiej przysposobieni do zbierania obfitych
owocsw stowa Bozego, Ktdre ma byc przez nich rozsiewane.
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Jednoczesnie w swojej poboznosci przygotujg sig doszerzenia
kultw, wdzigcznej pamigci i czci dla meki i Smierci Chrystusa
‘Pana.
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Rozdziat IV

O tym, czego nalezy przestrzegac przed -

przyjeciem do Zgromadzenia

Zanim KtoKolwiek zostanie przyjety do Zgromadzenia, niech,
oddajqe sigmodlitwom, postomi praystepujge do sakramentow,
dobrze si¢ zastanowi czy jest powotany przez Boga do takiego
rodzaju Zycia. Oderwawszy si¢ od zajeé swiatowych, niech
zasiggnie radyu swego spowiednika fub Kierownika duchowego,
JakteZiinnychosib, Kireuznaza odpowiednie dorozpatrzenia
tak wielkiej sprawy, bfagajac, poszukujgc i praygladajac sig,
czy gotow jest, dla chwaty Bozej oraz swego i bliznich
zbawienia, cierpieé wiele, byé wysmiewanym i pogardzanym i
czy jest gotow znosié chetnie wszelkiego rodzaju utrapienia i
przesladowania. O to wszystko wypyta go najwyzszy
przetozony Zgromadzenia (6 prowingji. Jesli oni sami nie
mogliby tego uczyniz, roztropnie powierzg to Komus innemu,
aby ich w tym zastqpif.

Po dokonaniy tego, aby nie miaf potem Zadnej przeszkody,
niech zafatwi swoje sprawy domowse, spfaci dfugi oraz wypetni
wszelkie zobowigzanig.




Rozdziat V

O ubiorze zakonnikow

Ubiorem zakonnikow bedzie czarna tunika z grubego sukna,
utkanego ze zwykfej wetny oraz czarny ptaszcz z tego samego

" materiatu, siggajacy Kolan; u tunikiiuplaszcza bedzie Kotnierz
podobny do tego, jaki noszq Klerycy regularni.

Klerycy bedq nosili tonsure, wielkosci zaleznej od stopnia
Swigcen, wedbug formyustalonej przez SynodPalencki. Zimowg
porq zakonnicymoga, za pozwoleniemprzefoZonego, nosic pod
spodem drugq tunike wefniang. Tunike zas wierzchnig bedg
przepasywali pasem skorzanym. Na lewym boKu habitu i
pfaszcza bedq nosili Tmig Jezusa Chrystusa z tytufem Jego
zbawiennej meki, wypisane biatymi literami, w mafym
wizerunky serca, nad Kiorym bedzie nieduzy, rownieZ biaty,
Krzyz.

Znak ten zbawienny mogq nosié dopiero po sKoriczonym roku
nowicjatu.

Braciajednak, dla odréznienia sig od Klerykow i Kapfandw, nie

bedg nosili tego zbawiennego godta na plaszczu, lecz tylko na
habicie.
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Wszyscy zakonnicyna bosych nogach bedg nosili tylko sandaty.
Do nakrycia glowy bedzie im stuzyf skromny Kapelusz. W
domu wszyscy zakonnicy bedg uzywali skromnej i ubogiej
piuski zaKonnej, Kaptani zas i Klerycy beda nosili biret. W
Kosciele wszyscy powinni byé z gtowgq odkrytq, z wyjgtkiem
tysych i chorych, Ktorym pozwala sip pozostawaé tam w
piusce.Pod habitem bedgnosili Koszul we tniangoraz Kalesony
ze zwyktego ptotna. Podezas prac apostolsKich jak tez w
- podrézymogg ze wzgledu na zwigkszone wydzielanie sig potu
uzywé Koszul plociennych.
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Rozdziat VI

O tym, czego nalezy przestrzegac przed
przyjeciem do nowiciatu

Pragnacy wstqpic do Zgromadzenia powinien oKazaé
wiarggodne Swiadectwanie tylko chrztu, lecz takze i prawego
zycia, dobrych obyczajow oraz, o ile ma byé Klerykiem,
dostatecznego wyksztatcenia humanistycznego, Ktore bedg
przechowywane warchiwum domunowicjatu. Ponadto winien
przediozyé zaswiadczenie, Ze jest w stanie wolnym, cieszy sig
dobrg opinig i zZe nie byf powofywany do sqdu za jaKies
przestepstwa. Bez tych dokumentéwnikt, chociazby skgdingd
byt znany, nie bedzie przyjety. Przefozeni, jezeli uznajg za
potrzebne, mogq wymagaé oprocz tych, innych jeszcze

Swiadectw.

W tymze archiwum bedg przechowywane jeszcze inne zapisy
Klasztorne, tudziez dwie Ksiggi gfowne: w jednej z nich bedg
zapisywane imionainazwiska oraz miejsce pochodzeniaidata
obtoczyn tych, Ktorzy wstapili do naszego Zgromadzenia; w
drugiej zas - data profesji tychize nowicjuszow, wedtug norm
Konstytucyi ApostolsKich.

Nie moze byé przyjety do Zgromadzenia ten, Kto przeKroczyt
dwudziesty pigty rok zZycia albo przywdziaf juz Kiedys habit
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innego zakonu, chyba ze bedzie si¢ odznaczaf szezegolnymi
cnotami, dla Ktorych moze uzyskaé dyspense. Takie Jednak.
preyjecie nie moze mieé migjsca bez specialnego pozwolenia
najuwyzszego przetozonegosi ci, Ktorzy zostali przyjeci, muszg
je przedstawié w formie pisemnej. Poza tym wypadKiem
preyjmujesi¢do Zgromadzeniamtodych chtopcouw; oni bowiem
fatwiej dajq sobg Kierowaé, tatwief tez prayzwyczajajg sig do
obyczajow Instytutu i lepiej dajg si¢ formowaé wedfug
przepisow naszych Reguf i Konstytucji. Przefozony
prowincjalny nie powinien prayjmowac wigcej nowicjuszy
! ponad liczbe, Ktorq rokrocznie moze oKreslié najwyzszy
przefoZony.

Aspirant przyjety, zanim bedzie dopuszczony do obféczyn,
przebedziejakis czas wodzieniuSwieckim migdzy zakonnikams,
wedtug uznania przefozonych nowicjatu. W tym czasie
Kandydat bedzie spetniaf te same czynnosci co i inni. Bedzie
doswiadczany w tym czasie w pokorze. Niech postuguje w
Kuchri, zmywa naczynia, zamiata dom oraz daje dowody
ulegtosci i chrzescijariskief cierplimosci. W tym tez celu bedzie
publicznie ganiony, zwtaszcza w refektarzu, bedzie jadt Kilka
razy na ziemi i bedzie spetniaf z rozkazu przefozonych inne
akty pokory i umartwienia, aby mozna byfo lepiej poznaé, czy
szezerze Kocha pogardy, samego siebie, czy umarf dla siebie i dla
Swiata, aby Zy¢ jedynie Bogiem, w Bogu, i dla Boga, chetnie
ukrywajge swoje zycie w Chrystusie, Ktory dla nas staf sig
posmiewisKiem ludzkim i wegardy pospolstwa, dajgc nam
najdosKonalszy przyk fad wszelKich cnét.
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Nie nalezy mieé Zadnych wzgledow na osoby. Kto pochodzize
szlachetniejszego rodu, ten powinien by pilniej i dfuzej
doswiadczany. Temu doswiadczaniu jednak winna zawsze
towarzyszyé tagodna mitosé i nalezyta roztropnosé. Po
szezesliwym doKonaniu tego wszystKiego zbierze sig Kapituta,
na Ktorej Kazdy, dajgc z zupefng swobodg swdj glos, osqdzi,
czy postulant ma byé przyjety do Zgromadzenia czy tez nie.
Przyjety odbedzie dziesigciodniowe éwiczenia duchowe i
pobozne medytacje, aby w ten sposob, bardziej przysposobiony
iscislej zjednoczony z Bogiem, staf sig zdolniejszym do ztoZenia
ofiary z siebie samego.
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f Rozdziat VI

O ceremonii obtéczyn nowicjuszéw
Zgromadzenia

Po zebraniu sig zakonnikéw w Kosciele przychodzi tam w
SwiecKim odzieniu ten, Ktory ma byé obtsczony. Miejscowy
przefoiony zacheci go w odpowiednim przeméwieniy
wykazujgeym jak wielki jest skarb dsbr duchowych, jakich
udziela Chrystus suwym wiernym nasladowcom, d ochotnego
znoszenia wszystkiego dla Aego.

Poswigciwszy habit wedtugrytu powszechnie przyjetegoprzez
Swigtq Matke Kosciot, wkfada go na obecnego nowicjusza.
Nastepnie wkfadana jegoramionakrzyz, ana glowe cierniowg
Korong, méwige stosownie do czynnosci:

Przymyy, bracie najdroiszy, Krzys Pana Naszego Jezusa
Chrystusa, zaprayy sip sicbie samego, abys miatz nim udziat w
Zyciuwreczym. - men -Frzyymi, ﬁrzzcz'em_z/'z[roz'.fz_y, clerniowy
Korong Jezusa Chrystusa, uniz samego siebie pod potezing 7ekg
Boga i bgdz podidany wszelfiemu Stworzeniu ze weglpdy na
Boga.

Po sKoriczonej ceremoni; przefozony i wszyscy zakonnicy
powitajanowiciuszapocatunkiom pokojuizradosnymobliczem
zachecq go do wytrwanig i ochotnego déwigania Krzyza
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Chrystusowego. Q\Castgpﬁie nowicjusz zdejmie z siebie w celi
Swieckg bielizng a wtozy wetniang Koszulg i Kalesony.
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Rozdziat VIII

O wyborze i obowigzkach mistrza nowicjatu

Mistrzanowicjuszow, Ktorymmoze zostaé ten, kto przykfadnie
spedzit w Zgromadzeniu proynajmniej dziesieé lat od swej
profesji i ukoriczyf trzydziesci pigé lat Zycia, o ile wypadnie
mianowat go poza Kapituty, wybiera w poszczegolnych
prowingjach najuyiszy przefozony albo, za jego zgodg,
przefoZony prowincjalny z Konsultorami.

Powinien odznaczaé sig on znajomoscig rzeczy duchounych,
roztropnoscig i mitosciq, azeby mogf sprostaé tak wielkiemu
zadaniu.

Niech Ksztattuje nowicjuszow zgodnie z naszymi zwyczajami
L przepisami; niech uczy ich modlié sig i ukazuje zwodnicze
podstepy szatana oraz inne niebezpieczeristwa, azeby mogli
bezpiecznie i swobodnie oddawaé sig stusbie Bozej. Niech
postepuje zumiarKowaniem, ostroznie, roz tropnie, z dobrocig,
we wszystim Kieruje sig mifoscig, szczegolnie zas gy bedzie
miaf Ktdregos z nich poprawié (ub napomnieé. Blgdzacych
niech upomina fagodnie i roztropnie, wymierzajgc Kary
odpowiednie do wyKroczeri; przez takie bowiem umiarKowanie
tatwiej pociggnie ich do poprawy, a bfedy nie pozostang bez
Kary. Z drugiej zas strony, zachowa powage i sprawiedliwost.
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Nech wyczerpujgeo zaznajamia ze Zgromadzeniem tych,
Kiorych jego trosce powierzno, zapoznaje ich z duchem
Instytuty, ukazuje cel, aby, Kroczqc tq samg drogg, ktorg
podgzajg inni, wykonywali Swigtobliwie to, co ¢i po ztoZeniu
profesji juz spetniajg. Niech zacheca ich nade wszystko do
czestej modlitwy, ustawicznego praktyKkowania cnot
zakonnych i pogardy samych siebie. Bedzie dbaf o to, by Kazdy
nowicjusz wyznawaf publicznie w refektarzu swoje bledy i
przewinienia. Niechich odpowiednio poprawia, gani, upokarza,
prayzwyczaja znosié upoKorzenia, przeznacza czesto do
spetniania postug upokarzajgcych i nisKich, aby, zwycigZajgc
samych siebie, przeciwstawili si¢ swoim zgdzom i
namigtnosciom. Towszystko mistrz bedzie stosowatroztropnie
i tagodnie, starajgc sig nie tyle stowem, ile raczej wlasnym
przykfadempouczaé, prowadzié i Ksztattowaé swych uczniow;
nauczy ich takze zachowywaé skromnosé zewngtrzng tak.
prywatnie jak i publicznie, umartwiaé oczy, jezyk i inne
zmysty, aby tym sposobem tatwiej zdobyli pokdj wewnetrzny
a, pozbywszy sig ztych skfonnosci, mogli swobodnie wznosic
swe serca do rzeczy wyzszych i boskich: nasladowaé cnoty
Jezusa Chrystusa i Zyé Jego duchem.

Nowicjusze, poza przepisanym czasem, niech nie rozmawiajg.
Mistrz nie pozwoli im rozmawiaé z innymi zakonnikami, a
tym bardziej ze SwiecKimi, chociaz byliby Krewnymi. Mozna
Jednak na to pozwolié ze stusznej przyczyny w obecnosci
mistrza [ub jego pomocnika, czuwajgcego, Zeby nowicjusze
zachowywali sig sKromnie i roztropnie nie przedfuzajgc
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rozmowy ponad potrzebe. Zaﬁoriézywszy Krotko sprawe,
powrdcg niezwlocznie, aby skupié ducha w Bogu.

Nech mistrz zadba o to, abynowicjusze wyKonywaliwszystkie
swoje czynnosci nalezycie i w Swigtosci ducha. Njech z
gorliwoscig serca tgczg catkowity wewnetrzng intencje tak,
aby wszystko czynige, zachowali pamigé o obecnosci Boga i
Jemu tylKo catym sercem pragneli sig podobaé, Mistrz dotozy
wszelKich staras, abynowicjusze postepowali zgodnie z duchem
powotania, poniewas z doswiadezenia wiadomo, ze od, dobrego
wychowanianowicjuszéw zalezy dobro catego Zgromadzenia.

Dlatego, aby tatwiej mig to osiggnaé, nie polegajgc na sobie,
niech cafg nadzieje ztozy w Bogu proszge Go w swych
modlitwach o potrzebne swiatfo i niech tez sam praktyKuje
cnoty, jakie innym pragnie wszczepié. Niech nie pozwala
nowicjuszom pisaé listéw bez potrzeby oraz niech strzeze,
azeby nie zaszfo nic szkodliurego albo niezgodnego z duchem
Zgromadzenia. Dyrektor nowicjuszéw albo jego
wspdtpracownik. trzy (ub cstery razy w tygodniu przed
odméwieniem w chérze modlitwy pofudniowej niech
przeprowadzi egzamin oczyszajgcy albo pouczajgcy wedtug
tego co uzna za odpowiedniejsze dla ich postepu duchowego.

w pozostatych dniach nowicjusze, przed czytaniem

duchownym, uczynig w cel; szczegdtowy rachunek sumienia,

Codziennie po wspdlnym czytaniy nowicjusze wraz z

dyrektorem [(ub wspbtpracownikiem odbedy wewngtrz
» Klasztoru procesje, w czasie Ktorej odmowig na przemian
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trzeciq czesé Rozanca Sw. W czasie oznaczonym nawiedzg
Najswigtszy Sakrament i odmowig tam przepisane modlitwy.
Nastepnie nowicjusze razem z mistrzem [ub jego
wspdtpracownikiem wyjdg na zewngtrz dla odswiezenia
umystu. Gdyby zta pogoda (ub inne oKolicznosci na to nie
pozwolity, wowczas nowicjusze, zaleznie od roztropnego
uznaniamistrza, skorzystajg z jakiejs innej godziwej rozrywki,
tak jednak, aby zawsze miano nawzgledzie rzeczy pozyteczne
i te, Ktore nie rozpraszajg ani sprzeciwiajg si¢ duchowi
zakonnemu.

Poniewaz podczasroku probynowicjuszeoddajq sig szczegolnie
pracy nad udoskonaleniem swojego ducha, dlatego codziennie
po modlitwie porannej i Mszy Sw., po potudniu zas po
odméwieniu Rozarica odbedzie si¢ przez pof godziny
wyjasnianie jaKiejs Ksigeki o tresci religijnej, a zwtaszcza
Nowego Testamentu, z czego nowicjusze zaczerpng materiaf
do medytacji czy refleksji. Czas wolny od zwykfych zajec
spedzg w swych celach stosownie do woli przetozonego [ub
dyrektora.

DyreKtor w szczegolny sposob bedzie sig troszezyf o to, by
pocieszaé i wspieré tych, Ktorych dreczg pokusy, smutek (ub
skruputy. Niech odznacza sig szczegolnie w tym mitoscig i
roztropnoscig, niech okazuje radosne i pogodne oblicze, aby ci,
Ktorych dreczq wewngtrzne cierpienia, tatwiej odKrywali mu
tajnikiswych serc, apokzepieniodpowiednimiradami, ochotnie
Kroczyli rozpoczetg drogg dosKonafosci. Nowicjusze niech
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bedg postuszni dyreKtorowi chetnie i z gotowoscig; niech nic
nie robig ani tez nie wychodzq z domu bez jego pozwolenia i
blogostawieristwa; niczego przed nim nie ukrywajq, ale z
zupefng swobodg niech wyjawiajg mu oswiecenia i pobozne
uczucia udzielane im przez Boga na modlitwie. Bedg rowniez
wyjawiali mu poKusy szatana, oznaki oschfosci, utrapienia,
smutku, wstretw do rzeczy duchowych; wreszcie niech wiernie
i dokfadnie wyjawiajg swe przewinienia, strzegac sig
wszelKiego usprawiedliwiania i mifosci whasnej. Njech baczg,
by nie dopustcili sig w tym jakiegoKolwiek niedbalstwa, aby,
oszukaniprzez wrogacnotychrzescijariskiej, nieutracili pokoju
i pogody ducha, nie nabawili sig niecheci do zycia zakonnego,
a w Koricu z whasnej winy nie opuscili Zgromadzenia. To
bowiem zuwykfBog dopuszczaé jako Kare zapyche iniedbalstwo,
4%z ukrywajac wewnetrzne choroby duszy, upadajg,
pozbawieni odpowiedniej pomocy i leKarstwa. Przeciwnie,
Bdg, Ktory pysznym sig sprzeciwia a pokornym faske daje, nie
opusci nigdy wiernych i ostroznych, owszem, fiojnie obdarzy
swymi dobrodziejstwami. Bedg sig cieszyé poKgjem serca i
Jasniec wielkimi cnotami. A w Koricu za Bozg pomocg osiggng
dosKonatosé prawdziwej swigtosci.

WRazdej prowincjiutworzy sig domna nowicjat, Ktory bedzie
Wyznaczony przez przefoionego generalnego i jego
Konsultoromw.




Rozdziat 1X

O prébie nowicjuszéw

Nowicjusze bedg poddani probie przez caty rok, po uptywie
Ktérego zfozq sluby proste postuszeristwa, dobrowolnego
ubdstwa i czystosci. Do tych dodaje sig czwarty - szerzenia
wsréd wiernych pamigci oraz nabozeristwa do zbawczej mekKi
i Smierci Pana Naszego Jezusa Chrystusa. W tym tez czasie
nowicjusze otrzymajg chwalebne godfo, o Ktorym byfa mowa
w rozdziale pigtym.

Gdyby zas Ktérys z zakonnikéw po zfoZonej profesyi,
dopuszczajgc sig jaKiegos cigzKiego wystepKu, oKazat sig
niezdolnym do poprawy i za taKiego zostat uznany, a sobie i
innym szKodzgce, mogthy zakfocié ogolny spokdji zepsué opinig
cafego Zgromadzenia, wéwczas - stosownie do Konstytucji
Klemensa XII Supremi Apostolatus” - przefozonym wolno
bedzie wydalié go, aby chora i gardzagca leKarstwem owca nie
zarazifa innych. Inni natomiast, po przepisowo zfoZonej
profesji, pod Zadnympre tekstem nie mogq.samowolnie wystgpié
ze Zgromadzenia. .
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Rozdziat X

O tych, ktoérzy moga by¢ dopuszczeni do
$lubdw prostych

Zanim nowicjusz zostanie dopuszczony do profesfi, winien
byé dokfadnie wybadany, czy ma nieztomng wolg dgzenia do
dosKonafosci chrzescijarisKiej wedfug normiprzepiséwnaszych
Konstytucji. Mozna go tolerowaé jesliby nawet dopuscif sig
jakiego bfedu, byleby nie byfo w nim dowodow ztej woli i
leKkomys(nosci albo Krngbrnosci i zeby usilnie staraf sig o
poprawe. Gdyby jednak_ dopuscit sig gorszgcego wystepKu,
winien byé bezwzglednie usunigty.

Powinni byé wydaleni ze Zgromadzenia réwniez ci, Ktorzy sq
dotknigci nieuleczalng chorobg, skutkiem Ktorej nie mogliby
zachowywaé Konstytucji. Dlatego nowicjusze sq obowigzani
wyjawial wszystKie ukryte chorobyi wady ciata. Zaniewazng
przeto bedzie uwazana profesia tego, Kto ukrywatby jakgs
powazng i nieuleczalng chorobe, gdyz wyrazng wolg i stafym
postanowieniem Zgromadzenia jest nie przyjmowaé takich
nowicjuszow migdzy swoich cztonkgw, owszem - po wykyciu
choroby wydalié ich, choiby nawet byli juz po profes;i.
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Rozdziat XI

O ceremonii sktadania $lubéw prostych:

Majacy ztozyé sluby proste powinien byé do nich dopuszczony
przez tajnyiwolny glos nie tylko przefozonego domu nowicjatu,
lecz takze catej Kapitufymiejscowej skfadajacej sig z Kaptanow
i innych braci profeséw posiadajgcych Swigcenia, wyjgwszy
zawsze Swieckich, chociaz profesow, Ktorzy nie posiadajg
prawa glosu. Kanoniczng aprobate stanowiq dwie trzecie
gosow a ten, Kto ja uzyska, ztozy profesje zakonng.

Stosownie do prayjetej w Zgromadzeniu ceremonii wkfada sig
na ramiona slubujgcego Krzyz, naglowe Korong cierniowg oraz
przypina mu sig na piersi chwalebne godto z Imieniem Jezus.
Wty czasie Kaptan czyta na sposéb medytacji Meke Patiskg
wedfug ewangelii sw. Jana'. Po stowach: wyziongt ducha’
nowicjusz, wedfug formutypodanejnaKoticurozdziatu, ztozy
$luby: postuszeristwa, dobrowolnego ubdstwa, czystosci oraz
rozpowszechnianiawsrédwiernych, wmiarg sif, nabozefistwa
do meki i Smierci Pana Naszego Jezusa Chrystusa w sposob
okreslony przez Konstytucje. Ceremonig zakoficzy procesja
wewngtrz Kosciofa, w czasie Ktorej zakonnicy bedq Spiewali
powaznym i niskim tonem psalm Chwalcie Pana z niebios .

Profesje skfadajg zas nowicjusze na rece przefoionego
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generalnego albo prowincjalnego lub tez Kogos innego przez
nich upowaznionego.

a N, N, slubuje i proyrzekKam slubem i proyrzeczenien
prostymBogu Whzeckmagacemu, Najswigtszeg MaryiPannie,
catomu Dworowr nicbieskienuiTobie, Ojcze, ubostwo, czystosé
i postuszeristwo. Ponadto proyrzekam i slubuje webudzac w
miarg st w sercach wiernych nabozeristwo do meki parisKie),
wedlbug Regutyi Konstytucji Zgromadzenia Klerykow Bosyck
Najswigtszego KrzyiaiMekiPanaNaszeqo Jesusa Chrystusa.

Amen’.




Rozdzial XIli

O sposobie zachowania $lubéw: o
postuszenstwie

Postuszeristwo jest jakby Kamieniem wegielnym caftej
doskonatosci, amaz prawdziwie postuszny, wedtug Salomona
(Prz. 21, 28) bedzieglosif zwyciestwo. Niech przeto cztonkowie
tego skromnego Zgromadzeniastarajg sig, abynie tylko ustami,
lecz i czynem swigcie dawali tegoz dowody.

Postuszenistwo ich niech bedzie Slepe; niech nie majg o sobie
wysokiego mniemania; niech Kochajg pogarde samych siebie i
starajq sig 0 nig, aby tym fatwiej mogli osiggnaé dosKonatose
zakonng. Rozkazéw niech sfuchajg chetnie, z gotowoscig i
prostotq. Wezwani do postugi oraz do innych obowigzkéw
niech je natychmiast spetniq.

Do nikogo nie bedg pisali listow bez wiedzy przefozonego;
napisane za jego pozwoleniem, przez niego tez powinny byé
zapieczgtowane; rowniez listy przychodzgce powinny byé
jemu oddane. Przefozony zas moze je wpierw przeczytal i
potem dopiero doreczyé adresatom. Listow dotyczgcych
kierownictwaduchowego, adresowanych do tych, Kidrzy oddaja
sig prowadzeniumisji apostolsKich, przefozonyniech nieczyta
bez potrzeby albouzasadnionejprayczyny. Listowdotyczqcych
przefozonych wyzszych, do nich adresowanych jak i przez
nich wysyfanych, nikomu, jesli nie ma nad nimi wtadzy, nie
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wolno czytaé ani zatrzymywaé. Owszem, przetoZony
miejscowy powinien je zapieczetowaé wobec zakonnikow,
Korzy mu takowe przedstawig. Wolno nawet pisaé do nich
fisty potajemnie. Jesliby KtoKolwiek i w JjakiKolwiek sposob
usifowaf naruszyé to prawo i przeszkadzat w tej swobodzie,
niech bedzie pozbawiony urzedu.

ZaKonnicy niech poprzestajg na wspdlnym positku i nim sig
zadowalajg, pilnie wystrzegajqc sig poza fim przyjmowania
innych pokarméw bez pozwolenia przefozonego. Im wigcej
bedzie ktos pobfazaf swym namigtnosciom, tym dotKliwiej i
dokuczliwiej bedzie przez nie dreczony; Zyjgc wedtug swej
woli, nigdy nie zazna spokoju.

Przetozony klasztoru niech odnosi sig do zakonnikdw i Kieruje
nimi ze stodyczqimifoscig awrzeczach stusznychigodziwych
niech nie stawia trudnosci.

Slub postuszefistwa, Ktory zakonnicy skfadajg, odnosi sig
przede wszystkim do Ojca Swigtego, nastepnie przefozonych
Zgromadzeniamajgcychjurysdykcje, przefozonego generalnego
iprowincjalnego, przefozonego domu orazinnego przefozonego,
delegowanego przez przefozonego generalnego [ub
prowincjalnego.

Niech zakonnicyw szczegolny sposéb odnoszq sig z szacunKiem
i pokornaq ulegtoscig do biskupow i ordynariuszow, w Ktorych
diecezjach znajdujg si¢ nasze domy. Niech z gotowoscig i
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uszanowaniem usitujg czynic im zadosé w tym, co sig odnosi
do dobra dusz ich pieczy powierzonych. Gdy wigc zazqdajg od
nas pomocy, zgodnej ze zwyczajami Zgromadzenia, przefozony
generalny [ub prowincjalny zatroszczy sig o wysfanie
pracownikow, Ktdrych uzna za odpowiednich do tego.
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Rozdziat X!l

O ubbstwie

Ubéstwo jest sztandarem, pod Ktorym walczy cate
Zgromadzenie i dlatego nigdy, na mocy Slubu, i z zadnego
tytufu nie bedzie wolno posiadac dobr stafych, oprocz
praylegtego do Klasztoru ogrodu, fgki i lasu dla domowego
uzytky oraz ich uprawy. Zbywajacych owocdw nigdy nie
wolno sprzedawaé; nie wolno tez miec innych dochodow
pewnych i stafych, badz wspolnych, badz prywatnych, jak.
tylko stosownie do Konstytucji ApostolsKiej Supremi
Apostolatus . Kazdemu natomiast zakonnikowi bedzie wolno
zachowaé sobie prawo powrotu do swych dobr na wypadek,
gdyby, zgodnie z Konstytucjg Apostolska specjalnie dla nas
wydang, opuscif zycie zakonne iwrdcifdo swiecKiego. Dlatego
zakonnicy, zanim zfozq sluby proste, zrzekng sie na caty czas
ich trwania prawa uéywania i Korzystania z ddbr jakie
posiadajg, na rzecz kogokolwiek z rodziny [ub na Korzysé
krewnegoalbo tez innej osoby, zaleznie od tego, jakimpodyKtuje
troskliwosé i mifosé blizniego. Jesliby zaKonnicy dokonali
sywota bedgew Zgromadzeniv, dobraiprawa, ktoreposiadali,
jesli nie zostafo to zapisane w testamencie [ub wyrazone w
inny sposob, zostajg przekazane, przydzielone [ub
pozostawione tym, do Ktorych nalezq na mocy prawa.
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Cele naszych zakonnikéw, na mocy Reguty, nie mogq byé
ozdabiane Zadnymi cennymi przedmiotami; nie wolno w nich
mieé niczego poza tym, co jest Konieczne i dozwolone przez
przefozonego. Nikomu, nawet praefozonym, nie wolno
przechowywaé wceli zadnychrzeczy do jedzenia lub picia, dla
ktorychwyznaczasigodpowiednie miejsce zamKnigtenaKlucz,
aby przefozony [ub Ktos przez miego upowazniony, mogt
zaspokajaé potrzeby zakonnikow.

Zunkle bracia niech nie Kevestujg od domu do domu; wolno im

jednak zbieraé zboze, winogrona, oliwkioraz jarzyny w czasie
zbioru tychze we wlasnej jak i w innych diecezjach za zgodq
biskupa lub ordynariusza. Innychrzeczy nie wolno zbieraé bez
pozwolenia przefozonego generalnego lub prowincjalnego.
Pienigdze, ktore wierni skfadajq bgdz na Kosciof badz na
Msze swigte, bgdZ tez na inny pobozny cel, przyjmuje
przefozony [ub Ktos inny upowazniony przez niego a
przechowuje sigje w Kasie zamyKanejna dwaklucze, z ktorych
jeden zatrzymuje sam praefozony, drugi zas - wikeriusz, albo
wjego nieobecnosci inny wybrany Kaptan. Sam zas wikariusz
albo zatepujacy go zawsze powinien byé obecny, ileKroc
praefozony wkfada albo wybiera pienigdze z Kasy.

Codzienne wydatki bedzie zafatwiaf wikariusz za
pozwoleniem praefozonego, z czego co miesige ztozy mu
sprawozdanie, Kidre nastgpnie zostanie wciggnigte do
odpowiedniej Ksiegi, potwierdzonej podpisami obydwu, w
Ktdrej tez notuje sig przychod i rozchod.
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Bez zgody Kapitufy migjscowej, rektorowi domu nie wolno
robié nadzwyczajnych wydatkow, wypozyczaé czegokolwiek,
Ksigzek z biblioteKi. Jesliby jednak_ Kedrys z wydatkow miaf
przekroczyésume dziesigciu skudow, wymaganejest pozwolenie
wyzszego przefoZonego. :

Aby zaswszystkie domy Zgromadzeniabyfy ztgczone weztem
waajemnej mifosci, dobra Kazdego domu bedg wsplne innym
domom, dlatego tez tak przefozonygeneralny jakiprowincjalny
roztropnie iwmiarg potrzeby rozporzqdziw Panu pieniedzmi
(ub innymi rzeczami, jakiegokolwiek domu Zgromadzenia na
Korzysé innych potrzebujgcych domow, byleby tylko rzeczy te
nie byfy zbyt Kosztowne albo suma takwysoka, izby, stosownie
do papieskich Konstytucji, potrzebne byfo pozwolenie Stolicy
ApostolsKiej.

Jednakze nie wolno poszczegdlnym praefoZonymmiejscowyrm,
w zaden sposéb sprzedawaé czegokolwiek. bez zgody i
pozwolenia wymienionego wyzszego przefozonego. Jezelizas
pozaspokojeniuwszelKich potrzeb doméwi Koscioféwnaszego
Zgromadzenia bedzie cos zbywato, nalezy rozdaé to ubogim.
Dotyczy to przewainie owocow s ogrodu, Ktore zewzgleduna
to, iz nie moga byé sprzedawane, powinmny byé rozdane tymze
ubogim oraz dobroczyricom.

Nie wolno nigdy przyjmowaé zobowigzai mszalnych
wieczystych; odprawianiu tychzemozna jednak zadostuczynic

oraz prayjaé zwykfe zamswienia mszalne za stosownq ofiarg
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i takowe Msze Swigte odprawiat. Kazdy kaptan moze raz w
tygodniu odprawit Msze Swigtq 28 siebie [ub za innych nie
prayjmujgc jecfna&iac{nej ofiary.

Zakonnikom, majacym odbyé daleKg podroz, przefoionymoze
powierzyé pewnag sumg pienigzng, aby w potrzebie skromnie i
oszczednie, jak naubogich przystol, moglinigrozporzdzat. Po
ukoficzeniu jednak podrozy nalezy zdaé wtasnemu
przefozonemu rachunek z otrzymanych pienigdzy.

Nikomu bez pozwolenia przefozonego nie wolno pod zadnym
pretekstem starac sig dla siebieo jakiel{o[wiel{o_ﬁary. Tozas, co
dobrowolnie zostanie ofiarowane i pryjete, przechodzi na
wspilnyuzytek zakonnikow. Tenprzepis Zgromadzenia niech
wszyscy Scisle zachowujg a przy sposobnosci niech tez
uswiadamiaja o tym dobroczyiicow, aby nie wkradty sig tu
jakies naduzycia [ub nieporozumienia, lecz azeby wszystko
odpowiadafo mifoscii duchowi ubéstwa zakonnego. Jezeliby
ktos rozmys(nie naruszyf to prawo, niech bedzie stosownie do
winy ukarany. o co prziyjat, bedzie rozdane ubogim.

Jest bowiem rzeczq pewng, ze duch zakonnej doskonafosci
dotgd trwaé bedzie w Zgromadzeniu, dokgd zachowa sig
nienaruszong czest i mitosé dla dobrowolnego ubosotuwa. z
chwilg zas, Kiedy to zgasnie, zdroina cheiwosé zakfoci
wszystko i ustanie troskai gorliwosé o zdobywanie Swigtosci.
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Rozdziat XIV

O ubostwie, jakie nalezy zachowywaé w
kosciotach i domach Zgromadzenia

Wkofciofacﬁzﬁudowanycﬁs&romnymna&fazfemniecﬁja.s’nieje
pieknosé i wzorowy porzadek, Nie bedzie tam nic zbyt
Kosztownego, proznego albo niezwykfego, co magtoby
rozpraszaé ducha poboznosci.

Swigte spragtywinny byé czyste, schludne, nalezycie ustawione,
aby, wmiargnaszychmozliwosci, odpowiadatyjak najbardziej
Bozym tajemnicom i Najswietszej Ofierze. Nie zabrania sie,
aby byty ozdobione ztotem, srebrem lub innymi Rosztownymi
ornamentami, Ktdre Bozym obrzedom dodajg powagi i
wigKszego szacunku.,

Cele bedg mate, skromne, ozdobione Kilkoma zwyczajnymi
obrazami tresci religijnef; bedg w nich dwa albo trzy ubogie
Krzesta i jeden drewniany stolik, Szerokosé f6ika niech nie
przekracza pigciu piedzi, dtugosé - proporcjonalna; wysoKosé
okoto jednej pigdzi; Koziotki i deski ze zwyczajnego drzewa;
siennikiipoduszKinapetnione stomag; przykrycia - odpowiednie
do pory roku i zgodne z duchem ubdstwa.

Infirmeria bedzie obszerna, stosownie do liczby chorych, mifaw
wiygladzie i we wszystkim zrecznie i wygodnie urzqdzona.
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Refekiarz niech bedzie ubogi; stofy i fawki ze zwyKfego
materiatu, bez ozdob. Obrusy i serwetki ze zwyczajnego
pfotna, lecz odpowiednio wykonane i czyste. Naczynia
wszystkie zgodne z ubostwem. £yzKiiwidelce drewniane albo
Kosciane. W Kuchni nalezy dbaé o czystosé i z mitoscig
praygotowywaé pokarmy, aby nie budzify wstretu ani teZ nie
byty szkodliwe dla zdrowia. Oprécz spizarni, w Ktorej
przechowuje sigwszystkie zapasy zywnosci, bedzieinnejeszcze
pomieszczenie do przechowywania odziezy zaKonnikéw i
réznych sprzetow domowych.

Whlbliotece oprocz Ksigzek bedg takze piora, papier, atrament,
nozyczki, scyzoryk, optatek, Ktorych, stosownie do potrzeby,
maogliby zakonnicyuzywa. Oile przefozonyuznazastosowne,
mozZe pozwolié, aby teiinne rzeczy Konieczne mieli zaKonnicy
wswej celi. To samo odnosi sig do Ksigzek, Ktore bytyby dlanich
pozyteczne anieKiedy nawet Konieczne. Jednak zastuge cnoty
i doskonafosci zakonnicy powigkszg, jesli, ileKroé bedg czegos
potrzebowali, na KlgczKach poproszq o to przefozonego domu
jako o jatmuzne; we wszystKim pragnac jedynie tego, aby jako
prawdziwi nasladowcy Jezusa Chrystusa byli ubogimi nie
tylko wewngtrznie, lecz takze zewngtrznie, co fatwiej mozna
osiggngé, majgc zawsze przed oczyma przykfad naszego
Zbawiciela, Ktéry dla nas narodzif si¢ w ubdstwie, Zytf w
niedostatku i umarf obnazony na Krzyzu.
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Rozdziat XV

O czystosci

Czystoséjest cnotq Aniotow, niechwige zaKonnicy wszystKimi
sitami dgzq do tego, aby odznaczali sig anielskg skromnoscig.
Mozna jg fatwiej osiggngé bedgc poKornymi, opierajgc sig
namigtnosciomiumartwigjge sweciato, oddajgc sigustawicznej
modlitwie, postepujgc we wszystkim z ostroznoscig. Njech nie
polegajg na wlasnych sifach, lecz cafq ufnosé pokfadajg w
Bogu i z bojainiq i z drzeniem zabiegajg o swe zbawienie
wieczne.

Bez potrzeby niech nie rozmawiajg z Kobietami. Kiedy jednak
bedzie wymagata tego chrzescijariska mitosé i jakas stuszna
przyczyna, niech czynig to za pozwoleniem przetfoZonego.
Poza Klasztorem niech poproszq o pozwolenie socjusza,
zatatwiajge sprawe Krotko, skromnie, ze spuszczomnymi oczami
i powainym obliczem. Jesli wypadnie rozmawiaé z jakgs
niewiastq w mieszkaniv, wowezas drzwi winny byé otwarte,
tak, aby socjusz, nie styszac, mogf ich widzieé,

Do Klasztorow zeiisKich niech nie udajq sig, o ile nie zostang
wezwani do jakiejs postugi dla dobra dusz. W takim jednak,
wypadku powinni uprzednio uzyskaé pozwolenie biskupa
albo ordynariusza miejsca wraz z pozwoleniem przefozonego.
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Praebywajac u dobroczyricow [ub w innych domach niech
zachowujg skromnosc i powage zakonng. Niech nie bedg
gadatliwi i powstrzymujq sig od tego wszystKiego, co w
jakikolwiek sposob magtoby odrywaé ducha od rzeczy bosKich
rozmawiajgc raczej o rzeczach mogacych przyniesc pozytek.
duchowy.

Niechpilnie czuwajgnad zmystami, zwlaszczaniech trzymajq
na wodzy oczy. Przy stole niech bedg umiarkowani i
powsciggliwi. Od czasu do czasu niech wznoszq mysli swe Ku
Bogu. Niech 2ywigczuteigorgeenabozeristwo doNiepokalanej
Bozej Rodzicielki, usifujge nasladowaé Jej wznioste cnoty,
aby tym sposobem zastuzyé sobie posrod tyluniebezpieczeristw
na Jej przemozng opieKe. -
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Rozdziat XVI

O S$lubie rozkrzewiania wsrdd wiernych
nabozenstwa do meki i $mierci Pana Naszego
Jezusa Chrystusa

Kaptani oddajgcy sig gloszeniu sfowa BoZego na misjach
apostolskich wszystKimisitami bedg sig starali zapalié wiernych
do rozmyslania oraz czestego i poboznego przypominania
sobie Swigtych tajemnic oZywczej Smierci Jezusa Chrystusa.
Nade wszystKo niech czynig to wieczorem po zwyczajnym
Kazaniu. Rozmyslanie to nie powinno wtedy przeKraczaé pof
godziny i byé przeprowadzone w sposéb dla Kazidego
zrozumiaty. Niech nie pomijajg tego przedmiotu réwniez w
czasie rannych nauk Katechizmowych. Njech Krétko i jasno
podajg sposib swigtego i owocnego rozmyslania tak wielkich
tajemnic, pilnie troszczgc sig, by wiernirozmyslalnie to odbywali
Jak najczesciej a nawet stale.

Ludowi prostemu, Ktdry oddaje sig pracy na roli i, jake mniej
wyksztatcony, nie jest zdolny do formalnego rozmyslania,
nalezy poddaé praystepne sposoby, dzieki Ktorym mogthy ten
sam cel osiggnaé przez poboine i Krétkie westchnienia w

aktach strzelistych.

Aby nauczanie osiggnefto skutek pozgdany, niech mzlsjanarz'e
postuguja sig tatwa i prostg metods, dostosowang do rodzaju
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stuchaczy. Niech tez zachecajq ich, aby Kazdego dnia znosili

jakies cierpienia dla mitosci Jezusa UKrzyzowanego; niech
ukazujg tg powiniiosé, pouczajqo owocach zastugiiwyjasniajg
wielkosé nagrody, zmniejszajq i pokonuja trudnosci.

O to samo bedg sig troszezyli w Konfesjonale, odpowiednio do
miejsc, czast i 0s6b.

Kapfani nie wyznaczenido gtoszenia Kaza# bedg sig o to samo
starali innym mozliwym sposobem, zwhaszcza podczas
spowiedzi, nauczania Katechizmu, podczas Konferencji
duchowych i w innych podobnych okolicznosciach.

Ci, ktrym tego rodzaju dziatalnost nie przypadta w udziale,

jak tez i bracia, aby zadoséuczynié obowigzKowi $lubu, niech
odmawiaja codziennie z gorliwostiq i poboznoscia pieé ‘Ojcze
nasz..." i tylez "Zdrowas Maryjo... " Ku czci i pamigci meKi
Pana Naszego Jezusa Chrystusa, gorgeo zaraze proszgc Go
o pomoc dla tych, Ktérzy rozKrzewiajg to zbawienne
nabozenstwo.

Same zresztg okolicznosci czesto umozliwig zakonnikom iw
innych jeszcze wypadkach szerzenie tak zbawiennego dzieta
iwprowadzanie w czynich poboznych pragnieri usifowari Ku
wielkiemu pozytkowi zaréwno ich dusz jako tez i bliznich,
albowiem mifosé boska jest przemyslnaivjawniasie nie tylew
stowach, ile raczej w czynach i przykfadach.
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Rozdziat XVII

O postach, jakie nalezy zachowywac w
Zgromadzeniu

Oprécz zwykfych postow, jakie Kosciot swigty nakazuje
wszystkim wiernym, nie przepisuje sie w Zgromadzeniu
Zadnego taKiego postu, Ktdrego zachowanie obowigzywatoby
pod grzechem cigzKim. Poza Adwentem i Wielkim Postem
zakonnicy bedgposcili trzy razy w tygodni, tj. wsrode, pigtek
i sobotg. Wolni bedy od przepisanego postu, jezeli w Srode lub
sobotg przypadnie Swigto obowigzkowe albo jakieKolwiek.
Swigto: Najswigtszej Maryi Panny, sw.sw. ewangelistow,
nawrocenia Sw. Pawta, obydwu Katedr sw. Piotra,
podwyzszenia Krzyza sw., patrondw lub wezwania kosciofa
domu, jego poswigcenia i Marii Magdaleny, poKutnicy. W
piatek, jesti nie odprawia si¢ podwéjnego oficjum pierwszej
Klasy, post nalezy zachowaé.
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Rozdziat XVIII

O sposobie zachowywania postu W
Zgromadzeniu

W domach Zgromadzenia nie wolno bedzie zakonnikom jest
migsa, chyba ze z powodu choroby. Mogq spoiywaé jaja i
nabiaf. W dni zas postne poprzestang tylKo na zupie i jednym
daniu postnym, do czego wolno bedzie przefozonemu dodat
talerz zieleniny i owoce.

W pigtki, z wyjgtkiem tych, w Ktdre przypada jakies Swigto
obowigzkowe [ub jedno z wymienionych w poprzednim
rozdziale, z wyjatkiem tych, Ktdre praypadajq w oktawach:
Bozego Narodzenia, Wielkanocy, i BoZego Ciafa, na odiad
podaje si¢ tylko zupe i talerz zieleniny.

W dni swigteczne i czwartki na obiad podaje sig dwa dania, w
inne dni - tylko jedno oraz jarzyny. Praetozony jednak, o ile
bedzie mdgh, moze pozwolié na dodanie owocow i serd. w
wigksze uroczystosci obiad bedzie sig skfadaf z trzech dafi.

Niech przefozony troszczy sig, aby potrawy przygotowywano
2 nalesytq mifosci, jak tez aby potrzeby Kazdego roztropnie
byfy zaspokojone. Niech wigc wmiarg moénoscichetnieudziela
tego, 0 czym wyzej wspomniano. Gdyby wszakze tak nie byto,
niech zakonnicy nie skarzq sig, lecz niech szczegolnie w te dni
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praktykuja cnote, biorge wszystko z lepszef strony i miech
nigdy przefozonemu nie uwtaczajg. Kto bedzie inaczej
postepowat, ten, nie liczqc juz tego, Ze obrazif Pana Boga,
winien byé odpowiednio ukarany.

Chlebiwino bedzie sig podawaé stosownie do potrzeb Kazdego
zakonnika.

Wdnipostnena wieczorny positek podaje sig tylKo jedno danie
postne. Winne dni, poza postem, bedzie skromna Kolacja.

W refektarzu nigdy nie wolno rozmawiaé, choéby nawet
znajdowatysig tam znakomite osobistosci albo tez obchodzono
JakaKolwiek, uroczystosé, natomiast zawsze, z wyjgtkiem
Kolacji w dni postne, bedzie si odbywato w czasie posifiu
czytanie duchowe.

Zakonnicy odbywajgcy podrdz sq zwolnieni z postu
regutowego. Goszczge w  domach dobroczyficow,
wypowiedziawszy ewangeliczne pozdrowienie: Pokgy temu
domowiiwszystiim, forzywnim mieszkayg | bedg spozywali
to, coimpodadzg. Zatroszczq sie, Zebynawetpozaklasztorem
byli wstrzemiezliwi, umiarkowani i sKromni, aby tym fatwiej
mogli wenosic swe mysti Ku Bogu, gdyz oddani sprawom
Bozym, tatwo obrzydzg sobie pokarmy cielesne a dla innych
bedg dobrym przykfadem. Nech pamigtajg o tym, zZe celem
Zgromadzenia jest zachowanie nie tylko przykazari prawa
Boiego, lecz takie, w miarg sif, rad ewangelicznych, co
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zakonnicy mogq fatwiej osiggnaé czestq modlitwg,

powsciggliwoscig, pokorg, umartwieniem i pogardg samych

siebie. To jest najlepszym SrodKiem do wznoszenia mysli Ku

Bogu i do uniknigcia sidef szatarisKich. Dlatego, jakKolwiek.
zachowanie naszych postow nie obowigzuje nas pod grzechem

cigzKim, niemniej jednak nalezy je zachowywaé z takg troskg

i pilnoscig, jak gdyby byty nakazane przez Kosciot swigty.

Stad to chociaz przefozony domu moze Kogos dla stusznego

powodu zwolnié od postu regutowego, nigdy jednak nie bedzie

mégftegouczynic odnosnie do catejrodziny zakonnej, chyba ze

byfyby takie okolicznosici, Ktore by zwalniaty od postu

Koscielnego. Z dzief swigtych Ojcow i Doktorow Kosciota

rozprawiajacych o poscie, fatwo si¢ przeKonaé, jak wiele

pomaga on duszy i ciafu. Obszernie pisze o tym Swigty Bazyli

Wielki, swigty Jan Zfotousty, Swiety Leon I Papiez. To
uwazamy za wystarczajgee, aby wykazaé wielkosé zastugi i

réznorakg moc wypfywajgcq z tej zbawiennej prakiyki.
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Rozdziat XIX

O innych éwiczeniach duchowych
Zgromadzenia

%o pigciogodzinnym spoczynku zakonnicy wstang w nocy dla
Spiewania chwaty Bozej. Brewiarz bedg zakonnicy odmawiaé
powaznym i poboznym glosem, czynigé nalezytq pauze w
Kazdymwierszu tak, abywczasie tych przerwmoglirozwazaé
to, co piewali i czerpa stodKie i obfite owoce, jakie przynosi
Pismo swigte tym, Ktorzy Spiewajq Psalmy nie tylko ustami,
lecz jednoczesnie umystem i sercem.

Z wyjqtKiem oficjow odprawianych uroczyscie, caty brewiarz
odmawiaé bedg stojge, na znak, pokory i uszanowania
Majestatu Bozego; siedzieé bedg tylko w czasie czytania
lekeji podezas Godziny czytar. Przed rozpoczeciem Kazdej
godziny Kanonicznej, pochyliwszy sie gleboko, odmowig z
uszanowarniem: 7nnomine Jesu omnegenuflectaturcoelestium,
serTestrium et infernorumm et omnis lingua confiteatur guia
Dominus noster Jesus Christus in gloria est Dei Patris” W
dniach oznaczonych odbedzie sig po Godzinie czytan
dobrowolne biczowanie. Nastepnie, od pierwszego
paddziernikaaz do pierwszego Kyietnia, odprawi sig godzinne
rozmyslanie; w pozostatych zas miesigcach potgodzinne,
przebywajgc wspilnie w tym samym miejscu i nikomu nie
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bedzie wolno w tym czasie, jak i w czasie Swigtego oficjum,
wychodzié bez zgody przefoZonego.

Nastepnie, w porze zimowej zaKonnicy mogq i ogrzac sig,
odmawiajgc Kanwyk, ‘Blogostawrcie Pana wszystkie dziela
Pariskie. .. " Potem Kazdyuda sig do swej celi, gdzie pozostanie
az do Prymy.

Jezeliby Ktos z gorliwosci pragnat nadal sig modlic, niech prosi
o pozwolenie przefozonego, Ktory, zwazywszy na stanicnote
proszacego, moze na to pozwolic.

Po modlitwach nocnych spoczynek trwaé bedzie w oKresie od
pierwszego pazdziernika do pierwszego Kwietnia trzy godziny,
w pozostatym zas dwie i pot, poczymudadzq sig do choru, aby
odméwié Pryme i Tercje, odprawig godzinne rozmyslanie, w
czasie Ktdrego mozna odprawial i wystuchaé Mszy Swigtytch.

Kapfani majgcy jakis urzad w Zgromadzeniu mogq odprawic
Msze swigtq po potgodzinnym rozmyslaniu. W czasie
oznaczonymwrozkfadzie dnia, w Ktorym znajdujesigporzqdek.
dnia i poszczegolnych czynnosci, odprawia sig ostatnig Msze
Swietq, na Ktorej wszyscy ci, Ktorzy nie majg stusznych
przeszkod, powinni byé obecni.

Przed SekstqiNong tudziez przed Kompletq, dlaodpoczynku

tak umystu jak i ciafa, zaKonnicy odbedq w milczeniu
potgodzinng przechadzke samotng. Nastepnie, odmowiwszy
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wyzej wspomniane godziny Kanoniczne, udadzq sig do
refektarza.

Ogodzinie oznaczonej odméwig w tenze sam.sposb Nieszpory.
Nastepnie, po Krotkim sKupieniu ducha, odbedg wspolne
czytanie duchowe, trwajgce okofo pigtnastu minut, po Ktorym
Kazdy uda sig do nauki lub do pracy. Po Komplecie spedzq
godzing na rozmyslaniu. Kiedy zakonnicy sq w podrozy (ub z
powodu innych zajeé znajdujg sig poza Klasztorem, jakkolwiek
trudno jest wtedy poswigcié na rozmyslanie tyle czasu, ile
poswigca sig go w Klasztorze, niech mimo to nie pozwolg, aby
uptyngt dzieri, w Ktorym praynajmniej przez godzing nie
oddawaliby sig modlitwie mysinej i niech wybierajg sobie na to
czas wolniejszy od zajeé, szczegilnie rano, aby potem mogli
swobodnie podrézowa czy tez spefniaé inne zajecia. Niech
zakonnicy strzega sig, by nigdy nie opuszczali modlitwy, aby
zwhasnej winy utraciwszy wszelkie dobrodziejstwa, jakie ona
przynosi, nie popadaliw wigksze zto, Ktéremu potem zazwyczaj
trudno zaradzic.

Usilnie poleca sig wszystkim Kapfanom, aby przed Mszg
Swigtq przygotowywali sig w czystosci ducha, i w Swigtym
skupieniu sprawowali liturgie. Ajech skrupulatnie i z
szacunkiem preestrzegajg przepisanych przez Kosciot swie tych
mytow, dokfadnie i godziwie sprawujq ceremonie, tak, aby w
ich stowachi czynach ujarmiata sie powagareligiiijej Swigtost.
Po odprawieniv Mszy Swigtej niech zfozq Bogu nalezne
uwielbienie i dzigkezynienie nie przechodzgc bezposrednio do
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innych zajeé. Tak bowiem postepujac, zbiorqobfitsze owoce ze
ztozonej Ofiary, z Kazdym dniem zapfong goretszq mifoscig
KuBoguistangsiggotowszymiigodniejszymido sprawowania
Bozych tajemnic.
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RBozdziat XX

O obowigzkach braci

Podczas Godziny czytari, w chorze, bracia odmowig Koronke
Pariska, skfadajgcg si z trzydziestu trzech ‘Ojczenasz... ' dla
upamigtnienia Zycia, meki i Smierci Pana Naszego Jezusa
Chrystusa. NaPryme odmowig siedem "Ojcze nasz. .. "i siedem
Zdrowas Maryjo..." dla uczczenia prac Pana Jezusa. Na
Tercje - pigé ‘Ojcze nasz...” i pigé "Zdrowas Maryjo...",
rozwazajqc Jego biczowanie. Na Sekste - trzy ‘Ojcze nasz. ..
i trzy Zdrowas Maryjo...", rozwazajgc Jego cierniem
uKoronowanie i wyszydzenie. Ng Nong - trzy ‘Ojcze nasz...’
itrzy Zdrowas Maryjo. .., rozwazajgc ukrzyzowanie, Ronanie
iSmieré, Ktdrg zanas Chrystus Pan ponieséraczyt. NaNieszpory
- siedem ‘Ojcze nasz..." i siedem "Zdrowas Maryjo..." Ku
uczezeniu bolesci Najswigtszej Marii Pannny. Na Komplete
wreszcie - pigé ‘Ojeze nasz..." i pigé "Zdrowas Maryjo..." do
pigciv Ran Pana Jezusa, rozwazajge Jego ztozenie do grobu.
Rozmyslanie bracia bedg odprawiaé jak inni.

Rano, po rozmyslaniu i wysfuchaniu Mszy Swietej, Kazdy
pdjdzie do swego zajecia. We wszystkie dni swigteczne nie
nastepujgce bezposrednio po sobie, oczysciwszy swoje sumienie
wsakramencie pokuty, przystapiqdo Komunii swigtej. To samo
uczyniq w pigtki. W czasie Wielkiego Postu i Adwentu
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praystapia do Komunii Swigtej trzy razy w tygodniu, chyba Ze
przefozony lub Kierownik duchowy poleci im inaczej.

Powierzone sobie obowigzkiniech wypetniajgpilnieidokfadnie,
znoszgc z ochotq cigzary Zgromadzenia. Niech szanujg
kapfanéwjakoBozych szafarzy. Niech bedgpokornii postuszni
i mifujgcy ubdstwo zakonne. Niech pilnie troszuzg sig o rzeczy
nalezgee do Zgromadzenia, uwazajgc je za whasnosé Bozg.
Niech pamigtajq o tym, Ze opieka nad nimi jest im powierzona
i e, jesliby zgingty (ub zniszczyfy sig z ich winy, bedg mysieli
zdai Bogu Scisty z tego rachunek, Czesto niech myslg o celu
obranego przez siebie Zgromadzenia i dojego osiggnigcia niech
skierowujg wszystKie swe dgzenia i czynnosci.
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Rozdziat XXl

O modlitwie

Rozmyslania zwykle niech bedg o preymiotach Boga i Jego
doskonatosciach, tudzie o tajemnicach zycia, meki i Smierci
PanaNaszego Jezusa Chrystusa, z Ktorej wszelka doskonatosé
i Swigtost czerpie swoj poczgtek i rozwd;.

Niech Kaidy usifuje odznaczaé si¢ gorgeq mifoscig ku Bogu,
oraz mieé wiarg Zywg, czynng i stafy.

Zawsze we wszystkim niech zaKonnicy pamigtajg o obecnosci
Bozej. W ten sposob ustawicznie bedziemy sig modlic, fatwo
unikniemy bfedow i bedziemy postepowali drogg cnét.

Niech zaKonnicy Zywig szczegolng czest i mitosé wzgledem
Najswigtszego Sakramentu. Niech czgsto Go nawiedzajg,
adorujg z naleing czcig i niech ustawicznie sktadajg Mu
dzigkezynienie. Njech czesto wzbudzajq pragnienie przyjecia
i zjednoczenia duchowego i wewngtrznego z Nim, aby ich
serca, jedynie Bogiem zajete, Zyly tylko dla Niego i ptongfy jak.
najgoretszq mitoscig. Klerycy bedg przystepowaé do Komunii
Swigtef trzyrazy w tygodniu, jak i we wszystKie dniswigteczne
nie nastepujgce bezposrednio po sobie wedtug uznania
praetozonego (ub Kierownika duchowego. Niech to czynigq w
Jjaknajwigkszej niewinnoscii swigtosci. Beda przygotowywali
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sig do Komunii Swigtej gorliwymi rozmyslaniami, zarliwymi
aktami cnot, zwtaszcza wiary, mitosci i poKory. Przyjqwszy
Najswigtszy Sakrament niech w seraficznym uniesieniu
skfadajq dzigkczynienia za tak wielki dar i okazujg swa
wdzigcznosé Zyciem coraz dosKonalszym.

NajswigtszaBozgRodzicielke, Dziewice Maryje niechotaczajg
nalezng czcig i niech obiorq Jq sobie za szczzegolng patronke.
Niech czesto rozwazajq Jej najsrozsze bolesci, jakie poniosta
w czasie meki i $mierci swego Syna, i niech starajg sig
nabozeristwo do Niej rozszerzat stowem i przyKfadem.
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Rozdziat XXII

Onauce

W czasie oznaczonym w rozkfadzie zakonnicy oddadzq sig
nauce; ci zas, Ktorzy sq wolni od nauki, bedg spefniaé swoje
obowigzKki. Potem wszyscy odbedg w celi czytanie duchowe,
przed Keorymuczynig szezegitowy rachunek sumienia., Kazdy
dobiera sobie leKture, Ktérg, stosownie do rady swego Kierownika
-duchowego, uzna zaodpowiedniq do swegoudoskonalenia. Po
Nieszporach, podobnie jak z rana; zajmq sig ponownie naukyq.

W Razdej prowincji wyznaczy sig jeden albo Kilka doméw do
nauki, gdzie méodziericy bedg studiowals filozofig i teologie,
aby w ten sposob dobrze sig przygotowaé do nauczania ludzi
sraz do pracowania, w miare sif, w winnicy PasisKiej.

Wszystkie szkoty Zgromadzenia niech icisle trzymajq sig
niewzruszonej nauki Dok tora Anielskiego, a wszyscy leKtorzy
sq obowigzani wiernie jg wykfadaé. Nauka bedzie trwafa
praez szesé lat, z Ktorych pieé lat bedzie poswiecone na
studiowanie filozofii i teologii, z pominigciem Kuwestii mniej
znaczqeych jak i nowinek, Szésty rok. preeznaczony jest na
- studium Pisma swigtego oraz na lekture i medytacje Swigtych
Ojcow. Ponadto studenci, stosownie do swoich zdolnosci i
przyswojonej wiedzy, bedg sig przyokazjiiwiczyliwpostugach
apostolskich tak, aby przy egzaminie ogdlnym, Ktory odbedzie
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sie na Koficu ostatniego Kursu, fatwiej mozna byto poznaé
wyksztafeenie i zdolnosci Kazdego i odpowiednio do tego
powierzyé mu sprawowanie postug duchowych dla zbawienia
bliznich.

Egzamin ogolny dla studentow odbedzie sig wobec trzech
egzaminatorow, wybranych przez najwyzszego przetoZonego
Zgromadzeniaijego Konsultorow w prowingji jego rezydencyi.
Bedzie przy nim obecny albo on sam albo Ktos inny przez niego
wyznaczony. W innych prowincjach wybdr egzaminatorow
nalezy do przefozonego prowincjalnego i jego Konsultorow.
Bedzie przy nim obecny albo on sam albo Ktos inny przez niego
wyznaczony.

Oprécz egzaminu ogolnego, pod Koniec kazdego roKu, wobec
dwich egzaminatorow wybranych w sposob wyzej podany
oraz wobec przefozonego domu, odbedzie sig egzamin
szczegofowy z materiafu omowionego w szKole w ciggu roky,
aby, poznajgc zdolnosci, nastepnie za zgodg najuwyzszego
praefozonego albo przefoonego prowingjalnego w innych
prowingjach, pozwolié zdolnym Kontynuowaé studia, usungé
zas niezdolnych i zaniedbujgcych sig.

W domu studiow, w dni, w Ktorych odbywajg sig leKcje, nocne
rozmyslanie nie powinno przekraczaé pof godziny. To samo
dotyczymedytacji rannejiwieczornej dla tych, Ktorzy studiujg.
Z wyjatkiem Swigt uroczystych i wakacji leKtorzy w dni, w
Keorych majg wykfady, sq zwolnieni od nocnych modlitw.
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Rt al e ‘

Reszte pozostawia si¢ rozporzgdzeniu przefoionego
generalnego lub prowincjalnego.

Przetozony, tak jak mu mitosé sugeruje, niech zatroszczy sigpo
ojcowsKuabyci, Ktorzy oddajg sienauce, praedjejrozpoczeciem
napetnili swoj zotadek Kromkg chleba i tyKiem wina.

Aby zas ustawiczne studia nie ozighity ducha doskonafosci,
praepisuje sig, aby studenci jak i wszyscy inni zaKonnicy w
Kazdym domu Zgromadzenia, raz w roku, w czasie
odpowiednim, wyznaczoym przez przefozonego, odprawili
poboznie osmio- (ub dziesigciodniowe rekoleKcje.

Klerykownie nalezy dopuszczaé do swigcer, dopokiniespedzg
wzorowo w Zgromadzeniu pigeiu lat. Gdyby Ktos nie daf
pewnych dowodsw cnét, swigcenia Jjego odtozy sig stosownie
do woli przefozonego generalnego [ub prowincjalnego.

Klerycy, Ktorzynienalezg do formalnego studium bedgotoczeni
szczegdlng troskg i utrzymywani wsurowej Karnosci. Dlatego
Zadnemu z nich bez wyraznego pozwolenia przefozonego nie
wolno rozmawiaé z innymi zakonnikami i nigdy tez bez
naglacej potrzeby nie nalezy ich wysyfaé poza Klasztor. Jezel;
za$ sq wysytani, to zawsze z socjuszem wyprébowanej cnoty.




Rozdziat XXl

O sposobie gtoszenia Stowa Bozegoi o
gtéwnych obowigzkach misjonarzy

Nikomu wybranemu z naszego skromnego Zgromadzenia do
gloszenia sfowaBozego, nie wolno uzywaé w Kazaniach stylu
tak gornolotnego i wytwornego, izby mato byt zrozumiaty dla
ludu. Niech natomiast Karmig maluczKich chlebem stowa
Bozego w sposéb prosty i jasny, aby Kazania nie pozostawaty
bezowocne, ale przyczyniaty sig do wzrostu chwafy Bozej.

Po nauce o obowigzKu i sposobie dokfadnego zachowania
przykazaii Boiych bedq pilnie nauczaé wiernych sposobu
oczyszczania sumienia w sakramencie pokuty i przyjmowania
2z poboznoicig Najswigtszej Eucharystii. Niech cierpliwie
pouczajg wiernych o tajemnicach wiary Swietej; bardziej
zaniedbanych niech pouczajg z wigkszq cierpliwoscig, aby ta
ich praca, tak mifa Chrystusowi Panu, z Kazdym dniem
przynosifa obfitszy owoc na tym gruncie opuszczonym.

Kazari wielkopostnych przyjmowé nie bedg, ale pozostawiwszy
to innym, sami w tym czasie bedg w odosobnieniu domu
obcowaé z Bogiem, aby, wzrastajgc w mifosci, mogli po
Wielkanocy z wigkszym zapafem oddawaé sie misjom
apostolskimoraz innympostugom dladobra bliznich wtasciwym
Zgromadzeniu. Dla stusznego jednak powodu i w tym czasie
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moge oddawaé sig postugom whasciwym Zgromadzeniu.

Misjonarze nie tylko bedy zachecali ludzi do poboinego
rozmyslania tajemnic Zycia, meKi i Smierci Jezusa Chrystusa,
lecz takze ich poinstruujg. Nauczq ich prayzwyczajaé sig do
modlitwy, wykazujge i usuwajac zgubny przesqd tych, Ktorzy
uwazajg, iz rozmyslanie jest zajeciem jedynie zakonnikow i
0s6b duchownych. Niech im dajg odpowiednie napomnienia
oraz uzbrojq ich w silng ufnosé w Bogu i niech postarajq sig
przekonac ich, ze w modlitwie nigdy nie zabraknie im wiatta
bosKiego, dzigki Ktéremu coraz bardziej bedg poznawali
zwodnicze zamysty szatana i Swiata, brzydote wystepkow i
piekno cnot. '

Jest réwniez obowigzKiem naszych misjonarzy wpajanie w
sercawiernych poboznegonabozeristwa do Najswigtszej Maryi
Panny, uszanowania dla miejsc i 0s6b Bogu poswigconych.

Jednym stowem, bedg pilnie spetnial wszystko to, co stosownie

do osob, miejsca i czasow, moze byé bliznim pomocne do
usunigcia zta i naduzyé z poboing pracowitoscig.
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‘Rozdziat XXIV

O sposobie odprawiainia misji apostolskich

Aby podaé metode owocnego przeprowadzania misji
apostolsKich, przede wszystKim, przypomina sig sfowa
Apostofa, Ktory mowi, ze nie wszyscy otrzymali od Boga te
same dary. Tylko na tych spoczywa zadanie prowadzenia
misji, Ktorych uznajg za dostatecznie do tego przygotowanych
dwaj teologowie wybrani przez przefozonego generalnego lub
prowincjalnego, po uprzednim przeegzaminowaniu co do
dostatecznosci ich wiedzy i zdolnosci oraz po przejrzeniu ich
Kazafi i innych dzief, Ktdre przedstawig na pismie. Ponadto
ilekroé teologowie zazgdajg, nawet prywatnie i bez niczyjej
wiedzy, przedstawig to, co bedg publicznie przeKazywaé.

Na misje moze sig udaé KtoKolwieK jedynie za pozwoleniem
przefozonego generalnego fub prowincjalnego.

Napominamy misjonarzy, aby nade wszystko zwazali na
Swigtosé, powage i cel tego tak wzniostego zadania i nigdy nie
zaniedbywali niczego, przez co praca ich mogtaby z wtasnej
ich winy byé mniej dokfadna i Korzystna dla fudu.

- e praepisuje sig Zadnych éwiczeri duchowych, jakie miatyby
poprzedzaé czy towarzyszyé temu doniostemu dziefu, gdyz
Swiadomijestesmy, ze wszyscy zaKonnicyw samotnoscinaszych
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Klasztorow temu whasnie sig poswigcajg z gorliwoscig i bez
ustanku. 7o ich zaangazowanie na drodze cnét niech trwa
podczas misji, dlatego niech przynajmniej pot godziny
poswigcajg na rozmyslanie, brewiarz niech odmawiajg z
poboinosciq i niech Swigcie sprawujg Najswietszq Ofiare,
sKupiajac ducha przed i po jej odprawieniu, o ile cos waznego
nie stanie na przeszKodzie. Njech roztropnie zastanawiajg sig
nad tym, co majq czynic i wszystko niech usifujg dostosowaé
do powagi swigtego dzieta.

§ 1 -0 tym, co misjonarze majq czynic przed opuszczeniem

Klasztortu

Zanim zaKonnicy wyznaczeni do misji apostolskich opuszczg
Klasztor, uklekfszyprzed oftarzem Najswig tszego Sakramentu,
niech przeczytajg ten rozdziaf Konstytucyi, przyrzekajac
wypetnic go we wszystkim. Niech tez, przepisany, wezmg ze
sobg. Na poczgtku Kazdej misji preeczytajg go ponownie,
zloiywszy wszelkg ufnosé w Bogu. Niech bedy pewrs, ze, jezeli
wiernieiscislezachownjgpraepisy Zgromadzenia, nigdymie zabraknie
im {aski Bozej, pray pomocy Ktérej bedy mogli szczesliwie osiggnaé cel
podjetej pracy. Mifosierny bowiem i sprawiedliuny Big wypetni to, co
Juz przedtem obiecaf wiernym swoim przez proroka Malachiasza:
"Praymierze moje zyciai pokou z nim byfoidatem mu bojazsii baf sie
Mnie. Natozytem na niego obowigzek czci i okazywaf Mi czesé, i
Korzyf sig przed Miym imieniem. Prazo prowdy byfo na jego ustach,
w pokgju i w prawosci postepowat ze Mng i wielu odciggnaf od
greechu” (2,5.6).
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§ 2 - O wyborze misjonarzy i rozdzielaniv wazniejszych
czynnosci misynych

Na misje zazwyczaj nalezy wybieraé dwich zakonnikow.
Jesliby jednak Koniecznosé albo miejsce tego wymagafo, moZe
byé ich wigcej. Jednego z mich przefozony generalny [ub
prowincjalny wyznaczy na przefozonego a drugi przed
opuszczeniem Klasztoru przyrzeKnie mu postuszefistwo, co
odnowi przed rozpoczeciem Kazdej misji.

Na poczatku misji nalezy wybraé dwich powazniejszych
mezczyzn, nadajgeych sie do usuwaniawasni. Nadtowybierze
sig innych, Ktdrzy strzegliby porzgdku wsréd naptywajacych
mas ludu. Jesliby Ktorys z misjonarzy zostat wezwany do
usunigcia sporow i pojednania zwasnionych, niech postepuje
przy tym spoKojnie i roztropnie, zawsze panuje nad samym
sobginigdynie okazuje sig niesprawiedliwy, ani tez dla Zadnej
przyczyny, choéby bardzo waznej i przyKrej, niech sig nie
gniewa. Upor i zatwardziafosé niech usifuje usuwaé z
cierpliwosciq i mifoscig, ponawiajge rzecz nie tylko raz, lecz
dwa i trzy razy. W razie niesKutecznosci swoich usitowar
niech ze spokgjemi sfodyczq ducha zostawiupornych asprawe
cafq niech poleca Bogu.

§ 3 - O spozywaniu pokarméw w domach t[bﬁroczyricéw

W czasie misji misjonarze mogq zamieszkaé w prywatnych
domach dobroczyticow, lecz, oile bedzie to mozliwe, pozostang
sami, nigdy zas w towarzystwie Kobiet. Niech spozywajq to,
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co im podadzq z chrzescijariskiej mifosci. Podczas positku,
jezeli przefozony nie udzieli dyspensy, nalezy zachowaé
milczenie.

Po positku bedgmielijakis czas wolny; jesliby wypadto omowié
cos dotyczqeego misji, niech zafarwiajg rzecz roztropnie i
szybko. Gdyby zaszfo cos niewfasciwego albo
nieodpowiadajgcego powzigtemu planowi, niech sig nie
gniewajg, lecz znoszq to cierpliwie i pokornie.

Z Kobietami, choéby nawet odznaczafy sig one poboznosicig i
powaga, w ich domach wtasnych nigdy nie powinni wdawat
sigwrozmowy.Te, Ktore pragngmowic o sprawach duchowych,
0 ile nie sg chore i nie majq jakiejs stusznej przeszKody, niech
zwierzaja sig w Konfesjonale albo w innym odpowiednim do
tego miejscu Kosciofa, a w innych okazjach niech nie obcujg z
nimi poufale ani tez nie odwiedzajg ich, a tym bardziej niech

strzegq sig uczyc ich Spiewania piesni.
§ 4 - Jak powinni zachowywaé sig migdzy sobg

W czasie misji niech misjonarze obcujq z sobq sKkromnie i
roztropnie; niech zawsze rozmawiajgorzeczach pozytecznych,
zwlaszczaoprawidfowymi swigtym wyKonywaniu podjetego
obowigzku. W stowach niech bedg oszczedni i rozwazni.
Kiedy zajdzie potrzeba omdwienia czegos, nalezy postgpowal
z rozwaga i, choiby to proponowaf przefozony, nie mozna od
socjusza wymagaé natychmiastowej odpowiedzi, ale trzeba
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mu daé czas do jej przemyslenia jak_ tez do polecenia cafej
sprawy Bogu. Jesliby zapytany byf innego zdania ten, Kto
pytat, nie powinien okazywaé z tego powodu niezadowolenia,
lecz niech przyjmie to z réwnowagg ducha.

Gdyby Ktorys z misjonarzy spostrzegt u drugiego cos, co
wymagatoby poprawy albo napomnienia, winien po bratersKu
i w odpowiednim czasie temu zapobiec bez zbytniego jednak
pospiechiu, chyba Ze sam btgd wymagatby tego. Wieczorem,
przed udaniem sig na spoczynek, niech na osobnosci udzieli
napomnienia spoKojnie, roztropnie i ze stodyczq. Niech sig nie
sprzeczajg; napomniany nie powinien sig usprawiedliwiaé.
Niech raczej okazuje wzgledem napominajgcego ulegtosé i
poKore. Podczas rachunKy sumienia zas niechaj pokornie prosi
Boga o przebaczenie i niech usilnie stara sig o poprawe.

W innym czasie nie nalezy wspomingé o wadach ani tez
rozprawiaé o Zadnych rzeczach, nawet Swigtych.

§ 5 - Wskazowki, Ktore bezwzglednie nalezy zachowaé

Jesliby Najlepszy i Najwyzszy Bdg daf Zgromadzeniu
zakonnikow obdarzonych takg naukg, izby mogli zwalczaé
herezje [ub nawraé niewiernych do prawdziwej wiary, to,
skoro tylko zostang do tego wezwani przez Ojca Swigtego (ub
przez Kongregacje RozKrzewiania Wiary, niech, gdzie tylko
bedzie potrzeba, niezwlocznic pospieszg.
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Zakonnicy bedg sig nadto starali okazywaé bisKupom i
ordynariuszom miejsca, W ktorych diecezjach znajdujg sie
nasze domy, nalezytq ulegtosé, ileKroé ci wezwg ich do pracy
dla wzrostu duchowego wiernych powierzonych swej pieczy.
Dlatego bedg pilnie i Swigcie, stosownie do przepisow
Zgromadzenia, glosili misje apostolsKie albo tez prowadzili
rekolekcje dla duchowieristwa, dla zakonnicidla ludu. Ilekroé
wypadnie im to czynié, na Kazde Zqdanie biskupow albo
ordynariuszéwmiejsca, przefozony generalny lub prowincjalny
postarasigwystaé odpowiednich pracownikow. Cizas, Ktorych
wyzej wspomniani przefozeniwybiorgi wysla do tegorodzaju
prac, niech przyjma je z gotowoscig i ochoty, bez wzgledu na
to, gdzie wypadnie im pracowa: tak w miescie, miasteczKu,
jak i na wsi, na wyspach czy tez w okolicach ubogich i
niewygodmnych, a nawet niezdrowych. Wolg ich niech uwazajg
zawolg Bozginiechraczej cieszq sig dlamifosci Jezusa, ilekroé
wypadnieimpracowné dla zbawienia dusz ludzKichw miejscach
bardziej zaniedbanych i lekcewaZonych.

Jesli praypadkiem spotkgig [udzi praeciwnych sobie albo
niechetnych, nie powinni z tego powodu tracié ducha ani
praejmowaé sig, ale w milczeniu niech znoszq wszystko
cierpliwie, dalecy zawsze od smutKu i narzeKania. Jezeliby
gdzies Zle ich przyjeto, mniej uprzejmie obchodzono sig z nimi
albo tez gdyby mato ludzi praybywato na ich nauki, w tych
wszystkich wypadKach niech misjonarze zachowujq
réwnowage i spokdj. Niech jednak roztropnie i ze stodyczq a
zarazem przeKonywujgco zachecajg, Zeby (udzie nie
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zapraepascili okazji pocieszenia dla dobra ich wtasnych dussz,
ukazujac, zepracujgnie dlaswojej, lecz dlaBozej sprawy. Jesli
duzy naptyw ludzi wymaga wigkszej liczby spowiednikgw,
niech z fagodnoscig o tym powiadomia z Kazalnicy, proszqc,
aby potrzeby zostafy zaspoKojone. Jesliby, pomimo
wielokrotnych prosh, nie mozna byfo zaspoKoic potrzeb, niech
spokojnie i w poKoju Kontynuujg prace apostolsKie.

Njech sig nie skarzq ani czynig wyrzutow, jesli lud nie bierze
do serca podawanych napomnierijesli niewielu przystepuje do
sakramentupokuty, ale, zadowoleni ze spefnionego obowigzK,
niech pokornie zdajg sie na wolg Bozg.

Jesliby ktorys z misjonarzy po Kazaniuniemdgtz przemeczenia
spowiadaé, niech przez pewien czas odpocznie, spowiedzi zas
stuchaé bedg inni. Njech w miare moznosci unikajg sprzeczek,
zwlaszeza w obecnosci innych, aby zachowujac jednosé woli
izdania, stuszniemoghisig chlubié: "WdomuBozymchodzilismy
w zgodzie, stajgc sig dobrq wonig Chrystusowg w Kazdym
miejscu’. Aby misjonarze fatwiej mogli to osiggnaé, niech
czgsto naradzajq sig nad tym, co majg czynic, postepujac przy
tym z wielkg roztropnoscig, preewidujgc nawet nieKiedy
przezomnie to, co ma nastgpié. Socjusz bedzie sig troszczyf,
ZebywszystKo, copotrzeba, byfow swoimczasieprzygotowane,
aby potem nie brakowato niczego i nie byto zamgtu lub
nieporzgdKu.

Jestiby jednak, mimo pilnych starafi, cos sig im nie powiodto,
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niech sig nie skarzq, ale spokgjnie niech catq sprawe polecajg
Bogu.

Po ukoriczeniu misji niech nie dopytujq sig ani duchownych,
ani swiecKich, czy praca ich podobafa sig ludowi [ub
zwierzchnikom; zadowoleni z oddanej postugi w glebokiej
pokorze niech szuKajajedynie chwatyBozejipozytku bliznich.
Dzieri przed odjazdem pokornie poproszq dobroczyricow, aby
dali im przewodnika na droge. Wyruszq z nim rano o Swicie
dnia nastgpnego pilnie unikajgc towarzystwa innych, aby,
odbywajgc droge w milczeniv, fatwiej mogli pokrzepic ducha
rozwazaniem rzeczy bosKich.

§ 6 - O powrocie do Klasztoru

Misjonarze, wriciwszy z misji doKlasztoru, w celu odzyskania
sifciafaiduszy, odpoczngwPanuprzez pewien czas, okreslony
przez przefoionego, Ktory tez przyjmie ich ze szczegolng
mifoscig, jaka nalezy sig pracownikom winnicy PasisKiej. Tym,
Ktorzy powrdcili z misji, niech przefozony nie pozwalaudawaé
sig bez stusznej przyczyny do sqsiednich miejscowosci, choiby
nawetusilniegootoproszono. Zakonnicy zas, ulegajacjegowoli, niech
chetnie pozostajg w domu, w sKupieniu, oddajgc sig poboznym
rozmyslaniom u stdp Jezusa UKrzyzowanego i po szesciu bub osmiu
dniach skromnego wypoczynky powrdcg do wspdlnej obserwandi.
Nikeniechnieopuszezadomu bezsociusza, Ktoryzostanieprzydzielony
przez przefozonego.
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Rozdziat XXV

O milczeniu

Wheczorem, po odméwieniu Rozarica oraz modlitw, o Ktorych
mowa nizej, dzwonKkiem daje sig znak na milczenie, ktore
bedzie trwato az doukoriczeniarozmyslaniaoraz Mszy swigtej
nastgpnego dnia. Rowniez po reKreacji popotudniowej dzwoni
sig na milczenie, Ktore bedzie trwafo do Njeszporow. W tym
czasie nikomu nie wolno rozmawiaé. Jesli Koniecznosé bedzie
tego wymagata, nalezy czynic to glosem przyciszonym.

Winnym czasie, a mianowicie w szKole, w Kuchni, w ogrodzie
fubwinnych miejscach, wKtorychpracuje sigdla Zgromadzenia,
wolno w tenze sam sposob rozmawiaé o rzeczach Koniecznych
i dotyczacych danego obowigzKy, nie zas o niepotrzebnych i
niepozytecznych. Jesli wypadnie zawotaé Ktoregos z
zakonnikéw, wyznaczony do tego uczyni to znaKiem, albo
poszuka go tam, gdzie zakonnicy wyKkonujg swoje prace.

State milczenie nalezy zachowaé w chorze, w refektarzu ina
Korytarzach. W tych mianowicie miejscach bez Koniecznej
potrzeby nigdy nie wolno rozmawiaé. Nie wolno nikomu, za
wyjgtKiem przefozonego i jego wikariusza, wehodzié do celi
innego zakonnika ani tez prowadzié z nim rozméw. W

wypadku jednak choroby zakonnikgw wolno ich odwiedzac.
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Rozdziat XXVI

Orekreadji

Codziennie po obiedzie, po Kolacji lub po positku, Ktory jest
spozywany zamiast Kolacji w czasie postu, bedzie wspolna
rekreacja. Njech podczas niej zaKonnicy zachowujg sig sKromnie,
wesoto, grzecznieiroztropnie, zgadzajgc sig zawszewrzeczach
godziwych z wolg wspotbraci. Niech unikajg bfaznowania,
niech nikomu nieublizajgoraz niech strzegg sig Kfotni, swaréw,
sprzeczek. i wogdle wszystKiego, co uchybia Swigtej mifosci
bratersKiej. ReKreacja po obiedzie i po Kolacji bedzie trwata
trzy Kwadranse. Bedzie ona wspdlna dla Kaptanow, Klerykow
profesowiswiecKich, aby coraz bardziej wzrastataipanowata
migdzy wszystKimi mitosé braterska.

Jesli Klerycy nie ztozyli jeszcze profesji [ub nie uKoriczyli
Jeszcze studentatu, tzn. oddajq sig studiom fumanistycznym,
pozostangoddzieleni odinnych. Swieccy bracia zas nieudadzq
signareKreacjejeslinajpierwnie sprzqtngw Kuchni, refektarzu
i innych miejscach.

Dowspdlnej rekreacjinigdynie nalezy dopuszczaé osob obeych,
z wyjgtkiem tych, Ktérym dla ich charaKteru, godnosci (ub
zastugi roztropnie bedzie mozna na to pozwolic.

Wporze letniej migdzy rekreacjq popofudniowg a Nieszporami
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bedzie przerwa poftoragodzinna, w zimie zas - okoto godziny.
W tym czasie wszyscy powrdcq do swych cel, aby odpoczgé w
samotnosci.

Raz na tydzieri odbedzie sig spotKanie przeznaczone na
rozwigzanie casusumoralnego, podczas Ktorego Kazdywypowie
swoje zdanie skromnie i krétko, bez hatasu [ub sprzeczek,

W dni $wigteczne oraz w czwartki czas pozostajacy przed
Kompletq zakonnicy spedzaq, stosownie dowoliprzetozonego,
na skromnej rekreacji. Nigdy jednak na zabawach [ub innych
¢wiczeniach rozpraszajgcych ducha. Niech rozmawiajg
przewaznie o rzeczach pozytecznych, wznoszacych Ku Bogu,
pamigtajac zawsze, iz reKreacje te s¢ dozwolone w tym celu,
aby podnosify ducha poboznosci, nie zas by go ostabiafy lub
Krepowaty.

We czwartek z rana bedg zajmowali signaukg, popotudnie zas
bedgmieli wolne. Rano w dni $wigteczne Kazdymoze oddawaé
sig éwiczeniom duchowym [ub czytaniu poboznych Ksigzek,
Czas wolry od wspélnych éwiczer albo zadar wyKonywanych
ze wagledu na mifosé blizniego niech starajg sig spedzié jak.
najkorzystniej, niech uKochajq milczenie i strzegq sig
préznowania. Od 15 czerwea do 15 wrzesnia rozmyslanie
popofudniowe, ze wzgledu na wigksze upaty, odbywat sig
bedzie po Nieszporach, arekreacja po Kolacji przeciggnie sig do
Jednej godziny.




Rozdziat XXVII

O tym, co nalezy czyni¢ w refektarzu

Wrefektarzu niech przebywajg ze sKromnoscig i w milczeniu.
Niech jedzq ze spuszczonymi oczyma, myslac jednoczesnie o
Bogu. Aby fatwiej to mogli osiggngé Ku swemu pozytkowi
duchowemu, niech poboinie i z uwagy stuchajg czytania,
Cwiczqc sig wmiarg moznosci, nawet przy positku, w pokorze,
umartwieniu, rozwazaniu rzeczy Bozych.

Czas trwania wspdlnego positku pozostawia sig roztropnej
woli przefozonego, Ktdry powinien wwzgledniaé potrzeby
Kazdego i w szczegolny sposib troszczyc sig, aby nikomu nic
nie brakowato i Zeby wszystKo byfo w porzqdku.

Nikt nie bedzie zmieniaf miejsca bez potrzeby. Ko wezesniej
sKoticzy jedzenie, niech oddaje sig poboznej medytacsi. W
refeKtarzu nie powinno byé swieckich, z wyjgtKiem
dobroczyricow oraz innych zacnych osib, Ktorym nalezy
okazywaé szczegolniejszg mifosé i uprzejmosé.
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Rozdziat XXV

O wieczornym rozdzielaniu zaje¢ przez
przetozonego

Codziennie wieczorem przefotony wyznaczy czynnosci na
dzieii nastepny, aby wszystko odbywato sig dokfadnie i
prawidfowo. Po rekreacji przefoiony, zgromadziwszy
wszystKichrazem, polecipogarde Swiata, pilne zachowywanie
Regufy a nade wszystko mifosé Ku Bogu i wzajemng mitosé
braterskg, udzielajgc btogostawietistwa. |
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Rozdziat XXIX

O spoczynku hocnym

Po otrzymaniu btogostawieristwa zakonnicy udadzg sie do
Kosciota albo innego stosownego micjsca, gdzie odmowig trzecig
czgst Rozarica Sw. z innymi zwyczajounymi modlitwami, tj.
‘Ojcze nasz...” i "Zdrowas Maryjo...", antyfone do
Niepokalanego Poczecia NM.P. Whzystka pigkna jestes,
Maryjo... ; do sw. Michata Archaniofa i Patrona Klasztoru,
psalm Z glebokpsci... " za zmartych dobroczyricow. Po
odmowieniu tych modlitw odprawi sig rachunek sumienia a po
pokropieniu wodg swigcong przez przetozonego dasie znak na
milczenie. Nastepnie wszyscy udadzq sie do celi na spoczynek,
by potem wstaé na nocne modlitwy.

Habitu nike zdejmowat nie bedzie; w fo2ky niech spoczywajg
skromnie, pamigtajgc o obecnosci Boga i Aniotow. Njech nie
dajg dostepu natretnym roztargnieniom i naprzykrzonemu
czuwaniu, aby tym fatwief i spokgjnij mogh odpoczywié. Szatan
2k uyuné wszelkich zabiegiw, aby narzucié stugom Bozym
bezsennasé, skutkiem Kidrej nie mogliby potem, w oznaczomym czasie
2 wolnoscig zmystiw, oddawaé sig rozmyslaniv. Dintego tez niech
zakonnicy proszq Boga o oddalenie tego zta i zbawiennym znakiem
Krzyza niech odepching od sicbie podstepnego wroga, aby w zaden

spasob nie mdgfim szkodzic.
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Wolno bedzie przefozonemu wizytowaé cele w nocy; nikomu
przeto nie wolno zamyké sig w swej celi, aby nie przeszkadzat
praefozonemu w Korzystaniu z tej jego wiadzy.
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Rozdziat XXX

O wyborze przetozonych Zgromadzenia

Co sze$¢ [at wybiera sig przefoionego Zgromadzenia,
nazywanego prepozytem, Ktory jest jego glowg i posiada
Jurysdykeje nad wszystkimi osobami, domami i Kosciofami
Zgromadzenia. Bedzie on wypetniaf wszystkie przepisy
Konstytucji, bedgc przyktadem dla innym. Niech wizytuje
wszystkie Klasztory i Koscioty celem zbadania, czy Regufy i
Konstytucje sq zachowywane. Wszelkie niewftasciwosci niech
usuwa odpowiednimi srodkami i troszezy sig, aby wszystko
odbywato sig dokfadnie i prawidtowo.

PoniewaZ zas zwykle od glowy zalezy zdrowie cztonkéw,
wyborcy niech dofoiq jak najwiekszych staras, aby,
porzuciwszy wszelkie (udzkie wzgledy, wybrali osobe
godniejszq i zdolniejszq, Ktdra mogtaby wzigé na siebie rzqdy
catego Zgromadzenia i sprawowaé Jje roztropnie i Swigcie.
Dlatego, nie poprzestajgc na wlasnym sqdzie i sitach, w
pokornych modfach niech proszq Boga o swiatbo. W tym tez
cely, przez trzy dni, w Kazdym Kosciele Zgromadzenia, bedzie
publiczniewystawiony Najswigtszy Sakrament, abyPannasz,
przez waglad na usilne modty, tym fatwiej udzielif potrzebnej
faski.
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Aby zas wrzeczy tak wielkiej wagipostepowato sigz nalezytq
powagg, na Kapitufach generalnych majq prawo gtosu tylko:
przefozony generalny i jego dwaj Konsultorowie, prokurator
generalny, prowincjafowie z Konsultorami, jak rownieZ byli
przefozeni generalni. Ci wszyscy posiadajg glos czynny i
bierny.

Doodbywania tych Rapitutnalezy wybieraé Klasztor stosowny
iwnygodny, Ktdremu, gdyby samnie mogtpodotat w wydatkach,

inne, w miarg moznosci, przyjdg z pomocg.

Kapitufe generalng zapowiada sig listem okglnym, wysytanym
przynajmniej na trzy miesigee przed wyborami do
poszczegolnych prowincjatdw, aby ci nastepnie ogfosili ja
konsultorom iinnyni ze swej prowincji oraz aby roztropnieiw
pore przygotowali sig, zwlaszcza gdy majg podjgé dalekg
droge, co powinni uwzglednié zwotujacy Kapitufe. Wyborcy
w oznaczony dzieri zbiorg sig w miejscu dogodnym i, po
wezwaniu Ducha Swigtego, kazdy tajnie, na piSmie, odda
swdj gtos. Nastepnie jeden z braci do tego wybrany oprézni
urng w asyscie dwich sekretarzy. Do Kanonicznego wyboru
potrzebne sg dwie trzecie glosow. Wynik glosowania nalezy
odezytaé i zapisaé w aktach Kapituty. Wybrany w ten sposéb
przefozony generalny przyjmie przyrzeczenie postuszefistwa
od zakonnikéw, Ktorzy beda w nim widzieli osobg Chrystusa.
Potem wszyscy udadzq sie do Kosciota, gdzie wobec wystawionego
Najswigtszego Sakramentu zfozq Bogu dzigkczynienie przez
uroczyste odipiewanie Ciebie, Boga wystawiamy... .




W ten samsposobna tejze Kapitule wspomnianiwyzej wyborcy
wybiorg dwoch Konsultorow generalnych oraz prokuratora
generalnego, Ktdrzy powinni odznaczaé sig tymi samymi
praymiotami co i przefozony generalny, od Ktdrego tez bedg
bezposrednio zalezni jako cieszqcy sig najwyzszqg po nim
godnoscig w Zgromadzeniu.

Bez zgody Konsultorow najwyzszy przefozony nie moze
zafatwié Zadnej wazniejszej sprawy odnoszqcej sie do zarzgdu
Zgromadzeniem. Konsultorzy zas w tychrzeczachoraz innych,
nalezgcych do ich Kompetencyi, bedg mieli gtos decydujgcy.

Jesliby w ciggu szesciolecia przetoZony generalny opuscif swdj
urzqd, miejsce jego zajmie pierwszy Konsultor generalny, drugi
obejmie stanowisKo pierwszego; namiejsce drugiego Konsultora
zostanie wybrany przez nastgpce najuwyzszego przefozonego
oraz KonsultoraiproKuratorageneralnegojeden z godniejszych
zakonnikéw az do nastgpnej Kapitufy generalnej. To samo
ustanawia sig, zachowujgc odpowiednie proporcje, co do
zastgpienia Konsultorow w podobnym wypadKu. Gdyby
zabrakfo proKuratora generalnego, jego wyboru doKona
najwyzszy przefozony z Konsultorami. Gdy zabraknie
przetozonego generalnego, jego zastepea bedzie zarzgdzat do
uptywu trzechlecia, a nastgpnie zwota Kapitute generalng.

Na czele Kazdej prowingfi stoi przefozony prowincjalny, Ktdremu
preydzieli sig do pomocy dwoch Konsultorow. Co trzy lata Kazdy
przefozony prowincjalny, listem wysfanym wezesniej do
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poszczagduhdomowsurjpronving uuofiekapituleprowingiag.
Na Kapituty te, oprocz samego prowincjata oraz jego Konsultorow,
praybedy takse prefozeni poszczegolnych Klasztorow prowingi,
ktdrzy posiadajg prawo glosu. oraz mistrz nowicjatu, jest Kapituta
odbywa sig w domu nowigjatu. '

We wspomniany wyzej sposob wybiera sig przefozonego
prowincjalnegoijego Konsultordw, Korzywmateridotyczqcej
ich urzedu bedg mieli glos decydujgcy zajmujge pierwsze po
przefozonym prowincjalnym micjsce, od Ktorego tez beda bez-
posredno zalezni. Dokona sig takie wyboru przefozonych
poszczegolnych doméw oraz mistrza nowicjatu. Kapituty tej
jednak nie zapowiada sig bez wiedzy przefozonegogeneralnego,
ktory osobiscie [ub przez delegata z prawem glosu bedzie jej
praewodniczyf. Jesliby wypadfo uchwalié cos dotyczqcego
spraw prowincji, rozporzgdzenia te nie bedg wazne, 0 ile nie
zostang zatwierdzone przez przefozonego generalnego lub
Jego zastepce. '

Przefozony prowincjalny powinien Kazdego roku wizytowal
KlasztoryiKoscioty swojej prowincji. Mozejednak, dlastusznej
przyczyny, w swoim zastepstwie wyznaczyé Kogos innego.
Wizytacje takg moZe réwniez prazeprowadzit przefozony
generalny osobiscie (ub przez delegata.

Do przefoionego generalnego (ub prowincjalnego naleiy

wyznaczenie pomocnika dla mistrza nowicjatu, wikariusza
dla Kazdego przefozonego domu, Ktory zastgpuje reKtora w
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Jjego nieobecnosci, pomaga mu w razie potrzeby i jezeli nie ma
mistrza nowicjatu, zajmuje pierwsze miejsce po rektorze.

Gdyby w czasie trzechlecia zabrakfo z jakiegokolwiek powodu
przefoZonego prowincjalnego, zarzqd prowingjg przechodzi
na pierwszego Konsultora, drugiego zas Konsultora wybierze
najwyzszy przefoiony wraz z wiceprowincjafem i jego
Konsultorem, a jezeli zas zabraknie Ktdregos z Konsultorow,
drugiego najego miejsce wybiera praefozony generalny wraz z
prowincjatem i jego Konsultorem.

Jesli zabraknie Ktoregokolwiek z rektoréw, przefozony
prowingjalny z Konsultorami wybierze innego na jego miejsce.
Jesliby po Kapitule zostat zatozony nowy Klasztor, rektora
dlati wybierze przefozony generalny (ub prowincjalny wraz ze
swoimi Konsultorami.

Gdyby postep duchowy Zgromadzenia albo warunki czasu (ub
teZ stan rzeczy tego wymagaf, Kaidy ze wspomnianych
przefozonych wybranych na Kapitufach generalnych (ub
prowincjalnych moze byé jeszcze raz zatwierdzony na swoim
stanowisku. Mistrz nowicjuszow jednak moze byé wybrany
wiele razy z rzedu.

Nie moze byé wybrany na przefozonego generalnego,
prokuratora, prowincjata, Konsultora, reKtora, mistrza
nowicjatu Zaden z tych, Ktorzy nie spedzili chlubnie w
Zgromadzeniu przynajmniej dziesigciu (at.
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Rozdziat XXXI

O przetozonych poszczegdinych klasztorow
orazich zarzadzie

Praetozony Kazdego Klasztoru bedzie nazywany reKtorem.
Wybrany powinien otrzymaé nominacje od przefoZonego
generalnego lub prowincjalnego, aby mogf jg potem okazaé
swym podwtadnym. Jest ona wazna na jeden tylko rok i
mozna jg potwierdzaé co ok, o ile zostanie to uznane za
stosowne. Wolno jednak_ przefozonemu generalnemu (ub
prowincjalnemy, dla stusznego powodu z opinig przynajmnief
jednego ze swych Konsultoréw, odmowié przedfuzenia
nominacji i wybraé na to stanowisko Kggos innego.

Wszyscy zakonnicy przyjmg i zaakceptujg reKtora z
uszanowaniem, uwazajgc go za wybranego przez Boga,
powofanego do Kierowania nimi na drodze dosKonatosci
zakonnej. Przebywajgc w jego obecnosci niech przyjmujg
postawg stojgcq, stuchajg uwwaznie Kiedy mowi, niech z
ulegtoscig, skromnie i szybKo spefniajg to, co nakazuje,
podporzadkowujgc swojg wolg jego woli, uwazajgc i szanujge
go jako wybranego przez Boga. Niech skfadajg na niego
wszystKie troski, aby, dajgc mu sig prowadzié jak dzieci, nigdy
nie czuli sig bardziej radosni, spoKojnii zadowoleni, jak wtedy,
Kiedy otrzymujq i spefniajq jego nakazy, chociazby te nieKiedy
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wydawaty sig nieroztropne i sprzeciwinty sig nie tylko ich
woli, lecz takze i zdrowemu rozsqdkowiiaby tak postgpowali
droga prostotyi pokory. Niech wszystKo biorg z lepszej strony,
bowiem rektor czesto tak postepuje, aby podwtadnych
wyprébowat. Czasem sam Big dopuszcza takie nakazy, azeby
zwigzanipostuszeristwem zakonnicy z ulegtoscig, fagodnoscig
i prostotq, obumarfszy wilasnym namigtnosciom, dgzyli do
doskonafosci zakonnej.

Niech dla zadnego powodu nie wwtaczajgwniczymrektorowi,
aby obrazonego w nim Boga nie mieli za msciciela. Krnabrmii
oszczercy powinni byé nalezycie ukgrani.

Zakonicy niech udajg si¢ do niego z ufnoscia jak do ojca,
przedstawiajg mu swoje potrzeby, odstaniajq tajniki serca,
utrapienia duchowe, pokusy szatariskie i zdrozne mysli bedgc
pewni, iz, ileKroé Swigcie to uczyniq, zyskajg obfity owoc
cnoty. Bedq to czynic przede wszystkim, gdy wrdcq z misji
apostolskich [ub z innych postug mifosci chrzescijarisKiej
spetnionych poza Klasztorem, aby zdajgc reKtorowi
sprawozdanie z doKonanej pracy, pomnazali zastugi,
rozwiewali watpliwosci i, jesliby spostrzegli cos
nieodpowiedniego u socjusza, roztropnie o tym powiadomili,
aby zfo nie pozostato bez zapobiegawczego srodKa i aby nie
popadli w opieszafosc.

Przefozeni niech wystrzegaja sig, by nie polecali wazniejszych
tego rodzaju obowiqzkow zaKonniKom o gwaftownym
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usposobieniu, fatwowpadajgcymwgniew, niepowstrzymanym
albo z jakgkolwiek inng wady, przez ktdrg mogliby staé sig
przyczyng zdziwienia [ub zgorszenia.

Wkazdym Klasztorze praefoiony generalny albo prowingjalny
wybierze Kierownika Zycia duchowego, aby, jezeli Ktos nie
bedzie miaf odwagi wyznaé reKtorowi swoich trudnoci i
watpliwosci, mogt to uczynic przed nimi.

Niech rektor wsparty taskg Bozq stara sig ze wszystKich sit
byé Swiatfem i przykfadem dla catej rodziny. Niech pilnie
zachowuje Regubyi troszezy sie dokfadnie, abyiinniwypetniali
je z takg samq pilnoscig. Bladzacych i niedbatych niech po
ojcowsKuy, ze stodyczq i roztropnoscig napomina i poprawia.
Karcge za winy niech fgczy wychowanie do dyscypliny z
mifoscig, (Zejsze SrodKi przedkfada nad surowsze, niech unika
zbytnief surowosci, aby podwtadni traktowali go z mitoscig a
nie z bojaznig. Tadroga, zyskujgc sobie zycazliwosé zakonnikow,
fatwo poprowadzi ich dokgdRolwiek zechee i zjedna sobie ich
mifosé, szacunek i postuszefistwo. Wiadzy swej niech uzywa
fagodnie, tgczac stanowczosé i statosé woli z taskawoscig. W
Zadnym zas wypadKu nie powinno mu brakowaé dojrzatoscii
roztropnosci, aby tym sposobem migf fatwiej utrzymac
wszystkich w przestrzeganiu Reguf i Konstytucji. Poniewaz
do osiggnigcia tego pomocnymjest wspolny rachunek sumienia,
0 Ktorym byfa mowa juz gdzie indziej, reKtor bedzie urzqdzat
4o czesto, a nawet codziennie, o ile zajdzie tego potrzeba -
osobiscie [ub przez Kogos innego, na Ktorym Zadnemu z
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zakonnikéw nie bedzie wolno byé nieobecnym.

Z przyczyny wyzej wymienionef przefozeni mogg, stosownie
do swegouznania, nakazaé wszystkim reKtorom, abyrachunek
ten urzgdzali codziennie. Jednak przynajmniej dwa razy w
tygodniu przefozony powinien go przeprowadzaé sam lub
przez Kogos innego przez niego wyznaczonego.

Wszystko to, corektor ustyszy od zakonnikow na prywatnych
Konferencjach, powinien zachowaé w Scistej tajemnicy i w
Zaden sposéb nie wolno mu tego zdradzic.

Jezeli rektor pilnie bedzie sie oddawaf modlitwie i
prakeykowaniu cndt, nigdy nie zabraknie mu Swiatfa Bozego,
dzigki Ktdremu bedzie mogf bezpiecznie i madrze prowadzic
swych podwtadnych do dosKonatosci chrzescijarisKiej.

Do zachowania wyzej wspomnianej tajemnicy obowigzani sq
tez dyreKtorzy, wikariusze oraz inniprzefozeni Zgromadzenia.

Niech rektor czesto odwiedza cele. Niech wreszcie w
szczegolniejszy sposob troszczy sig o to, aby bracia nie tylKo
uczyli sig Katechizmu, lecz takze by gruntownie znali nasze
Reguty i zasady Karnosci zaKonnej.

82



Rozdziat XXXII

O kapitule pigtkowej

W kazdy pigtek po Nieszporach wszyscy zakonnicy zbiorg si
w miejscu zebrari Kapitufy i po wezwaniu Ducha Swigtego
beda wyznawaliswe bedyiwiny popetnione przeciw Regutom
i Konstytucjom, a nastgpnie przefozony udzieli Kaidemu
odpowiednich napomnieri i odpowiednio do winy wyznaczy
poKute.

Nastepnie, po wyjsciu Klerykow i braci, Kaptani oraz inni
nalezgcy do stanu duchownego omowig poruszone sprawy
wypowiadajgc swe zdanie z uszanowaniem i pokorg.

Jezeli KtoryKolwiek z KleryKow lub braci zauwazy cos
przeciwnego przepisom Zgromadzenia i Karnosci zakonnej,
winien seKretnie doniesé o tym przefozonemu, aby ten w porg
zapobiegt ztu, Ktdre, zaniedbane lubukrywane, mogloby wyjsé
na szkodg innym. W tym tez celu raz na miesige udadzq sig do
Jego celii, jesli nie bedq mieli nic do powiedzenia, paproszq 0
odpowiednie wskazowKi.

Winowajcow nalezy napominaé z mitoscigiroztropnoicig i, o
ilewykroczenie byfo nieznane innym, do dwéchrazy seKretnie.
Jezeli jednak wyKroczenie byfo jawnie popetnione i innym
znane, wowczas napomnienie odbedzie sig publicznie na

83




Kapitule, z roztropnym zastosowaniem tych srodkow, Ktdreza
rady przefozonego przewodniczgcego i starszych zostang
uznane za pozyteczne i odpowiednie.




Rozdziat XXX

O sposobie odbywania podrézy i o
powstrzymywaniu si¢ odrzeczy swieckich

Nikomu nie wolno wychodzié z Klasztoru bez przyczyny
uznanej przez przefozonego ani tez, stosownie do jego woli,
bez socjusza, Ktdrego on wyznaczy. Droge bedg odbywali
pieszo, sKromnie, z duchem wzniesionym Ku Bogu. Jezeli
zajdzie Koniecznosé (ubinnajakas powaznaprzyczynaodbycia
tej drogi Konno albo innym jakims sposobem, wowczas nalezy
mieé na to pozwolenie przefozonego udzielone z ostroznoscig.
Przed wyjsciem z Klasztoru zakonnicy wraz z pozwoleniem
powinniotrzymaé bfogostawieristwo, o Ktdre rowniez poproszq
po powrocie.

Jesliby podroz miata byé dtuga, potrzebne jest wtedy pisemne
pozwolenie przefoZonego generalnego (ub prowincjalnego,
opatrzone pieczecig.

Wdrodze niech unikajg w miare moznosci towarzystwa ludzi
SwiecKich, zwtaszcza Kobiet. Przynajmnief przez pot godziny
bedg szli w milczeniu, zawsze Jjednak, niech strzegq sig
wielomowstwa; rozmawiajgc zas, niech mowig przewaznie o
rzeczach poboinych i poZytecznych, Ktore by coraz wigcej
zapalaty w sercu ogiefi mifosci Bozej. '
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Przybywszy do miejsc zamieszKatych, przy okazji wstqpig do
Kosciota, aby uczcié Pana w Ngjswigtszym Sakramencie, po
caym bedy zafatwiaé swoje sprawy. Nastepnie, jezeliimna to
czas pozwoli, oddadzq sig uczynkom mitosierdzia i mifosci
chrzescijariskiej zgodnie z przepisami Zgromadzenia; nie
pozwala sig im tracié czasu na niepotrzebne odwiedziny i
swieckie uprzejmoici zwflaszcza te, Ktdre sq potgczone z
towarzystwem Kobiet. Stosowng jednak. bedzie rzeczq
odwiedzié miejscowe whadze, Kiedy nadarzy sig stuszna
prayczyna, zwtaszezadla ztozeniaim dowoddw uszanowania
i mifosci, co czesto wychodzi tez na dobro innym.

Dalecy zresztq od zwyczajow Swieckich, niech racze
odwiedzajq biednych, chorych w szpitalach oraz wigzniow.
Niech wspierajg tak jednych jok i drugich zbawiennymi
napomnieniami i pociechq, tudzieZ zachecajgc ich do
rozpamigtywania tajemnic meKi Pariskiej.

Niech przy oKazji szerzq szacunek. dla doméw Bozych.
Spostrzegtszy w nich cos nieodpowiedniego, niech rozsqdnie i
w odpowiednim czasie starajq sig to usungc.

Niech nie udajg sig bez potrzeby do doméw Krewnych, ale
raczej niech okazujg, ze naprawde umarli dla rodziny i dla
Swiata, aby zyé jedynie dla Boga. Jezeli Krewni Ktdregos z
zakonnikéw sq dobroczyficami naszego Zgromadzenia,
prayjmujgeymi bez roznicy wszystKich, to i on wraz z innymi
moze sKorzystaé z tego dowodu ich chrzescijarisKiej mifosci,
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przy czym jednak niech postepuje z prawdziwie zakonng
skromnoscig, jak gdyby byt w domu obcym.

Niech nikt, pod Zadnym pozorem, nie miesza sig do robienia
testamentow, zawierania mafzeristw, Kontraktow ub innych
spraw SwiecKich.

Wolno bedzie Kazdemu za pozwoleniem przefozonego wyjsé
na przechadzke Koto Klasztoru dla odSwiezenia umystu (ub
dla fatwiejszego nauczenia sig czegos na pamigé.

Niech jednak zaKonnicy nie oddalajq sie zbytnio ani tez nie

czyniq tego w zamiarze przerywania milczenia czy to ze
wspotbracmi, czy tez ze SwiecKimi.
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Rozdziat XXXIV

O sposobie przeprowadzania ¢wiczen
duchowych w miejscowosciach potozonych w
poblizu klasztoru

Jezeliby w Klasztorze byfa dostateczna liczba zaKonniKow
nadajgcych sig do prowadzenia misji apostolsKich oraz innych
prac dla zbawienia bliznich, przefoiony moze wyznaczyé
Kogos z Kaptanow lub Klerykéw, Ktdry w dzieri Swigteczny
udatby sig do sqsiednich miejscowosci i nauczaf tamtejszq
ludnosé zasadwiarychrzescijarisKiej oraz pobudzatwszystKich
do ustawicznego rozpamigtywania oZywczej meki i Smierci
Pana Naszego Jezusa Chrystusa. Niech zakonnik tak jednak.
spetnia ten nafozony na siebie obowiqzek, aby o zmierzchu
mogt wrocic do Klasztoru i Korzystaé z rozlicznych
dobrodziejstw samotnosci zakonnej przepisanej Reguty i
dobrowolnie przez zakonnikow wybranej, jak réwniez, aby
przeznaczent do innych obowigzKow zakonnicy nie byli nimi
nad miarg obcigZeni.

Wdniswigteczne niechnie biorgnasiebie obowigzKuudawania
sig do pobliskich miejscowosci wytgeznie dla spowiadania.
Natomiast penitentéw, Ktorzy w jakimkolwiek bgdz czasie
przyjdg do naszego Kosciofa, wybrani i zatwierdzeni do tej
postugi Kaptaniwystuchajg z nalezytgmitoscig. Wklasztorach
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jetfna{o Scislejszym odosobnieniu oraz w domach nowicjatu

niech, na ile to moZliwe, nie spowiadajq Kobiet.

Niech zaden z naszych Kaptansw nie przyjmuje obowigzkow
proboszcza. Gdyby jednak Kiedys zaszfajakas wazna po temu
przyczyna, nalezy uzyskaé na to pozwolenie przefozonego
generalnego [ub prowincjalnego, aby we wszystkim

postepowato sig naleZycie i roztropnie.
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Rozdziat XXXV

0 umartwieniach przepisanych w
Zgromadzeniu

Oprécz postu, przepisanego Regutq, w Kazdg srodg, pigtek i
sobotg bedzie sig odbywato dobrowolne biczowanie trwajgce
az do uKoriczenia Psalmow: 50 i 129 wraz ze zwykfymi
modlitwami odmawianymi smutnym i przyciszonym glosem.
Od Bozego Narodzenia az do oktawy Trzech Kroli whycznie,
tudziez w oktawy Wielkanocy i Bozego Ciata biczowania nie
bedzie. Od pierwszego dnia Adwentu az doBozego Narodzenia
oraz w czasie Wielkiego Postu biczowanie to bedzie sig
odbywafo takze i w poniedziatek Kazdego tygodnia, ajesliby
w te dni wypadio jakies swigto, biczowanie przenosi sig na
inny dzies.

Wolno bedzie przefozonemu zapowiedzieé zakonnikom
biczowanie w czasach trudnych dla Kosciota, Zgromadzenia
albo spotecznosci, lub tez dla samej poboznosci, podczas
nowenny przed jakgs uroczystoscig, w celu odwricenia
nieszczeSt od bliznich czy tez wyjednania im fask Bozych.

Wolno réwniez bedzie kazdemu z zakonnikéw w duchu
umartwienia, za zezwoleniem przefozonego lub Kierownika
duchowego, biczowaé sig czesciej. Wszyscy jednak zakonnicy,
0 ile nie majg takowego pozwolenia, niech wystrzegaje sie
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praktyKowania samowolnie JjakichKolwiek umartwieri bez
zastugi postuszeristwa, Ktdrym nade wszystko sq zwigzani,
g4yz moga niekiedy nawet zaszkodzié swemu zdrowiu a
Karnosci i rodzinie zakonnej nie przyniosg Zadnego pozytku.

Wpigtek , nade wszystko w refektarzu, niech Kazdy stara sig
o dobrowolne jaKies umartwienie ciafa albo o prakiyke jakiejs
innej cnoty Ku uczczeniu meki i smierci Pana Naszego Jezusa
Chrystusa.




Rozdziat XXXVI

O karach i pokutach wymierzanych za
przekroczenia Regut i Konstytudi

Wymierzanie Kar przekraczajgcym z wihasnej winy Reguty i
Konstytucje Zgromadzenia pozostawia sig woliiroztropnosci
przefozonych, Ktdrzy bedy je wymierzaé stosownie do winy,
biorgc jednoczesnie pod uwage osobg winnego.

Wrzeczachwigkszej waginalezy zwotaé Kapitufeiwyznaczyé
winnemu Kare, Ktora, zaradg przefoZonego przewodniczgcego,

zostanie uznana za odpowiedniq i zbawienng.

We wszystKim jednak niech si¢ przejawia i ma pierwszenstwo
mifosé chrzescijariska.
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Rozdziat XXXVII

O opiece had zakonnikami chorymi

Szczegolnym obowigzKiem zdrowychjest opieKowaé sig chorymi
wspotbraémi. Niechustugujgim z trosklfwq pilnoscigimifoscig
chrzescijatiskg i niech nie zaniedbujg Zadnych Srodkow, bgdz
cielesnych, bgdZ duchowych, aby, stosownie do potrzeb, mogli
impomdciulzyé. Chorzyniech przyjmujg z poddaniemiochotq
wszystKo to, co im bedzie podane. Niech ze spokgjem poddajg
sig zarzgdzeniom leKarzy i pielegniarza, okazujgc ulegfosé i
postuszeristwo.

Infirmeria powinna byé czysta i dobrze urzqdzona, sprzety
JakKolwiek ubogie, jednak wygodne, schludne i nalezycie
przechowywane.

Niech przetozony domu czesto odwiedza chorych, wyprzedzajac
innych w troskliwosci, mitosci i czuwaniu, aby chorym, w ich
cierpieniach, nie braKowafo nalezytej pomocy i pociechy.

£0zKa chorych winny mieé sienniki oraz materace i wygodne
poduszKi z wefny albo z pierza. Posciel bedzie zuwyczajna, ale
czysta. Jesliby leKarz albo pielegniarz dla stusznej przyczyny
uznaf za Konieczne zdjgé choremu habit, wowczas dodaje mu
sig przescieradta i cienkg Koszulg. Zmartym zas wkfada sig z
powrotem habit.
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Cigiko chorych nigdy nie nalezy pozostawial samych,
zwlaszeza w nocy. Przeznaczeni do czuwania prey nich
uzyjg wszelKich starari, aby w porg daé im wsparcie, tak.
cielesne, jaki duchowe. Niechz wigkszg trosKliwoscigczuwajg
przy umierajacych. Gdy chory zacznie Konaé, wszyscy
wspotbracia zbiorg sigwjego celii pofgczeniwmodtach, niech
goraco polecajg go Bogu, aby wyjednaé mu dobrq i szezeSliwg
Smieré.
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Rozdziat XXXVl

O tym, co nalezy czynié przy smierci
zakonhikéw; 0 Mszach $wietych i modlitwach
zanichi za dobroczyricéw Zgromadzenia

Gdy ktorys z Kaptanow, Klerykow (ub braci Zgromadzenia
zejdzie z tego Swiata, reKtor Klasztoru, w Ktorym nastgpita
Smieré, zawiadomi o niej reKtorow swej prowincgi, aby
wspomagano dusze zmartego naleznymimodlitwamiiMszami
Swigtymi. Zaraz po otrzymaniu tego zawiadomieniaw Kazdym
Klasztorze tejze prowincji odmowi sig w chorze oficjum za
zmarfych i odprawi sig Msze Swigtq. Oprocz tego Kaidy z
Kaptanow tejze prowincyi odprawi trzy Msze Swigte. Klerycy,
bracia i Swieccy przyjmg w jego intencji pigé razy Komunig
Swigtg oraz odmowig caty rézaniec. Wszyscy wreszcie odbedg
Jednorazowe biczowanie.

Zachecamy ponadto wszystKich czfonkow Zgromadzenia,
aby chetnie, w miare moznosci, ofiarowywali za zmarfych
wspétbraci pobozne uczynkiiodpusty, jakie, wedfug zwyczaju
Kosciota Katolickiego, mogg dlanich zyskaé, bedgc przeKonani,
Ze za dopuszczeniem Bozym sami po Smierci otrzymamy to, o
co za Zycia staramy sig dla innych.

Zwloki zmartego skfada sig na gotej desce na ziemi, glow
posypuje sig popiotem, do rgk zfozonych na piersiach wkfada
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sigKrzyzi, jezelijest to Kapfan, zakfadamu.sig stufe. Nastepnie
grzebie siggowmiejscu wyznaczonym, wedfug rytu sw. Matki
Kosciota. Oprécz zwykfych modlitw i innych poboznych
prakiyk, jakie ustawicznie majg migjsce w Zgromadzeniv, za
braciidobroczyricow tak zywychjakiumartych, nalezyrazna
miesige odmowié oficjum za zmartych i odprawié jedng Msze
Swigtq za dobroczyricow zmarfych. To samo nalezy uczynié za
braci.

Przepisy Reguf i Konstytucji nie obowiqzujg pod grzechem
Smiertelnym, chyba Ze przeKracza sig je w rzeczach Scisle
zwigzanych ze Slubami zakonnymi. Niech jednak nie bedzie w
Zgromadzeniu ani jednego zakonnika, Ktory nie usifowatby
wypetniaé ich ze Scistoscig, wiernie i w cafosci; sq one bowiem
$rodkami najsKuteczniejszymi i odpowiednimi do osiggnigcia
doskonafosci chrzescijatisKiej w tym rodzaju zycia, jaKie sobie
zakonnicy obrali. Niech wigc wszyscy czytajg je szczerymi
oraz prostymi oczyma i starajq sig je zachowywaé w pokorze
i prostocie serca i niech nie interpretujg ich prywatnie, nie
sqdzq ani tez dowolnie wyjasniajg. Wladza ta przystuguje
jedynie Kapitule generalnej, a poza nig przefoZonemu
generalnemuijegoKonsultorom. WzystKimprzetonajdrozszym
swym synom Zgromadzenie gorgco poleca mifosé i
poszanowanie Reguf i Konstytucji i jako trosKliwa matka
zachgca Kazdego: Synu, zachowaj moje polecenia a Zyé
bedziesz". Zachowywanie bowiemich z troskliwoscig zakonng,
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wiarq i czystoscig serca przynosi spoKojny Zywot doczesny, a
zarazem i wieczny, czego Wszechmocny i Mifosierny By,
Ktorego chwaty przez te Regufly jedynie szukamy, niechaj
wszystKim raczy udzielic. Amen.

Reguty i napomnienia Koriczymy stowami Swigtego Bernarda
Opata: "Prosze was i zaklinam, najdrozsi Bracia, tak czyficie
i tak postepujcie w Panu, zawsze trosKfiwi o przestrzeganie
porzqdKu, aby porzgdek was strzegt’. Niech sig tak stanie.
Amen.
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Zostal nam przedstawiony ten nowy zbiér Regut i Konstytucji
Zgromadzenia Klerykéw Bosych Krzyza i Mgki Pana Naszego
Jezusa Chrystusa, przeznaczony do przestrzegania przez profesow
tegoz Zgromadzenia. Chetnie okazujac postuszenstwo poleceniu
Naszego Pana Papieza Piusa z Bozej laski VI zbadali$my
poszczeg6lne rozdziaty. Stwierdzamy mianowicie, zeniesa zgodne
z tymi, ktére zaaprobowal poprzednio Papiez Benedykt XIV, a
potem potwierdzit w tzw. formie specyficznej Klemens XVI. Te
tez zostaly poprawione przy jednomyslnej zgodzie podczas
niedawnej Kapituly Generalnej na podstawie wiadzy danej temu
Zgromadzeniu przez wspomnianych Papiezy. Usunigto z nich
niektére rzeczy o mniejszymznaczeniu,dodanoinne, inne jeszcze
zmieniono, inne wreszcie lepiej sformutowano. W zwigzku z tym
uwazamy za potrzebne dodanie dotych Regut naszej rekomendacji.
Przeto prosimy Ojca Swigtego by zechcial swa najwyzsza wladza
potwierdzi¢ i zaaprobowaé niniejsze Reguly i Konstytucje oraz
by zechcial zatwierdzié obserwancje tychze, by byly powazane i
przestrzegane przez wszystkich czionkéw tegoz Zgromadzenia.

C. Card. A. Lanceis
Loco 1 Sigilli
F.X. Card. De Zelada

Loco 1 Sigilli
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PIUS PAPIEZ VI

Ad perpetuam rei memoriam (na wieczng rzeczy pamiatke). Po
naszej Konstytucji zaczynajacej si¢ od siéw Praeclara virtutum
exempla z dnia 15 wrze$nia 1775, w ktérej zatwierdzilismy
wiadzg apostolska Instytut i Reguly naszych umitowanych synéw
Klerykéw Bosych ze Zgromadzenia Naj$wietszego Krzyza i
Mgki Pana Naszego Jezusa Chrystusa, synowie umilowani z
tegoz Zgromadzenia, podczas Kapituly Generalnej, kt6ra odbyta
si¢ w kwietniu zeszlego roku, poszukiwali powodu, dla ktérego
ich Zgromadzenie nie wzrastato w liczbg zakonnikéw zdolnych
do zafozenia nowych doméw zwanych samotniami, o ktérych
utworzenie zabiega si¢ w réznych miejscach.

Liczni sposréd pracujacych zakonnikéw tego Zgromadzenia
nabywajg choréb, z ktérych umieraja w miodym wieku; wielu
miodych poswigcajacych sig studiom, z powodu nadwatlonego
zdrowia opuszcza Zgromadzenie; wracaja do §wiata ci, ktérych
przerazaja te smutne przypadki. Pragnacy wstapi¢ do
Zgromadzenia fatwo zniechgcaja si¢ do tego.

Rozwazajac wigc ten problem, zakonnicy nauczeni doswiadcze-
niem kilku lat uznali, ze powodem tej sytuacji byl brak w dni
przewidziane przez ich Reguly zdrowych ryb oraz wielki
niedostatek jaj i nabiatu przez wiele miesigcy w roku, Dlatego tez
odzywiajg si¢ w spos6b bardzo niezdrowy i niesprzyjajacy
odzyskaniu sit. Przyjmujac, ze przyczyny tej nie mozna poddaé w
najmniejsza watpliwosé, uznali za konieczne przedstawié te ich
Sytuacje Stolicy Swictej. Mamy przed oczyma to, co przewiduje
hasza Konstytucja, tzn. ze gdyby z biegiem czasu pewne kwestie
okazaly si¢ potrzebowaé¢ zmian, powinni przedstawié relacje
Stolicy S\vietej. Uznajac powage sytuacji i pragnac jednoczesnie
Wwzrostu liczby zakonnik6w tego Zgromadzenia, w ktérym kwitng
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liczne przyklady cnét chrzedcijariskich i dzieta, z ktérych liczne
korzysci odnosza dusze wiernych chrzescijan, zasiegngwszy
dojrzalej rady, doszliémy do przekonania, ze nie tylko nie mozna
dopusci¢ do tego, by dopiero co powstaty zwiazek duchownych
ulegt liczebnemu uszczupleniu czy tez zaniki, lecz Ze ten godny
pochwaly bieg dzialaiii prac apostolskich nie powinien doznawac

jakichkolwiek przeszkdd.

Dlatego uznajac, ze przepisy Regut co do rodzaju pozywienia
musza ulec zlagodzeniu, na mocy tego naszego pisma w formie
breve,wladzaapostolska pragniemy, nakazujemy i ustanawiamy,
7e za wyjatkiem dni przepisanych przez ich Reguly, w pozostale
dni tygodniamoga uzywa¢ pokarméw, ktore ZazZWyCZajSpozywaja
wierni Kosciola. Ponadto (za wyjatkiem jednak postéw nakazanych
przez Koscidl wszystkim wiernym) moga uzywac jaj i nabiatu.

Poniewaz na podstawie Regul przez nas wczesniej zatwierdzonych
nocne czuwanie dla sprawowania Liturgii Godziniinnych ¢wiczen
duchowych przez wigkszo$¢ roku przeciaga si¢ do wielu godzin,
by nie zabraklo czasu na konieczne studium, na mocy tego
naszego listu pragniemy, nakazujemy i ustanawiamy, ze nigdy W
ciagu roku nocny chér nie bedzie trwal wigcej niz poéttorej
godziny. :

Wszystko to pragniemy, by bylo postanowione na state, by nic
przeciwnego nie moglo by¢ nigdy przyjete.

Dane w Rzymie, u §w. Piotra, pod pierScieniem Rybaka, 11 marca
1785, jedenastego roku Naszego Pontyfikatu.

. . Innocentius Card. De Comitibus
Loco 7 Sigilli
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