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Presentazione

Questo volume ¢ una corsa attraverso la storia della fondazione della
congregazione passionista, della sua spiritualita, della formazione spiritua-
le ed intellettuale data ai religiosi, del servizio apostolico compiuto dai
medesimi al popolo di Dio e della organizzazione. Il volume vuole essere
un mezzo di informazione per dare ai novizi, agli studenti della congrega-
zione una conoscenza sommaria, ma esatta del cammino storico compiuto
dalla congregazione come opera di Dio realizzata per mezzo del fondatore,
dei suoi primi collaboratori e poi da coloro che lungo i quasi tre secoli di
storia (1720-2020) I’hanno sentita, per chiamata di Dio, come propria fami-
glia spirituale.

I1 volume gia offerto ai giovani in formazione ed ai formatori nel 1986,
in questa nuova edizione, oltre all’aggiornamento dei dati e degli avveni-
menti, ha le note in fondo pagina per facilitare la consultazione delle fonti e
la possibilita di approfondimento. Come dicevo anche nella prima edizione
sarebbe necessario che nelle varie province si offra la possibilita ai giovani
di conoscere meglio quanto il Signore ha operato nella regione e per mezzo
dei religiosi della provincia in modo che cresca in loro la stima della fami-
glia in cui entrano per chiamata di Dio e si impegnino con generosa respon-
sabilita a farla progredire.

Il volume si presta anche come un repertorio per avere una prima infor-
mazione su quanto & stato compiuto per la formazione dei religiosi e per il
servizio apostolico al popolo di Dio; per conoscere gli istituti e i movimenti
che costituiscono la famiglia passionista allargata, i religiosi a cui la S. Sede
ha chiesto particolari servizi, le persone a cui la Chiesa ha riconosciuto un
elevato livello di santita di vita.

La bibliografia si limita ad alcune opere piu significative e reperibili con
una certa facilita.

P. Fabiano Giorgini, CP
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srd che sfocio nella guerra contro 1'Inghilterra. Questa nel
indipendenza delle colonie americane che nel 1787 si tra-

ale ed economica che attraversé ’Europa, e le sofferenze immense
;elle popolazmm o travolte dalle battaglie o spremute dalle imposte di
guerra I1 commercio in tale condizioni declinava aumentando le difficolta
el rifornimenti e rendendo piu dolorose le carestie.
- Sotto I’aspetto culturale dominava 1’illuminismo in cui confluivano gli
stud1031 del deismo, del diritto naturale, i liberi pensatori. L’ illuminismo
pn influi nel far riconoscere alcuni fondamentali diritti della persona umana,
" contribui a sviluppare la ricerca scientifica sulla natura e ad esaltare la criti-
~ castorica anche se spesso utilizzata contro la Chiesa cattolica. L’ illuminismo
- sanci per¢ il despotismo regale anche se, teoricamente, voleva che il re usasse
il suo potere assoluto per il bene del popolo e sperava che tale volonta di
bene avrebbe dovuto frenare 1’arbitrio. Il dispotismo regale portd anche
all’assoggettamento della Chiesa, i cui diritti organizzativi vennero soppressi
e fatti dipendere unicamente dal beneplacito del re. Per cui i vari Stati di
impronta illuminista o giurisdizionalista, anche in Italia, non ammettevano
i predicatori che non erano cittadini dello stato. Senza un esplicito consenso
del governo un istituto religioso non poteva erigere un convento, pur aven-
do i permessi ecclesiastici, se il governo prima non avesse riconosciuto 1’isti-
tuto, il che veniva inevitabilmente ritenuto inutile o nocivo e quindi il per-
messo non veniva concesso. Questa situazione impedi a Paolo di poter in-
trodurre la Congregazione in Piemonte, nella Repubblica di Genova, in Si-
cilia, in Napoli e in Toscana e lo costrinse a fondare ritiri solo nello Stato
Pontificio.

1.2. - La Chiesa cattolica.

I Papi di questo periodo furono esemplari, impegnati pastoralmente, ma
sottoposti ad una snervante lotta con i governi assoluti che non solo rivendi-
cavano alcuni diritti che, gli ecclesiastici avevano nel passato e che poteva-
no essere negoziati, ma volevano controllare la vita della Chiesa anche nel-
la sua organizzazione ecclesiastica. Una]otta sorda venne fatta alla Compa-
gnia di Gesi, ma in essa e con essa si intendeva colpire anche gli altri istitu-
ti che vennero limitati inibendo 1a loro espansione nel proprio territorio, o
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riducendo il numero dei membri con I’imposizione di esami di stato per
ammettere novizi e ordinare sacerdoti, o ancora impedendo relazioni con i
superiori maggiori che risiedevano fuori dello Stato, e infine ostacolando
ogni iniziativa.

La Chiesa era anche afflitta dall’avere molti ecclesiastici che erano tali
per pura situazione sociale (cio¢ “cadetti” di famiglie nobili o benestanti) i
quali si erano ascritti al clero per godere i benefici economici ecclesiastici.
Di conseguenza non si impegnavano nella pastorale per il popolo. Ci0 av-
veniva anche a livello di cardinali per cui, alcune volte, il Papa era isolato.
Vari cardinali, specialmente i rappresentanti dei loro re presso la S. Sede o,
come si diceva spesso, presso la Corte di Roma, pensavano piu al Joro re
che alla Chiesa. Vocazioni non sincere si trovavano anche tra le religiose
perché le famiglie nobili, eludendo gli esami canonici voluti dal Concilio di
Trento, riuscivano a volte a collocare nei monasteri le figlie che non voleva-
no fare sposare per non dividere il patrimonio per la dote da dare alla figlia.

I1 1700 ¢ caratterizzato perd anche da una forte azione missionaria a
favore della gente della campagna'. Continua una fioritura di iniziative
socio-caritative portate avanti dai laici riuniti nelle confraternite. Le
confraternite pero gradualmente vengono spogliate dei loro beni dai gover-
ni illuministi e poi dai rivoluzionari francesi rendendo difficile 1’azione
caritativa. Anche la santita fiorisce nella Chiesa e nei vari strati dei suoi
membri.

Sifaancora sentire, specialmente in Francia, e nei Paesi Bassi, I’influsso
del giansenismo, mentre ¢ vivo anche ’opposto indirizzo del quietismo;
si tratta di correnti di pensiero teologico e di prassi spirituale che alimenta-
no le divisioni tra i teologi cattolici, sciupando molte forze per discussioni e
allontanando 1’attenzione dalle idee filosofiche che stavano sorgendo al di
fuori del cristianesimo, apportando non poco disorientamento alle persone.

Bisogna anche ricordare 1’affermazione della Massoneria, che dall’In-
ghilterra passo al continente europeo assumendo un pill marcato atteggia-
mento contro il cattolicesimo che attir0, nel 1751, la condanna da Benedet-
to XIV.

! Werner Stark, The Sociology of Religion; a study of Christendom, London 1960, vol. 3, p.302-
316: pone in risalto I’evangelizzazione dei passionisti e dei Redentoristi. AA.VV., La predicazione in
Italia dopo il Concilio di Trento, Roma 1996. :
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2. Il Fondatore.

2. 1.- La sua persona.

Paolo Danei, che come religioso volle prendere per cognome Della Cro-
ce, nacque 11 03/01/1694 in Ovada. La citta era sotto la Repubblica di Geno-
va, € il suo babbo Luca (+ 1727) vi si era rifugiato mentre le truppe francesi
devastavano la zona di Alessandria e del Castellazzo suo paese di origine.
La mamma, Anna Maria Massari (+ 1746) era di Ovada. Paolo fu il primo
dei sei figli che su 15 nati sopravvissero alla mortalita infantile.

Costituzione robusta, altezza circa m. 1,70, fronte spaziosa, poté supera-
re 1 molteplici attacchi della malaria e di altre infermita, affrontare i gravi
sacrifici dei moltissimi viaggi compiuti prima per le necessita della fami-
glia e poi per la fondazione della Congregazione e per il ministero apostoli-
co. Raggiunse quasi 82 anni lucido di mente anche se le gambe negli ultimi
tempi non gli permettevano di camminare.

Aveva un carattere assai sensibile ed emotivo come appare dalle lettere
dove incontriamo le sue vibrazioni di gioia, di entusiasmo, di pena e qual-
che volta anche di depressione che riequilibrava pero con la forte fede per
cul viveva gli avvenimenti sperando nel provvidente volere di Dio?.

L’ essere il primo di una famiglia numerosa e costretta ad emigrare in vari
paesi a causa delle guerre e della miseria economica, gli fece compiere una
preziosa esperienza che I’aiutd nel suo ruolo di fondatore e di missionario.
Lavord molto fin da piccolo, dovette viaggiare affrontando i rischi delle
difficili strade e del trattare gli affari e le persone di altri ambienti e nazio-
nalita. Cid allargo 1’orizzonte della sua intelligenza, gli diede una visione
piu concreta degli uomini ed apprese a saper convivere con persone diverse
sotto tutti i punti di vista.

La mamma®, serena nelle molteplici gravidanze, coraggiosa nel dolore
per la morte precoce di 9 figli, insegnd a Paolo 1’amore a Gesu crocifisso da

* Scriveva a P. Fulgenzio il 03/05/1749: “se non mirassi tutto nel Divin Beneplacito, la mia natura
si frangerebbe come il vetro, perché sono la stessa fragilita e fiacchezza”, S. Paolo della Croce,
Lettere ai passionisti a cura di P. F. Giorgini, Ed. CIPI Roma 1998, u. 115. G. Cingolani, 5. Paolo
delld Croce. Biografia dalla sua grafia, Ed. Eco, S. Gabriele 1995.

¥ G. A. De Sanctis, Anna Maria Massari Danei. Madre di Santi, Roma 1972. Dal 31/10/1946 al
17/08/1947 per iniziativa del P. Disma Giannotti fu ricordata in vari paesi la pia morte di Anna Maria:
Acta XV,361-362.
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cui essa attingeva il coraggio per vivere il quotidiano ed avere tenerezza e
premurosa attenzione alle persone specialmente sofferenti. Questa vicinan-
za alla mamma 1’aiutd anche a maturare una serena e obiettiva comprensio-
ne della donna, apprezzarne la dignita e la capacita organizzativa e di sacri-
ficio che gli permise di avere quelle relazioni profonde e serene come rive-
lano le tante lettere dirette a donne laiche e religiose che incontrd nel suo
apostolato e diresse spiritualmente.

2.2. - La sua vocazione.

Paolo fino al 1713 fu un buon cristiano praticante. In tale anno ebbe una
crisi interiore provocata da un discorso familiare del parroco, non sappiamo
di quale paese e in che mese, che lui chiamd “conversione” Ebbe cio¢ una
comprensione nuova e intima di Dio che sentl come il “suo” Dio, il “suo
Sommo Bene”. Cid gli causd una profonda contrizione ed orrore per ogni
peccato anche minimo. Continud ad aiutare la famiglia dedicando pero pit
tempo all’orazione e aggiungendo all’austero regime di vita familiare alcu-
ne penitenze molto dure che in seguito modero perché rischiavano di com-
promettere la salute,

Con una graduale illuminazione interiore Dio lo condussse a compren-
dere il progetto che aveva su di lui. Paolo narra questa evoluzione interiore
nella prefazione al primo testo della regola scritta durante il ritiro dei 40
giorni al Castellazzo*. Nel 1718 dietro invito dello zio paterno don Cristoforo,
Paolo si era trasferito al Castelazzo. Una mattina dell’estate del 1720, tor-
nando a casa dalla chiesa dei cappuccini dove aveva partecipato all’Eucari-
stia, ebbe una forte illuminazione interiore sulla volonta di Dio a suo ri-
guardo: fondare una Congregazione dedicata a fare e promuovere la “grata

4 “Poi quest’estate passata (del qual tempo non mi sovviene né il mese, né il giorno, perché non
I’ho scritto, so bene che era in tempo che si raccoglieva il grano), in giorno feriale feci indegnamente
la s. comunjone nella chiesa de’ RR. PP. Cappuccini del Castellazzo, € mi ricordo che fui molto
raccolto, dopo poi mi partii per andarmene a casa, e per la strada andavo raccolto come in orazione.
Quando fui in una strada per voltare verso casa, fui elevato in Dio con altissimo raccoglimento, con
scordamento di tutto e grandissima soavita interiore; ed in questo tempo mi vidi in spirito vestito di
nero sino a terra, con una croce bianca in petto e sotto la croce avevo scritto il Nome SS.mo di Gesu
in lettere bianche, ed in questo istante mi sentii dire queste istesse parole: E' questo in segno di
quanto debba essere puro e candido quel cuore, che deve portare scolpito il Nome SS. di Gesii; edio
vedendo e sentendo cid, mi posi a piangere, e poi cessd. Di li a poco tempo vidi in spirito a porgermi
la s. tonica con il nome SS.mo di Gesit e la croce tutta bianca, a riserva la tonica nera; ed io con
giubilo di cuore |’abbracciavo. Sappia chi leggera questo, che nel vedermi porgere la s. tonica non
vedevo forma corporea, come dire figura d’uomo, questo no, ma in Dio; cio¢ I'anima conosce che &
Dio, perche glielo fa intendere con moti interni del cuore ed infusa intelligenza nello spirito, e tanto
altamente, che édifficilissimo a spiegarsi, perch¢ I’anima ¢ tanto quello che intende, che non si puole
né dire, né scrivere”. Let ai pas, p. 753-757.
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memoria” dell’amore di Dio manifestato in modo particolare nella passione
di Gesu.

‘Paolo, compiuto un attento discernimento con il suo direttore-confesso-
re, apri il suo animo al vescovo, il barnabita mons. Francesco Arborio Di
Gattinara (1658-1743)°. I vescovo ritenne globalmente autentiche le ispi-
razioni avute da Paolo e percid ne accolse la richiesta di vestirlo di un abito
nero secondo la visione di quell’estate 1720.

Dandogli I’abito nero, il 22/11/1720, il vescovo impose a Paolo un ritiro
di 40 giorni per meglio conoscere la volonta di Dio. Gli ordino di scrivere
cid che in quei giorni sarebbe passato nel suo animo e la regola per la Con-
gregazione che intendeva fondare®.

2.3. - La difficile via per realizzare la fondazione.

Mons. Gattinara, letto il diario scritto da Paolo durante il ritiro (23/11/
1720 - 1/1/1721) e la regola per la futura comunita, consultd varie persone
tra cui il cappuccino P. Colombano da Genova. Confermato nella convin-
zione che Paolo era mosso dallo Spirito di Dio, diede al medesimo la facolta
di ritirarsi nella chiesa di S. Stefano vicino al Castellazzo dotata di alcune
stanze. Il sito offriva a Paolo la possibilita della solitudine, della penitenza,
dell’orazione mentre gli permetteva di ricevere visite di persone che cerca-
vano un aiuto spirituale e di andare facilmente nelle chiese del paese per
partecipare all’Eucaristia.

Il vescovo gli permise di fare catechismo e anche di dettare meditazioni
al pubblico, perd non gli concesse di avere compagni. Con questo ordine
impediva a Paolo di avviare la fondazione della Congregazione. Per questo
motivo Paolo chiese (11/03/1721) licenza di andare a Roma, sperando di
ottenere dal Papa il permesso di radunare compagni per iniziare la fonda-
zione’ . Paolo si imbarca a Genova verso Civitavecchia. L’8 settembre 1721
la barca si ferma dinanzi al Monte Argentario per mancanza di vento. Paolo

5 A. Merletti, Gattinara Francesco G. Arborio di, in Diz.Biog.It., 52,p. 628-629.

¢ G. Rocca, Il Carisma del Fondatore, in Claretianum 34 (1994) 31-105. Le note dell’esperienza
di Paolo in Let ai pas, N. 324. Fabio Ciardi, I Fondatori uomini dello Spirito. Per una teologia del
carisma di fondatore, Citta Nuova Bd.1982. J. Fuertes, Charisma et vita religiosa, in ComProRel
59(1978)211-227, 305-329. M. Odorissio, Fazei-o em minha memdria o wltimo preceito de Jesus,
Embu,SP 2000.

"LetI, 22: “...Ho da motivare a V.S.Ill.ma sentirmi sempre pill ispirato di partire per Roma. [...]
Circa poi i compagni io non ne parlo, sapendo per certo, che quando sard ai piedi di Sua Santita, Dio
fara vedere a tutto il mondo le sue misericordie. Tanto mi confido nel mio Crocifisso Signore, che
sono pill che certo, che tutto riescira. Dio mi ha dato I'ispirazione e segno certissimo che Dio vuole.
Di che devo temere?”. :
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contempla quel monte e si sente ispirato di andarlo a vedere. Verso il 20
settembre € a Roma ma non ottiene di vedere 11 Papa perché non portava
documenti di presentazione da parte del vescovo ai fini di avere una udien-
za del Papa. Assai addolorato Paolo si allontana dalla residenza papale del
Quirinale e va alla vicina basilica di S. Maria Maggiore. Nella cappella
dov’e I'immagine di Maria Salus populi romani emette il “voto di pro-
muovere nel cuore de’ fedeli la divozione verso la Passione SS.ma di
Gesu Cristo e d’industriarsi di adunar compagni per simile effetto’.

Sostenuto moralmente da questo voto si porta al Monte Argentario. Il
parroco di Porto Ercole gli da informazioni sul romitorio della SS. Annunziata
che gli sembra adatto al suo scopo. Paolo va dal vescovo di Pitigliano per
ottenere il permesso di abitare nel romitorio della SS. Annunziata. Per in-
contrarlo deve andare fino a Pienza dove il vescovo passava 1’estate per
essere al sicuro dalla malaria. Il vescovo gli concesse di abitare nel
romitorio ma con il solo fratello Giovanni Battista. Cid significava che
ancora non poteva radunare compagni per avviare la fondazione della con-
gregazione.

Paolo torna a Castellazzo e ottiene che mons. Gattinara, il 28/11/1721,
dia 1’abito religioso a suo fratello Giovanni Battista. I due partono per
I’ Argentario il 22/02/1722 e sono a Portercole la sera del mercoledi santo,
01/04/1722. Paolo non potendo accogliere compagni per creare una comu-
nita, alla fine del 1722 o inizio del 1723, va a Gaeta dietro invito del vesco-
vo mons. Carlo Pignatelli con la speranza di poter radunare compagni. Il
vescovo di Gaeta autorizza Paolo a fare il catechismo, visitare gli ammalati,
e lo incarica anche di un corso di esercizi spirituali ai chierici ordinandi. 11
vescovo gli concede di cercare di organizzare una comunitd con alcuni ere-
miti che sono nel santuario della Madonna della Catena. Ma gli eremiti,
dopo vari contatti, non intendono mettersi in comunita con Paolo.

Invitato dal vescovo di Troia (Foggia), mons. Emilio Cavalieri® (+1726),
Paolo vi si recd col fratello nell’estate del 1723. 11 vescovo lesse la regola
dandogli utili consigli per migliorare I’organizzazione; gli offri anche vari
luoghi per iniziare la fondazione come istituzione diocesana. Non & chiaro
il motivo per cui Paolo non accettd tali offerte!®. Nell’anno santo 1725 i due
fratelli chiesero di andare a Roma per lucrare I’indulgenza giubilare e cer-
care di ottenere 1’approvazione pontificia per avviare la fondazione della
congregazione.

& V. Strambi, Vita, 147. F. Giorgini, Storia dei Passionisti, 1, p. 97-98.

° L. Osbat, Cavalieri Emilio Giacomo, in Diz.Biog.It., Roma 1979, 22, p. 664-666.

" G. Comparelli, S. Paolo della Croce da Napoli a Roma. Saggi, Ed.Prog.Gutenberg 1994. p. 28-
29 interessanti note sull’incontro Paolo ~ Cavalieri.
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Mons. Cavalieri, con lettere commendatizie, facilitd a Paolo la cono-
scenza di varie persone della Curia romana. La conoscenza pil utile fu
quella di mons. Marcello Crescenzi (+ 1768), in seguito nunzio in Francia
e cardinale. Questi divenne e si mantenne amico del fondatore, lo presen-
t0 al cardinale Pier Marcellino Corradini'! (+ 1743) e tramite questo car-
dinale, Paolo poté incontrare Benedetto XIII mentre visitava la chiesa di
S. Maria in Domnica, detta della Navicella, sul colle Celio'?. Il Papa gli
concesse a viva voce il permesso di radunare compagni. Mons. Cavalieri,
informato da Paolo, rispose rallegrandosi del permesso ma mise Paolo
sull’avviso che quel permesso a viva voce non essendo confermato dalla
testimonianza scritta di un Cardinale non aveva un valore giuridico: “Be-
nedetto il Signore, che ha permesso che il Suo Vicario abbia approvato i
vostri sentimenti. Ma nel modo, solamente vi & il fondamento della vostra
pace. Cum nihil ad rei firmitudinem et perpetuitatem, aliquid ad hanc conferre
potuisset, se de vivae vocis oraculo constar avesse potuto per 1’attestato
di qualche Cardinale. Ma il Signore che suaviter omnia disposuit, le ridu-
ce anche a fine fortiter. E chi sa, se dopo che avrete uniti altri a voi, allora
vorra pil solenne e magnifica 1’approvazione del vostro metodo; qui sperat
in Domino non confundetur”.

Paolo tentd nuovamente, ma senza risultati, di avviare una comunita a
Gaeta'®. Siritird quindi per un tre mesi nel santuario di S. Maria della Civita
di Itri e nel settembre 1726 si trasferl a Roma per mettersi al servizio del-
I’ospedale di S.Gallicano che il cardinale Corradini terminava di costruire
in Trastevere.

Questo passaggio all’ospedale fu disapprovato dall’amico mons. Cava-
lieri: “Nell’eseguire il pensiere di ritirarsi in Roma nel nuovo Ospdale, io ci
avrei tutta la difficolta possibile, immaginabile. Giudico che sia questo im-
piego direttamente contrario alla vostra vocazione, a quello che il Signore
ha mostrato di voler da voi, checché vi possa suggerire il discorso naturale.
Bisogna in spem contra spem credere. Proprior est nostra salus, quam
credidimus. Pater fidei nostrae Abraham anche quando andava (a immola-
re) il figlio, credeva che doveva essere Padre credentium” . L’entrata nel
servizio all’ospedale sembra dovuto ad un momento di scoraggiamento per
non vedere come iniziare la fondazione. La permanenza a Roma pero lo
fece decidere, come gia gli aveva suggerito mons. Cavalieri, di farsi ordina-

" G. De Sanctis, Pier Marcellino Corradini Cardinale “Zelante”, Roma 1971.

1211 Papa fu alla Navicella nei giorni 15 e 16 settem. 1725 per consacrare la chiesa restaurata,
Bibl. Casanatense MS 1318: Diario delle funzioni...di Benedeito XIII, f. 75v — 76v.

 Bollettino 1929, p. 233-234.

" G. Comparelli, S. Paolo della Croce da Napoli a Roma, p. 3-18.

'S Bollettino 1929, p. 237.
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re sacerdote. Fu infatti ordinato sacerdote il 07/6/1727 dal Papa Benedetto
XIII'8, per il servizio agli infermi nell’ospedale di S. Gallicano. La perma-
nenza all’ospedale fu utile a Paolo anche per meglio conoscere come cura-
re gli infermi e come organizzare una convivenza, conobbe varie persone
che gli saranno di grande aiuto nel futuro.

Una persistente difficolta di salute e un crescente disagio interno convin-
sero Paolo che Dio non lo voleva 1i. Coi debiti permessi, ai primi di marzo
del 1728, Paolo insieme al fratello torna sul Monte Argentario disposto a
tentare ogni via per dar vita alla Congregazione. Piu tardi egli dira: “Quan-
do il Signore vuole veramente qualche cosa di sua gloria da un suo servo,
sempre seguita a dargliene forti stimoli, sinché 1’abbia eseguita. Io m’andai
a nascondere nell’ospedale di San Gallicano, ed ivi il Signore, con replicati
impulsi, me ne cavo fuori; e mi & convenuto accudire all’opera, che da me
voleva”!?.

Trovo occupato da don Antonio Schiaffino con alcuni compagni I’eremo
della SS. Annunziata percid si ritird nel romitorio di S. Antonio. Questo era
nello stesso monte un poco piu in alto ed aveva solo una stanza ed una
cappellina al pianterreno ed altra stanza al piano di sopra. Dopo 8 anni di
peregrinazioni e di deludenti tentativi Paolo approda nuovamente al Monte
Argentario, dove si era sentito chiamare fin dal settembre 172118,

2.4.- Paolo fu un eremita?

‘Alcuni presentano Paolo come un eremita per il primo periodo della sua
vita. Questa presentazione non trova una base storica. Paolo quando si pre-
senta al vescovo nel 1720 gli manifesta le illuminazioni che aveva avuto in
ordine a radunare compagni per fare insieme una grata memoria dell’amore
misericordioso di Dio rivelato dalla passione di Gesu e promuovendola nel
popolo mediante determinati servizi apostolici. L abito che riceve dal ve-
scovo era simile a quello che lui aveva visto nella visione sopra riferita. Il
vescovo gli fa compiere il ritiro dei 40 giorni per avere una ulteriore confer-
ma della volonta di Dio e nello stesso tempo gli ordina di scrivere la regola
della congregazione che si sente ispirato di fondare.

I1 28 novembre Paolo nota: “Nell’orazione fui arido e qualche poco di-
stratto; nella S. Comunione fui raccolto, dopo cio¢ nel ringraziamento e
preghiera fui con molta tenerezza di lagrime, massime pregando il Sommo

' L'ordinazione avvenne in S. Pietro nella cappella del coro, erano presenti 29 ordinandi per il
sacerdozio, Bibl. Casanatense MS 1318: Diario delle funzioni...di Benedetto XIII, f. 159v-160r.
7 Proc I, 56.
A‘s F. Giorgini, Storia dei Passionisti, I, p.50-113. E. Zoffoli, S. Paolo della Croce, 1, p.99-372.
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Bene per 'esito felice della S. Ispirazione, che per sua infinita bonta mi ha
dato, e continuamente mi da.

Mi ricordo che pregavo la Beatissima Vergine con tutti gli Angeli e San-
ti, e massime i Santi Fondatori, e in un subito mi & paruto in spirito di veder-
li prostrati avanti alla SS.ma Maesta di Dio e pregare per questo”. 11 6 di-
cembre nota: “fui particolarmente raccolto, massime nell’orazione, dopo la
quale fui con gran pace e soavita, con dolcissimi affetti; avevo particolar
fervore di pregar Dio che Lui facesse presto a fondare questa Congregazio-
ne di S. Chiesa, e per i peccatori”.

L’8 dicembre scrive: “Ebbi anche particolar tenerezza in pregare che Dio
per sua pieta fondi presto la S. Congregazione, e che mandi gente per la sua
maggior gloria, e profitto dei prossimi, e questo con gran desiderio e fervo-
re: e io gli dicevo che mi accettasse per minimo servo dei suoi poveri, € mi
pareva di essere indegnissimo (come ¢ cosi) di fargli lo sguattero”. Quindi
Paolo vive in ordine a fondare una congregazione religiosa e ne prega
ardentemente Dio.

1l vescovo, pur approvando le ispirazioni ricevute da Paclo e la rego-
la scritta per la comunita, non ha il coraggio di concedere il permesso di
avviare una nuova fondazione e quindi non permette a Paolo di riceve-
re compagni e fare con loro vita comune nella chiesa di S. Stefano. Pao-
lo, come ¢& stato detto, chiede di andare a Roma per ottenere dal Papa il
permesso di radunare compagni e non per vivere da eremita. Quando va poi
a Gaeta e poi a Troia ¢ sempre con la speranza di avere il permesso di fonda-
re una comunitd e non per vivere da eremita. Le note che scrive Mons.
Cavalieri indicano che Paolo pensava di fondare una congregazione.

Nelle lettere del 1721 e 1722 Paolo si firma “minimo povero di Gesu”
secondo il titolo che aveva pensato per il nuovo istituto. Nel 1723 si firma
qualche volta “eremita indegnissimo”. Forse perché nella lettera testimo-
niale del vescovo si diceva che I’aveva “rivestito dell’abito nero di peniten-
za”"® 11 che faceva pensare allo stato giuridico riconosciuto nel tempo di
eremita. Perd Paolo torna presto a firmarsi “dei poveri di Ges”, o non met-
te nessuna aggiunta.

Parlare, quindi, nella vita di Paolo di un periodo di eremitismo &
senza fondamento storico.

Perché Paolo attende a farsi ordinare sacerdote? La ragione per cui
Paolo attende ad ordinarsi sacerdote ¢ la grandissima stima che aveva
del sacerdozio per cui si sentiva indegno. Stando presso Mons. Cavalieri,
Paolo assistette all’ordinazione sacerdotale di un giovane e concepi tanta

9 Testo in E. Zoffoli, S. Paolo della Croce, 1, p. 227.
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stima del sacramento che fece voto di non sedersi mai dinanzi ad un sacer-
dote. Mons. Cavalieri lo dissuase di rimanere in quel proposito®.

La stima profondissima per il sacerdozio I’accompagno per tutta la vita.
I testimoni dicono: “Aveva tale rispetto per i sacerdoti, prodotto dalla sua
gran fede, che mai giudicd male di loro anche quando dovette confessare
sacerdoti che non agivano bene?'.

Egli era convinto che gli ecclesiastici debbono dare il buon esempio per
aiutare i laici ad essere santi: Egli diceva: “sono lo specchio del popolo gli
ecclesiastici, sono il germoglio pitt nobile della santa Chiesa; percid una
vita santa, adorna di tutte le virtl, deve essere la vita di quelli che formano
il clero”?.

Da questa stima altissima del sacerdozio e dell’impegno di santita che
doveva avere un sacerdote nasceva la sua difficolta a farsi ordinare sacerdo-
te.

Mons. Cavalieri nelle osservazioni fatte al testo della regola che Paolo
gli diede a leggere, ricorda che I’istituto che egli pensa di fondare ha biso-
gno di sacerdoti per conseguire il fine per cui si intende fondare: “il vostro
istituto principalmente ¢ indirizzato ad adempire colla perfezione maggiore
le principali funzioni del medesimo /ordine gerarchico del sacerdozio/ tanto
per quello che queste funzioni riguardano il culto divino, quanto per quello
che s’appartengono alla cultura dei prossimi’?.

Chi riusci a convincere Paolo e suo fratello a farsi ordinare sacerdote fu
il cardinale Corradini quando li ebbe nel nuovo ospedale di S. Gallicano. I1
cardinale li esortd e quasi comando che si facesse ordinare. Paolo aderi per
primo a questa proposta del cardinale mentre il fratello rimase ancora dub-
bioso. Paolo infatti ando solo al Vicariato di Roma per ricevere le istruzioni
per ricercare i documenti necessari e scrisse che aveva ricevuto I’istruzione
dal segretario del Cardinale Vicario, e aggiunge: “mio fratello non era anco-
ra affatto risoluto; ma adesso a gloria di Dio anche lui & contento di farlo”?.
Lo comunica anche all’amico don Tuccinardi: “I Superiori vogliono che
siamo ordinati sacerdoti con la licenza del Sommo Pontefice di stare
nell’istesso abito e vita che siamo”?,

2 Proc IV, 216, 298, 383.

-2 Proc IV, 217.

2 Proc IV, 299.

B Regulae et gonstitutiones... editio critica, p. 152,154.

2 11 documento ¢ in Bollettino 1928, p. 118.

» Let. 1,73, notare la benevolenza del cardinale che lascia aperta la strada verso la ripresa del
cammino della fondazione.
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Si impegnd nello studio della teologia presso il collegio francescano di
S. Bartolomeo all’isola tiberina. La grande esperienza mistica che aveva lo
aiutava e gli facilitava la comprensione dei misteri della fede. Ricordare la
grande prova di fede che 1’afflisse per circa due anni dopo la conversione
per cui soffrl moltissimo. Dio finalmente lo liberd da quella prova donando-
gli una chiarezza interiore di conoscenza dovuta alla luce dello Spirito San-
to per cui poteva affermare che avrebbe potuto scrivere volumi sui misteri
della fede e poteva affermare che per lui era pin certo quanto credeva in
virt della fede che la stessa pelle delle sue mani che toccava® . Ricordare
questa luce soprannaturale quando si pensa alla dottrina teologica di Paolo.

L’ordinazione sacerdotale gli apporto un piu di esperienza della di-
vina inabitazione della Trinita e della forza trasformante dello Spirito
Santo.

L’11/06/1727 comunica a don Tuccinardi: “Domenica abbiamo celebra-
to la prima messa; fossimo ordinato sacerdoti dal Sommo Pontefice. Preghi
per carita per noi accid corrispondiamo colla santita della vita a tanti bene-
fici che sua D.M. ci fa./.../ L’essere sacerdote mi obbliga a gran cose, {ra le
quali ci metto anche lo studio secondo la mia possibilita”? . Studio che lui
continud con impegno secondo la possibilita che le molteplici occupazioni
di servizio per la fondazione e per il ministero apostolico gli permetteva. I
testimoni ricordano questo impegno per lo studio specialmente della teolo-
gia morale e mistica.

Paolo della Croce quindi non visse come eremita in nessun periodo della
sua vita e volle fondare una congregazione clericale per poter conseguire il
fine per cui Dio gli ispirava 1’ opera.

% Procl, 117; 1V, 217.
7 1et. I, 75.
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3. Fondazione della Congregazione.

3.1. - La prima comunita passionista 1728-1741.

Alla fine del 1728 entra Marco Arpeo, il primo postulante come fratello;
nel 1730 entrano 4 postulanti: Antonio Danei, don Angelo Di Stefano gia
sacerdote, e altri due giovani di cui non conosciamo il nome. In autunno
I’allegria si cambid in mestizia perché rimaneva solo Antonio Danei. Paolo
e Giovanni Battista il 31/03/1729 ricevono dal vescovo di Pitigliano 1’ auto-
rizzazione per amministrare il sacramento della riconciliazione e per predi-
care missioni ed esercizi. Antonio studia per prepararsi per il sacerdozio che
riceve il 14/07/1734.

Tra il 1733-35 furono in comunita anche due postulanti come fratelli ma
poi uscirono. Nel 1735 entro il P. Fulgenzio Pastorelli (+ 1755), gia sacer-
dote e conosciuto da Paolo durante la missione predicata in Pereta. Fu un
santo e fedele religioso con il quale Paolo ebbe tanta effusione di cuore
come testimoniano le numerose lettere che ci sono rimaste. Fu il primo
maestro dei novizi e il primo Rettore della comunita dell’ Argentario. Dopo
il 1735 entrano, don Carlo Salemmi gia sacerdote e 4 fratelli. Il 14/09/1737,
all’inaugurazione del primo ritiro dedicato a Maria SS. Presentata al tem-
pio, la comunita era composta da 5 sacerdoti e 4 fratelli*®.

I115/05/1741 Papa Benedetto XIV approvava le Regole e cost della Con-
gregazione facendo passare la piccola comunita da “Pia Unione di sacerdoti
viventi in comune sotto la giurisdizione dell’Ordinario”® a “Congregazio-
ne di diritto pontificio” anche se la Congregazione non viene riconosciuta
esplicitamente come persona giuridica.

L’11/06/1741 Paolo, con 5 altri religiosi, emise i voti pubblici, mentre il
canonico Angelo Di Stefano e il Fratel Giuseppe Pitruzzello iniziavano il
noviziato. Paolo esclamava: “Oh, che gran lavoro divino & in quest’Opera!
Oh, con che alta e segreta provvidenza la Maesta Sua I’ha condotta fin qui!
Ora tocco con mano, cid che mi disse un Vescovo gran Servo di Dio [mons.
Cavalieri] anni sono, cio¢ che questa era opera tutta di Dio, e che 1a Maesta

% Martino Bartoli, Catalogo dei religiosi passionisti (1741-1775), Roma 1978, p. 270-276, noti-
zie sui primi compagni di Paolo all’ Argentario anche se non perseverarono.
 F. Giorgini, Storia dei Passionisti, 1, 120: cf fonti.
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Sua I’avrebbe portata a fine con modi alti, reconditi, segreti € da me mai
pensati.”°.

Ormai la Congregazione esiste di fatto e giuridicamente, ha una sua sede,
sta compiendo un servizio apostolico mediante I’esemplarita della vita, I’in-
tensa orazione e penitenza a favore del popolo di Dio e insegnando a medi-
tare la passione di Gesu come rimedio fondamentale per convertire le anime
e renderle stabili nel bene.

3. 2. - Sviluppo delle comunita, vivente Paolo.

Le case furono chiamate da Paolo “ritiri*!”, o “case di solitudine”, perché
dovevano fondarsi fuori dell’abitato da uno a 4 km. affinché i religiosi “fuo-
1i del concorso e strepito del mondo [potessero] raccogliere il loro spirito
colle orazioni, coi digiuni, ed altri esercizi di devozione, per infervorarsi
sempre pit nell’amore di Dio; e crescendo nelle virtu, rendersi maggior-
mente atti a spargere con frutto il seme della divina parola, impiegandosi
con ogni diligenza in promuovere nei prossimi la cristiana pieta, e la memo-
ria e devozione della passione e morte del divin Redentore”?,

Il ritiro doveva accogliere una comunita impegnata nella contemplazione e
nell’esperienza di Dio Amore e nello studio della Bibbia e della teologia per
prepararsi alla predicazione. Perché la comunita fosse capace di mantenere
un ritmo di preghiera liturgica e personale durante la giornata ed alcuni reli-
giosi potessero svolgere fuori comunita il servizio apostolico, Paolo volle che
il numero dei membri non fosse meno di 12, anche per non perdere, secondo
la legislazione canonica del tempo, il beneficio dell’esenzione dalla giurisdi-
zione degli Ordinari e non fosse, ordinariamente, piu di una ventina.

Tra le strutture portanti della vita comunitaria Paolo diede un posto rile-
vante all’animazione spirituale del Rettore e del Padre spirituale® .

Eccettuato il ritiro di S. Giuseppe, voluto da Paolo per i novizi e quello
dei SS. Giovanni e Paolo donato dal Papa, gli altri 10 ritiri ebbero origine
dalle missioni e in ordine ad esse. Paolo volle che la Congregazione passio-
nista non avesse possedimenti o entrate fisse per cui non aveva possibi-
lita di costruire o comprare una casa grande, percio coloro che chiedeva-

0 Let IT, 220.

3 F. Giorgini, Ritiri,in D.LP. vol. 7, ¢.1828-1831. Gregor Lenzen,CP, Das “Ritiro” des HI. Paul
von Kreuz (1694-1775) Geschichte, spiritualitdt und aktualitdt, Rom 1990 (Tesi alla Gregoriana).
J.B.Fuentes, Domus an ‘sedes’. De origine, usu, et significatione verborum, in ComProRel 59(1978) -
97-124.

% Regole € cost, c. 3.

% F Giorgini, Storia dei Passionisti, I, p. 398. Consuetudines, p. 164.

3 F. Giorgini, La comunita passionista nella dotirina di S. Paolo della Croce, Roma 1980.
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no una comunita passionista dovevano anche pensare ad offrire una casa
sufficiente al bisogno di una comunita religiosa. Questo comporto ritardi e
molte volte fu la causa prima delle grandi sofferenze che i religiosi incon-
trarono nelle nuove fondazioni. I promotori non avevano grandi risorse, di-
minuite spesso dalla decadente situazione economica delle regioni e quindi
si contentavano di preparare I’indispensabile. A volte lo stesso fondatore
aveva fretta di aprire una nuova casa perché, avendo richieste di postulanti,
non li poteva ricevere per mancanza di posto, altre volte il ritardare nel
prendere possesso di una casa significava rendere pil forti le opposizioni.
Questa poverta accompagno lo sviluppo della Congregazione. L’ andata dei
passionisti in Inghilterra fu accompagnata da questa poverta che richiese
una grande fede e spirito di sacrificio nei religiosi. La partenza per gli USA
nel 1852 fu possibile solo grazie all’impegno del Vescovo Mons. Michele
O’Connor che pagd le spese del viaggio, il vestiario ed aiutd nei primi tem-
pi, permise la questua per costruire il ritiro. Grande fu perd la capacita di
sacrificio dei religiosi che con fede si misero nelle mani della Provvidenza
divina® .

1. Ritiro della Presentazione di Maria SS. al tempio, sul Monte
Argentario®®. La costruzione inizid nella prima meta del 1731, subi inter-
ruzioni per la guerra della successione polacca e per le opposizioni di varie
persone interessate. Si termino alla meglio nel 1737 e ne fu preso possesso
il 14/09/1737.

2. Ritiro di S. Angelo di Vetralla (VT), sul Monte Fogliano a 605 mt
.s.L.m., & il frutto della missione predicata nel 1742. Le opposizioni dei Cap-
puccini ed altri ostacoli burocratici ritardarono 1’apertura fino al 06/03/1744.
11 piccolo edificio stretto e mal ridotto richiese molti sacrifici ai religiosi*’.

3. Ritiro di S. Eutizio (VT), donato dal card. Annibale Albani* per
offrire un’assistenza spirituale ai fedeli che visitavano le reliquie del Santo

¥ G. Rooney,CP, The Passionist Heritage. A circular Letter on the occasion of the Centenary of
the formal constitution of the Province of St. Paul of the Cross 1863-1963, Union City 1963, p. 5-6.
AGCP, Paul, Lettere 1853-1854, P. Gian Domenico al Generale il 28/08/1854: “Qui per ora delle
cerche ordinarie come in Italia non se ne pud discorrere{...] Al presente stiamo totalmente affidati
alla provvidenza di Dio il quale per altro fa conoscere che si ricorda di noi e per raccontargliene una,
questa mattina, giorno di mercordi € venuto il cuoco a dirmi che non vi era niente affatto da dar per
pietanza ai religiosi; pochi momenti dopo ¢ venuta una donna ed ha portato una coppia d’uova a
testa; dentro la giornata € venuta la provvisione anche per domani; non & per questo che non si debba
soffrire poiché oggi stesso abbiamo mangiato per piattino le rape rosse con poco di sale ed aceto fatto
di birra, e 1’olio non lo ho pid gustato da che son partito dal nostro ritiro di Liverpool”.

36 Adriano Spina, Il ritiro della Presentazione sul Monte Argentario, Roma 1991,

% Mario Cempanari, Sant’Angelo sul Monte Fogliano, dal “cenobio” benedettine al “ritiro”
passionista di Vetralla, Viterbo 2005.

-3¢ @G. Sofri, Albani Annibale, in Diz.Biogr.It., Roma 1966, vol. 1, p. 598-600.
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Martire. Fu aperto il 08/03/1744. La casa non era grande pero in buono
stato.

4. Ritire di S.Maria di Corniano, Ceccano (FR). L’ offerta da parte
dell’autorita ecclesiastica e civile nel giugno 1747 ¢ stimolata dall’opera
missionaria svolta dai PP. Tommaso Struzzieri e Antonio Danei nei paesi
vicini. Per paura di opposizioni da parte degli Ordini Mendicanti, P. Struzzieri
ne prese possesso privato il 21/12/1747, mentre quello pubblico, con la pre-
senza di Paolo con altri 7 religiosi, avvenne il 14/01/1748. L’ abitabilita del-
la casa era estremamente precaria per la fatiscenza e perché mancavano molti
infissi e vi erano pulci nel pavimento ancora odorante di capre che viaveva-
no sostato prima dell’arrivo dei religiosi. Le sofferenze dei religiosi si rese-
ro piu dure per I’opposizione degli Ordini Mendicanti i quali ottennero dal
tribunale il divieto di continuare il miglioramento dell’edificio® .

5. Ritiro di Nostra Signora del Cerro, Toscanella (oggi Tuscania), fu
il risultato della missione predicata da Paolo nella citta nel gennaio 1743.
Paolo fu a lungo incerto se accettare quel luogo per timore della malaria.
Finalmente ne prese possesso il 24/03/1748. I religiosi nel viaggio dal Mon-
te Argentario a Toscanella incontrarono una tramontana tanto rigida da qua-
si gelarsi. Non trovarono preparato quasi nulla: “qui si sta all’aria quasi
senza coperte, che nulla & stato provveduto, secondo la nota lasciata ... Riti-
ro fondato in tanta poverta non s’¢ fatto ancora”#, scriveva Paolo il 28/03/
1748. Le sofferenze dei religiosi furono molte e se non fosse stata Lucia
Burlini* a questuare il necessario e portarlo al ritiro, i religiosi rischiavano
di stare senza mangiare. Per assicurarsi contro la malaria dal 29 giugno al 1
novembre di ogni anno 1religiosi lasciavano il ritiro rimanendovi solo due o
tre religiosi per custodirlo.

6. Ritiro di S. Sosio, Falvaterra (FR). La missione tenuta in Falvaterra
dai PP. Struzzieri e Antonio Danei nel 1748, fece nascere nel popolo il desi-
derio di avere una comunita passionista. I lavori per adattare il vecchio
romitorio annesso alla chiesa di S. Sosio permisero di prenderne possesso
solo i1 28/03/1751.

7. Ritiro di Maria SS. Addolorata in Monte S. Angelo presso Terracina
(LT). La richiesta parti dal vescovo Mons. Gioacchino Oldo, che voleva
una comunita passionista ammirandone lo zelo apostolico. Egli a sue spese
fabbrico di sana pianta il ritiro e la chiesa. La opposizione dei Mendicanti
fece interrompere i lavori di costruzione con dolore del vescovo che moriva
nel novembre 1749. La missione predicata da P. Struzzieri nel gennaio 1751
rianimo 1 cittadini a concorrere per completare 1’opera iniziata dal vescovo

¥ G. Comparelli,  Passionisti a Ceccano da 250 anni: 1748-1998, Ceccano 1998.
et II, 135-136.
41 Bernardino N. Bordo, La ven. Lucia Burlini. Biografia critica, Roma 1988,
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defunto. I1 06/02/1752 ne fu preso possesso pubblico senza attendere che i
lavori fossero terminati. La comunita dovette soffrire molto. Lo stesso Pao-
lo lo riconosce: “Il ritiro & bello, in solitudine, ma si prova non poco gli
incomodi della santa poverta con contento di tutti i religiosi”*. I documenti
ci assicurano che veramente i religiosi vivevano con gioia quei duri disagi
essendo pieni della memoria dell’amore di Cristo crocifisso e del vivo desi-
derio di cooperare alla salvezza dei fratelli.

8. Ritiro di S. Maria di Pugliano presso Paliano (FR). La costruzione
del ritiro si deve alla perseverante opera di don Isidoro Calzelli iniziata nel
1747. L’ opposizione dei Mendicanti bloccod anche questa costruzione. Quan-
do si poté riprendere 1 lavori mancavano i mezzi per cui la costruzione risul-
t0 assai piccola e scomoda. I religiosi, che vi entrarono il 23/11/1755, dove-
vano dormire due per cella anche se molto piccola.

9. Ritiro della SS. Trinita sul Monte Cavo (Roma) a 949 mt. s.l.m. Era
un piccolo convento abbandonato dai religiosi Trinitari. Paolo lo chiese nel
1742 con V’idea di farne la base per evangelizzare la maremma di Fiumicino,
Ostia e Nettuno. Dopo alcuni miglioramenti alla fabbrica il ritiro fu aperto
il 19/03/1758.

Privazioni e difficolta anche qui furono il cibo quotidiano. Paolo chiede-
va: “Preghino il Signore che possano durarci, stante la gran rigidezza del
monte e la gran poverta che provano quei poveri religiosi, sebbene ne sono
contenti in Gesti Cristo”* .

10. Ritiro di S. Giuseppe sul Monte Argentario. Fu voluto da Paolo
per offrire ai giovani postulanti un ambiente con un’aria piu salubre. Nello
stesso tempo sperava che nel ritiro della Presentazione, rimasto senza novi-
zi, si potessero ospitare 10-12 esercitanti sacerdoti o laici per gli esercizi
spirituali. Il lavoro di costruzione, eseguito in gran parte dai fratelli passionisti
che fabbricarono mattoni, prepararono la calce, ecc. inizid nell’autunno del
1755. Si inaugurd nel luglio 1761. Paolo stabili che le due comunita (della
Presentazione e di S. Giuseppe) dovevano considerarsi una sola comunita
con un unico rettore o superiore.

11. Ospizio del SS. Crocifisso in Roma. La crescita della Congregazio-
ne faceva sentire la necessitd di avere una casa in Roma per sbrigare le
pratiche inerenti alla medesima senza dover ricorrere continuamente al-
I’ ospitalita dei benefattori. Paolo desiderava anche di far conoscere in Roma
la comunita passionista intenta a imprimere la memoria della passione di
Gest “nel cuore di tutti i fedeli, e principalmente” della capitale* . Nel 1746
le pratiche per avere la chiesa e convento di S. Tommaso in Formis sul colle

2 Let I, 612.
4 Let IV, 322.
“ Let IV, 204.
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Celio furono portate avanti con la mediazione del card. Annibale Albani,
ma per 1’opposizione del Capitolo di S. Pietro, proprietario, non si conclu-
se. La fondazione di Monte Cavo non risolse il problema perché distante da
Roma quasi un giorno di cammino.

I1 fondatore, con I’aiuto del benefattore Antonio Frattini, compro, il
04/11/1766, una piccola casa con giardino posta sull’attuale via S. Giovan-
ni all’altezza quasi dell’odierno ultimo palazzo di fronte all’ospedale di S.
Giovanni. Papa Clemente XIII era dubbioso se permettere I’entrata in Roma
della nuova Congregazione, perd lascio la decisione al Cardinal Vicario,
Marco Antonio Colonna, che il 08/11/1766 diede il benestare. Compiute le
ristrutturazioni necessarie, I’Ospizio fu inaugurato i1 09/01/1767. Paolo dan-
done notizia al card. Ganganelli scriveva: “lo fo conto che quest’Ospizio in
Roma, vicino a S.Giovanni in Laterano, sia come un granello di senapa, che
S.D.M. semina per ora in quell’alma Citta, ma con viva fede, che lo fara
crescere in un grande albero fruttifero™?. Il card. Ganganelli da Papa fece
che I’Ospizio diventasse albero donando a Paolo la basilica e convento dei
SS. Giovanni e Paolo.

12. Ritiro dell’Addolorata, presso Corneto, oggi Tarquinia. Le varie
missioni predicate da Paolo e compagni, specialmente quella del 1759, de-
cisero popolo ed autorita a chiedere una comunita passionista. I promotori
siraffreddarono presto nell’affrontare le spese necessarie per una costruzio-
ne di sana pianta del ritiro e chiesa. La missione del 1765 rianimo il fervore
dei promotori e il 17/03/1769 se ne prese possesso. Il fondatore scriveva:
“spero vi sara molto glorificato il Signore e lodato giorno e notte con molto
profitto spirituale di quella citta e dei poverelli di quelle campagne, anime
poco men che abbandonate d’aiuti spirituali; e mi creda che ¢ uno dei mi-
gliori Ritiri di Congregazione in profonda solitudine.

13. Ritiro dei SS. Giovanni e Paolo in Roma. Gia nel 1770 sembra che
il Papa pensasse di donare a Paolo una chiesa e casa in Roma; nel 1772 piu
volte il fondatore ne parla. Dopo la soppressione dei Gesuiti il card. De
Zelada, membro della Commissione per 1’uso dei beni della Compagnia di
Gesu, propone che i passionisti vadano ai SS. Giovanni e Paolo e i Lazzaristi
che vi stavano passassero al noviziato dei Gesuiti a S. Andrea al Quirinale.
Superate varie difficolta, il 09/12/1773, i passionisti con il fondatore entra-
rono ufficialmente, ma senza alcuna pubblicita, nella basilica e convento.

I1 canto del Te Deum dinanzi a Gest Eucaristico era il ringraziamento per
tutta 1’assistenza divina nel lungo cammino che Paolo aveva compiuto per
realizzare la Congregazione.

45 Let III, 800.
6 Let III, 823.
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‘Egli era venuto a Roma nel settembre 1721 per chiedere la facolta di
iniziarla, ma non ottenne udienza; ora nel dicembre 1773 lo stesso Papa gli
dona una magnifica chiesa e casa in Roma dopo aver approvato la Congre-
gazione come persona giuridica. La gioia profonda del fondatore € espressa
nelle lettere a Clemente XIV il 30 ottobre e nel dicembre 1773 .

3.3.- Alcune condizioni per le fondazioni

Nelle fondazioni si notano alcune condizioni costanti che Paolo ha volu-
to:
a) solitudine profonda. Anche il ritiro dei SS. Giovanni e Paolo in quel tem-
po era in sufficiente solitudine perché la citta di Roma si estendeva da Piaz-
za Venezia verso S. Pietro;
b) che il ritiro fosse provvisto di acqua sufficiente e salubre;
c¢) che il ritiro non fosse soggetto alla malaria;
d) che fosse libero da ipoteche o da altri vincoli che avrebbero potuto impe-
dire la piena osservanza della regola;
€) vi poneva una comunita sufficientemente numerosa perché si potesse re-
alizzare la preghiera di giorno e di notte, svolgere 1’acoglienza a chi veniva
nella chiesa per ricevere i sacramenti e la direzione spirituale ed avere alcu-
ni religiosi disponibili per la predicazione fuori casa.

3.4.- Rituale della presa di possesso di un nuovo ritiro.

I religiosi partivano processionalmente dalla chiesa principale del paese
o citta, preceduti dal fondatore, o dal suo delegato, che sosteneva il Croci-
fisso, seguiti dal clero e dal popolo. Cantando e pregando, si andava al nuo-
vo ritiro dove le autorita, a nome del popolo, lo consegnavano ai passionisti,
1 quali si impegnavano a corrispondere con la testimonianza di una vita
evangelica, con la orazione e col servizio pastorale secondo le Regole e
cost. Letti i documenti giuridici, si celebrava la Messa. Alla fine si faceva la
processione con il SS.mo Sacramento e lo si reponeva nel tabernacolo. Per
Paolo cid costituiva I’atto decisivo della fondazione. Era il mettere al cen-
tro il “Sovrano Padrone della casa” che stava come fondamento della comu-
nione fraterna dei religiosi e del loro apostolato. Gesl eucaristico si trova,
dice Paolo, in mezzo ai religiosi come “amorosissimo Pastore, Padre ¢

47 Let 1V, 206-208. L. Ravasi, Due secoli di S. Paolo della Croce sul Celio, Roma 1973.
I documenti di cessione sono in: Acta XII, 354-369.
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Maestro giorno e notte con le minime sue pecorelle, poveri figliuoli ed
ignorantelli discepoli”™®.

Le comunita risultarono bene inserite nel tessuto socio-ecclesiale, per-
ché desiderate o accolte dall’autorita ecclesiastica e dal popolo che vedeva-
no i passionisti come persone che prendevano a cuore i loro bisogni per
offrirli a Dio, intercedere a loro favore ed aiutarli, mediante 1 ministeri pro-
pri della Congregazione, a camminare nella perfezione cristiana.

Servizio pastorale che doveva essere perd conforme alla regola perché,
se si fossero chieste cose diverse, Paolo si diceva pronto a lasciare i ritiri
piuttosto che permettere che le comunita fossero quello che non dovevano
essere o fare. Indicative a questo proposito le difficolta insorte con il vesco-
vo di Frascati, card. Enrico di York®, e col benefattore Amati di S. Sosio™.

Paolo desiderod fondare comunita passioniste anche fuori dello Stato Pon-
tificio ma la politica giurisdizionalista antiecclesiastica non glielo permise.
Sicché alla sua morte la Congregazione era presente solo nell’Italia centrale
entro lo Stato pontificio. Faceva eccezione il Monte Argentario nello Stato
dei Presidi.

Bibliografia: Giorgini, Storia dei passionisti, 1,, p. 114-126,129-198.
Zoffoli, S. Paolo della Croce,l, parte III-V.

4 Let V, 38.
4 Let I, 417-420.
0 E. Zoffoli, S. Paolo della Croce, 1, 914-917.
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4. - Alcune gravi difficolta incontrate
dal Fondatore.

4.1, L’opposizione dei Frati Mendicanti.

Le cause dell’opposizione furono:

*1. 1l timore delle comunita esistenti di vedere diminuite le elemosine;

2.’entusiasmo dei paesi in cui i passionisti, guidati da P. Struzzieri, pre-
dicarono le missioni tra il 1747-1748. Entusiasmo che porto a chiedere co-
munita passioniste;

3. una certa mancanza di tattica dei passionisti che trattarono contempo-
raneamente le fondazioni di Toscanella (oggi Tuscania), di Terracina,
Ceccano, Paliano, S. Sosio e Vico. In tal modo diedero I’impressione di
volersi lanciare alla conquista dei paesi.

.Mons. Gioacchino Oldo, autore della fondazione di Terracina, ne avverti
il fondatore che riconobbe la mancanza di tattica: “Oh, quanto dice bene
V.S. Il.ma e Rev.ma che in questi principi, meno si fara, piu si fara. ... quan-
do si trattd la fondazione del Ritiro di Vico, scrissi che non se ne facesse
niente, ma la lettera non arrivo a tempo... Io non avevo altra idea che la
fondazione di Ceccano e Terracina; ma poi scrissero e riscrissero al P.
Tommaso tanto gli Il.mi Vescovi, che le Comunita [=Comuni] ed egli ne
accettd il trattato; tanto pit che io gli avevo lasciato facolta che facesse cid
che stimava meglio™!.

'La motivazione legale all’opposizione deriva dalle disposizioni di Cle-
mente VIII che il 23/07/1603 aveva ordinato ai vescovi di non permettere
nella diocesi nuove fondazioni di comunita mendicanti senza previo con-
senso dei religiosi mendicanti gia esistenti. Gregorio XV, il 17/08/1622,
aveva rinforzato tali norme ordinando che, oltre al consenso dei religiosi
gia presenti in diocesi nel raggio di 12 km., non si poteva erigere un nuovo
convento se non vi si potevano mantenere almeno 12 religiosi.

I cappuccini si mossero per primi nel febbraio 1748 e organizzarono la
lega degli altri Ordini Mendicanti. I1 24/07/1748 la Camera Apostolica
ordind la sospensione dei lavori in Ceccano, Terracina e Paliano, e la de-

St Let II, 667,
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molizione delle opere gia compiute. Gli avvocati dei passionisti ottenne-
ro la revoca dell’ordine di demolire quanto costruito. Paolo organizzo
una incessante preghiera a Dio dai ritiri passionisti e dalle comunita delle
religiose che dirigeva. Uso, con ’apporto di P. Struzzieri, tutte le vie di-
plomatiche per cercare aiuto. Fu ottenuto che la causa dalla Congregazio-
ne dei Vescovi e Regolari fosse affidata a una Commissione speciale. Questa
chiese ai Vescovi e alle autorita locali dei paesi interessati che manife-
stassero per iscritto:

1. la situazione economica della zona e la conseguente possibilita o meno
di sostenere il peso di una nuova comunita religiosa mendicante;

2. la distanza, che effettivamente esisteva tra i conventi gia presenti e il
nuovo che si voleva fondare;

3. la necessita o la utilita di avere i passionisti in loco.

Le risposte furono assai favorevoli ai passionisti e la Commissione il 07/
04/1750 decise la causa a favore dei medesimi. Una sentenza negativa pote-
va significare anche lo scioglimento della Congregazione non ancora rico-
nosciuta come persona giuridica.

11 12/08/1749 Paolo scriveva a Mons. Oldo: “Dopo la fiera persecuzione
massime d’una vasta religione (che credo operi con buona intenzione) la
nostra Congregazione fara progresso a gloria di Dio; ora ¢ tempo di pazien-
za, di silenzio pacifico e di star ritirati come gli Apostoli in orazione e digiu-
no, per paura dei giudei [Gv 20,19]; e noi per paura degli stessi servi di Dio,
perché siamo piccoli”*.

4.2. I voti solenni.

I voti solenni, nel contesto teologico e giuridico del tempo, erano ritenuti
essenziali per la vita religiosa in quanto legavano 1’individuo stabilmente
all’Ordine ed a tal fine imponevano la rinuncia radicale ai beni anche
patrimoniali. La legislazione civile, fino alla rivoluzione francese li ricono-
sceva validi, non venivano dispensati mai e il religioso doveva rimanere
sempre nel convento. Se non agiva bene e non si correggeva, veniva chiuso
in una specie di prigione nel convento stesso o in altri conventi adibiti a
questo scopo.

La concessione dei voti solenni per i passionisti avrebbe significato:

a) il riconoscimento giuridico dell’istituto come persona morale;

b) la facolta di poter ordinare i chierici a titolo “di poverta”; o “mensa
comune”,

2 Let 11,702.
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¢) la facolta di poter fondare un ramo passionista femminile;

d) erigere una Confraternita o Terz’ Ordine secolare affiliato alla Congre-
gazione.

Paolo fin dal 1720 penso ai voti solenni, ne parlava nel primo testo di
regola come ricorda a Lucia Burlini: “I lumi sono stati dei voti solenni e li
ho chiesti sempre costantemente”. 11 19/08/1751 fece sapere ai religiosi
che ogni volta che aveva domandato 1’approvazione delle regole (nel 1740,

~ nel 1744), aveva chiesto anche i voti solenni e non erano stati concessi per-

ché la Congregazione era ancora nascente. Sollecitava percio fervorosa pre-

- ghiera e pit impegno nel santificarsi perché Dio concedesse finalmente la

grazia che avrebbe facilitato I’ordinazione dei chierici e la venuta di validi
postulanti. Infatti i postulanti, a volte, erano trattenuti dall’entrare in Con-
gregazione per il timore che essa fosse sciolta non avendo i voti solenni®.

Negli anni 1751-52 Paolo non sembra che abbia presentato alla S. Sede
una nuova richiesta in attesa di occasione propizia. Gli sembrd che questa si
presentasse con 1’elezione del suo antico benefattore, Clemente XIII, avve-
nuta 11 07/07/1758. Paolo con Struzzieri prepara la documentazione oppor-
tuna, mantiene le relazioni con le persone che possono aiutare, chiede spe-
cialmente preghiere non solo ai suoi religiosi ma anche a tutti i monasteri e
alle persone che dirigeva spiritualmente. Gli suggerirono che la petizione
fosse firmata da tutti e singoli i religiosi. Non conosciamo come fosse re-
datta la petizione e come fosse fatta circolare tra i religiosi per averne la
firma. P. Giammaria Cioni dice che firmarono tutti eccetto pochissimi. Ste-
fano Cencelli, molto amico del fondatore, afferma di aver saputo dallo stes-
so Paolo, che la Commissione pontificia, nell’ultima riunione, chiamo Pao-
lo e gli disse che alcuni religiosi avevano scritto per non essere obbligati a
emettere i voti solenni®.

I1 23/11/1760 si tiene la riunione finale della Commissione, composta
dai cardinali Spinelli, Portocarrero, Paolucci, Conti ed Erba-Odescalchi. Alla
fine la Commissione:

- considerando che la poverta professata era molto rigida e temendo che le
case di formazione non potessero sussistere senza entrate fisse che il fonda-
tore non voleva;

- tenendo presente gli inconvenienti che esistevano presso gli Ordini con
voti solenni non potendosi liberare dai soggetti indisciplinati;

- pensando anche al piccolo numero dei membri della Congregazione,
- concluse che “per allora” non si dovevano concedere i voti solenni. Non li
esclusero del tutto, ma vollero che ci si tornasse sopra in altro tempo.

3 1et 1, 726.
34 Let ai pas, 772-775.
55 Proc I, 357.
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La ragione principale della conclusione negativa fu la considerazione
che essendo la Congregazione tanto austera e penitente, era necessario che 1
religiosi fossero animati da fervore di carita e da entusiasmo; quindi era
meglio lasciare aperta la porta agli scontenti o stanchi perché uscissero la-
sciando che gli altr1 vivessero in pace la regola.

Paolo accetto 1’esito con docile abbandono alla volonta di Dio, anche, se
soffri assai come appare dalla circolare del 30/11/1760°¢. Pero riflettendo a
quanto Dio aveva permesso, concluse che, tutto considerato, era meglio avere
la possibilita di far uscire gli stanchi e gli inquieti. Percido quando sotto Cle-
mente XIV avrebbe potuto fare nuova domanda, con speranza di felice esi-
to, non volle presentarla.

4.3. Le ordinazioni dei chierici.

Per ordinare un chierico agli ordini maggiori (che allora iniziavano col
suddiaconato) occorreva un titolo legale che assicurasse il necessario so-
stentamento del chierico in modo che questi attendesse al ministero proprio
senza darsi ad attivita profane. Ordinariamente tale titolo legale consisteva
in un beneficio che rendeva una certa somma annuale ritenuta sufficiente
per il sostentamento di una persona. Per i religiosi di voti solenni la profes-
sione del chierico nell’ Ordine costituiva garanzia per il suo sostentamento
ed era chiamato “titolo di mensa comune” o “titolo di poverta”.

La Congregazione passionista, non avendo i voti solenni, non offriva
garanzia di stabilita, quindi non poteva ordinare autonomamente i suoi con
grave pregiudizio per lo sviluppo della stessa e 1’apostolato. Percio il fon-
datore doveva ottenere un permesso speciale dalla S. Sede per ordinare al-
cuni chierici e poi doveva ottenere le lettere dimissorie dai vescovi di origi-
ne degli ordinandi in modo che se il soggetto fosse uscito, doveva essere
accolto da quel vescovo. Ma i vescovi avevano difficolta a concedere que-
ste lettere dimissorie per non caricarsi di una responsabilita di accoglienza
del chierico se avesse lasciato la congregazione passionista. Cid portava
molti ritardi nelle ordinazioni.

Al principio del 1765 Paolo parld con mons. Crescenzio De Angelis, amico
dei passionisti, perché lo aiutasse ad ottenere la facolta stabile di ordinare 1
chierici a titolo di “mensa comune”, dopo aver emesso il giuramento di
perseverare nell’istituto. Con tale facolta Paolo sperava di poter fare
ordinare 1 chierici con le sole lettere dimissoriali del Superiore maggiore
che presentava il soggetto all’Ordinario del luogo dove risiede. Paolo non

%6 Let ai pas, 836-839.
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voleva passare che la domanda passasse tramite i Dicasteri romani perché
occorrevano tempo e spese’ . Il memoriale presentato da Paolo ando a fini-
re proprio alla Congregazione dei Vescovi e Regolari e pertanto il fondatore
fece decadere la pratica per “aspettare vento piu favorevole, ed occasione
pil opportuna’™®,

Finalmente il 09/09/1768 Paolo ebbe una ulteriore facolta per ordinare
24 chierici®. Clemente XIV, con 1’approvazione solenne dell’istituto come
Congregazione di voti semplici, autorizzo anche I’ ordinazione dei chierici a
titolo di “mensa comune” dietro presentazione del Superiore maggiore al-
I’Ordinario del luogo®.

4.4. Esenzione dalla giurisdizione dell’Ordinario.

Paolo dal 1720 desidera fondare una Congregazione di diritto pontificio

e simuove coerentemente in questa linea. Percid non accetto le proposte di

mons. Cavalieri per “fondare” nella diocesi di Troia, proprio perché non
aveva la sicurezza dell’esenzione. Paolo in sostanza non voleva sottrarsi
dalla guida dei vescovi che venerava come guide e percid sottomise al suo
vescovo anche le ispirazioni ricevute, ma desiderava nel contempo avere la
garanzia che il carisma e la regola rimanessero stabili nelle diverse diocesi
in cui la Congregazione si sarebbe sparsa.

Il testo primitivo delle regole e quello del 1736 prevedevano case sog-
gette alla S. Sede ma sotto la giurisdizione del vescovo per il ministero
apostolico. Il testo perd approvato poi nel 1741 assoggettava le comunita
“immediatamente in tutto ¢ per tutto” all’Ordinario del luogo. Nel 1746 la
S. Sede concesse I’esenzione per i ritiri con 12 religiosi, mentre sottomette-
va le comunita con meno di 12 religiosi all’Ordinario secondo le norme di
Gregorio XV (“Cum alias” del 17/08/ 1622) e di Urbano VIII (““Cum saepe”
del 21/06/1625). Solo nel 1769 con Clemente XIV si ebbe 1’esenzione che
la Congregazione gode tuttora®' .

Bibliografia: Giorgini, Storia dei Passionisti, 1, p. 135-141; 154-164;247.
- Expositio historica, n.19-24. - Zoffoli, S. Paolo della Croce, 1, p.747-877;
1081-1112. - 3. De Sanctis, De exemptione ecclesiarum Congr.Pas. a
visitatione Ordinarii Loci, Napoli 1947.

7 Let III, 563-570.

5¢ Giammaria, Annali n. 484.

¥ Let V, 238.

8 Bolla “Supremi apostolatus” § 2-3, 7.
¢! Bolla “Supremi apostolatus” § 6, 11.
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5. Struttura organica della Congregazione

5. 1.- La legislazione della Congregazione®.
5.1.- Le Regole e costituzioni

5.1.1. La coscienza di Paolo circa le regole. Paolo ha coscienza di scrivere
per obbedienza alla ispirazione divina ed al Vescovo. Dopo I'ispirazione a
radunare compagni dice che “il mio Dio m’ha fatta restare infusa nello
spirito la forma della Regola santa da osservarsi dai poveri di Gesi [...]
la quale per fare la santa obbedienza andrd scrivendo con la grazia
dello Spirito Santo. Sappiasi che I'intenzione che Dio mi da di questa
Congregazione...”s*.

Ogni giorno Paolo sta a lungo in orazione e poi “tutto coraggio” va a
scrivere nonostante le tentazioni che sente.

Le supera perché “era un pezzo che ero ispirato da Dio, e poi m’era ordi-
nato, mi sono messo né pitt né meno (con la grazia di Dio) all’opera. E
sappiano che quando scrivevo, scrivevo tanto presto come vi fosse stato in
cattedra uno a dettarmi; mi sentivo venir le parole dal cuore. Or ho scritto
questo, accid si sappia che tutto questo & particolare ispirazione di Dio”%.
Egli comunicd questa sua convinzione anche ai religiosi e ad altri fuori,
come per es. a mons. Oldo: la misericordia di Dio gli ha dato lumi “in ordi-
ne alla fondazione della Congregazione, tanto per 1’abito e segno che si
porta, che per le SS. Regole™® .

Da questa certezza nasceva in lui la fermezza nel ritenere intoccabili le
caratteristiche spirituali fondamentali: solitudine, distacco radicale dai beni,
dalle persone e dalle comodita, raccoglimento e intensa orazione, penitenza
per poter essere autentica memoria della passione di Gesu. Caratteristiche
che toccano il carisma espresso dal voto specifico, il quale indica la missio-
ne propria della Congregazione nella Chiesa.

& Eutimio Sastre Santos. Aproximacién a los origines de un Istituto de perfeccién, in ComProRel,
61(1980) 179-249.

 Let ai pas, 756.

¢ Let ai pas, 759.

& Let II, 692.
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Le varie redazioni del testo di regola da lui preparate non toccarono mai
“I’essenziale di esse” come scrisse lui stesso al suo antico Vescovo Mons.
Di Gattinara: “le significo che le dette Regole e cost sono state lasciate nel
suo essere a riserva d’alcune pochissime cose che non toccano punto I’es-
senziale delle medesime, essendo state approvate come stavano, perché fon-
date sull’infallibile verita del SS. Vangelo”®®. Tali redazioni apportarono un
miglioramento nell’organizzazione pratica dell’istituto tenendo conto dei
suggerimenti delle varie Commissioni e dell’esperienza che lui aveva ac-
quistato come scriveva nel 1741 al can. Policarpo Cerruti, suo antico con-
fessore al Castellazzo: “sono le medesime ispirate dal gran Padre dei lumi ¢
da V. S. R.ma vedute ed esaminate, essendosi solamente acccresciuta o tolta
qualche cosa per il miglior stabilimento dell’opera, secondo i lumi che il
misericordioso Iddio si € degnato comunicarmi nel corso di questi anni, nei
quali anche ’esperienza mi ha insegnato molto”*".

5.1.2. Testo del 1720%. Le note di mons. Cavalieri aiutano a comprendere il
contenuto di quel testo che non abbiamo. Una redazione, che tiene conto
delle osservazioni di mons. Cavalieri e dell’esperienza gia maturata dal fon-
datore, ¢ quella del 1736 fatta per presentarla al card. Altieri, Ordinario di
Orbetello. In essa si conservano molte espressioni del testo originale che
manifestano meraviglia interiore per 1’amore di Dio e il desiderio di esserne
trasformato. I testo, in 40 capitoli, fu presentato al card. Altieri nel dicembre
1736. Egli inizid subito a rivederlo e correggerlo. Il cardinale riteneva ecces-
sive la poverta e I’austerita che si volevano professare senza tenere sufficien-
te conto delle necessita del corpo sottoposto alle fatiche dell’apostolato. Smi-
se la revisione dietro consiglio del suo Vicario mons. Moretti.

5.1.3. Primo testo approvato dalla S. Sede nel 1741. Paolo presento il testo
alla Congregazione dei Vescovi e Regolari nel gennaio 1738, ma la pratica
rimase ferma e all’elezione di Benedetto X1V, 06/08/1740, il fondatore non
aveva avuto nessun riscontro. Amara esperienza che per il futuro fara fuggi-
re Paolo dal contatto con le Congregazioni romane.

Il card. Rezzonico, amico di Paolo, nel settembre 1740 parld della nuova
Congregazione passionista a Benedetto XIV il quale fece invitare Paolo a
Roma con le regole. Nel novembre 1740 Paolo consegnd al card. Rezzonico
il testo e questi ottenne dal Papa di farlo esaminare da una Commissione
speciale di cardinali.

6 Let II, 270; V, 37.

7 Let II, 272.

1 testi 1736-1930 ¢ loro storia, in Regulae et Constitutiones Congr. SS.mae Crucis et Passionis
D.N.J.C. Editio critica textuum curante Fabiano Giorgini, C.P., Romae 1958.
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La Commissione, considerando il piccolo numero dei membri della Con-
gregazione, suggeriva di concedere, con un rescritto con valore di breve,
Papprovazione delle regole ma non della Congregazione come persona
morale. Il 15/05/1741 Benedetto XIV approvava il rescritto e cosi, dopo 20
anni da che Paolo aveva tentato di ottenere I’approvazione pontificia, que-
sta era realta anche se non ancora completa. I religiosi poterono emettere i
voti pubblici. Paolo comunico la gioiosa notizia agli Ordinari in cui opera-
va, a mons. Gattinara trasferito a Torino, alla mamma ed agli amici perché

ringraziassero Dio e si adoperassero per orientare giovani alla Congrega-
: 69
zione® .

5.1.4. Testo approvato nel 1746. La fondazione di due nuove comunita nel
1744, spinse Paolo a chiedere un’approvazione pilt solenne delle regole e
della Congregazione come persona morale, i voti solenni e la facolta di or-
dinare i chierici a titolo di “mensa comune”. Verso la fine di ottobre 1744
presentd le regole e la petizione per mezzo del card. Annibale Albani, il
quale ottenne dal Papa la nomina di una Commissione particolare. Le diffi-
colta della Commissione, in fondo, furono le stesse della precedente:

a) la poverta troppo rigida per cui i cardinali pensavano che almeno le
case di formazione dovevano possedere entrate stabili;

b) anche il digiuno sembrava loro eccessivo col rischio di non tutelare le
forze necessarie per il lavoro apostolico e lo studio;

¢) pensavano necessaria la esperienza di altro tempo e di un maggior
numero di soggetti che dessero prova di perseveranza in quel regime di vita
austera prima di concedere 1 voti solenni.

Fino al gennaio del 1746 1a pratica ando stancamente avanti; in quel mese
Paolo si portd in Roma e lavord giorno e notte per muovere le persone inte-
ressate. 11 17/03/1746 la Commissione emise il voto favorevole, il 26/03/
1746 il Papa appose la firma alla minuta del Breve pubblicato il 18/04/1746.
Delle tre facolta chieste vi era solo ’approvazione solenne delle regole.
11 testo, secondo la prassi, ¢ in latino e si presenta con molte migliorie circa
I’organizzazione della Congregazione e della formazione intellettuale.

5.1.5. Le aggiunte alle regole nel 1760. In occasione della richiesta dei voti
solenni nel 1760, il fondatore chiese che si aggiungesse alle regole:

'1. la cura parrocchiale non rientra tra i ministeri propri della Congrega-
zione (cap. 14);

2. il Superiore locale puo conservare in casa il denaro che prima stava
presso il sindaco, ma chiuso in una cassa a due chiavi (cap. 15);

® Let I, 91-93; 268-269; 419-421; 479; 481; Let I1, 217, 219; 251-252; 269-277; Let V,37-39.
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3.1 missionari prima di andare per la prima volta a tale ministero devono
far esaminare gli scritti a due teologi nominati dal Superiore maggiore;

4. tutti i missionari al ritorno da un ciclo di missioni compiano un corso
di esercizi spirituali di 8 o 10 giorni.

5.1.6. Approvazione solenne del 1769. Papa Clemente XIV accolse con be-
nevolenza la domanda di Paolo di una nuova approvazione del testo delle
regole, ma specialmente la richiesta di approvare la Congregazione come
persona morale e di avere la facolta di ordinare i chierici. Dietro parere
favorevole della Commissione, il 15/11/1769 il testo delle regole fu appro-
vato con un Breve e riconfermato poi con la Bolla “Supremi Apostolatus”
del 16/11/1769. I cambiamenti rispetto al testo precedente sono:

1. ’amministrazione del denaro viene affidata al Superiore ed al Vicario,
eliminando il sindaco laico;

2. 1l digiuno viene mitigato al lunedi, martedi, giovedi ed alle feste;

3. prima della levata notturna vi devono essere 5 ore continue di riposo;

-4. gli studenti dello studio formale sono dispensati dalla levata notturna
eccetto le feste e le vacanze;

5. gli stessi studenti al mattino possono prendere un piccolo ristoro;

6. al Generale si concedono le facolta necessarie per dare le opportune
dispense dall’osservanza di qualche punto di regola.

La gioia di Paolo era grande: “I’ho avuto molto propizio il Sommo Pon-
tefice, che m’ha concesso una nuova Bolla amplissima di approvazione e
conferma solenne delle nostre Regole e cost e ricca di molti privilegi; sic-
ché prima di morire lascio la nostra Congregazione ben fondata e stabilita
nella santa Chiesa. Vi prego a ringraziarne il Signore anche voi, scriveva
alla signora Anna Calcagnini, e pregate Dio che c¢i mandi uomini grandi in
santita e dottrina, accid si dilati nell’universo mondo la devota memoria
della SS.ma Passione”™.

5.1.7. Testo del 1775. Questa revisione, a soli sei anni di distanza, fu desidera-
ta da Paolo per sistemare il testo in modo che per I’avvenire tutto fosse “chiaro
e ridotto alla pratica coll’osservanza”. La revisione fu compiuta con i membri
dei capitoli provinciali e generali riuniti insieme nei giorni 17-19 maggio. Su
alcune questioni, come I’introdurre 1’uso della carne, vi furono diversita di
opinioni, ma i presenti alla fine accordarono piena fiducia al fondatore perché
regolasse i vari punti come si sentiva pil ispirato. I1 testo emendato fu presen-
tato alla fine di giugno e il 3 luglio fu nominata dal Papa la Commissione che
il 21 agosto emise il voto favorevole. 11 15 settembre Pio VI emanava la bolla

™ Letai laici, 349-350.
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“Praeclara virtutum exempla” con cui approvava nuovamente le regole con le
proposte aggiunte e confermava alla Congregazione i privilegi gia concessi
dal suo predecessore. I mutamenti pit salienti sono la soppressione del cap. 2
“A chi dovranno essere soggette le case della nostra Congregazione; cap. 5
- “Come si regoleranno i fratelli nell’uscire dalla solitudine”. Si aboliscono le
_ dispense accordate agli studenti dello studio formale.

- 5.1.8. Testo del 1930. La S. Sede nel 1918 e nel 1921 ordino a tutti gli
~istituti di emendare e completare le Regole e cost secondo le norme del
~codice di diritto canonico pubblicato nel 19177, 1l Generale, P. Silvio, col
- suo Consiglio volle che la revisione si facesse nel Capitolo generale. Fece
- preparare dal P. Leone Kierkels (nel 1925) le emendazioni ed aggiunte che
i capitolari avrebbero dovuto esaminare ed approvare. Il Capitolo genera-
_1e™ esamind ed approvo le emendazioni secondo il predetto codice e decise
- che si introducessero nel testo anche quelle facolta e dispense avute dalla S.
- Sede in differenti date: circa il poter mangiare la carne nei giorni esenti dal
~ digiuno nel 1785; I’aumento dei consultori generali da due a quattro nel
-~ 1872; e la durata del coro notturno ridotto ad un’ora dal Capitolo generale
- del 1914. 11 testo cosi preparato fu approvato dalla S. Sede il 28/04/1928.

‘Nel frattempo si penso di introdurre altre piccole mutazioni che furono
inviate per ’esame alle Curie provinciali e cosi I’approvazione definitiva
del testo si ebbe il 13/01/1930.

5.1.9. Revisione 1952-1959. 11 Capitolo generale del 1952 decretd la nomi-
na di una Commissione per adattare alcuni punti delle Regole e cost alle
nuove situazioni e perché cercasse di discernere in esse le cose essenziali da
quelle accidentali”. La decisione maturo:

-1. in base al movimento promosso dal Congresso internazionale degli
Stati di perfezione del 1950;

2. dietro la spinta del desiderio di avere delegati al Capitolo prov.;

3. per impostare una migliore preparazione dei formatori;

4. specialmente per risolvere la questione delle tante piccole comunita
che si erano eccessivamente moltiplicate. Su questi punti erano anche state
fatte proposte nei Capitoli generali del 1914,1920, 1937.

La Commissione fu nominata il 12/08/1952. 11 lavoro protrattosi dal
1952 al 1959, fu sottoposto a tre revisioni e votazioni delle Curie provincia-
1i. L’approvazione della S. Sede si ebbe il 01/07/1959.

TAAS X, 290; XIII, 538.

" Decreti e rac, decr. 642.

3 Decreti e rac, decr. 754.

7 Acta XVII, 265. Cf F. Giorgini, Organizzazione e Ristrutturazione, p. 3-4.
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11 testo base rimane quello del 1775, ma con mutazioni profonde riguar-
do alla costituzione giuridica dell’istituto e al governo:

1. Circa la costituzione giuridica: vengono istituite le Assistenze, le
Viceprovince, i Commissariati, i quasi-ritiri, le residenze (n. 240-244). '

2. Circa il governo: vengono introdotti i delegati nei Capitoli generali e
provinciali (n. 251,264-265).

Si restringe la potesta dei capitoli provinciali obbligando ad eleggere il
Provinciale tra i candidati presentati dalla Curia generale, e in caso venga
eletto altro candidato, questo riceve pieno diritto all’ufficio solo dopo la
conferma del Generale (n.266). Si aumentano a sei i consultori generali e
provinciali (n.255, 262-263).

Per risolvere il problema delle innumerevoli piccole case si fa la distin-
zione tra ritiri, quasi-ritiri, case di profonda solitudine, casa di probazione
apostolica, a cui corrispondeva un regime diverso circa la preghiera comu-
nitaria dell’ Ufficio divino (n.145), la partecipazione del Superiore al capi-
tolo provinciale (n. 290, 264). La nomina dei superiori locali viene sottratta
al capitolo provinciale e passata al Provinciale col Consiglio (n.271). Si
concede al Generale col suo Consiglio di riservare a sé 1’elezione del Pro-
vinciale ed anche tutte le altre elezioni e nomine della Provincia se “vi fos-
sero gravi ragioni” (n. 269). Questo testo ¢ rimasto in vigore fino alla 12
sessione del Capitolo generale speciale del 1968, quando praticamente fu
messo in disparte senza dichiarazione esplicita.

5.1.10. Le costituzioni del 1984. Esse sono il frutto della riflessione matu-
rata in Congregazione dal 1968 al 1982. In due sessioni del Capitolo gene-
rale speciale (1968, 1970) e in due Capitoli generali normali (1976, 1982) si
¢ avuto modo da parte della grande maggioranza dei religiosi di rendersi
conto del nuovo contenuto della Regola e Costituzioni.

I1 Generale, P. Teodoro Foley, il 16/10/1966 convoco un Capitolo gene-
rale straordinario per il 1968 in vista di operare I’aggiornamento delle Re-
gole e cost secondo il Motu Proprio “Ecclesiae Sanctae”. Per preparare il
Capitolo generale il 27/02/1967 nomino col suo Consiglio una Commissio-
ne di dieci religiosi delle varie Assistenze™ . Dal Capitolo generale straordi-
nario (15/09-30/10/1968) derivarono norme sperimentali per guidare
I’andamento della Congregazione.

Norme riviste dalla Commissione intersessionale nelle riunioni del 10-
20/03/1969 e del 14/10-01/11/19697¢ | e discusse nuovamente nella seconda

% Acta XXIV, 122. Utile cfr. Euthimus Sastre, De normis pro recognitione codicum

Congregationum, in ComProRel 59(1978)138-186.
7 Acta XXV, parte II, 20-21, 42-43,
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~sessione del Capitolo generale straordinario tenuta dal 28/04/ al 19/06/1970.
- Il risultato fu il “Documento Capitolare””’. Il Documento capitolare sosti-
~ tui, nella pratica, le Regole e cost del 1959. 1 Generale nel presentarlo dice-
- va: “La voce unitaria del Capitolo risuona nel Documento Capitolare... Esso
diviene ora quasi il cuore della nostra vita regolare, cio¢ un’autentica inter-
_pretazione dello spirito di S. Paolo della Croce, che trovo la sua prima espres-
sione nei testi scritti di sua mano, 1 quali certamente rimangono come per-
manente e necessaria fonte di ispirazione””®.
11 Capitolo generale del 1976 decise di demandare al successivo Capito-
~lo generale del 1982 la revisione finale del Documento capitolare” . In que-
~ sto Capitolo generale (20/09/-01/11/1982) fu discusso il “Documento Capi-
- tolare” come rivisto e preparato dall’apposita Commissione e fu approvato
- insieme al “Regolamento Generale” il 01/11/1982%.
La S. Sede approvo il testo il 21/03/1984 con alcuni cambiamenti e fa-
cendovi premettere “I’intera Regola di S. Paolo della Croce, approvata so-
~ lennemente da Pio VI nell’anno 1775, che ha forza e importanza per inter-
~ pretare la vera intenzione e volonta del santo Padre e Fondatore, ed ¢ da
tenersi sempre presente dai Religiosi della passione di Gesu, per custodirla
stabilmente”®! .

Le costituzioni, come la maggioranza di quelle elaborate dopo il Conci-
lio Vaticano II, sono divise in 8 sezioni che abbracciano I’insieme della vita
spirituale, comunitaria, apostolica della Congregazione, la formazione dei
membri, il governo e il suo servizio, i beni economici e 1a loro amministra-
zione. Esse, nella fedelta al patrimonio spirituale della Congregazione, pre-
sentano, con un ricco linguaggio teologico, gli elementi essenziali della vita
passionista. Per facilitarne la comprensione sono stati pubblicati brevi com-
menti nella serie: “Ricerche di storia e spiritualita passionista” N. 35, 36,
38, 39, 40; in italiano, inglese e spagnolo.

5.1.11. La Regola e le costituzioni nella vita passionista.

1. Rispetto, conoscenza ed osservanza. Paolo raccomandd rispetto
e quasi venerazione per la Regola perché essa contiene I'essenziale del
Vangelo e offre “mezzi adatti e validissimi per conseguire la perfezione
cristiana nello stato di vita che essi [i religiosi} hanno abbracciato” (Regole
cap. 38) Inoltre 1a S. Sede la da ai religiosi come norma canonica di vita
e come oggetto di obbedienza evangelica. Paolo ricordava ai religiosi

71 Acta XXV,223-243.
% Proemium al Documento Capitolare in Acta XXV, 147-148.
™ Acta XXVII, 162, 231.
+ 80 BIP 7/80, n. 22; 10/82, p. 241.
8t F. Giorgini, Organizzazione e Ristrutturazione, p. 5-6, 64-63.
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i1 30/11/1760: “vi prego ad essere esattissimi nell’osservanza di ogni mini-
ma regola, la quale per essere approvata dal Sommo Pontefice Vicario di
Gesu Cristo, vi € stata data da Dio per giungere alla santita coll’esatta osser-
vanza delle medesime’%?.

Percid Paolo, con atteggiamento simile a quello di altri Ordini, parla di
“Sante Regole”. Il Generale P. Silvestrelli cosi spiegava la ragione dell’ag-
gettivo “sante”: “Con cid nol veniamo a dire che le teniamo come ispirate
dal cielo, e date a noi come mezzo efficacissimo e sicuro di eterna salute”®.
L’ ultima frase riporta la conclusione delle stesse regole: “Adempite con cura
religiosa, con cuore puro e fedele, renderanno tranquilla la vita temporale, e
parimenti ’eterna, che 1’Onnipotente e misericordioso Iddio, la cui gloria
con esse unicamente si cerca, conceda a tutti. Amen.”®*.

I1 “Catechismo sui principali doveri del religioso professo passioni-
sta compilato ad uso dei novizi’, Roma 1863, parlando della regola dice
che S. Paolo I’ha scritta sotto “impulso speciale dello Spirito Santo nel mese
di dicembre 17207, ricorda perd che parlando di ispirazione non si deve
intendere allo stesso modo della S. Scrittura, ma in una forma ampia. Al di
la della fede che si voglia prestare alle parole di S. Paolo circa il venirgli le
parole quasi ci fosse uno che dettasse, rimane teologicamente vero che una
Regola legata al carisma di cui & stato investito un fondatore, suppone sem-
pre un intervento speciale dello Spirito di Cristo, il quale anima la Chiesa,
perennemente suscita esperienze che, appartenendo alla vita e alla santita di
essa, suppongono una illuminazione anche per la legge che configura 1’es-
sere e 1’agire corrispondente esattamente al carisma’® .

Perché i religiosi possano stimare ed osservare le regole debbono cono-
scerle. La S. Sede aveva ordinato che i Superiori curassero la lettura pubbli-
ca frequente delle medesime.

S. Paolo raccomandava che ogni religioso “con occhi sinceri e semplici”
(Regole cap. 38), giornalmente ne leggesse un capitolo se breve o mezzo se
lungo® . Tale norma & rimasta come uso fin verso la meta del 1900%7.

La lettura pubblica, di “almeno due pagine”, una volta al giorno verso
la fine del pranzo o della cena fu stabilita nel 1776% . Il Capitolo generale

8 Let ai pas, 838.
# Consuetudines p. 240, n. 2.
8 Regole e cost, cap. 38.
8 V. Macca, Le “Regole” nel rinnovamento della vita religiosa, in Informationes SCRIS 1983,
n. 1, p. 88.
% S. Paolo della Croce, Guida per I’animazione spirituale della vita passionista “Regolamento
comune” del 1755 a cura di Fabiano Giorgini, CP, Roma 1980 = Guida, n. 327.
-8 Consuetudines p. 241.
& Bollettino 1929, p. 135.
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del 1857 ricordd che bastava leggere le regole in comune almeno due volte
- Panno®. Perd rimase 'uso di leggerle un poco ogni giorno alla fine del
. pranzo o della cena, fino ai regolamenti del 1935 (n. 152) che limitavano
la lettura a due volte la settimana. Gli attuali Regolamenti generali (n. 5)
ricordano ai superiori locali di avere premura perché i religiosi leggano la
regola di S. Paolo della Croce, le Costituzioni e i Regolamenti generali, ma

. rimettono 1 modi e i tempi alle decisioni locali.

Le regole si devono osservare:

a) per rispetto e adorazione a Dio dal quale si riceve la vocazione a que-
sta Congregazione alla quale, nel momento di essere ammessi alla profes-
sione, si promette di vivere conforme alle Regole e cost;

b) per rispetto ed obbedienza alla Chiesa che approva le regole e attende
che siano osservate in modo che ne risulti una vita personale e comunitaria
impegnata secondo il carisma espresso dalle regole;

c) perché ’osservanza sincera delle regole, mentre fa camminare 1l reli-
gioso nella carita, garantisce la mutua fiducia che nessuno nella comunita
operera per capriccio mettendo in pericolo la pace e i diritti degli altri.

““E necessario, ammoniva Paolo, che I’osservanza esteriore delle Regole
vada sempre animata ed accompagnata dallo spirito interiore del cuore”.
Percio si insegnava ai novizi e agli studenti che ’osservanza deve essere
compiuta con totalita, con I’intenzione di glorificare Dio e con costanza
fino alla morte®’. Solo in tal modo 1’osservanza & santificante e produce
quei frutti di bene spirituale alle persone e alla Chiesa anche in coloro che
non hanno potuto operare all’esterno per I’evangelizzazione, come S. Ga-
briele, B. Isidoro, B. Pio e I'innumerevole schiera dei fratelli e studenti morti
prima del sacerdozio®.

% Decreti e rac, decr. 391, § 2; Consuetudines p. 240-241.

% et ai pas, 815.

*' Catechismo sui principali doveri, cit., capo IV Della Regola.

%2 1a convinzione che 1'osservanza della Regola, compiuta per motivo di obbedienza e di carita
verso Dio, & un mezzo eccellente di santificazione ¢ viva dai primi tempi della Congregazione come
appare dalle parole del P. Fulgenzio di Gesu (+1755): “in questa novella scuola di perfezione [= la
Congreg. Passionista] dove,a chi ha la bella sorte d’essere aggregato, s’esercita a gara nell’esercizio
pid eroico delle virtii pitt sublimi e, come vero Seguace e pilt prossimo a Gesl Crocifisso, ascende a
quella altezza di santita, a cui aspira ... per arrivare a questa altezza di santita... non fa bisogno
operare prodigi, ma solo basta che uno osservi con esattezza le nostre sante regole, che queste, con-
ducendo direttamente per il sentiero delle vere virtty, lo fan volare alla cima pih alta della perfezio-
ne... tutti noi ci possiamo far santi colla sola osservanza delle nostre sante regole”, Biografia di Fra
Giacomo, in: lacobi A S. Aloisio... Positio, Romae 1973, p. 53-54. Cf anche Benedetto XV nella
lettera apostolica per il 2° centenario della congregazione “Optime sane consilio” deli’11/04/1920,
scriveva: “sappiamo che egli [S. Gabriele] non per altra via che per quella della disciplina regolare &
arrivato al sommo della santita, onde apparisce chiaro che nelle regole sotto le quali vivete & a voi
aperta una perfettissima scuola di ogni virtd”, in Bollettino 1920, p. 132. A Passionist examen, in
The Passionist vol. IX,1956,35-40; 134-141.
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2. La Regola del fondatore e le costituzioni del 1984. Il desiderio di
avere il testo di Regola del fondatore unito a quello delle nuove costituzioni
fu vivamente sentito da un gran numero di capitolari nel 1970, ma non si
raggiunse la maggioranza richiesta e fu lasciato alle Assistenze” di provve-
dere nel loro ambito come credevano opportuno. L’ Assistenza italiana, uni
come appendice, al testo del “Documento capitolare” 1 “Testi scelti dalle
Regole e cost di S. Paolo della Croce”. Nel 1976 la proposta fu nuovamente
discussa e vi fu una maggioranza favorevole a presentare ai religiosi un
testo di Regola del tempo del fondatore approvato dalla S. Sede. Fu scelto
quello del 1741 come il pib vicino alle origini ma senza le indicazioni pra-
tiche della vita quotidiana, ritenute legate al tempo®.

Nel Capitolo generale del 1982 la Commissione preparatoria propose di
offrire ai religiosi il testo gia dato loro nel 1976, ma organizzato in modo da
rispondere ai paragrafi delle nuove costituzioni. Dopo lunga discussione la
proposta non fu accolta.

La Congregazione dei Religiosi, in fase di approvazione, decise che si
premettesse alle nuove costituzioni I’intera regola di S. Paolo della Croce
come approvata nel 1775% . Questa decisione deriva dalla prassi tenuta dal-
la Congregazione dei Religiosi nell’approvazione delle nuove costituzioni.
Essa ha favorito la riassunzione delle “Regole” primitive come un ritorno
alla “ispirazione originale” che si trova espressa in un modo eminente in
quelle “Regole”. 11 P. Macca nel citato articolo cosi riassume alcune moti-
vazioni:

a) la “regola” scritta da un fondatore suppone un intervento speciale del-
lo Spirito di Cristo. Percid quel documento rappresenta, un messaggio di
grazia con il quale Dio interviene in modo speciale nella storia della Chiesa.

b) “E notevole che il ‘Verbum Crucis’ caratterizzi in maniera piuttosto
forte piu di una Regola. E non solo dei tempi antichi. Si pensi, ad esempio,
alle ‘Regole che nell’epoca moderna diedero ai loro figli missionari, S. Pa-
olo della Croce e Sant’ Alfonso De’ Liguori. Si tratta di un ideale evangelico
cosl nitido e tanto inserito nella realtd carismatica percepita e presentata, da
non potersi trascurare senza che il progetto inteso da Fondatori e Fondatrici
ne venga compromesso”.

c) Mettendo alla base della loro ripresa le prime “Regole”, i religiosi,
con i loro fondatori, vogliono porsi in ascolto dello Spirito, per accogliere
da lui, nello stesso clima di distacco-libertd, morte-vita, generosita-gioia,
I’indicazione sicura per le opzioni dottrinali e operative che, non solo non

% Le Assistenze furono introdotte nelle Regole e cost del 1959 e indicavano un raggruppamento
di Province unificate dalla stessa lingna o dalla sitnazione geografica.
9 Acta XXVII, 189.
"% Decreto di approvazione.
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tradiscono il progetto particolare di Dio e la volonta della Chiesa che lo ha
accolto, ma gli dia vera vitalita in una linea di continuita rinnovatrice.

d) Una riassunzione delle “Regole” dei fondatori, mentre costringe a guar-
darsi continuamente nello specchio carismatico dei primordi, € un invito a
quella fedelta dinamica per la quale viene disciolta ogni incrostazione che
mortifica 1o spirito, ed aiuta a non cadere nella mediocrita.

Anche le prescrizioni legate ad un dato contesto storico, rivelano scelte e
~ orientamenti precisi in vista di un caratteristico modo di essere, pensare ed
agire che crea lo stile di vita, quindi possono aiutare a fare oggi scelte ope-
~ rative che mantengano quei valori e creino uno stile di vita che faccia vivere
e manifesti, in modo adeguato, i valori che formano I’essenza di quel tipo di
- vita consacrata specifica®

' Circalarelazione tra i due documenti il decreto di approvazione & chiaro
in quanto fa comprendere che la vita dei religiosi ¢ diretta nel quotidiano

dalle Costituzioni “redatte secondo la mente del Concilio Vaticano 11 e del
- Codice di Diritto Canonico; 1a Regola del fondatore “ha una propria forza e

- importanza per interpretare la vera intenzione e volonta del S. Padre e fon-
“datore”,

Bibliografia: - Giorgini, Storia dei Passionisti, 1, cap. X, § 1. Regulae et
" Constitutiones Congr. SS. Crucis et Passionis D.N.J.C .Editio critica textuum
curante F. Giorgini, Romae 1958: vi si trova la sintesi storica delle approva-
zioni delle varie redazioni, compresa quella del 1930. Vi sono anche: le
osservazioni di Mons. Cavalieri; i documenti che riguardano la preparazio-
ne del testo del 1930; 1 voti delle Commissioni,etc. - [Tito Cerroni], Expositio
historica, Titulus V, cap. 1. - Informationes SCRIS 1983, n. 1. dedicato alle
Costituzioni rinnovate.

5.2. - Il Regolamento comune.

5.2.1. Il primo Regolamento del 1755.

1. Esprime la necessita di provvedere i vari uffici necessari per I’ ordina-
to svolgimento della vita comunitaria;

2. favorisce 1’uniformita in tutte le comunita come elemento caratteristi-
co di appartenenza alla medesima Congregazione;

3. offre ai religiosi una forte motivazione per compiere con carita teologale
le azioni prescritte dalle Regole;

% V. Macca, Le “Regole” nel rinnovamento della vita religiosa, in: Informationes SCRIS 1983,
p- 88-97.

47



4. necessario per ottenere un comportamento esterno educato e gentile
che rendesse amabile e desiderata la vicinanza dei fratelli.

Queste varie ragioni, ricordate nell’introduzione al regolamento, spinse-
ro il fondatore a redigere norme opportune che prima furono emanate come
decreti di visite canoniche o norme date da lui per particolari uffici e poi nel
1755 furono raccolte, completate e redatte in un modo unitario nel Regola-
mento comune.

La prima parte, in 14 capitoli, indica la maniera di compiere con perfe-
zione di carita le azioni giornaliere, o periodiche.

La seconda parte, in 11 capitoli, da le norme per adempiere con prudenza
ed efficacia 1 vari uffici affidati ai religiosi. Il contenuto & prevalentemente
spirituale, pervaso da un soffio di serenita e di ottimismo che incoraggia i
religiosi a compiere le varie azioni “con perfezione, accid le opere nostre
siano piene avanti li purissimi occhi di S.D.M.” (introduzione al Reg.to). Vi
sono anche suggerimenti di galateo che, tenendo conto dell’ambiente da
dove venivano i1 postulanti, intendeva migliorare le relazioni personali dei
religiosi facendole improntare a cortese serietd, ed affabilita in modo che i
religiosi fossero “gratissimi al Signore, amabili a tutta la Congregazione e
ben affetti ancora agli uomini” (introd. cit.).

Questo regolamento merita molta attenzione per comprendere cosa Pao-
lo intendesse con la frase “fare orazione 24 ore al giorno”; per rendersi
anche conto come vivendo nel modo suggerito i religiosi potevano vivere
nella solitudine con equilibrio psicologico e crescendo spiritualmente men-
tre godevano “quella gran pace e quiete di spirito che alleggerisce ogni peso
e fa gustare anche di qua 1 saggi di quella inalterabile ed inesplicabile pace”
del cielo” (1).

5.2.2. Prima revisione del regolamento nel 1778. La revisione, preparata
dal Vice generale P. Giambattista Gorresio, fu compiuta ed approvata dal
Capitolo generale del 1778%.

Si eliminarono molti elementi spirituali per precisare meglio norme ed
osservanze. Si introdusse un lungo capitolo sul modo di svolgere le missio-
ni e gli esercizi spirituali che divenne il Direttorio ufficiale dei nostri mini-
steri. Si inserirono anche:

1. 1l regolamento per coloro che compiono gli esercizi spirituali nelle
nostre case;

2. il cerimoniale per le nostre funzioni liturgiche ed altre che si fanno
come particolarita della Congregazione, per es. il rituale della disciplina.

°7 Let ai pas, 8135, circolare del 14/10/1755. Cf Guida, N. 329 e Introduzione.
%8 Decreti e rac, decr. 174; vedi anche il Prologo del Regolamento; P. Filippo, Vita Giambattista,
f. 36.
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Si precisarono anche le penitenze per coloro che avrebbero commesso man-
canze: per esempio recitare 3 Pater, Ave, Gloria Patri con le braccia in croce
se uno giunge tardi al coro e dirne anche la colpa a refettorio se si giunge
dopo il primo salmo del Mattutino, di Prima e di Vespro.

.. 5.2.3. Revisione del regolamento nel 1827. 1 motivi della revisione e il
criterio seguito fu di far conoscere e ricordare ai religiosi i decreti dei
Capitoli generali perché li mettessero in pratica. Il Capitolo generale 1827
riesamino i decreti emanati dai Capitoli generali fino allora dichiarandone
aboliti molti, mentre altri, scelti e opportunamente modificati, li approvo
per inserirli nel Regolamento comune®.

La redazione finale del suddetto regolamento fu affidata al Segretario
del Capitolo generale dandogli anche la direttiva di rendere piu soavi alcu-
ne espressioni che contenevano minacce di pene. I decreti inseriti furono
60. 1°11/10/1827 1! Generale, P. Antonio Colombo, convocod un’assemblea
straordinaria degli aventi diritto a partecipare al Capitolo generale. Fu esa-
minata la redazione e promulgata con “vigore di legge come tutti gli altri
decreti dei Capitoli generali”'®. Nella 1° parte si introduce il capitolo “Del-
lo Studio”; nella 2* parte il capitolo “Dei Superiori e specialmente del Ret-

tore”. Nel capitolo sul Rettore si aggiunge la circolare del fondatore del 04/
05/1761'".

5.2.4. Revisione del regolamento nel 1855. 11 Capitolo generale 1845 ordi-
no che il regolamento “ridotto in miglior forma, corretto” in “qualche cosa
accidentale” dal Generale col suo Consiglio, fosse stampato ed avesse “lo
stesso vigor di legge, di cui gode al presente”!?. Il Capitolo generale del
1851 animo il Generale a compiere questa revisione e stampa che non era
stata possibile eseguire ed ordind di inserirvi anche la facolta a tutti i reli-
giosi di poter prendere qualche cosa al mattino per sostenersi fino al pran-
zo'™. Per la prima volta il regolamento comune fu stampato nel 1855 e
confermato dal Capitolo generale del 1857'%. La revisione tocca per lo pilt
il fraseggiare e la formula per la rinnovazione dei voti.

5.2.5. Revisione del regolamento nel 1878. La revisione fu ordinata dal
Capitolo generale 1878!%, tenendo conto dei problemi che si erano discussi

% Decreti e rac, decr. 277, 281-337.

190 Decreti e rac, p. (23) — (24). Documenti in AGCP, Statuta 1827.
101 Let ai pas, 844-846.

192 Decreti ¢ rac, decr. 366.

13 Decreti e rac, decr. 383-384,

4 Decreti e rac, decr. 391.

195 Decreti € rac, decr. 450.
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durante la sua celebrazione circa 1 ministeri, la formazione, il servizio del-
I’autorita, la fedelta allo spirito del fondatore. Il Generale, incaricato della
revisione e della pubblicazione, emano I’edizione it 09/11/1879% e fu con-
fermata dal Capitolo generale del 188477,

Per la prima volta il contenuto ¢ diviso in 3 parti. Si abolisce il capitolo
“Dell’alzarsi dal riposo” e si inserisce quello “Dell’orario”. Nuovi, o quasi
nuovi, sono i capitoli: “Dell’assistenza al coro”; “Dei Superiori Maggio-
ri”; “Del Lettore e Direttore degli studenti”; “Del Direttore degli Eserci-
tanti”, “Degli studenti”, “Dei fratelli questuanti”, “Della poverta”, ecc.
Siinseriscono anche, per la prima volta, quanto gia si faceva per tradizione,
come la Via Crucis in comune al venerdi, la funzione del mese di maggio.
La revisione testimonia i particolari problemi che la Congregazione viveva
e 1 tentativi per risolverli positivamente compiuti in quel Capitolo generale.

5.2.6. Revisione del regolamento nel 1890. 11 Capitolo generale del 1890
ritenne opportuno compiere altra revisione del regolamento e nomind una
Commissione composta da un capitolare per Provincia. Le osservazioni della
Commissione furono passate al Generale perché le inserisse nel testo facen-
done una nuova edizione!®. Il Generale, P. Francesco Saverio Del Principe,
promulgd 'edizione il 15/07/1891'%. Sostanzialmente il testo & uguale a
quello antecedente, tra le novita ¢ I’ordine che la Consulta generale debba
tenersi ogni due mesi e che il Segretario generale debba essere uno dei
Consultori o il Procuratore; si restringono alcune concessioni fatte prima al
Direttore degli studenti.

5.2.7. Revisione del regolamento nel 1914. Nel 1907 si fece una nuova
edizione del regolamento con la sola aggiunta dei decreti dei Capitoli gene-
rali celebrati nel frattempo. Il Capitolo generale del 1914 riesamino il testo
e ne ordino la pubblicazione''® che apparve nel 1915. Si ritorna alla divisio-
ne in due parti e si introducono due capitoli nuovi: “Dei Consiglieri ammi-
nistrativi”; “Di coloro che dovranno essere ammessi alla S. Professione”.
In appendice si aggiunge il rescritto della Congregazione per i religiosi in
data 19/09/1914 che approvava la modifica di alcuni punti delle regole chiesta
dal Capitolo generale: 1) di ridurre il coro della notte dalla durata di un’ora
e mezza ad un’ora, tolte le solennitd di prima classe; 2) che al mattino si

% Documento in Acta XVIII, 342.

107 Decreti e rac, decr. 458.

198 Decreti e rac, decr. 518.

19 Documento in Acta XIX,124-125. Le osservazioni della Commissione sono in: AGCP, Consulte,
I, £.136-138.

10 Decreti e rac, decr. 582.

50




" possa prendere un po’ di latte e caffe nei gorni di digiuno di regola, eccet-
" tuato sempre il venerdi; 3) che i giovani faranno la professione perpetua
~dopo tre anni di professione annuale; 4) che nelle elezioni si facciano cin-
que scrutini con i due terzi di voti, nel sesto avranno voce solo 1 due religio-
si che avranno avuto pil voti; 5) che il ritiro dei SS. Giovanni e Paolo sara
immediatamente sotto il Generale'" . Le norme circa i Consiglieri per I’am-
ministrazione economica delle case, sono quelle emanate dalla S. Sede il
30/07/1909, col decreto “Inter ea”.

5.2.8. Revisione del regolamento nel 1920. La pubblicazione del codice di
diritto canonico nel 1917 rese necessario rivedere non solo le Regole ma
anche il regolamento. Esso € redatto secondo lo schema del precedente ma &
diviso con una numerazione progressiva, ha per la prima volta I’indice ana-
litico e la referenza delle fonti da cui derivano le varie prescrizioni. Vi ¢
premessa la storia delle revisioni antecedenti. Nel testo si riportano passi
interi di canoni per metterli sotto gli occhi dei religiosi specialmente per
quanto riguarda lo studio e 1’ufficio dei Superiori maggiori. Si elimina''* il
Consiglio di amministrazione locale presente nel precedente testo, perché

in Congregazione il Superiore ha avuto sempre come consiglio il Capitolo
locale.

5.2.9. Revisione del regolamento nel 1935. 11 Capitolo generale del 1931,
considerando ’avvenuta revisione delle Regole e cost, volle che si facesse
una nuova edizione, e in latino, del regolamento. Stabili che il Generale vi
apportasse le modifiche necessarie da far esaminare dalle Curie provinciali
come era avvenuto per la revisione delle Regole(decr. 664).

L’edizione apparve nel 1935 e risulta di 303 numeri contro i 351 del
1920. Si tolgono i passi dei canoni il cui contenuto era stato inserito nelle
Regole e cost. Vi sono varie correzioni meno importanti. Vi & di nuovo: la
migliore definizione dell’ufficio e prerogative dei Segretari generale e pro-
vinciale, del Postulatore, ed altre piccole cose.

5.2.10. Revisione del regolamento nel 1964. 11 Capitolo generale del 1958,
avendo presente 1’imminente approvazione del nuovo testo delle Regole e
cost, decretd che il Generale col suo Consiglio nominasse una Commissio-
ne per riesaminare il regolamento “secondo i desideri e le norme della S.
Sede e le odierne necessita”!".

" Decreti e rac, decr. 588; 590, § 1; 595, § 2; 596, § 1.
12 Decreti e rac, decr. 629.
13 Decreti e rac, decr. 767; a p. 187-188 & la proposta presentata ai capitolari.
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La Commissione, nominata il 25/07/1958'4, cercd di dare norme chiare
e abbastanza complete circa gli uffici delle Curie generale e provinciale,
circa I’amministrazione economica degli alunnati e circa altre materie che
le Regole rimettevano al regolamento in modo che 1 Superiori dei vari livel-
li e i religiosi le conoscessero e facilmente le potessero consultare. La revi-
sione, sottoposta per due volte all’esame delle Curie provinciali, fu appro-
vata dal Capitolo generale del 1964 con la condizione di farla riesaminare
nel prossimo Capitolo generale!'’s.

I1 testo, preceduto da un’ampia introduzione con la storia delle varie re-
visioni del regolamento comune, conteneva 554 numeri e un appendice con
la formula per la rinnovazione dei voti, la circolare del fondatore ai Rettori
del 04/05/1761 e la procedura per 1’uscita dalla Congregazione. Un ampio
indice analitico chiudeva il tutto.

5.2.11. Regolamento generale del 1984. 11 regolamento fu elaborato dalla
stessa Commissione che preparo il testo definitivo delle Costituzioni per
I’esame del Capitolo generale del 1982 e fu presentato insieme a quest’ulti-
me alla Congregazione dei Religiosi che lo richiedeva per rendersi meglio
conto del come la legislazione provvedeva ai bisogni globali della vita del-
Pistituto. La sua stesura segue la stessa suddivisione delle Costituzioni del-
le quali ¢ complementare e consta di 123 numeri. Naturalmente il regola-
mento generale richiede che le Province abbiano un regolamento “provin-
ciale” per stabilire e precisare quanto la norma generale rimette all’ autorita
provinciale.

5.2.12. Rilievi generali. Il regolamento generale all’inizio conteneva molti
elementi ascetici per aiutare il cammino spirituale del religioso. Gradual-
mente pero, in modo particolare dal 1827, esso ¢ diventato un documento
legislativo complementare alle Regole e cost per quegli aspetti di vita pil
soggetti a periodiche revisioni.

Circa ’obbligo dell’osservanza il fondatore usa le parole “inculchia-
mo, raccomandiamo”!¢. Il Capitolo generale del 1778 dice: “Si ordina si
osservino 1 Regolamenti in quella forma, che esattamente ¢ stata riveduta”.
I1 Capitolo generale del 1827 inserendo nel regolamento i decreti dei Capi-
toli generali afferma: il regolamento ha “tutto il vigore di legge come tutti
gli altri decreti dei Capitoli generali”''”. Questa norma, anche se con altre
parole, ¢ inserita anche nel testo del 1964 n. 13 e 23. Tl regolamento attuale

14 Acta XX, 377.

-5 Atti e decreti del capitolo gen. in: Acta XXIII, 111, decr. N. 2.
6] et ai pas, p. 814: let. del 14/10/1755, p. 876 let. del 20/05/1775.
7 Decreti e rac, decr. 174, 278.
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non dice nulla circa I’obbligo, ma & chiaro che esso, quale parte comple-
mentare delle Costituzioni, obbliga perché emanato dalla competente auto-
rita approvata dalla S. Sede.

Circa la lettura: Paolo raccomandava ai religiosi di leggere “spesso
qualche poco” del regolamento''® . In modo particolare esortava i confessori
a leggere “‘sovente” il capitolo che li riguardava per ben assolvere il loro
compito!?’.

Sulla lettura pubblica non abbiamo una norma costante. S. Paolo, il 14/
10/1758, nella visita canonica in S. Eutizio, nel 1758, ordinava che il rego-
lamento fosse letto nella prima settimana di ogni mese, mentre nella visita
canonica in S. Angelo, nel 1764, stabiliva che tale lettura si facesse “tutte le
feste ed il giovedi per tutto I’anno”!*. Nel Capitolo generale del 1778 fu
ordinata la Jettura una volta al mese in luogo della lettura spirituale comune
dopo il Vespro. Nel 1827 fu stabilito che si leggesse tre volte I’anno. Nel
1857 si ordind la lettura durante la mensa e per almeno due volte I’anno'?,
mentre nel 1935 (n. 152) si preciso che tale lettura doveva farsi due volte la
settimana durante la cena del giovedi e della domenica. Nel 1964 (n. 23) si
ribadi I’obbligo dei superiori di far conoscere ai religiosi la legislazione
della congregazione, ma fu rimesso alle Province organizzare il modo e i
tempi. I regolamenti attuali al n. 5 ricordano ai superiori locali I’obbligo di
far conoscere ai religiosi la legislazione della congregazione ma il tempo, i
modi e 1 luoghi saranno stabiliti dal medesimo udita la comunita.

Il fondatore nella introduzione, che ha accompagnato le varie redazioni
fino a quella del 1964, diceva che il regolamento € un mezzo adatto per
aiutare i religiosi a crescere nella carita verso Dio e i fratelli e per sviluppa-
re I’armonia della vita comunitaria.

Bibliografia: Giorgini, Storia dei Passionisti, 1,, cap. X, § 2. - Decreti e
rac., vedi indice analitico voce “Statuta Communia”. — Expositio historica,
titulus V, cap. Il. — Consuetudines, p. 240, n. 5.

5.3. - Regolamento per i novizi.

Il fondatore il 24/10/1764 scriveva al Maestro, P. Pietro,: “So che nei
noviziati scorsi tutti i novizi avevano uno scritto, ossia regolamento del modo
di portarsi saltem nelle cose esteriori ... lo faccia copiare a tutti”!??. Il rego-

18 Guida, N. 329.
19 T et ai pas, p. 817, let. del 16/08/1757.

120 1 et ai pas, Visita S. Eutizio, p. 895; Visita S. Angelo, p. 913. Consuetudines, p. 241, nota 9.
121 Decreti e rac, decr. 174, 279, 391, § 2.
122 et ai pas,, 587, a P.Pietro il 24/10/1764.
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lamento fu redatto dal maestro P. Marcoaurelio Pastorelli. Egli lo stese
per aiutare i novizi ad apprendere come compiere bene le varie azioni del
noviziato e acquistare un tratto sociale gentile e riservato. Lo stesso
P. Marcoaurelio uni al regolamento:

1. un riassunto del rito della celebrazione dellu Messa per formare abili
ministranti all’altare;

2.’alfabeto monastico di Tommaso da Kempis e una serie di giaculatorie
composte da lui con frasi della S. Scrittura per aiutare i novizi a vivere ogni
avvenimento della giornata come atto di adesione alla volonta di Dio;

3.un “Metodo per I’orazione mentale” per guidare il novizio ad appren-
dere questo esercizio tanto importante! .

Il regolamento fu stampato la prima volta nel 1840 dandogli una forma
migliore con divisione in 10 capitoletti. Una revisione importante si fece
nel 1921 migliorando il testo e accordandolo con il codice di diritto canoni-
co. Nel 1941 il testo fu nuovamente rivisto introducendovi un nuovo capito-
lo sulla confessione e comunione. Una nuova revisione si voleva compiere
tra i1 1958-1964 insieme a quella del regolamento comune, ma non si fece.
Attualmente non vi € una guida pratica, a livello di Congregazione, per i
novizi che sostituisca quel regolamento.

Il metodo per la meditazione verso la meta del sec. XIX fu stampato pit
volte col titolo “Istruzione pratica e facile per ben meditare ossia per far
bene la Santa Orazione Mentale proposta a chiunque desidera vivere cri-
stianamente da un sacerdote passionista”.ll libretto fu tradotto anche in
francese col titolo “Instruction pratique et facile pour bien faire la méditation
par un Pere Passioniste”, Tournai 1876 e si tolse 1a formulazione in doman-
de e risposte usato dal testo italiano.

5.4. - I Capitoli generali.

I Capitoli generali hanno svolto prevalentemente il compito elettivo e
legislativo per interpretare e per completare la legislazione vigente entro i
limiti delle Regole e cost. Ha avuto anche la funzione di custodire e svilup-
pare I’autentica indole della Congregazione e la sua unitd come ricordano
anche le Costituzioni 1984, n. 127.

-Le modalita con cui si prepara, si convoca e si svolge il Capitolo genera-
le non si differenziano molto dall’uso generale. Una particolarita si ha negli
atti di umilta introdotti dal fondatore nella prima sessione chiedendo perdo-
no delle mancanze commesse nell’ufficio.

2 Giammaria, Annali, N. 275.
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Fino al 1920 si fece la elezione di un Presidente del capitolo che non
sempre fu il Superiore generale uscente. Da quella data ¢ stato Presidente di
ufficio il Generale uscente e quindi quello eletto!*. Per la elezione dei Su-
periori fino al 1769 si richiese 1a maggioranza assoluta; da quella data i due
terzi dei voti validi. Nel 1914 fu chiesto dalla Curia Generale ed ottenuto
dalla S. Sede che tale norma valesse solo per i primi 3 scrutini. Nel Capitolo
generale di quell’anno perd fu decretato che si arrivasse a 5 scrutini con i
due terzi dei voti ed al 6° si facesse il ballottaggio'”. Le Regole del 1930
pongono i due terzi fino al 5 scrutinio e poi la maggioranza assoluta. Norma
che rimane nelle Costituzioni 1984 per la elezione del Generale (n. 133).

[ membri del Capitolo generale, fino alla costituzione delle Province nel
1769, furono il Generale con i suoi Consultori, il Procuratore e i Superiori
locali. Dopo la costituzione delle Province parteciparono ai Capitoli il Ge-
nerale con i Consultori, il Procuratore e 1 Provinciali con i loro Consultori
rimanendo esclusi i superiori locali.

Le Regole e cost del 1959 ampliarono il numero dei partecipanti al Capi-
tolo generale ammettendovi anche il Segretario generale, I’Economo gene-
rale e un Delegato da ogni Provincia (n. 251). Ampliamento che fu conti-
nuato dal Capitolo generale speciale e inserito nelle Costituzioni 1984 (n.
129-130 e nei Regolamenti generali (n. 77) ammettendovi anche il Segreta-
rio generale delle Missioni, i Delegati dalle Province secondo il numero dei
religiosi, “un equo numero” di Delegati dei Fratelli, 1 Rappresentati delle
Conferenze dei Vicariati Regionali.

Gli ex Superiori generali hanno avuto dal 1746 la facolta di partecipare
al Capitolo generale; fino al 1769 la ebbe anche il Maestro dei novizi se il
Capitolo generale era celebrato nel ritiro di noviziato.

La storia dei Capitoli generali dal primo nel 1747 al 37° nel 1958 ¢ i
relativi decreti e raccomandazioni si trovano nel volume Decreti e Racco-
mandazioni dei Capitoli generali della Congregazione della SS. Croce e
Passione di N.S.G.C. a cura di Fabiano Giorgini, C.P, Roma 1960. Gli atti
e i decreti degli ultimi Capitoli generali si trovano negli Acta C.P. e dopo il
1977 nel Bollettino Internazionale Passionista. La conoscenza di questa
documentazione ¢ importante per comprendere il cammino storico, spiri-
tuale ed apostolico della Congregazione. Nei Capitoli generali si pud legge-
re in sintesi la storia della congregazione nel sessennio in esame. Purtroppo
molti “atti” dicono poco, per molti capitoli non rimangono documenti di

14 1.a questione viene trattata dal P. Luigi Besi, De Capitulis habendis in Congregatione
Clericorum Excalceatorum SS. Crucis et Passionis DNJC, Romae 1920, p. 56-65.

1% Decreti e rac., decr. 595, § 2, si ebbe la conferma della S. Sede il 19/09/1914 e il documento fu
pubblicato in appendice ai Regolamenti editi nel 1915.
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appoggio sufficienti, perd quanto rimane e i relativi decreti sono illuminanti
per comprendere meglio il cammino della Congregazione in quel periodo.

Bibliografia: Giorgini, Storia dei passionisti,] cap. IV; cap. X, § 3; vedi
anche vol. II/2. C.A. Naselli, Storia dei Passionisti, vol.Il/1. - Decreti e
Raccomandazioni dei Capitoli generali della Congr.... Roma 1960. -[Tito
Cerroni], Expositio historica, tit. VII, cap.1,1I - Luigi Besi, CP., De Capitulis
habendis in Congr. Passionis, Romae 1920. Statuta Gen. 1964, cap. 38. -
Statuta Gen. 1984, n. 76-80. - Consuetudines C.P., p. 118-1 23.

5.5. - Sinodi generali

“Il sinodo generale ¢ prima di tutto un’assemblea che svolge il ruolo di
organo consultivo e di aiuto al superiore generale”. Il generale deve avere il
consenso del sinodo in tre casi: a) per convocare un capitolo generale
straordinario;

b) per concedere una dispensa generale dai Regolamenti generali;

c) per approvare la costituzione, la soppressione o l'unione delle

province'*.

11 sinodo fu introdotto nel capitolo generale straordinario (Documento
capitolare 1970, n. 164-168). La sua scadenza ordinaria ¢ ogni due anni.
Finora ne sono stati celebrati dodici:

1° sinodo in Roma 25/09/ - 06/10/1972: si occupa della giustizia so-

ciale nell’apostolato passionista; della vitalitd delle comunita e del-
la fondazione Stauros.
2° sinodo in Roma 23/09/ - 03/10/ 1974: si occupa dell’orientamento
vocazionale; della formazione; della missione della congregazione
e delle strutture di consultazione.

3° sinodo in Roma 15-22/09/ 1978 si occupa dell’ apostolato passioni-
sta.

'4°  sinodo in Corella, Spagna, 15-21/09/1980 si occupa della prepara-
zione del capitolo generale.
5° sinodoin Veyula,Tanzania, 16-22/09/1984 in occasione del 50° del-
la presenza passionista in Tanzania. Si parla della promozione
vocazionale nelle aree di missione e della formazione dei candidati.

6° sinodo in Roma 08-19/09/1986 ¢ dedicato all’esame del Programma
di formazione ed alla preparazione al capitolo generale.

126 Costituzioni 1984, n. 144-147.
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7° sinodo in Calumpang, Filippine,03-09/12/1990, riflette sulla
evangelizzazione secondo il programma del capitolo generale 1988.

8° sinodo in Roma 20-29/10/1992 sulla nuova evangelizzazione e par-
tecipazione dei laici.

9° sinodo in Riverdale, New York, 18-26/08/1996 valutazione della ese-
cuzione della programmazione capitolare; missione e inculturazio-
ne; economia della congregazione.

10° sinodo in Belfast, Irlanda del nord, 11-21/09/1998, formazione per-
manente come cammino di riconciliazione con se stessi, con Dio e
con 1l mondo delle culture.

11° sinodo in Gwangju, Korea 20/09/ - 07/10/2002, sulla formazione.

12° sinodo in Roma, 28/11 — 06/12/2004, sulla ristrutturazione.

5.6. - Le Consuetudini della Congregazione

La consuetudine ¢ una norma pratica di vita che deriva da un elemento
materiale che consiste nella ripetizione di atti capaci di divenire materia di
norma e provenienti da una comunitd, I’altro elemento formale consiste
nell’approvazione tacita o esplicita dell’autorita competente. La consuetu-
dine intende supplire alla mancanza di indicazione autorevole su cosa fare o
come fare in diverse circostanze della vita di un gruppo. Si cerca di suppli-
re dal gruppo o dalle persone che dirigono il gruppo, in modo che rimanga
salda la fedelta all’ideale e la sua attuazione pratica. Uno scopo della con-
suetudine ¢ anche di creare nell’ambito della Congregazione una sufficiente
uniformita nel realizzare 1’ideale carismtico della Congregazione in qua-
lunque area geografica essa si trovi.

I1 B. Bernardo Silvestrelli scriveva nella prefazione alle sue Consuetudi-
ni: “possiamo dire che la legislazione perfetta di ogni ordine religioso si
compone di tre cose: delle Regole, dei Regolamenti e delle Consuetudini.
Dell’utilita di queste consuetudini nessuno pud dubitare, perché non solo
esse tolgono ogni ansieta nei casi che riguardano; ma inoltre osservate esat-
tamente producono una maravigliosa uniformitd in ogni casa, in ogni pro-
vincia, in tutta la Religione e danno una via sicura in quelle date circostanze
di operare secondo lo spirito proprio della Religione”!*.

L. attenzione alle consuetudini diventa in Congregazione pit forte dopo
la soppressione degli istituti religiosi operata da Napoleone nel 1810. Quando
i religiosi nel luglio del 1814 rientrarono nei ritiri si temeva che non tutti
ricordavano il modo di procedere in tutte le cose secondo le indicazioni del

"2 Consuetudines, p. 106.
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fondatore e delle prime comunita che avevano cercato di stabilire uno stile -
di vita che favorisse il 1accoghmento la comunione fraterna e la prepara- .
zione e I’esercizio della missione apostolica. ‘

11 B. Domenico Barberi fu il primo che in Inghilterra lascio scritto alcune
consuetudini per favorire il senso di appartenenza ai giovani religiosi for-
mati nell’Inghilterra e nel nord Europa e le intitolo “Ricordi di alcune pra-
tiche della Congregazione osservate da me in Italia nella mia fresca etd”'*

Un campagno del B. Domenico nella fondazione della Conglegazmne
nel nord Europa fu il P. Serafino Giammaria che rimase quasi tutta la vita:
nel Belgio. Egli apprese bene il francese e svolse un fruttuoso e ricercato
servizio di predicazione di esercizi spirituali e di missioni popolari e scrisse
anche varie opere spirituali di buon contenuto poiché era un assiduo studio-
so di patrologia e di teologia spirituale. Egli temeva che le nuove generazio-
ni si allontanassero dalla pratica di vari usi introdotti in Congregazione dal-
la tradizione sconvolgendo cosi la spiritualita passionista. Per questo moti-
vo scrisse in latino un volumetto bene ordinato delle consuetudini che co-
privano le aree pill importanti della vita passionista nelle nostre comuni-
ta'? . Egli chiese I’approvazione del Superiore generale, il quale fece rive-
dere lo scritto ai Consultori generali Pietro Paolo Cayro e Paolino Figone e
a] Segretario generale Giacomo Sperati che diedero un parere favorevole il
16/05/1875. 11 Generale, il 17/05/1875, diede il suo permesso raccomandone
molto la lettura e I’osservanza ma non dichiarando il testo come ufficiale
per l'istituto.

11 B. Bernardo Silvestrelli fu eletto Superiore generale nel 1878 in una
situazione dell’istituto abbastanza conflittuale a causa del modo di interpre-
tare la regola e lo stile di vita passionista nelle varie aree culturali in cui la
Congregazione si stava sviluppando. Egli per aiutare i religiosi a crescere
nel senso di appartenenza all’istituto richiamo I’esempio del fondatore le
cui reliquie nel 1880 trasferi nella nuova cappelia a lato della chiesa dei SS.
Giovanni e Paolo; presento ai religiosi le biografie dei primi compagni di S.
Paolo della Croce, di alcuni religiosi insigni dei primi 50 anni dell’istituto,
e di alcuni giovani chierici vissuti santamente. Per aiutare i maestri del no-
viziato stampo le istruzioni ai novizi che lui aveva fatto da maestro.

Nel 1888 editd anche Raccolta delle principali Consuetudini vigenti
nella Congregazione della S. Croce e Passione di N. S. Gesu Cristo, Roma
1888. Lui propose le consuetudini pili sicure “non come nuove leggi, ma
piuttosto come una dichiarazione, o applicazione pratica dello spirito della

128 Consuetudines, p. 2-18. Questi ricordi il B. Domenico 1i lascid manoscritti.

12 Congregationis SS. Crucis et Passionis DNJC Consuetudines a majoribus ad nos usque
transmissae cura et studio R.P.Seraphim a Corde Jesu sacerdotis eiusdem Congregationis, Tornaci
1875.
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Congregazione alle cose che esse riguardano”. E concludeva: “presentan-
do ai Religiosi Passionisti questo libro, affettuosamente li preghiamo di
leggerlo con spirito buono e di averlo come una prudente norma del loro
_ operare”'*,
- 11 Capitolo generale del 1890 decise: “Rispetto alle Consuetudini gia
stampate nella nostra Congregazione, il Ven. Capitolo ha deliberato a voti
. unanimi che esse non hanno nessun valore se non in quanto sono conformi
-alla S. Regola ed alle nostre Costituzioni”'*!.
I capitolari nel 1914 tornarono sull’argomento delle consuetudini e di-
chiararono: “Il Ven. Capitolo, riconoscendo P’utilita di un testo unico di
Consuetudini, riconobbe ad experimentum fino al prossimo Capitolo gene-
rale, quello del R.mo P. Bernardo M. di Gesl, incaricando la Curia
Generalizia di rifondere in uno i due testi del P. Serafino e del P. Bernardo,
attenendosi preferibilmente nei casi dubbi o contraddittori a quello del R.mo
P. Bernardo”'*2. Il Generale, P. Silvio, il 28/04/1920 presentava il libro Rac-
colta delle Consuetudini vigenti nella Congregazione della SS. Croce e Pas-
sione di N. S. Gesu Cristo ai religiosi “con preghiera al Signore e voti ai
nostri carissimi figli in Gest Cristo, i religiosi tutti di Congregazione, che si
attengano a quanto in esso vien prescritto”.

I1 Capitolo generale del 1931 affido alla Curia generale il compito di
tradurre in latino le consuetudini del P. Bernardo apportandovi delle
correzioni se le riteneva necessarie!** . Il testo fu disponibile nel 1937 con il
titolo Sylloge praecipuarum consuetudinum in sodalitate Clericorum
Excalceatorum a §S.ma Cruce et Passione D.N.J.C. ex Maiorum Traditione
vigentium'*. 11 testo segue alla lettera quello del 1920 con qualche rara
modifica.

La conoscenza dei testi delle consuetudini fa meglio comprendere lo sti-
le-di vita dei religiosi e delle comunita. I vari usi e pratiche provenivano,
infatti, dalla preoccupazione di preservare il contenuto del carisma e della
missione. I Regolamenti comuni dal 1879 raccomandavano ai superiori “di
conservare in Congregazione nella sua integrita e purezza il deposito delle
osservanze regolari e di quelle sante costumanze che ci sono state traman-
date dai nostri maggiori, i quali le appresero dal N. S. Padre e Fondatore”.
Nei regolamenti comuni del 1964 ( N. 12) si raccomandava ai Provinciali di
non permettere “che si introducano nella propria Provincia nuovi usi, senza
una ragionevole causa, né i Superiori locali nella propria casa, senza aver

130 Consuetudines, p. 108.

13! Decreti e rac, decr. 519. Le consuetudini stampate erano quelle del P. Serafino e del P. Bernardo.
132 PDecreti e rac, decr. 599.

133 Decreti e rac, decr. 663.

%4 Annunzio in Acta, XIII, 248,
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sentito il parere e ottenuto il permesso del proprio Superiore maggiore. Gli
usi legittimamente introdotti nella Provincia o nella casa non possono esse-
re soppressi o abrogati dal Preposito provinciale senza il parere del Preposito
generale, né dal Superiore locale, senza il permesso del proprio superiore
maggiore”. '

Dal Capitolo generale speciale nel 1969 non si ¢ piu parlato delle con-
suetudini. In ogni Provincia o comunita, pero, vi sono degli usi che atutano
il cammino delle comunita e dei religiosi.

5.7. - Rituale per la vestizione e professione
e per atti di culto comunitario'®.

I1 16/09/1746 Benedetto XIV approvava per rescritto il rituale per la
vestizione e inizio del noviziato e per la professione dei giovani passionisti.
I rituale si ispirava a quello comune agli istituti religiosi ma con varie ag-
giunte nelle orazioni, nei segni o gesti, che facevano risaltare il carisma
della Congregazione. Furono inserite nel rituale le cerimonie indicate nella
regola nei capitoli della vestizione e della professione: nel dare 1’abito si
dicevano le parole: “Reminiscere frequenter te esse indutum in memoriam
Passionis et mortis Christi Domini”. Si poneva una croce sulla spalla del
novizio con le parole: “Accipe, Frater carissime, crucem Domini Nostri
Jesu Christi; abnega temetipsum, ut habeas partem cum illo in vitam
aeternam”. Gli si poneva poi una corona di spine sul capo con le parole:
“Accipe, Frater carissime, spineam coronam Christi Domini, humilia
temetipsum sub potenti manu Dei et esto subiectus omni creaturae propter
Deum”. Dopo la benedizione di conclusione il superiore e i fratelli davano
il segno della pace al novizio mostrandogli “allegrezza, facendogli un san-
to animo a portare la sua croce col dolcissimo Gesu”*,

Per la professione, dopo il canto del Veni Creator, si leggeva la passione
secondo Giovanni mentre il novizio stava prostrato per terra. Alle parole
“tradidit spiritum” si alzava e faceva la sua professione come risposta di
amore a Gesu che gli aveva dato tutto. Il sacerdote gli consegnava quindi il
“segno”, gli poneva la croce sulle spalle e la corona di spine sul capo con le
parole ricordate per la vestizione. Si faceva quindi la processione per la
chiesa cantando i salmi 148, 149,150 . Questi gesti rituali dalle regole
passarono nel rituale con altre orazioni composte per quella cerimonia.

135 J. Gribmont, Rifuale nella vita religiosa, in D.LP. VII, 1849-1857.
1% Regulae et const., p. 20.
137 Regulae et const., p. 36.

60



Il rituale fu stampato per la prima volta nel 1912 ed unito a Collectio
caeremoniarum et precum ad usum Clericorum Excalceatorum SS. Crucis
et-Passionis D.N.J.C. Editio altera emendata et aucta, Romae 1912,
pp.113-126.

Una nuova edizione del solo rituale fu curata nel 1922 con opportune
mutazioni ed aggiunte per la professione temporanea, diventata obbligato-
ria per il decreto 590 del Capitolo generale 1914 e poi nel 1917 per il nuovo
codice di diritto canonico. Per facilitare a tutti i religiosi di avere in mano il
rituale fu stampato in formato piccolo nel 1922: Ritus S. Habitum suscipiendi
et Professionem emittendi in Congregatione Clericorum Excalceatorum SS.
Crucis et Passionis D.N.J.C.. In appendice vi erano i formulari per gl atfi
da compiersi prima e dopo la professione, come la rinunzia all’usufrutto, la
dichiarazione dell’avvenuta professione, il giuramento di perseveranza.
Questa edizione € rimasta in uso fino alla revisione compiuta dopo il Conci-
lio Vaticano II. Nel 1942 fu fatta una edizione in lingua latina e italiana per
le monache passiontste.

Il nuovo rituale, adattato a quello generale della Chiesa, fu pubblicato
nel 1973: Ordo Professionis religiosae Congregationis Passionis lesu Christi
ad Editionem typicam Ritualis Romani accomodatus, a S. Congregatione
pro Cultu divino approbatus R.mi P. Theodori Foley, Superioris Generalis,
iussu editus. Nell’adattamento non si sono conservati molti gesti e segni
che indicavano meglio il carisma e la spiritualita della Congregazione.

11 18/10/1975 il Vicario generale, P. Sebastiano Camera, autorizzava la
stampa del rituale per le monache rivisto secondo 1’incarico ricevuto nel
1971 dalla Congregazione per il culto divino: Rito della Professione
religiosa delle Religiose Passioniste secondo il Nuovo Ordine Tipico del
Rituale Romano, approvato dalla Congregazione per i Sacramenti e il
Culto divino il 09/10/1975.

Per assicurare la uniformita nelle varie comunita della Congregazione e
per utilitd dei religiosi, nel 1857 fu stampato per la prima volta un cerimo-
niale che abbracciava il modo di fare le novene in preparazione alle feste
del Natale, della Pentecoste, dell’ Assunzione di Maria SS.ma e del Titolare
della chiesa del ritiro, il triduo in onore del B. Fondatore e in preparazione
ai Capitoli generali o provinciali; ed altre preghiere o usi in alcune feste e
nella visita canonica: Collectio Precum et orationum quae per varias anni
solemnitates a Clericis SS. Crucis et Passionis D.N.J.C. recitantur, Romae
1857, pp. 111-64.

Una nuova edizione, curata da una commissione nominata dal Generale
P. Geremia Angelucci, fu stampata nel 1912: Collectio caeremoniarum et
precum ad usum Clericorum Excalceatorum SS. Crucis et Passionis D.N.J.C.
Editio altera emendata et aucta, Romae 1912. E’ una raccolta completa
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per 1’uso che siintendeva e fu di grande utilita alle comunita. Vi fu aggiunta
anche un’appendice in lingua italiana per preghiere per le novene e per 1’ado-
razione al SS. Sacramento che si faceva nella visita nei giovedi e nelle feste
prima del cosiddetto passeggio pomeridiano. Vi era presente anche il rituale
per la celebrazione dei capitoli e il modo di aprire e chiudere la visita
canonica.

11 Capitolo generale del 1925 (decr. 657) incaricava la Curia generale a
curare una nuova Collectio precum et caeremoniarum, ma tale nuova edi-
zione non fu mai fatta. In qualche modo fu sostituita dalla edizione del pre-
gevolissimo Promptuarium chorale Congregationis SS. Crucis et Passionis
D.N.J.C., Romae 1937.

Nel 1958 i capitolari raccomandarono al Generale di curare una nuova
Collectio caeremoniarum et precum, tenendo conto delle situazioni delle
varie parti della congregazione'*®. I1 18/10/1960 il Generale Malcolm in-
viava ai Provinciali una prima parte della Collectio!®, perché esprimessero
il loro parere. In base a questi pareri la Curia generale curd una nuova
redazione stampata nel 1961 perché fosse in uso fino al Capitolo generale
del 1964. Tale libretto di pp. 30 formato piccolo conteneva le preghiere e
cerimonie quotidiane. Nel 1962 fu mandata alle Province in esame anche le
parti IT e III del rituale che conteneva le cerimonie settimanali e mensili. Ma
non ebbe altro seguito perché dopo il capitolo speciale ogni Provincia
comincid a fare da sé e si concluse cosi la funzione della Collectio
caeremoniarum et precum ad uso di tutta la congregazione.

Esisteva anche: Raccolta di preghiere ed altre pratiche divote in uso nel-
la Congregazione dei Padri Passionisti. Questo libretto conteneva nella lin-
gua nazionale e in latino le preghiere fondamentali del cristiano; per la be-
nedizione della mensa, il modo di pregare il rosario della Vergine, il modo
di fare la Via Crucis, ecc. All’inizio fu manoscritto e si comincio a stampar-
lo verso la meta del sec. XIX e fu in uso fino al Capitolo generale speciale.

5.8. - Collectio Facultatum et Indulgentiarum

Il Papa Clemente XIV con la bolla “Supremi apostolatus”, con cui ap-
provava la Congregazione nel 1769, nel § 10 concedeva la partecipazione
ai privilegi, agli indulti, alle indulgenze, alle facolta e grazie spirituali
concesse, o che saranno concesse, agli altri istituti. Da questa concessione

" 138 Decreti e rac, decr. 788.
139 Textus recognitus primae partis Collectionis caeremoniarum et precum ad usum Clericorum
excalceatorum SS. Crucis et Passionis D.N.J.C.
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nacque la necessita di conoscere quali erano questi privilegi, indulti, indul-
genze e facoltd. Furono fatti degli elenchi dai singoli religiosi o da alcuni
Lettori'®. Il Generale Pietro Paolo Cayro per la comodita dei religiosi e per
la sicurezza giuridica e morale delle facolta fece compiere una raccolta con
le indicazioni delle fonti sicure da cui derivavano. Ci si ispird molto a
Elenchus privilegiorum Congregationis Ssmi. Redemptoris. La raccolta fu
stampata all’inzio del 1867 col titolo Elenchus facultatum et gratiarum
quibus Congregatio a Passione D.N.J.C. ex Apostolicis concessionibus
directe vel indirecte fruitur in gratiam presbyterorum ejusdem
Congregationis ordine alphabetico digestus, pp. VII-249.

Il P. Bernardo Silvestrelli, il 14/09/1882, pubblico un Compendium
Facultatum et Gratiarum'¥' piu breve con le indicazioni dei privilegi di
assoluzione abolite da Pio IX con la costituzione Apostolicae Sedis.

"I dubbi sulla validita di alcuni privilegi continuavano per questo motivo
egli nel 1907 domando al Papa Pio X di approvare e concedere in modo
stabile 1 privilegi e grazie spirituali indicate nel compendio stampato che lui
presentava. Pio X i1 18/05/1907 concedeva quanto chiesto. Il volume, cura-
to dal P. Luigi Besi, fu stampato nel 1909: Elenchus Privilegiorum quae
Sodalitati a Passione lesu pridem concessa D. N. Pius X Pontifex Maximus
autographo rescripto confirmavit diei 18 Maii anni 1907.

Una nuova edizione fu curata per incarico del Generale dal Procuratore
P. Tito Cerroni: Collectio Facultatum et Indulgentiarum Congregationis SS.
Crucis et Passionis D.N.Jesu Christi iussu Rev.mi P. Leonis a S. Corde Jesu
Praepositi Generalis in sodalium usum edita, con una lettera introduttoria
del Generale del 10/02/1931. Il testo ¢ diviso in due parti: la prima riguarda
le Facolta e la seconda le Indulgenze. Per la prima volta il volume riporta
anche le due bolle pontificie da cui provengono la quasi totalita dei Privile-
gi e facolta: la bolla Supremi apostolatus di Clemente XIV e quella di Pio
VI Praeclara virtutum exempla.

Una nuova edizione fu preparata per incarico del P. Generale Malcolm
La Velle dal P. Stanislao Ranocchini e stampata con lettera del Generale del
14/09/1956. Terminata la stampa si ottenne una dichiarazione di Pio XII che
ampliava alcune facolta e toglieva dei dubbi, per questa ragione la edizione
stampata non fu posta in circolazione. Fu incaricato il P. Vincenzo Oberhauser
per una nuova edizione che usci nel 1958 con il titolo Collectio Facultatum
et Indulgentiarum Congregationis SS. Crucis et Passionis D.N.Iesu Christi
iussu Rev.mi P. Malcolm a Maria Praepositi Generalis in privatum Sodalium
usum edita. Segue I’ordine dell’edizione del 1931.

140 AGCP, A. II-1V, 110,“Regolamenti ad usum P. Michielis a Purificatione” f. 93-110; 191-214
vi ¢ un elenco che giunge fino al 1827.
1 Acta XVIII, 395-396.
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Dopo il Concilio Vaticano II vennero molti dubbi sull’esistenza ed uso
delle Facolta e privilegi. Contatti con altri Istituti e con ufficiali della Con-
gregazione per il culto divino hanno fatto risultare che molti privilegi e fa-
colta sono ancora in essere e si possono usare. Si € cominciato a preparare
una nuova edizione ma non ¢ stata portata a termine.

5.9. - Regolamenti o Statuti per i Missionari

Il primo regolamento per i missionari in Bulgaria ¢ del 16/11/1893 in
undici articoli che regolano la buona convivenza nelle parrocchie e gli eser-
cizi spirituali annuali. I1 Generale chiede al Vescovo di adempiere verso i
religiosi anche il compito di Superiore religioso quale delegato del Genera-
le'*2. Nel 1922 il Vescovo di Nicopoli, Bulgaria, con il suo Consiglio redas-
se alcune norme pill complete di quelle che vi erano e ne invio copia al
Generale perché le esaminasse ed approvasse. Il Generale le approvo nel
settembre 1922 e furono presentate ai missionari dal P. Luigi di S. Carlo
inviato dal Generale per predicare gli esercizi nell’ottobre 1923. Il Generale
confermo ancora queste norme il 19/03/1923 e le stampo per darne copia ad
ogni missionario ed ai superiori provinciali**®.

‘Nel 1935 il regolamento fu rivisto tenendo presente il fatto che la Con-
gregazione ormai aveva missioni non solo in Bulgaria, ma anche in Cina, in
Africa e in Pern. Si presenta in sei capitoli: 1) delle missioni nella congre-
gazione e loro amministrazione generale; 2) delle Province a cui sono affi-
date le missioni; 3) dei superiori ecclesiastici; 4) del superiore religioso e
suo consiglio; 5) dei missionari: loro vocazione, formazione e vita nella
missione; 6) dell’economia; conclusione. Il tutto in 80 numeri. Il Generale
P. Tito Finocchi lo pubblica con circolare del 28/04/1935. Nella consulta si
aggiunge anche la norma che volendosi accogliere un bulgaro come fratello
debba prima fare un postulato di due o tre anni per meglio conoscerne il
carattere e la vocazione'*.

1124/05/1937 la nuova Curia generale elegge una commissione per rive-
dere gli statuti per le missioni per meglio conformarli alle indicazioni di
Propaganda Fide ed averne I’approvazione. Il Generale P. Tito Cerroni lo
fece stampare con suo permesso del 28/04/1938: Statuta pro Missionibus
a S. Sede Congregatione SS. Crucis et Passionis D.N.J.C. Concreditis,
Romae 1938,

M2 Acta XIX, 48-49. 11 09/03/1895 il Generale conferma,il tutto per il nuovo Vescovo.
13 Bollettino 1923, p. 135-137.

144 AGCP, Consulte, 1925-1946, f. 44, 13/12/1935.

145 AGCP, Consulte, 1925-1946, £. 1, 24/05/1937.
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Il Generale P. Malcolm richiese ed ebbe una ulteriore approvazione da
Propaganda Fide per altro settennio i1 07/01/1953 ed una ulteriore approva-
zione e proroga il 16/01/1960 (Prot 199, 60). Lo stesso Generale, il 25/03/
1960, mandava ai Provinciali per esame il testo di un regolamento per le
circoscrizioni missionarie nei territori di diritto comune cio¢ non dipenden-
ti da Propaganda fide. Il Prefetto Apostolico Mons. Cutberto Martino
O’Gara,CP, in Hunan, Cina, nel 1932 stampava ad uso dei singoli missiona-
i della Prefettura Libellus in facultates Formulae Tertiae (minoris) ad
usum Missionarium in Praefectura Apostolica de Shenchow, Hunan, in

Sinis, Romae 1932, perché I’azione dei missionari fosse svolta con mag-
giore concordia.

5.10. - Catalogo generale dei religiosi passionisti

1.- 1826.- Un primo catalogo & quello redatto dal B. Domenico Barberi
per suo uso nel 1826. Si trova nel volumetto “Regolamenti da osservarsi da’
Chierici Scalzi... 18277, manca, pero, la parte riguardante i fratelli (MS
VIIL, 7).

2.- 1847.- Si puo considerare catalogo 1’elenco dei religiosi annesso a
“Lo Stato generale di tutta la Congregazione...14/09/1847” inviato alla S.
Sede. Di ogni religioso viene indicato: nome e cognome di religione e di
famiglia, la patria e la diocesi, anni di vita e di religione, ufficio esercitato.
Risultano: sacerdoti e chierici 325; fratelli 191, totale professi 516. Novizi
in Italia 37; fuori d’Italia, tra Belgio e Inghilterra, 9.

3.-1862.- Catalogo dei religiosi della Congregazione della SS. Croce e
Passione di NSGC dall’anno 1803 al 1861., Roma 1862. * risultano viventi
dal 1803 a tutto il 1861 chierici 439; fratelli dal 1815 al 1861, 290, totale
729 professi..

4.- 1868.- Catalogo Generale della Congregazione de’ Chierici Scalzi
della SS. Croce e Passione di NSGC, (alla fine del 1867) Roma 1868. Risul-
tano 452 chierici e 295 fratelli, totale 747 professi viventi.

5.- 1882.- Catalogo Generale della Congregazione de’ Chierici Scalzi
della SS. Croce e Passione del NSGC 1881, Roma 1882. ** [ religiosi sono
segnati per Provincia. Risultano: chierici N. 473; Fratelli N. 214; totale
professi 687.

6.- 1884. Catalogo Generale della Congregazione de’ Chierici Scalzi
della SS. Croce e Passione del NSGC, Roma 1884, i religiosi sono registrati
con un numero progressivo: Chierici professi N. 504; fratelli N. 291.
Totale 795. ,

7.- 1890.- Catalogo Generale dei Religiosi della SS. Croce e Passione di
NSGC. Gennaio 1890, Roma 1890. I religiosi sono registrati con numero
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progressivo. Chierici N. 604; fratelli N.312, totale 916. NB. Il catalogo
per la prima volta ha un indice per i nomi religiosi e uno per i cognomi.

8.- 1905.- Catalogo Generale dei Religiosi della Congregazione della
SS. Croce e Passione di N.S. Gesu Cristo, Roma 1905. I religiosi non
sono segnati con un numero progressivo e manca 1’indice alfabetico per
cognome.

9.- 1915.- Catalogo Generale dei religiosi della Congregazione della
SS. Croce e Passione di NSGC, Roma 1915 (professi fino a tutto il 1914),
Chierici N. 1.220; fratelli N. 464, totale professi 1.684. Vi sono gli indici
per nome religioso e per cognome. NB: vi ¢ in appendice la statistica “al-
I’epoca del capitolo generale dell’anno 1914, e vengono dati: sac. 800;
chierici 397; fratelli 461; totale 1658; novizi 124; alunni 291. Al catalogo
del 1915 ¢ allegato “Elenco dei Superiori della Congregazione”, Roma 1915,
vi sono indicati i vescovi, i membri della curia generale e tutte le curie
provinciali e i rettori delle case, e i maestri dei novizi. Vi sono indicate
anche le Presidenti dei 7 monasteri delle passioniste.

10.- 1922.- Catalogus Generalis Congregationis. SS. Crucis et Passionis
DNJC, R.mi P. Silvii a S. Bernardo iussu editus, Romae 1922, Vi sono gli
indici alfabetici per nome e per cognome. Professi sino alla fine del 1921:
chierici 1.345, fratelli 435, totale 1.780.

11.- 1983.- Catalogus Generalis Sodalium Congregationis Passionis lesu
Christi 1983 Rev.mi P-Pauli Michaelis Boyle Superior Generalis iussu editus,
Romae 1983. Mette i religiosi in ordine di professione non tenendo conto se
chierico o fratello; il numero progressivo viene composto dalle prime 3 ci-
fre che indicano I’anno di professione ¢ le altre 3 cifre che indicano 1’ordine
progressivo della professione. Nell’indice alfabetico per nome e per cogno-
me un asterisco (*) indica i religiosi non sacerdoti. In appendice viene ri-
portata la composizione delle Curie generali; aggiornando il fascicolo ela-
borato nel 1915.

12.- 1993.- Catalogo Generale dei Passionisti, Secretariatus Curiae
Generalis Romae 1993. Il numero progressivo ¢ unico per tutti i religiosi
chierici o fratelli. Ai soliti due indici alfabetici per nome e per cognome,
segue I’elenco delle Curie Generali e I’elenco dei vescovi passionisti viven-
ti al 15 marzo 1993.

5.11.- Elenco delle Province e dei ritiri

1876: “Province Ritiri della Congregazione della SS. Croce e Passione
di NSGC 1876”.

'1881: “Elenchus Provinciarum, Recessuum et Officiorum Congregationis
Passionis DNJC pro inscriptione epistolarum anno 1881”.
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1900-1901.- “I.X.P. Litterarum Inscriptiones”. Elenco delle case con 1’in-

. dicazione postale.

1908.- “Province e Ritiri della Congregazione della Passione di N. S.
Gesu Cristo, Roma 1908”. Per ogni ritiro si indicano: 1’anno di fondazione,
il luogo, il titolo religioso, la diocesi, la Provincia o Contea civile, il tele-
grafo e la direzione postale. Per la prima volta sono indicate le “Missioni
estere” e i Monasteri delle monache passioniste.

1915.- “Elenco delle Province e dei ritiri della Congregazione della SS.
Croce e Passione di N.S. Gesu Cristo, Roma 1915”. Segue il metodo del
1908 e per 1 monasteri in nota aggiunge: “In fondazione un monastero a
Lezama in Biscaglia (Spagna)”.

1924.- “Elenchus Provinciarum et Recessuum Congregationis SS. Crucis
et Passionis D.N.J.C. additis Locis Missionum, Monasteriis Monialium et
Institutis Sororum, Romae 1924, R.mi P. Silvii a S. Bernardo jussu editus”.
Questa edizione diventa come un modello che si ripete con gli aggiorna-
menti.

5.12.- Cenni Necrologici dei nostri religiosi

Fin dal primo periodo della congregazione il superiore della comunita
dove il religioso moriva, inviava una notizia biografica del defunto alle va-
rie comunita e i superiori facevano trascrivere questa notizia nel registro
delle Messe che ogni sacerdote doveva celebrare in suffragio del defunto. 11
B. Bernardo Silvestrelli, nella sua linea di animazione pastorale inseri an-
che il ricordare 1’esempio dei confratelli defunti. Scrisse, percio, biografie
dei primi compagni di S. Paolo della Croce, alcune biografie dei religiosi
mortl nei primi cinquantanni della congregazione, alcune biografie di gio-
vani studenti morti virtuosamente nel fiore degli anni. Volle inserire in que-
sta linea formativa anche la presentazione della vita dei confratelli che pas-
sano alla comunita celeste. Egli ne spiega le motivazioni nella prefazione al
primo fascicolo dei cenni necrologici editi nel 1881. I cenni necrologici
letti in comunita dovevano servire per esprimere gratitudine a Dio per i
fratelli che ci dona, gratitudine ai fratelli per il loro apporto al bene delle
comunita e fare crescere in tutti il desiderio di emulare 1 buoni esempi di
coloro che ci hanno preceduto.

I Cenni necrologici sono stati pubblicati fino al 1961. 11 valore intrin-
seco delle singole necrologie varia molto secondo 1’estensore ed a volte per
alcuni religiosi che avrebbero meritato un’esposizione pitt ampia del loro
operato troviamo poco o nulla. Tuttavia questi cenni sono stati di aiuto a
conservare la memoria dei nostri fratelli e sono anche un discreto documen-
to storico. Il non averli pilt pubblicati rischia di far perdere 1a memoria di

67



fratelli che hanno dato un apporto vitale alle nostre comunita ed all’azione
pastorale svolta dalla congregazione. Dal 1961 per trovare necrologie ci si

deve rivolgere ai bollettini delle varie Province.
L’elenco dei defunti passionisti, delle monache e delle suore passioniste

lo troviamo nel Bollettino della Congregazione dal 1920 al 1929, in Acta
Congregationis dal 1930 al 1977; in B.I.P. dal 1977.
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6. Alcuni elementi della spiritualita.

Il fondatore afferma che il fine della Congregazione & di formare uomini
di orazione che raggiungano “la santa unione di caritd con Dio” e vi guidino
il popolo'#. Tale unione si acquista pili facilmente mediante la “grata me-
moria” della passione di Gesu, “poiché la Passione di Gesii ¢ opera tutta
d’amore, e stando I’anima tutta perduta in Dio ch’¢ Carita, ch’e tutt’ Amore,
si fa un misto d’ Amore e dolore, perché lo spirito ne resta penetrato tutto e
sta tutto immerso in un amore doloroso ed in un dolore amoroso”47. Nelle
regole (capo 1), Paolo, sottolinea che la memoria della passione di Gesu ¢
“mezzo efficacissimo per ritrarre le anime dal peccato ed incamminare alla
perfezione cristiana alla quale aspiriamo”.

‘La “grata memoria” si possiede solo se la persona si libera dalla dipen-
denza psicologica dalle cose, dalle persone, specialmente dalla propria sti-
ma ¢ comodita ed aderisce a Cristo persona desiderando di condividerne il
destino. Cio Paolo lo chiama: distacco da ogni cosa creata, essere morto a se
stesso e al mondo per vivere solamente a Dio, in Dio e per Iddio, nascon-
dendo volentieri la propria vita in Gesu'#®.

Per realizzare questa radicale liberazione interiore occorre confrontarsi
con Gestu, il Figlio di Dio per noi annichilito e fatto obbrobrio della plebe,
servo obbediente fino alla morte di croce (Fil 2,5-11). Tale contemplazione
protratta, con fede viva, per varie ore del giorno, genera nella persona 1’ar-
dente desiderio di conformarsi al Cristo povero, umiliato, crocifisso che si
ciba unicamente del volere del Padre celeste. La persona che persevera in
questa azione liberatrice diventa disponibile per ricevere da Dio il “conti-
nuo raccoglimento interiore” ed ¢ capace:

1.- di avere ['autentica “grata memoria” della carita di Dio manifestata
nella passione di Gesu;

2.- di “fare per sempre la vera vita apostolica, consistente nell’azione per
le anime e nella continua orazione e contemplazione, la quale non consiste

14 Regole 1775, capo 1.

7] etaipas, p.413,aG. Cioni 14/07/1756. Ahern, Artola, Breton, Delaney, La Memoria Passionis
nelle Costituzioni, Roma 1986.

48 Regole capo 4 e 6. Kilian McGowan, The Memory of the Passion, in The Passionists
Compassionl985, N. 2, p. 17-21.

69



nel fare orazione in ginocchio di continuo, ma in quell’alto raccoglimento
interno ed in quello starsene nel fondo interiore, tutto abissato nella carita di
Dio”14;

3.- di centrarsi ed unificarsi nella passione di Gesl quale rivelazione del-
la carita salvifica di Dio.

La persona non puo fare a meno di pensarci, di rimanere in adorazione,
di operare partendo e tornando sempre alla passione di Gesu. Cio la porta
alla pratica costante ed intensa delle virtu teologali e morali per cui diventa
“memoria vivente”, o “ritratto vivente”, dell’amore e del dolore di Gesu e
capace di promuovere efficacemente tale “memoria” negli altri aiutandoli a
liberarsi dalle alienazioni che li rende schiavi.

Questa impressione mistica dell’amore e del dolore di Gesu (chiamato
da Paolo anche: alto raccoglimento) non ¢ mai terminata, per cui Paolo
scriveva:

“Stiamocene nel nostro nulla con somma deifica purita d’intenzione, cer-
cando in tutto il divin Beneplacito, conservandoci in vera fedelta ed alta
rassegnazione alla Divina Volonta, procurando che il nostro interno sia ben
regolato, quieto, sereno, distaccato da ogni cosa creata, affinché possiamo
essere la delizia di Gesu Cristo e renderci sempre piu disposti a ricevere la
grazia del raccoglimento interiore, per divenir veri, continui adoratori del-
I’ Altissimo in spirito e verita; ed a tal effetto conviene rendersi familiare
I’esercizio delle virtl teologali, gli atti frequenti d’umilta di cuore, e orazioni
giaculatorie, le visite frequenti al SS.mo Sacramento, la s. comunione spiri-
tuale frequentissima; e in tal forma manterremo sempre acceso il fuoco del
santo amore sull’altare del nostro cuore”?°,

Si realizza cosi quanto Paolo augurava: “Viva, respiri e faccia tutto con
la vita e nella vita di Gesu Sacramentato” . Unirsi a Gesl nell’Eucarestia
¢ accogliere la sua ardente carita espressa nell’obbedienza alla volonta del
Padre celeste nel proprio quotidiano. Nella regola Paolo raccomanda ai
passionisti: “Abbiano i Fratelli una tenerissima devozione al SS. Sacra-
mento; lo visitino spesso con atti di profondissima adorazione, ed
amorosissimi ringraziamenti, accid il loro cuore arda sempre piu di santo
amore”. Paolo sperava che i passionisti vivessero di amore verso Gesu Eu-
caristia come ringraziamento per tanto dono fatto a loro ed alla Chiesa, e
per riparare I’oblio, la dimenticanza e 1’abbandono in cui & spesso lasciato
Gesu Eucaristia. Lui raccomanda questo atteggiamento di adorazione, rin-
graziamento e riparazione ai laici ed ai religiosi e nelle missioni cercava di

9 Let ai pas, p. 623, a P. Struzzieri nel 1748.

10 Let ai pas, p. 411-412, a Giammaria Cioni 05/07/1755. C. Brovetto, S. Paolo della Croce e la
spiritualita passionista, in Le grandi scuole della spiritualita cristiana, Roma 1984, 597-620.

Bt et I,252,278.
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introdurre tra la gente "uso di visitare il SS. Sacramento quando alla sera
rientrava dai campi in citta.

Paolo desiderd che la comunita passionista fosse centrata su Gesu Euca-
ristia presente nella Comunita. I religiosi dinanzi a Gesu Sacramentato fa-
cevano alcuni minuti di adorazione silenziosa al mattino prima dell’Ora li-
turgica, subito dopo pranzo, prima del vespro, subito dopo cena, e alla sera
prima di andare al riposo. Paolo stabili anche due Messe comunitarie una al
mattino ed una seconda prima dell’Ora media Sesta. In viaggio 1 religiosi,
quando scorgono un paese, “‘si prostreranno a terra ad adorare il SS. Sacra-
mento, che si conserva nelle chiese per lo spazio di un Pater et Ave”. Entrati
in un paese “la prima cosa andranno ad adorare il SS. Sacramento” !52.

I religiosi partecipando alla Messa “preghino SDM per li peccatori, per
la conversione degl’infedeli, per la congregazione accid sia conosciuto e
venerato il di lui SS.mo Nome, ed accio credendo si ineffabili misteri, tutte
le genti compatiscano e piangano, e siano divoti delle amarissime pene di
Gesu e della sua SS.ma Madre™’**.

A quattro neosacerdoti passionisti disse: “Andate ad offerire all’Eterno
Padre il suo Divin Figliuolo, e portate al suo divino cospetto le suppliche di
tutto il mondo. Figuratevi che i poveri peccatori vi porghino memoriali da
presentarsi alla SS.ma Trinita, per essere sprigionati dalla schiavitu del pec-
cato”>4,

Paolo ai sacerdoti passionisti chiedeva di prepararsi “con gran purita di
spirito, e con divoto raccoglimento a celebrare santamente la Messa. Dopo
la celebrazione del divin Sacrificio avvertano di non subito rivolgersi ad
altre cose, ma si trattengano nelle dovute lodi e nei dovuti ringraziamenti
verso il Signore. Cosi facendo riporteranno dal celebrato Sacrificio pilt co-
pioso il frutto, cresceranno ogni giorno piu nell’amore di Dio, e sirenderan-
no insieme disposti e degni per un tal ministero”'s.

Ad un sacerdote passionista Paolo ricordava: “Quando avete celebrato la
Messa vi siete cibato di Gesu, ¢ vero? Ora perché dopo la Messa non
lasciate che Gesu si cibi di voi, vi digerisca e vi trasformi in sé ed ardendo
di quel fuoco d’amore, che arde nel suo divin Cuore, non vi lasciate tutto
incenerire?’15¢,

Per mancanza di personale o per altri impegni, durante la prima meta
del sec. XX la seconda Messa comunitaria prima dell’ora Sesta o non si

52 Regole : “Degli esercizi spir. della Congreg.”; “Dell’ orazione™; “Del modo di andare in viaggio”.

153 Guida, nn.35-36.

154 Proc 1, 627.

155 Regole 17785, ¢. XIX.

156 et ai pas, p. 481 a p. lacomini 16/07/1954, Divo Barsotti, L’Eucaristia in S. Paolo della
Croce e Teologia della preghiera, Roma 1980.
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celebrava o vi partecipavano solo alcuni religiosi e 1 novizi, per cui le
Regole e cost del 1959 non ne parlano pit.

Il passionista uomo apostolico, operaio evangelico

L’ ardente carita divina coinvolge il religioso nella stessa missione di Gesu:
glorificare il Padre celeste e cooperare a salvare la persona umana mediante
la riparazione dell’oblio di quanto ha fatto Gesl per ’'umanita; mediante
I’intercessione per la conversione dei peccatori e per la stabilita nel bene
dei buoni e mediante 1’insegnamento alla gente a meditare la passione di
Gestl, per averne in continuita la “grata memoria”'”’.

I1 voto speciale, mentre impegna a promuovere la “grata memoria” della
passione di Gesu, esige come presupposto che il passionista sia memoria
vivente di Gesu crocifisso, percio il voto diventa principio unificante e mo-
vente di tutta la spiritualita ed azione apostolica del passionista.

Da questo principio nascono le esigenze caratteristiche della spiri-
tualita passionista: solitudine-orazione, poverta-penitenza-umilta, ob-
bedienza, semplice e generosa, che rendono il passionista “uvomo apo-
stolico”’, “operaio evangelico”. Paolo ricava queste caratteristiche dalla
comprensione del carisma che centra il passionista sul Cristo svuotato di
ogni gloria, di ogni diritto, fatto servo obbediente fino alla morte di croce.
Le chiavi di interpretazione di questa spiritualita sono: il passo della lettera
ai Filippesi 2,5-11; il discorso di Gesu ai discepoli nell’inviarli in mis-
sione Lc. 9,1-6; 10,1-12,16 e passi paralleli.

Queste caratteristiche formano 1’ossatura della regola e costituzioni, del
regolamento comune del 1755; si ritrovano nelle circolari ed istruzioni di Pa-
olo ai religiosi. Esse sono state il nucleo della spiritualitad e hanno costituito
I’oggetto della premura dei formatori e dei Superiori della Congregazione.

Sinteticamente ecco 1’evoluzione sul modo di attuare queste caratteri-
stiche:

6.1. - Solitudine.

Paolo fondo i ritiri in profonda solitudine, eccettuato quello dei
SS.Giovanni e Paolo che distava meno di un km. dall’abitato, cio¢ da Piaz-
za Venezia dove finiva la citta del suo tempo e cominciavano campi e vigne
che circondavano il ritiro. Nel 1768 al religioso che invid a Napoli per cer-
care di fondarvi un ritiro, diceva che si poteva accettare un luogo anche
dentro Napoli “purché fosse in luogo ben segregato dai tumulti della citta”,

157 Costante Brovetto, La spiritualita di S. Paolo della Croce e la nostra spiritualita passionista
contenuta nel voto specifico, Roma 1982.
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perché si trattava di potere entrare in un regno “da cui ne possono nascere
conseguenze di gran gloria di Dio e vantaggio spirituale dei prossimi e della
Congregazione” 8

Nel 1815 il Capitolo generale parlando della solitudine geografica dei
ritiri, determina la distanza “non mai meno’” di un km e mezzo circa dal-
1’abitato. Pero0 i capitolari del 1839’ revocano il decreto basandosi sul cri-
terio della posizione topografica che permetta di essere sufficientemente
appartati dall’abitato. E con questo criterio si accetto la fondazione del riti-
ro di Moricone che stava quasi dentro il paese, ma in sufficiente solitudine
in quel tempo.

Dopo il 1863 si discute molto sulla solitudine specialmente in Inghilterra
dal P. Ignazio Paoli e in Roma dal P. Paolo Giuseppe Palma e dal P. Basilio
Laureri il quale nel Capitolo generale del 1869 lesse uno “scritto intorno
alla solitudine dei nostri ritiri” per provare che i nostri ritiri possono fondar-
si anche dentro le citta “purché siano ben segregati dal tumulto della gente
secondoché sara conveniente al fine dell’Istituto, secondo le circostanze dei
luoghi”. Egli spiega poi che “il primario fine delta Congregazione ¢ il gio-
vare alle anime” per cui non si pud non tener conto di questo fine nello
scegliere la posizione geografica dei ritiri. Altri religiosi sostenevano inve-
ce che si doveva intendere la solitudine tenendo conto della prassi seguita
dal Fondatore nei primi ritiri. I capitolari, dopo “lunghe e ben ragionate
discussioni”, affermarono che le parole della regola, “rettamente intese,
provveggono con celeste sapienza alle esigenze di ogni tempo e di qualsiasi
parte del mondo”, e rimisero al Generale col suo Consiglio la “applicazione
pratica dello spirito e della lettera” della regolal®®.

La prassi susseguente si attenne a questo principio che entro nelle “con-
suetudini” pubblicate dal P. Bernardo Silvestrelli nel 1888'¢!. Nel 1925 st
torna sulla questione decidendo che per osservare la regola “¢ sufficiente la
solitudine relativa” (decr. 426).

La premura per la solitudine geografica & stata congiunta ad una maggio-
re attenzione:

1. perché la solitudine dei ritiri non fosse turbata da afflusso di gente per
feste, per visite di pura cortesia'®?;

2. perché i religiosi, compresi i missionari, per almeno un 3-4 mesi al-
I’anno dimorassero stabilmente nella solitudine evitando di uscirne senza

18 Let ai pas, p. 534, a P. Giuseppe Giacinto 08/03/1768.

159 Decreti € rac, decr. 263, 1°; 354. F. Giorgini, Storia dei Passionisti,11/2, p. 107-113; 211-212.

160 Decreti e rac, decr. 426. Lo scritto di P. Basilio in ASV, fondo S.C. dei VV. € RR. Positiones
Passionisti 1874-1884.,

161 Consuetudines, p. 162-164.

162 Consuetudines, p. 164.
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estrema necessita, osservando il silenzio esterno ed interno per crescere nello
spirito e nella pratica dell’orazione e nello studio per meglio prepararsi
all’apostolato. La vita nella solitudine cosi vissuta € ritenuta “apostolica’”
perché si ispira al ritirarsi degli apostoli nella solitudine, “per infervorars
sempre pit nell’amore di Dio, e crescendo nelle virti rendersi maggiormen-
te atti a promuovere la memoria e la devozione della Passione”'s.

A questo scopo mirano vari interventi dei Capitoli generali, varie lettere
dei Superiori generali tra cui quelle del P. Giuseppe Maria Claris, del P,
Leone Kierkels, del P. Tito Cerroni, del P. Alberto Deane's*.

Le costituzioni attuali ricordano che la solitudine & parte dell’ispirazione
originaria dell’istituto (n.1) ed & “un valore per la vita passionista” odierna,
per cui si devono “creare condizioni ambientali di solitudine” (n.54) in cui
si viva il silenzio interiore ed esteriore'®.

6.2. - Orazione o meditazione da farsi in comune.

Paolo della Croce volendo che i passionisti fossero maestri della medita-
zione!®® per ogni persona, volle che ne divenissero esperti. I religiosi vi
dedicavano comunitariamente 3 ore al giorno fino al 1785; dal 1785 al 1914
due ore e mezzo; dal 1914 al 1959 due ore; dal 1959 al 1968 un’ora e mez-
z0, dal 1968 in avanti un’ora. Le attuali costituzioni affermano che, “consa-
pevoli dell’importanza della preghiera personale, ne coltiviamo lo spirito
nelle nostre comunita, dedicando ogni giorno periodi prolungati alla medi-
tazione” (n. 51). Se ne prescrive almeno un’ora che I’ Autorita provinciale
puo ordinare che sia fatta in comune (Statuta n. 24),

Come preparazione psicologica e fisica alla meditazione ed aiuto a man-
tenere il dialogo di amore con Dio presente durante il giorno, Paolo pre-
scrisse il cosiddetto “passeggio solitario” di circa mezz’ora. Doveva servi-
re: “a prendere un poco d’aria, affine di sgravare la testa, accid questa sia
pill abile e disposta al raccoglimento interiore”. Il religioso all’aria libera
che ossigena i polmoni, nel movimento che stimola una diversa reazione

'8 S. Paolo della Croce, La Congregazione..., notizia '68, n. 11; Regole e cost, capo 3.

184 Decreti e rac, indice analitico “Solitudo”. Per le lettere dei Generali: Acta X VI, 202-203; 269-
270; 274-275; Bollettino 1927, p. 228-232: Acta XIV, 169-190; Acta XVI, 317, 322. Cf anche F.
Giorgini, Storia dei Passionisti, 1, p. 287-291, 348,358.

165 Costitnzioni 1984, n. 37; Regolamenti generali n. 9.

1% C. Stuhlmueller, Mental Prayer in the Life of a Passionist, in The Passionist, X, 1,1957, p. 36-
55. F. Giorgini, Condizioni per diventare uomini d’orazione nella dottrina di S. Paolo della Croce,
Roma 1980. Tito P. Zecca, Insegnare a meditare, in LaSapCr [V(1989)123-155. Spencer Paul Francis,
Elements of Passionist Spirituality, Rome 1992. F. Sucher, O. Mondragén, Our Community at prayer,
in Commentaries on the General Constitutions C.P. Chapter III, Rome 1986. A. Lippi, La nostra
comunita in preghiera, in Commenti sulle Costituzioni Generali C.P., Roma 1986.
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nervosa e psichica, guardando il cielo, i fiori e gli uccelli, acquista un rinno-
vato senso di equilibrio emotivo, di fiducia in Dio provvido creatore e
conservatore del cosmo e delle persone. “Nell’aperta campagna sfoghino il

loro cuore con Dio scagliando verso il cielo infuocati sospiri ed accesissimi
affetti”!¢’.

6.3. - Liturgia delle Ore.

E stata celebrata tutta in comune nella notte e nelle varie ore del giorno
dall’inizio fino al 1959. Dal 1753 i Lettori, eccettuate le feste e le vacanze,
furono dispensati dall’ Ufficio notturno perché potessero meglio prepararsi
per le lezioni. Anche gl studenti dello “studio formale” furono esentati, nei
giorni di scuola, dall’Ufficio notturno dal 1769 al 177568,

Le Regole e cost del 1959 prevedono la levata notturna solo nelle case di
noviziato, di probazione apostolica e in quelle di profonda solitudine (n.145).
Dal 1968 rimane il principio che la Liturgia delle Ore si celebra in comu-
ne, pero si lascia al capitolo provinciale perché “procuri che le singole co-
munita, per quanto possibile, celebrino in comune tutta la Liturgia delle
Ore. Stabilisca tuttavia che almeno le Lodi e 1 Vespri siano sempre celebrati
in comune”!®.

6.3.1. Il “proprio” liturgico della Congregazione.

Paolo della Croce desidero per i suoi religiosi la celebrazione di alcuni
uffici liturgici che 1i aiutassero ad approfondire, in atteggiamento di lode e
di adorazione, i vari aspetti della passione di Gesl. Non avendo ottenuto i
voti solenni non poteva sperare di avere uffici liturgici propri, perd quando
Clemente XIV approvo listituto come Congregazione con voti semplici,
chiese, il 10/01/1773, che i passionisti potessero pregare gli uffici propri
riguardanti i principali aspetti della passione di Gesu che stavano in appen-
dice al messale e breviario romano. Si comincio cosi nella congregazione a
celebrare ’ufficio delle “Cinque Piaghe del Signore”, della “Corona di
spine”, del “Preziosissimo Sangue di Gesu”, della “Lancia e chiodi”,
della “Sindone’, dei “Sette Dolori di Maria”, I’ufficio con ottava della
S. Croce come festa titolare della Congregazione.

'7 Regole e cost. 1775 c. XIX. Guida N. 72-80. Philippe Plet, Il “passeggio solitario” nella
congregazione passionista, in LaSapCr XX(2005) 167-186, 273-290. Fr. Matthew,CP, Passionist
Prayer, in The Passionist 1950,N. 5,p.313-316; 399-402; The Passionist 1951 p.19-25, 122-126.

188 Cf F. Giorgini, Storia dei passionisti, 1, p. 235-237. Carmelo A. Naselli, La celebrazione del
mistero cristiano e la Liturgia delle Ore in S. Paolo della Croce, Roma 1980.

1 Regola e cost 1984, n. 46; Regolamento gen. n. 23, a.
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“Inoltre affinché i figli della Passione sempre pil crescano in si santa
devozione”, Paolo chiedeva al Papa che in Congregazione si potesse recita-
re durante la settimana ’ufficio votivo del SS. Sacramento “come memo-
riale della Passione’, nei venerdi I’uffico votivo delle “Cinque Piaghe”
e nei sabati ufficio votivo dei “Sette Dolori di Maria SS.ma”. Fu con-
cesso solo I'ufficio votivo del SS. Sacramento una volta al mese e fuori
dell’avvento e della quaresima'™.

Questi uffici costituiscono il nucleo primitivo e costante del “proprio
liturgico” della Congregazione. Paolo perd gia nel 1758!7! pensava ad un
ufficio nuovo per celebrare liturgicamente il carisma della Congrega-
zione. Sirivolse al P. Candido Costa'”?, buon teologo e latinista, ma questi
non se la senti e I’incarico passo al P. Tommaso Struzzieri, Questi lo aveva
gia pronto alla fine del 1759, ma non fu presentato per I’approvazione per-
ché Paolo ancora sperava che la S. Sede concedesse alla Congregazione 1
voti solenni. Nel frattempo P. Tommaso parti per I’isola di Corsica e quando
torno nel continente la Congregazione era gia approvata con i voti semplici.
Rivide il manoscritto e lo presentod per I’approvazione alla S. Sede ma I’ ap-
provazione giunse dopo la morte del fondatore il 10/01/1776.

Nel 1789 si ottenne di poter pregare I’ufficio votivo della Passione in
tutti i venerdi, quello del SS. Sacramento in tutti i giovedi e quello del-
I’Addolorata in tutti i sabati, eccettuati i periodi di avvento e di quaresima
e i giorni con ufficio obbligatorio.

Durante il sec. XIX vengono inseriti nel “proprio” gli uffici di quei
santi o sante che furono in relazioni con Gesu durante la vita terrena, o
ebbero una particolare devozione alla sua passione: Marta, Lazzaro risu-
scitato, Longino, il Buon Ladrone, Giuseppe d’ Arimatea, Nicodemo, Maria
Cleofa, Maria Saléme, Elena imperatrice, Margherita Alacoque, Chiara da
Montefalco, Benedetto Labbre, Giovanni Battista de Rossi. Si accolgono
anche gli uffici del S. Cuore di Gesu (1779), del S. Cuore di Maria (1806)!"

Un altro blocco di uffici propri ¢ costituito da quelli che celebrano i
santi e beati della famiglia passionista, cominciando dal fondatore, Paoclo
delia Croce, beato nel 1852 e santo dal 1867.

La revisioni piu importanti del “proprio” avvennero in seguito alla
bolla “Divino afflatu” del 1911; nel 1923, nel 1962 e tra il 1970-1975.
Tra il 1913 e il 1923 si notano alcuni spostamenti dei giorni delle celebra-
zioni e dell’ordine degli uffici della Passione e si aggiunge 1’ufficio in ono-

110 Let. V, 244-245. E. Giorgini, Storia dei passionisti, 1, 299-300.

17 T et III, 166.

22 Candido Costa,CP, Commento al Cantico dei Cantici con introduzione del P. Max Anselmi,
Manduria 2005.

' F. Giorgini, Storia dei passionisti, II/2, p. 278-283.
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re della Madre della S. Speranza (Mater S. Spei) di cui era molto devoto il
Generale P. Silvio Di Vezza e che fu anche dato come titolo alla provincia
olandese!™. Dal 1923 al 1962 praticamente gli uffici propri rimangono nel-
lo stesso ordine. La riforma piu radicale ¢ quella del 1975.

Gli uffici liturgici attuali sono: 5 uffici propri e 7 votivi che rigunar-
dano la passione di Gesu; 3 uffici propri ed une votivo che hanno per
oggetto la Vergine Maria, gli uffici che riguardano i santi e beati della
Congregazione con in piu un ufficio votivo in onore del Fondatore.

Circa gli uffici della Passione ¢ da notare la centralita della persona
del Signore Gesu fatta risaltare dagli inni, dalle antifone, dai responsori e
dalle letture. Nel passato gli uffici della Passione partivano dalle reliquie
per andare alla persona del Salvatore!”. Tali uffici, infatti, erano nati
dalla venerazione delle reliquie degli strumenti che avevano tormentato il
Salvatore durante la sua passione. Gli uffici attuali invece portano I’at-
tenzione direttamente al mistero della vita del Cristo che ha vissuto con
carita infinita i dolori causati a lui dalla passione e dagli strumenti che
furono usati. Oggi nella liturgia risalta meglio che celebriamo il suo amore
redentivo. La possibilita che viene concessa di celebrare gli uffici votivi nei
giorni liberi da memorie obbligatorie pud aiutare, come desiderava il fon-
datore, a crescere nella devozione-memoria della passione di Gesu e di quella
parallela e derivante di Maria SS.ma.

Officium parvum Passionis

Per promuovere la devozione alla passione di Gesu fu composto dal P.
Luigi Fizzotti, per incarico del Generale P. Silvio Di Vezza, Officium
parvum Passionis D.N.J.C. in modum Officii parvi B.M.V. dispositum,
a S. Rituum C. die 25 maji 1921 approbatum. L’ufficio fu stampato su
buona carta nel 1922 “allo scopo di dare ai sacerdoti passionisti, occupati
negli esercizi e nelle missioni, un mezzo facile e breve per ricordare ogni
giorno 1 punti principali della Passione del Signore durante le predicazioni”
(Prefazione all’ediz. 1936).

Per capire la ragione di questo ufficio si deve ricordare che 11 23/01/1829
era stato ottenuto dalla S.Sede I'indulto che i religiosi in atto di missione e
di esercizi spirituali, al posto dell’ufficio corrente, potevano pregare I’uffi-

17 Bollettino 1923, p. 172-178: Il culto di Mater S. Spei in Congregazione. Ronald Murray,CP,
Toward Simpliflying the passionist Proper, in The Passionist, 1X,1956, 451-458.

175 Ferdinando Molteni, Memoria Christi. Reliquie di Terrasanta in Occidente, Firenze 1996.
Alcuni commenti sulle celebrazioni del “proprium c.p.” in: The Passionist vol. 8,1955,159-165; in
Fonti vive 1955,p.192-199; 1956, p. 51-62; 221-234; 1957, p. 202-210. E. Steinhaver, Scuola di
santita, cit. in LaSapCr 2005, p. 397-407: analizza il “proprio” liturgico in ordine alla santita.
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cio della Passione del Signore. In pratica questo privilegio fu quasi inutil
perché I’ufficio della Passione del Slgnore a quel tempo, era p1u lungo ch
I’ufficio corrente del giorno. Per tale ragione i missionari cominciarono
usare Officium Parvum B.M.V. Il Generale P. Silvio Di Vezza penso a
questo ufficio piccolo sulla passione del Signore perché ireligiosi potesse-
ro avere pil presente il mistero della passione del Signore la cui memoria -
dovevano promuovere nel sacro ministero che stavano compusndo176 ’

In occasione dell’anno santo della Redenzione nel 1933 si penso a far
meglio conoscere questo piccolo ufficio della passione perché diventas-
se strumento di preghiera tra le suore e i laici raccolti nella confraterni.
ta della passione. Se ne fece una edizione latino-italiano con note nel
1936. 11 Generale P. Tito, il 14/05/1933, 1o raccomandava nella sua circola-
re sul modo di celebrare 1’anno santo della Redenzione (Acta XII, 89). Ne
1960 fu approvata dalla S. Sede una revisione di questo “Piccolo Uffici
della Passione” compiuta dal P. Vincenzo Oberhauser, CP, secondo le not-
me liturgiche vigenti.

6.3.2. Collectio precum et orationum

Tra i libri liturgici ¢ da ricordare: “Collectio precum et orationum quae
per varias anni solemnitates a clericis SS. Crucis et Passionis DNJC
recitantur”’, Romae 1857, pp. 64. Una nuova edizione fu edita nel 1912 di -
128 pp., accresciuta con una ordinata esposizione delle rubriche per le varie
circostanze, delle preghiere solite a farsi nelle feste, nei Capitoli generalie
provinciali, del rituale per la vestizione e professione. Ad uso dei missionari -
fu stampato nel 1892 un “Manuale precum et benedictionum”, migliorato
nell’edizione del 1922. E’ da ricordare anche la Raccolta delle preghiere
che guidava i religiosi nelle poche preghiere comunitarie in uso.

6.3.3.Canto sacro e Promptuarium chorale

La celebrazione liturgica dei misteri di Cristo, come la Chiesa ce la fa
compiere nella celebrazione eucaristica e nella liturgia delle ore, ¢ il nu-
cleo portante della vita di preghiera e della contemplazione che Paolo
della Croce ha vissuto ed ha insegnato alla congregazione passionista!”’.
Voleva percio che 1 religiosi studiassero bene le norme (o rubriche) che la
Chiesa da per la celebrazione dignitosa delle vigilie e delle feste, in modo
che i partecipanti potessero meglio stare attenti al contenuto di quanto
celebravano. Un testimonio ricorda: “uno dei pil grandi dispiaceri che gli

176 Bollettino 1922, p. 290-296, si spiega la ragione dell’ufficio e la sua approvazione,
77 Carmelo A. Naselli, La celebrazione del Mistero Cristiano e la Liturgia delle Ore in S. Paolo
della Croce, Roma 1980.
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oteva dare, era quando le cose non erano preparate a dovere o non
uscivano bene”!”8.

~ Nei giorni feriali per la recita della Liturgia delle Ore scelse un retto tono
facilitasse la riflessione sul contenuto di quanto veniva proclamato in
odo che la celebrazione fosse una vera adorazione a Dio in spirito e verita.
Introdusse all’inizio di ogni Ora Liturgica la proclamazione della glorifica-
zione del Cristo umiliato dagli uvomini ma risuscitato dal Padre: “Nel nome
di Gesu ogni ginocchio si pieghi, ecc.” (Fil 2,10).

~ Laregola dice: “120. L’ Ufficio divino si recitera in coro in tono di peni-
tenza, con la dovuta pausa ad ogni verso, accid vi sia tempo da meditare
quel che si dice, e possa cosi riportarsi quel frutto copioso ¢ soave, che il
salutevolissimo pascolo della divina Scrittura somministra a chi salmeggia
non solamente con la lingua, ma anche con la mente e col cuore”.

- “121. Eccettuati gli offici celebrati solennemente, in contrassegno di ri-
verenza e devozione verso I’infinita Maesta, si recitera tutto 1’ officio divino
in piedi, fuorché nel tempo delle lezioni del Mattutino, nel quale sederanno”
(Regola 1775).

~Nella celebrazione delle solennita e delle feste Paolo adottd 1’uso gene-
rale della Chiesa usando il canto gregoriano e permettendo che ci si sedesse
al canto dei salmi.

- Neiregolamenti del 1755 prescrisse al rettore di fare provare il canto e le
-cerimonie prima delle celebrazioni pii impegnative: “172 - Sia sua cura di
tar provare ai religiosi alcuni giorni avanti le sacre funzioni che dovranno
farsi in chiesa nelle solennita, come del S. Natale, della Pasqua, della setti-
mana santa ecc., accio il tutto riesca con decoro confacevole alla gran Mae-
sta di Dio; e ci10 potra provarsi nel tempo della ricreazione, particolarmente
il canto, o in altro tempo secondo stimera piu proprio”.

Nella scelta della musica sacra si attenne all’uso monastico adottando il
gregoriano come piut confacente a mantenere il raccoglimento e favorire
1’attenzione al contenuto del mistero celebrato. La polifonia barocca richie-
deva molto tempo per le prove e facilmente distraeva i partecipanti perché
portava pil a fare attenzione alle voci che al contenuto del mistero celebra-
to. L’uso del gregoriano fu confermato dal terzo capitolo generale nel 1758:
“Si ¢ determinato che il nostro canto nelle solennita sii semplice gregoriano
secondo il comune Antifonario, Graduale e Salterio che si usa nella Chiesa,
proibendosi qualunque altro canto musicale, figurato o mottetti in ogni tem-
po e funzione””. Il Generale P. Giambattista Gorresio inseri le norme

178 Proc., I, 626.
179 Decreti e rac, 81. Nel capitolo del 1764, decr 107, non si conferma il decreto 81, perod in
congregazione rimane stabile 1'uso del solo gregoriano.
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per la celebrazione dignitosa delle feste nei regolamenti comuni r1vedut1
nel 17780

I capltolo generale del 1821 raccomandd ai Provinciali di provvedere /
perché si insegnasse agli studenti il canto gregoriano e che tutti i religiosi
studiassero le rubriche e provassero le cerimonie prima delle feste solen-
ni'*! . Gli studenti seguono le lezioni di canto gregoriano nel testo del sac:
Lorenzo Berti redatto per il collegio di Propaganda Fide'®?.

Durante il sec. XIX cresce nelle chiese dei passionisti 1’uso dell’organo
che si acquista in quasi tutti i ritiri per dare maggiore decoro alle funzioni.
Traipromotori in Italia risalta il B. Lorenzo Salvi, in Inghilterra il P. Ignazio -
Paoli che vedeva nell’eseccuzione musicale di opere di valore un mezzo per
poter instaurare un contatto anche con non cattolici. Negli USA i passionisti -
si trovarono all’inizio in mezzo agli emigrati tedeschi abituati ai canti corali
delle loro parrocchie di origine e li portarono nella nuova patria e i nostri vi
si trovarono coinvolti e ne apprezzarono il valore formativo religioso. Dal-
I’inizio del sec. XX crescono i passionisti che curano meglio il canto costi-
tuendo anche cori con persone laiche. Vari passionisti scrivono composizio-
ni di litanie della Vergine, di mottetti sacri e qualcuno anche compose mes-
se a piu voci. Nella casa generalizia il canto fu molto curato e per un lungo
periodo, fin tanto che fu presente un buon numero di studenti di teologia, il
coro della basilica si fece onore. E’ da sperare che nelle varie province si
faccia una storia della canto sacro come ha fatto molto bene Xavier Hayes
per la Provincia Paul'®,

Occorreva, pero, un libro che contenesse il necessario per il canto nelle
feste, vari religiosi fecero a mano una scelta dei testi che servivano ai
passionisti dai libri di canto sacro stampati . Nel 1879 per facilitare la cele-
brazione delle feste si stampd un “Promptuarium chorale” che rese un
buon servizio fino alla riforma liturgica di Pio X. Il Generale P. Tito Finoc-
chiincarico, nel 1931, il P. Cristoforo Berlo (1902-1979) membro della Pro-
vincia Paul, ma inviato nella fondazione della Germania nel 1927, di prepa-
rare un Promptuarium chorale con 1’apporto del P. Vincenzo Maria
Oberhauser. Il Generale lo fece rivedere dal P. Innocenzo Maria Gurruchaga,
consultore generale, e dal P. Celestino, organista nella basilica dei SS. Gio-
vanni e Paolo, e il 09/05/1933 diede il permesso della stampa'®. L’opera

18 Per la recita feriale dell’ Ufficio Divino: in parte [, reg.to IL,n. 2-5; reg.to IV, n. 4-7; per le feste,
le novene se ne tratta in parte I, reg.to I, n. 10; reg.to VIII, n. 10-20.

' Decr e rac, decr 272,1°.

18 F, Giorgini, Storia dei Passionisti, 11/2, 277.

1% Xavier Hayes,CP, Make Music for the Lord. The History of Church Music in the Province of St.
Paul of the Cross 1852-2002.

1% AGCP, Consulte, 1925-1946, f. 19-20. Cf Xavier Hayes,C.P., Make Music for the Lord, p. 19-20.
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riusci decorosa e funzionale, anche se costosa per le scarse risorse della
Curia generale impegnata nella costruzione del nuovo braccio della biblio-
tecae del refettorio’® . Tale Promptuarium chorale Congregationis SS.mae
Crucis et Passionis D.N.J.C., Romae 1937, pp. 1256 + [132], ha accompa-
_gnato le funzioni liturgiche della Congregazione fino alla riforma del Con-
cilio Vaticano Il

°6.3.4. Calendario liturgico proprio

Fino al 1833 le singole comunita usavano il calendario diocesano, il Ca-
_pitolo generale di quell’anno stabili I’adozione del calendario della diocesi
- di Roma (decr.341) per tutta la Congregazione. Il Capitolo generale del 1878
- decise di chiedere alla S. Sede un calendario proprio (decr. 452), che si ¢
~-cominciato a stampare dal 1880.

Bibliografia: AGCP, Stampe, Officia propria CP. varie ediz. - Ordo di-
vini officii dal 1902. — AGCP, fondo S.Sede: Congregaz. dei Riti. - Bolletti-
“ no 1922, p.293-304: sul “Piccolo Ufficio”, “Manuale precum...” per i mis-
- sionari. - Acta XII, 341,400-401: sul “Promptuarium chorale”. - “Il Croci-

- fisso” 1934, p.277-280 sul “Piccolo Ufficio”. - Guido Randon, CP, La
“Commemoratio sollemnis Passionis DNIC” nel nuovo “Proprium Missarum
Congr. Pas. J.C.”, Roma 1975 (tesi all’Anselmianum).

6.4. - Pratiche comunitarie di penitenza'*®.

6.4.1. Digiuno ed astinenza. Paolo cosciente “che il fine di questa Congre-
gazione ¢ di osservare non solamente i comandamenti della legge divina,
ma inoltre per quanto si puod, i consigli evangelici; e per conseguire cid pil
facilmente, sirichiede frequente orazione, astinenza, umiltd, mortificazione
del corpo e disprezzo di se stesso. Questi sono ottimi mezzi per alzare
la mente a Dio e scansare le insidie del demonio”. Egli prende sul serio
la parola evangelica che occorre perseverare in orazione e nel digiuno

18 Per non chiedere ai religiosi le loro camere quando i sacerdoti esercitanti erano molto nume-
rosi, il Generale con il suo Consiglio penso di edificare, con "aiuto delle Province, il nuovo refetto-
rio per la comunita e con sopra I’aula della biblioteca che avrebbe accolto anche la celebrazione dei
capitoli generali. Il refettorio del tempo del fondatore, che serviva per la comunita, fu passato agli
esercitanti che prima mangiavano nell’attuale sala S. Paolo. Si edifico un terzo piano di camere per
gli esercitanti nell’edificio centrale. L’antica biblioteca fu trasformata in cappella per gli esercitanti
e fu posto sull’altare un “quadro di effetto e di autore™ che prima era stato portato nella cappella della
casa di Rocca di Papa dipendente dal Generale, AGCP, Consulte, 1925-1946, f. 40 (cons. 24/05/
1935).

1% Per una visione generale cf E. Pacho, Pratiche spirituali e penitenziali, in D.I.P. 7, 475-491.
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(Mt 17,20 volgata) e lo ripete molto spesso e rimanda alla dottrina dei Padri
della Chiesa tra cui S. Basilio, S. Giovanni Crisostomo, S. Leone Magno'¥’.

Dal 1728 al 1746 I’astinenza dalle carni era continua, eccetto per gli in-
fermi gravi. L’ astinenza dai latticini e dalle uova era continua, ma si pote-
vano usare nei ritiri dove mancava il pesce e, dovunque, nelle feste di Nata-
le, dell’Epifania, di Pasqua e di Pentecoste con i due giorni successivi ed in
alcune altre feste solenni. I1 digiuno consistente nel solo pranzo e in una
refezione serale di solo pane con vino annacquato con un frutto o insalata
cotta. I fratelli laici che avevano lavori pesanti digiunavano solo il mercole-
di, venerdi e sabato.

Dal 1746 al 1785 vale la medesima norma circa I’astinenza; il digiuno
invece & continuo in avvento e quaresima, mentre viene praticato 3 volte la
settimana nel resto dell’anno. Dal 1775 nei giovedi e nelle feste si passa
qualche cosa di piu a pranzo ed a cena. Dal 1769 si permettono i latticini 3
volte la settimana, fuori dei giorni di digiuno. E da ricordare che il digiuno
era rigoroso perché non si passava minestra alla cena e la quantita era rego-
lata secondo le norme per il digiuno ecclesiastico e non vi era colazione al
mattino. Dal 1758 si concede un poco di pane al mattino “per ragione di
studio o altra fatica” a chi ne aveva bisogno ed agli studenti'®?,

Fino al 1775 al venerdi, eccettuato se festivo, a pranzo si passava solo la
minestra senza pietanza e chi voleva poteva digiunare a pane ed acqua col
permesso del Superiore. Dal 1785 il Papa Pio VI permette la carne fuori dei
giorni di digiuno'® . Dal 1906 si introduce 1’uso delle uova, dei latticini e
dei condimenti di grasso nei giorni di digiuno sia della Chiesa che di rego-
la', Le costituzioni attuali indicano il digiuno e 1’astinenza nel venerdi e
almeno in altri due giorni della settimana determinati dal capitolo provin-
ciale che puo stabilire altre forme sostitutive di penitenza (n. 59).

6.4.2. Disciplina''. Dall’inizio al 1746 si fa la penitenza della disciplina 4
volte la settimana e nel tempo di avvento e di quaresima tutti i giorni eccetto
le feste che non vengono in venerdi. Dal 1746 al 1968 si fa tre volte la
settimana e 4 volte durante ’avvento e la quaresima. La disciplina durava
per lo spazio della recita dei salmi “Miserere” e “De profundis” con varie

18 Regole e cost, ¢. 18. S. Paolo della Croce, La Congregazione, notizia *68, n. 8. Let ai pas, p. 197-
198: a P. Fulgenzio 23/06/1746. Per una visione storica: F. Mugnier, Abstinence, in DSp I, 112-133.

18 Cf Regulae et const, p. 60-65. Decreti e rac, decr. 95, § 2.

'8 Carmelo A. Naselli, Storia dei Passionisti, [I/1, p. 101-115. Pio VI, breve del 11/03/1785
sull’uso della carne. Brother Simon Mary,CP, Health our Holy Founder and the Passionist Diet, in
The Passionist 1950, N. 5, p. 392-398; The Passionist 1951, p. 15-18,67-69.

10 Decreti e rac, decr. 564.

91 Per una visione storica : Emile Bertaud, Discipline de dévotion commune ou privée, in DSp
HI, 1304-1311.
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orazioni conclusive. Il Superiore la poteva “imporre in tempi tristi per la
Chiesa, per la Congregazione o per il popolo”®?. Paolo raccomandava: “Pro-
curino di far la disciplina non per uso, ma con spirito di penitenza nel modo
seguente: 1) Con allegrezza di cuore giacché Dio ama chi dona con cuore
_allegro: “Dio ama chi da con gioia” (2Cr 9,7); 2) con umile sentimento
perché questa Penitenza & un niente in riguardo a cid che meritano I’innu-
merevoli peccati commessi; 3) con viva fiducia che il Signore accettera quella
piccola soddisfazione in virti della s. ubbidienza con cui la fanno; 4) con
unire questa penitenza colli gravissimi patimenti di nostro Signore Gesu
Cristo” (Guida, n.19).

Le costituzioni attuali riconoscendo “lo spirito penitenziale del fondato-
- re” fanno presente la necessitd di una “espressione esterna” da dare al desi-
© derio di conversione e di penitenza, ma lascia all’inventiva delle comunita
- T'espressione penitenziale adatta (n. 58). In questo settore, perd, non vi & sta
creativita.

6.4.3. Andare scalzi. All’inizio il fondatore e i primi compagni andavano
scalzi'® e si mettevano i sandali solo per celebrare la Messa. I testo di
regola del 1736 ¢ 1741 prevede 1'uso dei sandali solo per i viaggi, mentre in
ritiro e durante le missioni 1 religiosi incedono scalzi. Nel 1746 fu permes-
so, non obbligato, di portare sempre i sandali senza calze!®*. Vari religiosi, e
tra questi gli studenti del primo studio formale in S.Angelo di Vetralla nel
1746-48, “‘per aver occasione di patir pit, ed imitare meglio Gesi Appassio-
nato, sebbene potessero far uso del sandali, andavano scalzi nel cuor del-
I’inverno. I1 Ritiro di S. Angelo ¢ luogo assai freddo, e perché si stava fab-
bricando il Ritiro era questo poco serrato onde il freddo entrava da molte
parti; grande era il loro patimento; ad alcuni si gonfiavano malamente i
piedi, ed a taluno si staccarono per fino I’unghie dai diti dei piedi; tuttavia
si vedevano contenti nel Signore, santamente allegri, e quasi scordati dei
loro disagi”™®.

Nel 1833 il Capitolo generale richiamava i religiosi a non portare calze o
scarpe nei viaggi eccetto per infermita nei viaggi con tempi cattivi'®®. La
questione venne agitata quando nel 1840 fu aperta la fondazione in Belgio
e Inghilterra. Il Generale, P. Antonio Testa, su consiglio di alcuni, si era
inclinato a permettere che in Belgio ed in Inghilterra si portassero abitual-
mente le scarpe per facilitare le vocazioni locali. Il P. Domenico ne fu ama-

%2 Regulae et const., p. 134-135.

13 Per una visione storica di questa penitenza: E. Pacho, Scalzatura, in D.LP. VIII, 1006-1014.
1% Regulae et const., 12/I-111/40-51; anche p. 155.

195 Strambi, Vita, p. 90-91.

1% Decreti e rac, decr. 345, § 2.
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reggiato e scrisse al Superiore per chiarire che le vocazioni non si sarebbero
moltiplicate per meno austerita come provava la situazione di altri istituti in
quelle stesse nazioni. Il Generale non intervenne piu'*’.

Una nuova discussione avviene su questa pratica penitenziale nel 1874-
1875 tra Mons. Ignazio Paoli, CP. e il Superiore Generale. Il Vescovo,
quale Delegato del Generale per i passionisti missionari di Bulgaria e
Valachia, aveva eretto un noviziato passionista in Bucarest. Oltre alla di-
spensa dalla levata notturna per gli studenti nei giorni di scuola, chiedeva
anche che si permettesse a tutti di portare calze e scarpe dentro e fuori
ritiro per la rigidita del clima, “e perché ... un sacerdote coi piedi scalzi
sarebbe esposto al disprezzo del popolo, essendo questa di andare scalzi,
come del rader la barba, una delle punizioni inflitte dai Vescovi scismatici
ai loro preti delinquenti”. La dispensa non fu concessa perché si temeva
che ammessa per quella zona non vi era ragione per non concederla ad
altre aree della Congregazione. Inoltre si faceva osservare che se la rigi-
dita del clima era maggiore che in altre parti i nativi erano pero pil abi-
tuati a quel freddo'?,

I1 fatto che nelle zone di lingua inglese e nel Messico si doveva andare
fuori ritiro vestiti come altri ecclesiastici, gradualmente rese piu difficile
I’osservanza di andare con i sandali solo dentro il ritiro. La questione della
salute influi anche a far aumentare le richieste di mitigazioni ai singoli reli-
giosi come testimoniano gli atti dei capitoli provinciali e i decreti delle Vi-
site canoniche. Percio nel testo delle Regole e cost del 1959 si mitigd la
prescrizione antecedente: “13. - I religiosi vadano scalzi, portando sola-
mente i sandali, a meno che la necessita, a giudizio dei Superiori, non ri-
chieda altrimenti”. Tale norma apri la strada al silenzio totale della legisla-
zione attuale su tale pratica.

6.4.4. Astinenza dalla frutta. 11 fondatore aveva lasciato alla discrezione
del Rettore di aggiungere al vitto, se poteva farlo comodamente, la frutta
(Regola capo 18). La frutta veniva solo dall’ orto del ritiro e quindi era limi-
tata come quaniita e come tempo di durata data la difficolta per conservarla.
Percid la frutta era considerata un qualche cosa di piu o un certo lusso.
Astenersene in particolari circostanze fu considerato un gesto personale e
comunitario che rendeva visibile lo spirito di penitenza. Non si passava la
frutta durante le novene di Natale, di Pentecoste e dell’ Assunzione di Maria
SS., in tutti1 venerdi, 1 sabati e nelle vigilie delle feste piu solenni. Alcuni,

%7 Federico, P. Domenico, ed. 1948, p. 161-163.

1% AGCP, Relazione sul noviziato dei Passionisti in Bucarest 1875. F. Giorgini, I Passionisti nella
Chiesa di Bulgaria e di Valachia, Roma 1998, p. 63-66. Una foto del seminario ¢ in AA.VV.,, Histoire
universelle des Missions Catholiques. Les Missions contemporaines (1800-1957), Paris, p. 186.
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imitando il fondatore, si astenevano dalla frutta per 40 giorni in preparazio-
ne alla festa dell’ Assunzione di Maria!'®®.

6.5 - Pii esercizi comunitari,

6.5.1. Eucaristia. Oltre alla celebrazione e alla partecipazione alla Messa di
~cui si € parlato, la comunita compiva alcuni atti comunitari di adorazione
alla SS.ma Eucaristia. Dall’inizio fino al 1968/70, dopo pranzo e dopo
cena la comunita si portava dinanzi a Gesu Sacramentato per una visi-
~ta di adorazione e di ringraziamento®® . Dall’inizio al 1959, dopo Vespro,
prima della lezione spirituale comune, la comunita stava in adorazione al
SS. Sacramento per circa 7 minuti. E’ da notare che nel 1775 rimane la
norma del breve raccoglimento, ma cade il riferimento all’Eucaristia che
era nei testi anteriori?®!. Dall’inizio al 1775, terminata la ricreazione della
sera, si andava “in chiesa ad adorare il SS.mo Sacramento” e poi si recitava
il rosario. Dal 1775 sparisce il riferimento esplicito all’Eucaristia®®?. Nel
pomeriggio dei giovedi e delle feste, prima del passeggio o ricreazione co-
mune, si adorava il SS. Sacramento con la recita di una preghiera rivolta ad
ognuna delle tre divine persone della SS. Trinita. La comunita dei novizi
prima del passeggio che facevano nel pomeriggio, andavano dinanzi al SS.
Sacramento per adorarlo e recitare quelle orazioni alle singole divine perso-
ne della Trinita®*®.

6.5.2. In onore della passione di Gesu. Vi era una forte consapevolezza che
occorreva dare al venerdi un tono che rendesse evidente che 1 passionisti in
quel giorno facevano autentica “memoria” della passione e morte di Cristo.
In refettorio si compiva un digiuno rigoroso; non si passava la frutta; al
mattino, anche quando era permesso di prendere qualche cosa, non si
usava il latte’™ . Si teneva il “capitolo delle colpe” per riparare le mancanze

19 Consuetudines, p. 10, 205.

20 1.a prima indicazione si trova nel regolamento per i novizi. Nei regolamenti comuni del
1778(cap. della mensa, n. 7) si parla di questa visita specificando che, durante la settimana santa dal
refettorio alla chiesa, si recita il salmo Miserere. Cf. Regolamenti 1935, N. 79; Regolamenti 1964,
N. 192. :

.21 Nel testo del 1736 si dice: “Vespero si recitera nel modo suddetto, dopo vi sard un poco di
raccoglimento avanti il SS. Sacrumento a beneplacito del Superiore, si procuri perd che non sii piti di
mezzo quarto d’ora circa o poco pitt”. Dal 1775 sparisce il riferimento esplicito all’ Eucaristia: Regulae
et const., editio critica, p. 70-71.

202 Regulae et const., editio critica, p. 108-109.

03 Regole e cost. 1775, c. VIIL Le preghiere sono nella Collectio caeremoniarum e in Raccolta
di preghiere per uso delle comunita di cui si parla al n. 5.6. ‘

204 Decreti € rac, decr. 677; Regolamenti 1935, N. 75.
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personali e comunitarie, per lo stesso scopo si diceva la colpa in refettorioe -
ci si raccomandava alle preghiere dei confratelli all’uscire dal refettorio.
Verso le ore 15 si suonava la campana per ricordare I’agonia e morte di -
Gesu e i religiosi si inginocchiavano per recitare S Pater, Ave, Gloria in
memoria delle piaghe di Cristo, si visitava la Via Crucis®® . I testi attuali
delle costituzioni e dei regolamenti indicano con forza che ogni religioso -
deve manifestare il carisma della memoria della passione e le comunita deb-
bono testimoniare questo carisma con lo stile di vita semplice e penitente In
concreto pero tutto viene lasciato al singolo religioso ed alle Province. \'

6.5.3. In onore della Madonna. 1.a recita dell’Angelus Domini tre volte .
al giorno®® per ricordare il mistero dell’Incarnazione e pregare la Madon-
na per avere la stessa sua disponibilitd nel compiere la volonta di Dio. I1
rosario quotidiano con I’antifona in onore del’immacolata concezione
di Maria. In base al Documento capitolare 1970, che affido (n.58) all’ Au-
torita provinciale di stabilire I’atto di culto a Maria SS., molte Province
riconobbero, come atto preferenziale, il rosario. Le Costituzioni attuali rac-
comandano “specialmente la contemplazione dei misteri del rosario” (n.
53), anche se i Regolamenti generali (n.23,b) rimettono alle Province lo
stabilire i modi e 1 tempi. All’inizio dell’ 800 novizi e studenti cominciarono
ad onorare in modo particolare Maria SS. durante il mese di maggio tirando
a sorte ogni sera un “fioretto” da compiere in onore della Madonna. Verso la
meta dell’800 1’uso passa a tutta la comunita e si compie all’inizio dell’ora-
zione della sera in coro entro lo spazio di un quarto d’ora®”’.

I limiti del volume non permettono di addentrarci nella prassi della po-
verta personale e comunitaria, dell’obbedienza e di altri elementi di aiuto
spirituale, come la lezione spirituale personale e comunitaria, I’esame di
coscienza, la direzione spirituale, la conversazione spirituale o di cose spi-
rituali da mantenere durante la ricreazione o il passeggio per essere e diven-
tare uomini di orazione, uomini spirituali’*®,

Quanto detto aiutera a rendersi conto dell’impegno perché i desideri in-
teriori trovassero una via per manifestarsi anche esternamente e creare un
clima adatto per aiutare i religiosi a sviluppare la loro unione di carita con
Dio e rendersi strumenti idonei per collaborare alla salvezza dei fratelli.

Questi gesti comunitari di conversione a Dio e di penitenza per i peccati
propri e del popolo erano ordinati allo sviluppo dell’unione di carita con

25 Regole e cost., indice analitico: “venerdi”. Consuetudines, indice analitico: “Feria VI”. Sulla
Via Crucis cf Michel-Jean Picard, Chemin de Croix a 14 Stations, in DSp II, 2589-2606.

26 Sul significato della devozione all’Angelus, cf H. Thurston, L'Angelus, in DSp I, 1164,

%7 Consuetudines, p. 12; p. 36, n. 12. Regolamenti 1935, n. 220.

28 Marius Nepper, Conversation spirituelle, in DSp. I, 2212-2218.

86



Dio percio il fondatore insisté perché nella formazione iniziale e permanen-
te si sottolineasse la necessita di compiere il tutto con generoso fervore e
retta intenzione.

Se ogni religioso avesse procurato “di ardere di grand’amore verso Dio,
e di nutrire una fede viva, operativa e costante” (Regola capo 21), avrebbe
sentito desiderio di dedicare pili tempo all’orazione specialmente nella not-
te (Regola capo 19); di fare la disciplina anche pilt spesso, ed al venerdi
avrebbe sentito il bisogno di fare, olire quanto si compiva comunitariamente,
“qualche corporale mortificazione, o praticare qualche altro esercizio di virti
in memoria della Passione e Morte di Gest Cristo” (Regola capo 35).

Tenendo presente questa realtd psicologica e di fede si comprende la se-
renita e la gioia che ha caratterizzato la maggioranza dei religiosi non solo
vivente il fondatore, ma anche in seguito, nonostante che fosse in vigore
un’autentica penitenza personale e I’austerita comunitaria.

‘Bibliografia: Giorgini, Storia dei Passionisti, 1, cap. V1. - Consultare i
fascicoli relativi al tema in: Ricerche di storia e spiritualita passionista. -
Studies in Passionist History and Spirituality.. - [Tito Cerroni], Expositio
historica, titulus VII, cap. I-1II,V. - Herbert, CP., The Preachers of the
Passion, chapter III-IV. - Circolari del Generale P. Tito Cerroni: De spiritu
vocationis (Acta X111, 389-411); De spiritu orationis. - De spiritu solitudinis
(Acta XTIV, 3-38; 169-190). - Joachim de I"'Imm. Conc., Quant a nous?...
Jésus Crucifié, Paris 1919. - AA.VV., La vita contemplativa nella Congre-
gazione della Passione, S. Gabriele 1958.- Gerard Rooney, CP., The
FPassionist Heritage, Union City 1963. - Miguel Gonzales, CP,
Caracteristicas de la Espiritualidad Pasionista, in Revista de Espiritualidad
26(1967) 251-279. Costante Brovetto, S. Paolo della Croce e la spiritualita
passionista, in Le Grandi Scuole della spiritualita cristiana, Roma 1984,
pp. 597-620. Erpal, La Memoria de la Pasion de Jesus hace las Comunidades
Pasionistas de América Latina, Cajica 1986. - V. Contreras CFP - C. Pacheco
CFP - M. Pozuelo CP, Guia de temas para una escuela de espiritualidad
pasionista en America Latina y el Caribe. Sta. Barbara, Honduras 2005. —
AA.VV., Spiritualita della Croce. Antologia di figure e testi spirituali dal
1900 ad oggi, S. Gabriele 1976-1980, vol. I-V. - Max Anselmi CP, La spiri-
tualita della Passione alla luce di S. Paolo della Croce. La ricerca di
Stanislas Breton, S. Gabriele 1997. - Gregor Lenzen, Appunti di spiritualita
passionista, in LaSap Cr 18(2003) 65-74. - Basilio de San Pablo, La
Espiritualidad de la Pasién en el magisterio de San Pablo de la Cruz, Ma-
drid 1961. - Idem, Espiritualidad de la Pasién y espiritualidad de los
Pasionistas, Madrid 1967. - Mauro Odorissio, Memoria Passionis, in
Cuadernos pasionistas Latinoamericanos, a. 1, N. 1 oct. 1996. - B. Bernardo
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Silvestrelli, Trattenimenti spirituali. Terza ed. riveduta a cura di P. Natale
Cavatassi, Moricone 1998. - P. Pourrat, La spiritualité chrétienne. 1V Les
temps modernes, 2 partie, Paris 1947, chap. XVII. - Ward, Passionist
Spirituality? In The Passionist, vol. 8, 1955, N. 2, p. 122-153. - Vari articoli
sulla spiritualita passionista in The Passionist 1975, N. 2. - Carroll
Stuhlmueller, Mental Prayer in the Life of a Passionist, in The Passionist
vol.X, 1957, N. 1, p. 36-55, 63. - M. Bialas, The mysticism of the Passion in
St. Paul of the Cross, S. Francisco 1990. - Costante Brovetto, I Consigli
Evangelici nella spiritualita di S. Paolo della Croce, in Fonti Vive 1968. - F.
Giorgini, Spiritualita passionista, in: Suore Passioniste di S. Paolo della
Croce, Roma 1999, vol. I, p. 116-191. - F. Giorgini, Riamare, riparare, -
intercedere, in: Suore Passioniste di S. Paolo della Croce, Roma 1999,
vol. I, p. 61-108. - Federico Menegazzo,CP, La mistica ascensione del
B. Domenico della Madre di Dio passionista, in: Rivista di vita spirituale
XVIII (1964) 235-274.
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7. La formazione spirituale dei religiosi.

7.1. - Promozione e discernimento delle vocazioni.

Per promuovere le vocazioni il fondatore uso e suggeri:

1. preghiera e penitenza fatte da lui e richieste ai religiosi, alle persone
che guidava spiritualmente, al popolo durante le missioni*®. Nella Congre-
gazione questo impegno fu ritenuto primario perché “la vocazione ¢ total-
mente nelle mani di Dio”?1°, Si espresse anche nella preghiera comunitaria
dell’ Ufficio notturno, recitando tre Ave Maria perché la Madonna ottenesse
da Dio vocazioni di buona volonta?!! ;

2. far conoscere la Congregazione ai parroci, specialmente ai diretto-
ri spirituali e ai confessoriin modo che la presentassero ai giovani in cerca
di orientamento vocazionale. Cirestano le “notizie” del 1747 e 1768 inviate
da Paolo a sacerdoti amici che avevano a cuore lo sviluppo della congrega-
zione?'?. Durante 1’800, a volte, si uni una notizia della Congregazione alla
biografia di S. Paolo della Croce. Al medesimo scopo sono servite anche le
riviste cominciate a pubblicare dai passionisti dal 1911. Dopo la 2* guerra
mondiale si sono usati depliant e foto sulle mostre vocazionali;

3. la corrispondenza personale con giovani che mostravano segni di
vocazione;

4. Pesercizio delle missioni ed esercizi spirituali compiuto con compe-
tenza, con esemplarita di vita e con gioia. La vista del passionista nell’atto
pit impegnativo per attuare il proprio carisma imprimendo nei fedeli la me-
moria della passione di Gesu non poteva rimanere senza effetti su giovani
in cerca di orientamento. La storia delle vocazioni dal tempo del fondatore
ad oggi garantisce che molti religiosi sono entrati tramite tali ministeri?!?.

209 1 et, IV, indice analitico.

20 Consuetudines, p. 2, linea 40-43, parole del B. Domenico Barberi.

211 Consuetudines, p. 56.

M2 S, Paolo della Croce, La Congregazione della Passione di Gesii: cos’é e cosa vuole. “Notizie”
inviate agli amici per fare conoscere la Congregazione a cura di F. Giorgini, Roma 1978.

113 R. Carbonneau, Let us pray for Passionist Vocations!, in The Passionist Heritage Newsletter,
vol.9,N. 1,2002, p. 1, 5-7. Joachim, Quant a nous?...Jésus Crucifié, Paris 1919: presentazione della
spiritualitd e missione dei Passionisti.
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Gli “orientatori”’ o “promotori” ufficiali, cio& passionisti incaricati d
seguire le vocazioni, si stabiliscono in Congregazione solo dopo la 2° guer
ra mondiale seguendo 1’esempio dei seminari e di altri istituti. Ogni Provin:
cia diede norme opportune. Con Pistituzione dei promotori passionisti si h
anche una vera azione di promozione vocazionale mediante campagne d
pubblicita nelle scuole, nelle parrocchie, creando gruppi. Ma il punto debo-
le di questa azione € che tutto si svolge prevalentemente, se non esclusiva
mente, presso ragazzi o adolescenti. I Provinciali hanno sottolineato ch
I'impegno degli orientatori non significava togliere la responsabilita ad ogni
religioso di essere testimonio e promotore della vocazione?*, \

I1 discernimento delle vocazioni ¢ stato ritenuto di somma necessita per
il bene degli aspiranti e della Congregazione. Le regole hanno previsto fin
dall’inizio ’esame del postulante da parte del Superiore maggiore per ac
certare se veramente era chiamato alla vita passionista (Regola capo 4). Paolo
specificd meglio i quesm da porre all’aspirante anche circa la sua salute, il
suo carattere, ecc., in una circolare del 20/08/1752%% . Tale norma rimase in
Congregazione come base per I’esame del candidato anche se in seguito
furono specificati altri requisiti circa gli studi®*®. \

L’esito positivo dell’esame ammetteva 1’aspirante al postulato che
durava una quindicina di giorni perché fosse conosciuto dalla comunita e
desse alla medesima sufficienti prove di buona volonta (Regola capo 6).
Nel 1878 il Capitolo generale autorizzo i Capitoli provinciali a prescrivere
la durata di un anno di postulato per meglio accertarsi della sincerita delle
vocazioni*!”.

L’ammissione al noviziato, al suo proseguimento ed alla professione era
fatta dal Capitolo locale del ritiro di noviziato (Regola capo 6, 11). Dal
1959 I’ammissione ¢ fatta dal Superiore provinciale col voto decisivo del
suo Consiglio avuta I’informazione del Capitolo locale, del Maestro o di
altro organismo a livello provinciale®'®.

7. 2. - Scuola apostolica o Seminario minore.

La Congregazione, seguendo I’esempio di altri Ordini religiosi, volle am-
mettere al noviziato per chierici solo giovani che gia avevano compiuto

¥ Vedi Provinciale Paul: Ernest Welch, circolare 03/02/1954; ¢ Gerard Rooney, On Recruiting
and testing vocations, 12/04/1964-

25 Regola 1775 c. 4. - Let ai pas, p. 778-783.

26 Acta XVII, 209-210; Consuetndines, p. 2-4; 46-48; 204-207.

U7 Decreti e rac, decr. 439.

218 Regola 1959 n. 32, 55; Regolamenti 1964 n. 36; Costituzioni 1984 n. 93.
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sufficientemente il “corso di umanita e retorica” (odierno ginnasio-liceo),
in modo che dopo il noviziato potessero iniziare la filosofia. Dopo il 1830
vari giovani sentono sempre piu la difficoltd per diventare chierici perché
non hanno potuto compiere gli studi necessari per mancanza di scuole adat-
te nel loro paese, o per la poverta delle famiglie.

Si cerco di rimediare introducendo nelle Province “un breve studio” dopo
il noviziato per far acquistare ai giovani professi la cultura di base necessa-
ria per iniziare la filosofia i cui testi erano in latino.

Il Capitolo generale 1845 affidd at Provinciali I’organizzazione di tale
studio di ricupero (decreto 369, 4). Nel 1851 si determind che tale “studio
di belle lettere, ossia di umanita” non durasse meno di un anno intero (de-
creto 377, 3). Il problema lo sentiva il P. Domenico in Inghilterra e nel 1844,
con l'intesa del Generale, accolse in Aston alcuni postulanti per istruirli
specialmente nella lingua latina. Lo stesso fecero in Pittsburg nel 1853 1
primi passionisti accogliendo alcuni giovani e li istruivano nella lingua lati-
na in vista di poter, dopo il noviziato, cominciare lo studio della filosofia e
teologia?? .

La necessita di aiutare i ragazzi a poter maturare la vocazione in un am-
biente sociale che diventava sempre pitt complesso, e spesso ostile alla Chie-
sa, si faceva sempre piu grande, per cui si penso di adottare un seminario
minore chiamandolo alunnato. Come gia ricordato il Capitolo generale 1878
(decreto 439) autorizzd le Province a organizzare un postulato anche di un
anno prima del noviziato al fine di provare la certezza della vocazione de1
giovani e prepararli anche intellettualmente; da questo postulato si sviluppd
gradualmente ’alunnato di cui il Generale P. Bernardo Silvestrelli fu un
assiduo promotore. Le scuole apostoliche (o “alunnati”) iniziano: in Fran-
cia ad opera del Provinciale P. Michele Cardella nel 18782%°; in Dublino nel
187921 nel ritiro di S. Giuseppe, Argentario, nel 1880 alle dipendenze del
P. Generale Silvestrelli che lo manteneva®?; in Mexico nel 1882%* . In ge-
nere la permanenza nell’alunnato era di due anni.

I1 Capitolo generale 1890 incoraggia tutte le Province ad aprire alunnati
dando alcune linee direttive:

1. prendere ragazzi sui 13 anni;
2. tenerli nell’alunnato non piu di due anni;

21 Federico, P. Domenico, ed. 1963, p.321-322. AGCP, Paul, Lettere 1853-1854, i1 19/09/1853 il
P. Antonio ne informa il Generale.

M Cenni necrologici dell’anno 1916, p. 16; Doudier, Les Passionistes en France, p. 17.

2 Cenni necrologici dell’anno 1883, p. 19. AGCP, fotocopia Annals 1879, March 1,1 alunnato
fu aperto in Mount Argus il 02/10/1879 con 7 alunni. Vedi anche September 5; October 2.

21 AGCP, Cronaca Praes 1863-1944, . 70( datt.).

M T, Giorgini, Le Suore Passioniste Messicane, p. 12.
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3. che le famiglie concorressero, se potevano, al mantenimento;

4. compilare un regolamento da approvarsi dal Generale con il suo Con-
siglio (decr. 488).

Alcune Province pero aspettarono il primo decennio del 1900 per aprire
I’alunnato. I Capitoli generali del 1914 e del 1946 (decr. 589; 710) ricorda-
no nuovamente alle Province 1’obbligo di redigere un regolamento per
I’alunnato e sottoporlo all’ approvazione del Generale con il suo consiglio.

La Ratio Studiorum 1959 (§ 66-67,69), non obbliga ’alunnato ma da
valide raccomandazioni per la sua organizzazione dove € ritenuto necessa-
rio. Lo sviluppo degli alunnati con grande sforzo economico e di personale .
da parte delle Province, ha avuto il suo massimo fiorire tra gli anni 1950-
1970 circa.

La statistica mostra come il nu-: -

anno | alunni | prof | novizi mero degli alunni declina dopo il

1965 fino a sparire del tutto agli
1914 291 | 1663 121 inizi degli anni ‘80. Dalla statisti-
1920 278 | 1508 138 ca appare che il numero dei novizi

1921 486 1780 106 non sta in relazione con il numero
1922 569 | 1822 144 degli alunni e sarebbe istruttivo

1923 603 | 1878 158 uno studio su questo aspetto.

1928 913 | 2281 182 Al posto dei seminari minori
1934 | 1010 | 2779 227 nelle Province, dalla fine degli
1938 920 | 3001 206 anni "60 del sec. XX si & comin-
1945 1033 3219 166 ciato ad organizzare una casa di
1950 | 1543 | 3394 198 accoglienza in cui si ammettono
1955 | 1872 | 3617 180 quei giovani che, dopo vario con-
1962 2611 3960 196 tatto avuto con loro, mostrano se-

rio interesse per la vocazione pas-
sionista ma devono maturarla e
devono completare gli studi neces-
sari. Le costituzioni del 1984 rac-
comandano di impegnarsi “seria-
mente a promuovere le vocazioni alla vita passionista”, aiutando i candidati
a maturare la loro risposta “per mezzo di seminari o in altra maniera ritenu-
ta piu efficace ed opportuna” (n. 87).

1970 | 1746 | 3716 55
1975 ? 13177 6272

24 AGCP, fondo Capitoli Gen; Cap. Gen. 1914; 1920; Bollettino 1922, p.347, 1923, p.339; 1924,
Pp- 348; 1929, p. 190; Acta XII, 491; X1V, 78; XV, 296; X VII, 93; XIX, 455; XXII, 277;XXIV, 157;
XXV, 336; XXVII, 104.
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-1.3. - La formazione nel noviziato.

“I1 noviziato ¢ istituito per fare uomini nuovi, e dalla riuscita del novizia-
to si rileva chi sara e che riuscita fara in appresso il religioso”, scriveva
Paolo al Maestro dei novizi il 24/10/1764* . Diventare uomini nuovi per
Paolo significa:

1. prendere sul serio la moite mistica mediante il distacco interiore da

tutto e da tutti, iniziando da se stessi e dalla propria stima;

2. acquisire come desiderio € come prassi ’umilta del cuore, la volonta

di servizio, I’espropriarsi radicalmente per essere in Cristo proprieta
assoluta di Dio.

Con queste virtd desiderate e praticate si entra nel “continuo raccogli-
mento interiore” che fa diventare il novizio “uomo di orazione”, e in pro-
gresso “uomo apostolico”, che con efficacia insegna alla gente a far memo-
ria dell’amore salvifico di Dio rivelato e comunicato dalla passione di
Gesu?.

La formazione all’orazione mentale era particolarmente curata mediante
istruzioni appropriate condensate in un manoscritto che indicava il metodo
della meditazione ¢ che si consegnava ai novizi come appendice del regola-
mento. 1l “capitolo” poiin cui1novizi comunicavano la loro orazione, offri-
va al maestro la possibilita di verificare il cammino che stavano compiendo
ed aiutarli con opportune indicazioni. La conferenza settimanale del novi-
z10 con il maestro verteva in gran parte sull’orazione e sulle difficolta per
farla bene, sut frutti da ricavarne e sull’influsso che essa doveva esercitare
nella pratica del raccoglimento giornaliero, nell’operare sotto la mozione
delle virta teologali.

La lettura quotidiana meditata del Nuovo Testamento, imparando anche
a memoria un certo numero di versetti in latino, dava opportunita di cresce-
re nella conoscenza di Gesu ed animarsi a seguirlo e partecipare alla sua
esperienza. Cristo crocifisso era presentato continuamente in modo che I’edu-
cando risultasse centrato su di esso e potesse emettere il voto speciale come
mezzo per meglio accogliere e comprendere 1’amore salvifico del Padre
celeste manifestato nella passione di Gest.

Si sottolineava al novizio che doveva formarsi per vivere in comunione
fraterna con gli altri chiamati dal medesimo Cristo, perché insieme manife-
stassero la verita della riconciliazione che lui ha effuso nei loro cuori e che
essi debbono manifestare anche con il rendersi amabili. Si escludevano per-

25 Let ai pas, p. 590.

226 Regole e cost, c. 8; Let ai pas, p.283 a Fulgenzio i1 31/07/1748. AGCP, Ms. Fondo Domenico,
D. Barberi, Il celeste Pedagogo ossia I’anima religiosa da Gest guidata alla vita e perfezione reli-
giosa.
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cid quei giovani che non mostravano di poter vivere con sufficiente gioia,
con pace e con spirito di collaborazione con tutti.

L’impostazione esterna del noviziato, come la separazione dalla comuni-
ta dei professi, dipendeva dalla legge canonica. Paolo volle erigere sul Monte
Argentario il ritiro di S. Giuseppe unicamente per 1 novizi per offrire loro
un ambiente climatico piu sano di quello della Presentazione sullo stesso
Monte Argentario. Certamente voleva anche abituarli ad una maggiore soli-
tudine, far loro compiere una esperienza di deserto, diremmo oggi, per ac-
quistare piu radicalmente quella liberta psicologica, di cui si & parlato, qua-
le premessa per un’esperienza profonda del rinascere in Cristo a “vita
deifica”.

Per sostenere il raccoglimento durante il giorno si introdussero la procla-
mazione del cosiddetto alfabeto monastico e una serie di giaculatorie®”’.
Durante la ricreazione il P. Marcoaurelio introdusse il costume, conosciuto
anche da altri istituti, di ricordare durante la ricreazione “La presenza di
Dio”. Quando I’incaricato proclamava La presenza di Dio tutti tacevano
adorando la presenza di Dio in loro, e quando I’incaricato diceva “Siano
lodati Gesui e Maria”, tutti rispondevano “Sempre siano lodati” e riprende-
vano a parlare??.

Un’attenzione particolare si poneva nel curare che 1 novizi non si rovi-
nassero la salute psichica con scrupoli, con sforzi violenti per stare raccolti
o vincere una tentazione. Si inculcava di prendere il cibo che la comunita
passava e il sonno che la regola dava loro. Scriveva il fondatore al maestro
P. Pietro: “Stia vigilantissimo: 1) che mai si fissino, ma facciano tutto con
quiete di mente, senza mai fare il minimo sforzo di testa o di petto; 2) che
mai diano luogo a scrupoli ed alla mestizia, che sogliono molto assalire i
novizi, massime nei principi; 3) che non si fissino di sforzare la testa per
star raccolti alla presenza di Dio, ma di tanto in tanto facciano orazioni
giaculatorie e soavi affetti con soavita”?? .

Perché si conservassero sereni e in sufficiente salute 1 novizi, oltre la
ricreazione del dopo pranzo e dopo cena, avevano nel pomeriggio circa un’ora

27 I'Alfabeto monastico deriva da Parvum alphabetum monachi in schola Dei di Tommaso da
Kempis. Con ogni lettera dell’alfabeto si indica un ammonimento ascetico, cf M. Viller, Alphabets in
DSp1, 352-354. Per giaculatoria si intende una frase con cui si invoca il Signore o ci si raccomanda
a lui, cf A.Rayez, Jaculatoires (Oraisons) in DSp VIII, 66-67.S. Paolo della Croce, a volte, invece
di giaculatorie, parla di mazzetto di tutte le pene di Gestt e porlo nel seno dell’anima: “Questi sono
1 fiori che piacciono allo Sposo Celeste e gode che 1’anima sua sposa li porti e glieli presenti, con
rimembranza amorosa e dolorosa” (Let ai laici, n. 492), cf P. Pourrat, Bouguer spirituel, in DSp I,
1898-1901.

28 B utile vedere: Pratiche per mantenersi alla presenza di Dio e metodo di conversar con esso.
Con ristretto del perfetto cristiano cavato dalle parole della S. Scrittura, Roia 1805, ottava ristampa.

29 et ai pas, p. 588, a P. Pietro Vico 24/10/1764.
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- di passeggio comune nell’orto e potevano parlare mentre i professi avevano
solo il passeggio solitario.

Ogni tre mesi la comunita dei professi veniva chiamata ad esprimere una
valutazione sulla condotta del novizio per decidere se poteva continuare 0
meno. Fino al 1959 tale valutazione era decisiva, da tale anno al 1970 fu
solo consultiva e nell’attuale legislazione non se ne parla pin perché ogni
Provincia deve stabilire quale organismo debba essere consultato dal Pro-
vinciale (Cost. 93).

Per ammettere un novizio alla professione si chiedeva un reale progresso
nell’orazione e nel raccoglimento, e nell’impegno sereno ed attento al pro-
prio ufficio, di aver dato prova di possedere un carattere adatto per vivere
nella comunitd con pace e con senso di appartenenza; di avere “una ferma
volonta di tendere, per quanto potra, alla perfezione secondo le costituzio-
ni” (Regola capo 10). Le Costituzioni 1984 riesprimono queste condizioni
di ammissione e le attese che si hanno sul novizio nei n. 77, 82, 83, 89.

La professione era perpetua dall’inizio. Nella seconda meta del sec.
XIX si avvertirono varie insicurezze nei giovani (anche per 1’obbligo del
servizio militare che 1 giovani dovevano compiere in quasi tutte le nazioni)
e alcuni istituti cominciarono a chiedere alla S. Sede di fare emettere ai
neoprofessi 1 voti temporanei per un certo periodo. Anche tra i passionisti
sorgono le medesime inquietudini. Il Generale P. Silvestrelli scriveva il 12/
03/1899: “La circostanza di quel Fratello cuoco ¢ ben dolorosa, e mi per-
suade sempre meglio dell’idea che da molti anni in qua mi sta in mente, ciog
che le nostre professioni perpetue andrebbero dilazionate al 3° o al 4° anno.
Finora sono stato contraddetto, ma i nostri nepoti se ne convinceranno
pur essi’?,

I1 Capitolo generale del 1899 discusse il problema ed incarico il Genera-
le col suo Consiglio a “presentare alla S. Sede un progetto riguardante la
professione dei nostri novizi” secondo quanto era emerso nella discussione
capitolare (decr. 527). La Consulta generale del 22/12/1899 “bilanciate le
cose prd e contra, non ora soltanto, ma altre volte pure”, decise di non far
alcuna innovazione. Si torna sull’argomento 11 25/10/1902 ma con lo stesso
esito®!. Nel 1911, 1a S. Sede obbligd un periodo di voti temporanei prima
di quelli perpetui ¢ il Capitolo generale del 1914 ordino la professione tem-
poranea annuale per tre anni prima dei voti perpetui e dopo di questi il giu-
ramento di perseveranza (decr. 590,1-2; decr. 612).

Il fondatore introdusse per i chierici, prima di ricevere gli Ordini
maggiori a titolo di “mensa comune”, il giuramento di perseveranza in

20 AGCP, fondo Silvestrelli, al P. Salvatore Freschi.
31 AGCP, Consulte, I, f. 192, 203.

95



Congregazione. Nei Capitoli generali del 1778, 1784 e 1790 (decr. 151;
185; 203) per “porre un rimedio alla umana incostanza” si decise che tuttii"
religiosi dovevano emettere prima il giuramento di perseveranza e, solo dietro
questa garanzia di stabilita, potevano professare i voti che erano perpetui. It
giuramento ¢ stato abolito nella revisione delle regole nel 1959.

Alcune statistiche: nella Provincia Piet dal 1851 al 1960 entrano al no-
viziato come chierici 578 giovani e professano 407; come fratelli incomin-
ciano in 216 e professano 128. Nella Provincia Corm dal 1886 al 1920 en-
trano come postulanti 351 giovani, vestono !’abito 295 e professano 193.
Nella Provincia Mich dal 1842 al 1909 professano 130 chierici di cui 37
francesi, abbandonano in 29 di cui 17 francesi; come fratelli professano 83
di cui 14 francesi, lasciano I'istituto 37 di cui 6 francesi. Nella Provincia
Cori dal 1910 al 1967 entrano 1663 alunni, vanno al noviziato 646, profes-
sano 496. Nella Provincia Fam tra il 1908 e il 1965 entrano al noviziato 581
novizi e ne professano 418. Nella stressa Provincia tra 1906-1976 professa-
no 366 chierici e dopo la professione abbandonano in 165; professano 89
fratelli ed escono da professi in 39. Nella Provincia Paul dal 1857 al 1979:
cominciano il noviziato come chierici: 1957 giovani e ne professano 1447 e
ne giungono al sacerdozio in 926 perché 483 studenti lasciano la congrega-
zione, 13 muoiono e 25 passano alla Provincia Cruc e Conc. Nella stessa
Prov. Paul dal 1854 al 1978 cominciano il noviziato come fratelli 312 gio-
vani e ne professano 247, escono da professi in 122 22,

7.4. - La continuazione della formazione spirituale
nei primi anni dopo i voti.

I primi anni dopo i voti sono stati considerati un periodo decisivo per il
consolidamento della formazione iniziata nel noviziato. Peri “chierici” que-
sto periodo ¢ coinciso con lo studentato mentre per i “fratelli” che non acce-
devano al sacerdozio fu stabilito nel Capitolo generale 1747 un periodo di
cinque anni (decr. 19,2; 45,2).

Lo studentato ¢ stato ritenuto fin dall’inizio come la continuazione del
noviziato sotto la guida del Direttore. Il P.Marcoaurelio Pastorelli (1693-
1774) che organizzo e diresse, per incarico del fondatore, il primo studio
formale nel 1747, vi portd I’intera disciplina del noviziato per quanto

2 Arch. Prov Piet, Registri del noviziato. Amedeo, I Passionisti nell’Alta Italia, Pianezza
1922, p. 307. Per Prov. Cori: Diego, El Colegio Ap. de Gabiria, p. 68. Per la Provincia PAUL, Luke
Hay: Personnel Statistics 1854 — December 1978, Prov Paul USA 1978, p. 12, 87. Per la Prov, Mich
statistiche: Doudier, Les Passionistes en France, p. 38-41. Per Prov Fam, C. Pereda, M. A. De Prada,
M. I.Garcia-Longonia, Informe sociolégico. El colegio seminario de Zuera, f. 41-42.
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