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348 AIRELIGIOS. (23)
Vetrdla, 4 maggio 1761.

Norme per il buon governo dei superiori locali.
Paolo della Croce Preposito Generde

Siccome ddla buona e prudente condotta de' Rettori ne dipende non solo il buono e fervoroso governo de
Ritiri, madtres lamaggior perfezione di tuttala Congregazione; cod ritrovandomi ormai d fine delamia
povera vita, non ho voluto tralasciare di dare ai medesimi Rettori questo piccolo regolamento fondato non
solo né lumi che mi hadato il Signore, ma ancora sulla lunga esperienza del governo della Congregazione.
Ricevetelo dunque in nome ddl Signore.

1. S ricordi il Rettore di essere lo specchio dd buon esempio atutti | suoi sudditi.

2. Non lasci mai il coro che per grave ed urgente bisogno.

3. Saamante di sarein cella, accio i sudditi possano alui ricorrere nel loro bisogni e procuri di non
dispensars mai dalla vita comune tanto ndl refettorio che nel resto.

4. Siabrevissmo ne parlare coi secolari e sbrighi | negozi con celerita

5. Non vadamai fuori senza grave necessita: cio che puo fare con |ettera ne dispens la sua persona,
oppure mandi qualche esemplare Religioso in sua vece.

6. Se per qualche bisogno deve andar fuori, s sbrighi a pit presto per ritornare d Ritiro, accio non lasci
qualche ma esempio a sudditi, di far conoscere che € amico di star fuori coi secolari, essendo questa cosa
molto perniciosa e raffreddante.

7. Non condiscenda con facilita che i sudditi vadano fuori, a riserva che non ne occorresse precisa
necessita, ed dloradialoro un compagno de piu devoti, e nd ritorno d Ritiro sinformi esattamente e con
segreto del come s sono portati fuori nel loro andamenti.

8. Abbia buon concetto di tutti, ma sa tutt'occhi per osservare gli andamenti di tutti e di ciascuno in
particolare, e vigti dl'improvviso e spesso le celle, le officine ed dtri luoghi, per vedere se 9 ossarvail
slenzio ed ogni regola, e sevi Saverun disordine.

9. Siaesattissmo nd vidtare le lettere quando vanno e vengono dalla posta 0 da qualunque dtra parte; le
legga senza verun ripetto umano, e s ricordi che questo € un punto dei pitl importanti, per mantenerein
ossarvanza e pulito il Ritiro.

10. Non trascuri mai le dovute correzioni per non essere colpevole di non piccola omissione, ma 0sservi |
seguenti punti primadi correggere:

1). Chelacorrezione safattain cella con ogni mansuetudine.

2). Che quando s sente turbato con colleraed astio nel cuore contro il difettoso che deve correggere,
aspetti che sacamato il cuore, e postain pace e serenitala mente, benché dovesse aspettare a correggere
uno o due giorni ; ed dlora chiami aseil delinquente, o corregga, o penitenzi, come vedra piu espediente;
ed ricordi, che selo fara con isdegno o ira, non farafrutto veruno ed in cambio di sanare una piaga ne fara
dieci; maseil suddito vedra che la correzione viene da un cuore di padre caritativa e mansueta, S
emendera, migliorera, e s daraa fervore.

Sia cautissmo quando parlerain pubblico Capitolo, o negli esami, o nelle esortazioni capitolari, non
toccando mai veruno in particolare, che s possa accorgere che parla per esso; dtrimenti S esacerba, e
divien peggio; ma procuri di parlare con ispirito mansueto e forte e con voce quieta e non acerba, accio
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tutti vedano e conoscano, che procura con ispirito di carita e mansuetudine il loro bene spiritude e
temporde.

11. Siacauto nel concedere le licenze, per non rilasciare |'osservanza ed aprir la porta agli abusi. Pertanto
non safacile adar licenzadi mangiare o bere fuori pasto, cosa che raffreddamolto il fervore. Seperd s
vede necessita, come ne fratelli laici che faticano ndll'orto, nei panni, nelle bucate, fare il pane, aquesti S
pud concedere francamente il necessario ristoro fuor di pasto comune.

Maqueli che non hanno tdi fetiche, conviene rimuoverli dal'abuso di far colazione; mad piu S puo
concedere loro un poco di crostino di un'onciaincirca, ed un po' di vino per ristorare o stomaco, quando
perd s conoscail bisogno; dtrimenti S gpre la porta ala rilassazione.

12. Procuri il Rettore di essere molto amante dell'orazione, della solitudine, del raccoglimento interiore e di
ogni esercizio di virty; cheintal forma conserverail suo Ritiro, come un vero pecchio di osservanza, di
fervore edi ogni virtu, e sarail buon odore di Gesti Crigto [2 Cor 2, 15] in ogni luogo. Amen.

Ordiniamo cheil P. Rettore legga una volta la settimana questa nostra schedula di direzione, per imprimers
bene le massme che in essavi sono, leggendola colla mente a Dio e con molta attenzione, come una lettera
che gli mandail Signore per mezzo dd di lui Superiore, e S accerti che manterrail suo Ritiro come un
giardinetto di delizie per sua DivinaMaesta

Dato in questo Ritiro di S. Angelo in tempo del nostro Capitolo Provincide questo di 4 maggio 1761

Paolo della Croce, Prepos. Generde
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