Mensaje del Superior General

Mis queridos Hermanos, Hermanasy Amigos en la Familia Pasionista,

El Afio Liturgico, a través de su celebracion
(Adviento,
Tiempo Ordinario) y 'fiestas', nos ayuda en

de 'estaciones' Cuaresma,
nuestro caminar con Cristo y nutre nuestra
vida de fe a través de la oracion, actos
reflexién

espirituales y lectura y

sistematica de las Escrituras.

Aprovecho la oportunidad para saludarlos
cuando comenzamos este Afio Nuevo de
nuestra vida de fe con el tiempo de
Adviento (del
significa

latin "ad venio" que
temporada

"Adventus

"por venir"): la
litirgica que anticipa el

Domini", 1a "venida del Serior"...
Al reflexionar sobre lo que necesito para
mi viaje espiritual durante este tiempo de
Adviento, y en preparacion para la fiesta
de Navidad, me siento llevado a considerar
mi vida de oracién como un paciente que
espera la venida de Dios en todo momento
y en todo sentido que Dios elige intervenir

en mi vida.

Y asi, desde mi busqueda y reflexiones
recientes, comparto estos pensamientos
sobre la oracién con ustedes, con la
esperanza de que también inspiren algo de
reflexion para su preparaciéon. Comienzo

con la siguiente historia contada por el

padre Edward Farrell en su libro

“Sorprendido por el Espiritu”:

El P. Farrell estaba de peregrinacién a
la Isla Cat en las Bahamas, donde pasé
tiempo con un santo monje benedictino
llamado Hermano Juan. Su primer
pedido al Hno. John fue "pedir una
palabra, una bendicién de su sabiduria,
un regalo de su oracién, una
participacién en su experiencia’. La
respuesta inmediata del hermano fue
solo una "sonrisa profunda”. Algun
tiempo después, cuando llegé el dia de
que Farrell abandonara la isla, el
Hermano John le dio su "palabra” (que
Farrell pidié cuando llegé por primera
vez). Después de la misa, el Hno. John
se volvié hacia el P. Farrell y le dijo:
"cuando vuelvas y hables con tu gente,
diles que tengan paciencia con Dios,
que lo esperen”.




“Esperando con gozosa
esperanza la venida de
nuestro Salvador,
Jesucristo”

Durante el Adviento, nuestra actitud y, en
particular, la espiritual es una de: espera,
expectacion,

anticipaciéon, paciencia,

observacion, alerta, mirando hacia

adelante con alegria y esperanza.

Nuestra oracion es: "Maranatha", "Ven,
Seiior Jesus", "O Ven, ven, Emmanuel",
reflejando un anhelo por Dios como en la
oracion del salmista:

Oh Dios, tu eres mi Dios,
por ti madrugo;

mi alma estd sedienta de ti ...

mi carne tiene ansia de ti, como
tierra reseca, agostada, sin agua ...

(Sal. 63)
Y:

Como busca la cierva, corrientes de
agua, asi mi alma te busca a ti,
Dios mio...

(Sal. 42)

La experiencia de esperar

La experiencia de ‘“esperar" es un
fenémeno demasiado familiar. Sabemos
que los eventos no suelen ocurrir con la
precisiéon con la que los planificamos. A
menudo, nos vemos obligados a esperar.
Especialmente hoy en la era del "instante",
corremos el peligro de convertirnos en
"personas instantdneas’. Queremos Yy
esperamos todo ahora, jal instante! En

nuestros esfuerzos por ser duefios del

tiempo, podemos olvidarnos de que
estamos viviendo en un tiempo que solo se
despliega gradualmente en la historia. {No
queremos esperar, pero debemos esperar!
Somos casi impotentes en nuestra espera,

pero no podemos hacer lo contrario.

Todo no estd bajo nuestro control. A veces,
en un intento desesperado de controlar el
tiempo y hacer que todo suceda de manera
eficiente, nos impacientamos. Ya no somos
capaces de esperar, creemos que estamos
perdiendo el tiempo. Se requiere un tipo
especial de fortaleza para ceder el paso al
tiempo, dejar que entre en nuestras vidas,
permitir que nos presente al futuro atn
desconocido y no revelado.

En muchos sentidos, nuestra actitud hacia
la experiencia de la espera puede ser la
medida de nuestro verdadero interés en la
vida. Esperar es rechazar esa presion para
acelerar el tiempo, para fijarlo. Mas bien,
permitimos que el tiempo dé forma a los
eventos e influya en las grandes decisiones
de nuestra vida. jEsperar es crecer a
tiempo!

Esperando en oracion

Orar es esperar - pacientemente,
expectante, con esperanza, alerta a la
Presencia (Dios) ahora en el momento

presente.

Segun San Juan de la Cruz: todo el sentido
de la vida es vivir con una expectativa
amorosa y atenta. Santa Teresa de Avila
ensefia: el mejor método de oracién no es el
murmullo de las palabras, sino la fijacién
de la mente en Dios en oracion: mirarlo.




Nuestro propio San Pablo de la Cruz habla
de: permanecer amorosamente atentos a
Dios ... con su deseo ... con su voluntad.

En oracién, esperamos que el Sefior haga
el primer movimiento. No esperar es tomar
la iniciativa nosotros mismos y comenzar
nuestras vidas

a determinar como

queramos. Por la razén tratamos de
controlar a Dios, pero por fe dejamos que
Dios nos controle. Dios debe ser el centro
de atencidn y debemos dejarnos amar por

Dios, inmersos en el amor de Dios.

;Con qué frecuencia encontramos que
nuestras ansiedades aumentan y nuestras
miserias se profundizan porque no
podemos ser pacientes con Dios y esperar
a Dios? Reflexionemos sobre nuestra

experiencia personal: nos resulta dificil

orar, por lo que nos damos por vencidos

orando; nuestras oraciones no son
respondidas (al menos en la forma que
esperabamos), asi que perdemos la fe en
Dios; una falla o falla en nuestras vidas atin
no se ha erradicado después de afios de
intentarlo, entonces nos desesperamos; un
compafiero es una constante 'piedra en el
zapato', asi que dejamos de creer en la

gracia de la conversion y la reconciliacidn.

iSé paciente con Dios y espera! Todo
sucederd en el tiempo de Dios y en el
camino de Dios. Tomd miles de afios
preparar al pueblo para la venida del
Mesias. Por nuestra impaciencia, podemos
frustrar facilmente el plan de Dios para
nosotros.

Les deseo todas las bendiciones en
un camino fructifero en esta
temporada de Adviento. Que su
oracion y paciente espera en alegre
esperanza de la venida de Dios en el
Verbo hecho carne, Jesucristo, los
fortalezca con el amor tierno de Dios

esta Navidad.

~ P. Joachim Rego CP

Superior General
3 de diciembre de 2017




ORACION

Senor Jesus,
Maestro de la luz y la oscuridad,

envia tu Espiritu Santo sobre nuestros preparativos
para la Navidad.

Nosotros, que tenemos mucho que hacer, buscamos
espacios tranquilos para escuchar tu voz todos los dias.

Nosotros, los que estamos ansiosos por muchas cosas
esperamos tu llegada entre nosotros.

Nosotros, que somos bendecidos de tantas maneras,
anhelamos la completa alegria de tu reino.

Nosotros, cuyos corazones son pesados,
buscamos la alegria de tu presencia.

Somos tu gente, caminando en la oscuridad,
buscando la luz.

A ti te decimos: ";{Ven, Senor Jesus!"

Ameén.

(Henri J. M. Nouwen)




