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Queridos Hermanos, Hermanas y Amigos de la Familia Pasionista,

Al conmemorar este ano la fiesta de San Pa-
blo de la Cruz, deseo compartir con vosotros
mi experiencia, tras un encuentro que ha
suscitado esta reflexion.

Durante el Congreso Teoldgico Internacio-
nal sobre La Sabiduria de la Cruz en un
Mundo Plural que nuestra Congregacion ha
organizado recientemente en la Pontificia
Universidad Lateranense, en Roma, me pre-
sentaron a una mujer. Mientras yo trataba de
averiguar en nuestra conversacion por qué participaba en el Congreso, ella
me contaba que era una doctora en medicina que habia estado trabajando
con una ONG en la region de Tigray, la region mas septentrional de Etiopia.
Ya sabéis que, en esa region, desde comienzos de noviembre de 2020, ex-
ploté una guerra civil que ya ha provocado miles de muertos y mas de
350.000 personas desplazadas que sufren por el hambre, las enfermedades y
la escasez de medicamentos. Durante muchas semanas, este conflicto fue
noticia de primera plana internacional hasta que alguna noticia de mas en-
vergadura, o mas sensacional, ocup¢ el centro del escenario.

En nuestra breve conversacion, la doctora, con mucha emocion, me dijo que
nadie hablaba ya de Tigray. Me dijo: “Hay miles de nifios a los que estaba
tratando que estdn sufriendo terriblemente y que morirdn a menos que reci-
ban fdarmacos anticoagulantes y medicamentos esenciales. No oimos decir
nada sobre ellos". Sintiéndome algo paralizado ante tal aﬁrmac1on dije lo
que pensaba que podria ser una res- : ; :
puesta: “,Cémo podemos ayudar?” -
pregunté-. ";Hay alguna forma de en-
viar algo de dinero para ayudar?". En
ese instante, la doctora rompio a llo-
rar, sin aceptar mi generosa oferta de
ayuda economica y no pudo hablar
mas. Afectado por su amor y preocu-
pacidn por los nifios que sufren en Ti- e T R
gray, por quienes senti que estaba llorando, tampoco pude encontrar pala—
bras para hablar, pues también me sentia afectado y conmovido hasta las
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lagrimas. Ella simplemente dijo: “Padre, mis nifios morirdn porque no pueden
conseguir los medicamentos bdsicos y no oimos hablar nada de ellos”. Con
estas palabras nos separamos.

Al reflexionar sobre este encuentro que tanto me ha conmovido, he pensado,
obviamente, que para esta mujer el dinero no era “EL” problema ni “LA” res-
puesta. Su reaccion expresaba un amor, una preocupacion y una conexion
mucho mas profundos con “sus nifios” y las personas de la lejana Tigray que
estan sufriendo y muriendo. ;Y quién habla de ellos, quién los recuerda?
Como suele suceder, se convierten en “los olvidados”, meras victimas y esta-
disticas de guerra y violencia, pobreza e injusticia, situaciones de abuso y
desventaja. Son los “sin nombre”, los desafortunados y los descartados de
nuestro mundo. “No oimos decir nada de ellos”. Por lo general, después de
un breve periodo inicial de atencién, principalmente a través de los medios
de comunicacion, que pueden conmover temporalmente nuestros corazo-
nes con el dolor y la tristeza, su dificil situacién desaparece del centro de
atencion y ya no se oye nada mas... y la vida contintia. {No he podido evitar
pensar en mi propia fortuna, en el privilegio de tener la seguridad de que
todos los meses tengo los medicamentos necesarios para mantenerme sano,
seguro y respirando!

La reaccion y el comportamiento de esta doc-
tora, sin embargo, me hablaba de una persona
que tiene un CORAZON para los que sufren, un
corazon de carne lleno de compasion, un cora-
zon que sufre con los que sufren, un corazén
que llora por los que se sienten abandonados. Y
aunque no dijo por qué participaba en el Con-
greso, instintivamente pude comprender que
estaba buscando la “sabiduria” que proviene y
esta contenida en la Cruz, el poder del amor y la compasién de Dios. Su
corazén compasivo (fruto de la sabiduria de la Cruz) estaba en contacto y
pudo acercarse a “sus hijos” en la lejana Tigray, conectandola de manera es-
piritual con ellos y asegurandoles que no son solo estadisticas u olvidados,
sino seres humanos, amados y recordados como personas reales, con digni-
dad, hijos, madres, padres, hermanos y hermanas. De este modo se man-
tiene viva la Memoria de la Pasion.
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Reflexionar sobre este encuentro me ha impul-
sado a profundizar en la condicién de mi cora-
zon porque, como Pasionistas, creo que estamos
llamados a ser hombres y mujeres que deben
cultivar corazones compasivos para nosotros
mismos y para nuestra mision: “.. al entrar en el
dolor y el sufrimiento de Jestis, nos vemos fortale-
cidos para entrar en nuestro propio dolor y sufri-
miento, y asi poder estar con los demds en su pro-
pio dolor y sufrimiento”: Un Corazon pasionista.

Por supuesto, la esencia de la compasiéon es el AMOR y, como decia San
Pablo de la Cruz: “El amor es virtud unitiva y hace suyas las penas del Amado”
(Lett I, 489). La cualidad de la compasion debe ser nuestra marca distintiva,
nuestro estilo, nuestra forma de ser, de relacionarnos y de actuar como Pa-
sionistas. Sin embargo, la compasion, tal como se presenta en los Evangelios,
tiene un precio: requiere “sufrir con” el otro.

Después de todo, el corazén apasionado (que ama y sufre) es un simbolo
importante en nuestra espiritualidad y el signo que nos identifica. Y por eso,
nosotros los Pasionistas, debemos revisar con regula-
ridad nuestros corazones, asegurandonos de que no
se estén endureciendo, corroyendo o volviéndose in-
sensibles a los gritos, alegrias, tristezas y sufrimientos
de las personas, de la creacion y de nuestro planeta,
algo que suceder muy facilmente en nuestra época,
que siempre esta muy ocupada, distraida y que es
poco reflexiva. En la contemplacion orante, hemos
sido llamados a situarnos en nuestra vida al pie de la
Cruz, desde donde contemplamos el Corazén Cruci-
ficado de Jestis que no busca la piedad para si mismo,
sino que se vacia en la solidaridad y la compasion, es decir, que “sufre con’
todos y por todos los “crucificados” del universo. Nuestro aparentemente
“inutil” estar junto a la Cruz requiere fuerza y resiliencia, para estar presen-
tes y permitir que nuestro corazon se conecte con el Corazén del Crucifi-
cado, extrayendo de él el don de la compasién (que es don de Dios, no nues-
tro). Esto es lo que nos permite y nos empuja a mirar con piedad, aproxi-
marnos, abrazar, incluir, perdonar y llevar, especialmente a los perdidos, los

)
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abandonados y los olvidados de este mundo. Creamos un espacio para ellos
en nuestros corazones y los apoyamos en espiritu, oracion y amabilidad.

Dedearmod participar en (ad Tribulaciones de (oy hombres,
Hobre todo de (0d pobres y abandonados,
conjortandolod y opreciéndoles conduefo en (od Hujrimientos.
(Conrt. 3)

Al reflexionar sobre la nocion de Henri Nouwen de “oracion compasiva”, la

Hermana Therese O'Regan CP, en un articulo titulado “Contar al mundo la
)

gran compasion de Dios, el corazén de nuestra vocacién Pasionista” escribe:

Una de las experiencias mds poderosas en una vida de compasion
es la expansion de nuestro corazoén hacia un espacio de sanacion
que abraza al mundo y del que nadie estd excluido. Orar por los
demads es el latido mismo de un corazén compasivo. Orar por otro
significa permitir que sus su-
frimientos, ansiedades, sole-
dad, confusién y temores re-
suenen en lo mds intimo de
nosotros mismos. Pero en me-
dio de esta experiencia, des-
cubro que la compasién no es
mia, sino que es un regalo de
Dios para mi. Yo no puedo
abrazar el mundo, pero Dios si puede. Yo no puedo orar, pero
Dios puede orar en mi. Cuando Dios se convirtié en uno como
nosotros (Encarnacién), es decir, cuando Dios nos permitié a to-
dos entrar en su vida intima, hizo posible que compartiéramos su
infinita compasién. En la oracidn, el dictador sin principios y el
torturador vicioso ya no pueden seguir siendo el objeto de nuestro
miedo, del odio, de la venganza, porque cuando oramos, nos en-
contramos en el centro del gran misterio de la Divina Compasion.
Dietrich Bonhoeffer lo expresé con poderosa sencillez cuando es-
cribié que orar por los demds es darles el mismo derecho que no-
sotros hemos recibido, es decir, estar delante de Cristo y partici-
par de Su Misericordia.
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En esta fiesta de nuestro fundador, San Pablo de la Cruz, en este afo del
Jubileo de la fundacién de nuestra Congregacion que reflexiona sobre “Re-
novar nuestra Misién”, comparto con vosotros estos pensamientos que se
despertaron en mi tras mi encuentro fortuito con aquella doctora que me
dio a conocer su corazén compasivo, que sufre, llora y llama nuestra aten-
cion hacia las personas que sufren en el mundo, los “crucificados”, que muy
a menudo son olvidados. “No oimos decir nada de ellos”, pero “todos son
nuestros hijos”. Como Pasionistas, hemos sido llamados a mantener viva la
Memoria de la Pasion que continda hasta el fin de los tiempos. Lo hacemos
cultivando el don de la compasion amorosa que nos permite estar junto
a todos los que sufren y trabajar en su favor.

Un reportero que cubria el tragico conflicto en el centro de Sa-
rajevo vio a una nifa que habia recibido el disparado de un fran-
cotirador. Arrojo su bloc de notas y su lapiz, corrié hacia el
hombre que sostenia a la nifia y los ayud6 a ambos a subir a un
coche. Cuando el reportero pisaba el acelerador y corria hacia
el hospital, el hombre que sostenia a la nifia que sangraba dijo:
“Date prisa, amigo, mi hija todavia estd viva”. Un momento des-
pués dijo: “Date prisa, amigo, mi hija todavia respira”. Un mo-
mento después dijo: “Date prisa, amigo, mi hija todavia estd ca-
liente”. Finalmente, grité: “Date prisa, oh, Dios, mi hija se estd
enfriando”. Cuando llegaron al hospital, la nifia habia muerto.
Mas tarde, mientras los dos hombres se lavaban la sangre de las
manos y la ropa, el hombre se volvié hacia el periodista y le dijo:
“Me espera una tarea terrible. Debo ir y decirle a su padre que su
hija estd muerta. Le romperd el corazén”. El reportero estaba
asombrado. Mird al hombre afligido y dijo: “Pensé que era tu
hija”. El hombre mird hacia atras y dijo: “Todos son nuestros
hijos”.

Que la Pasion de Jesus esté siempre en nuestros corazones.

Que las bendiciones y oraciones de San Pablo de la Cruz
nos conduzcan al Corazoén de Dios.

o,

P. ]oach1m Rego, C.P.
Superior General



