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La finalita di questo studio & di mettere a fuoco gli aspetti cristologici che hanno
caratterizzato la spiritualitd “passionista” di Paolo della Croce. Non si tratterd, quin-
di, di esporre la sua cristologia (visto che non ha mai scritto nulla in merito), bensi di
individuare il Cristo che & stato il soggetto della sua mistica, con le differenti modali-
ta con le quali gli si & presentato nella contemplazione, e come egli lo abbia accolto
nella sua vita e reso oggetto principale della sua spiritualita. Infatti, come accadeva per
1 monaci del medioevo, cosi anche per Paolo della Croce Iattivitd missionaria e apo-
stolica ha sempre avuto alle sue spalle una fede illuminata che lo ha portato a dare un
contributo al progresso della teologia’.

Banalmente, al primo impatto, verrebbe subito da dire che la figura di Cristo che
dovrebbe risultare caratteristica della spiritualita di Paolo della Croce dovrebbe essere
quella del Christus patiens, ossia di Gest nella sua passione e crocifissione, cosi anche
come ci pud venire alla mente dalle predicazioni dei passionisti suoi eredi spirituali.
Infatt, contemplando il mistero di Cristo, egli & riuscito a ben rimanere fermo nell’ade-
sione alla Chiesa, insistendo su uno dei piti importanti aspetti della fede cristiana trascu-
rati dal mondo illuminista che lo circondava. Cos}, proprio attraverso la prassi della vita
quotidiana pitt che con I’elaborazione di teorie, Paolo della Croce @ riuscito a dare un
contributo notevole al senso dell’essere cristiani presentando la devozione alla passione
di Cristo come porta e via per poter giungere al Padre, nello Spirito.

Il campo di studio per la ricerca delle immagini cristologiche pitt importanti di
Paolo della Croce ¢ stato poi ristretto ai suol scritti: lettere, diario e trattato sulla
morte mistica. Sono cosi stati esclusi dall’analisi qualunque altro tipo di fonte che
poteva essere ulteriormente utilizzata (testimonianze ai processi, documenti della
Congregazione, documenti ecclesiastici...).

Il metodo di lavoro utilizzato intende valorizzare esperienza di quest’uomo, vis-
suto in un secolo che ha visto tante novita dal punto di vista del pensiero ma tutte
orientate a eliminare la fede cattolica, e che ha portato alla riscoperta dell’opera salvi-
fica di Cristo, donata agli uomini per mezzo della sua passione. Al primato della
ragione egli contrappose la conoscenza che gli veniva dalla fede, e che gli nasceva dal-
I’'amore che Cristo effondeva nel suo cuore dall’alto della croce. Cosi conquistato da
quest’amore, ebbe a conoscere il Cristo nel suo aspetto doloroso e amoroso insieme,
che lo ha portato a considerarlo come suo sposo, e tale lo ebbe anche nel matrimonio
mistico, che egli visse da giovane, prima di vivere tutto il resto della sua vita (quaran-
tacinque anni, circa) nell’aridita spirituale pit assoluta’. Il suo messaggio cristiano,
orientato alla continua riscoperta della passione di Cristo, che egli definisce «la pili
grande e stupenda opera del divino amore», ancora oggi parla e dirige le anime che si
accostano alla sua spiritualita centrata sulla figura di Cristo paziente.

> J.LECLERCQ, La contemplazione di Cristo nel monachesimo medievale, Edizioni San Paolo, Cinisello

Balsamo (MI) 1994, 10.
Cfr. G. REINDERS, Oraison et ascension mystigue de St. Paul de la Croix, Muscum Lessianum,
Louvain 1930, 85-176. '
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Dire “Paolo della Croce” oggi significa dire “passionisti”, ossia coloro che sono i
suol eredi, chiamati a continuare la sua opera missionaria e apostolica fondata sulla
memoria della passione di Gest, sempre chiamati a ritornare allo spirito originario del
loro fondatore, come lo si pud cogliere attraverso i documenti e scritti che lo riguarda-
no. Tra questi risulta sicuramente fondamentale 'opera scritta dal santo vescovo passio-
nista Vincenzo Maria Stramb?’, la quale rimane ancora oggi un punto di partenza per
chiunque voglia conoscere ed approfondire la spiritualita passionista del santo di Ovada.
Secondo Strambi, la devozione alla passione di Gesit risulta centrale in tutta la vita di
Paolo della Croce e la figura di Cristo che eccelle in questa sua biografia & proprio quel-
la di Gest paziente nella sua crocifissione, mentre I'atteggiamento dell’uomo net suoi
confronti deve essere quello della devozione e del fare memoria della croce e della morte
di Gest per conformare la propria vita a quella del crocifisso ed avere la sua passione
sempre impressa nel cuore e portare poi questa stessa devozione nel mondo ed infiam-
marlo dell’'amore di Dio. “Grata memoria” della passione, per indicare non solo la gra-
titudine ma anche il gradimento gioioso per 1 benefici ricevuti attraverso la passione di
Gesu e “vera, soda... devozione” per indicare che non si tratta solo di un atteggiamento
pietistico ma di qualcosa di pit elevato, come I'atteggiamento del cristiano che si consa-
cra totalmente a Dio; considerava, ciog, la devozione nel suo senso pit autentico di
un’azione (promuovere la passione e insegnare la sua meditazione) che permetteva al
fedele di alimentarsi e godere spiritualmente, attraverso la meditazione, di tutti 1 benefi-
ci ricevuti da Dio tra cui, sommo, & quello della passione, morte e risurrezione di Gesu’.

«Il servo di Dio, o predicasse, o parlasse, o scrivesse, sempre seguiva quel suo
gran proponimento di predicare Gesu Cristo, et hunc Crucifixum: Gesu Cristo
avea nella mente, Gesu Cristo avea nel cuore, Gest Cristo avea nella lingua, e con
Gesu Cristo iniziava ogni sua azione, ed anche ogni sua lettera; premettendo a cia-
scheduna quelle grandi parole: Jesu Christi Passio, e con Gesti Cristo Crocifisso
terminava felicemente ogni impresa. Questo dunque si pud dire che fosse ’eser-
cizio continuo del P. Paolo della Croce, promovere ciog, ed inculcare la divozio-
ne alla Passione SS.ma di Gesu Cristo»’.

Anche successivamente, particolarmente dopo il 1924, anno in cui videro la luce i
4 volumi delle Lettere di Paolo della Croce, curati da Amedeo Casetti, 1 vari autori
che si sono susseguiti nell’approfondimento della spiritualitd e della mistica di Paolo
della Croce si sono mossi sempre nell’ambito della spiritualita della passione “onni-

V. M. STRAMBI, Vita del ven. Servo di Dio P. Paolo della Croce, estratta fedelmente dai Processi
Ordinari, Lazzarini, Roma 1786.

Cfr. ToMMASO D’AQUINO, Summa Theologiae, a cura di T. Centi, Casa Editrice Adriano Salani,
Roma 1967: TI-11, q. 82 (De devozione), art. 3 (Utrum contemplatio, seu meditatio, sit devotionis
causa); art. 4 (Utrum laetitia sit devotionis effectus), 18, 64-71.

7 STRAMBI, Vita, 354.



















si della Divina Volonta. Gran punto & questo: € gran perfezione il rassegnarsi in
tutto al divino volere, maggior perfezione ¢ il vivere abbandonata, con grande
indifferenza, nel Divin Beneplacito, massima, altissima perfezione ¢ il cibarsi in
puro spirito di fede e d’amore della Divina Volonta. Oh! dolce Gesu! che gran
cosa ci avete insegnato con parole ed opere di eterna vita! Si ricordi che que-
st’amabil Salvatore disse ai suoi diletti Discepoli che il suo cibo era di far la volon-
ta dell’Eterno suo Padre. Meus cibus est ut faciam voluntatem eius qui misit me et
ut perficiam opus eius»>.

Fare la volonta del Padre significa, per Paolo della Croce, imitare Gesl soprattut-
to nei momenti salienti della sua vita, ossia nella sua passione con le sue sofferenze e
dolori. Solo cibandosi della volonta del Padre si riesce, allora, a trovare quell’amore
di Dio grazie al quale la storia umana ha conosciuto la salvezza della croce di Cristo.

Nelle sue molte lettere notiamo ancora che, per mettere in risalto la relazione di

amore e di unione tra il Padre e il Figlio, Paolo della Croce utilizza diverse metafore:
quella del pastore e dell’ovile in cui Gesii ¢ il pastore che conduce alle pecore all’ovi-
le che ¢ il seno del Padre, in cui anch’egli risiede™, quella dei due mari in uno, il mare
delle pene di Gest e il mare dell’infinita carita di Dio che, seppur due, sono in realta
lo stesso mare®; quella della passione di Cristo che ¢ la strada corta e porta d’accesso
per arrivare alla vera unione con Dio riposando nel seno del Padre, insieme con lui®.
Tra i tanti esempi disponibili nelle sue lettere, privilegiamo un brano tratto da una let-
tera scritta a Francesco Antonio Appiani in cui Paolo della Croce gli indica il modo
corretto per fare una buona orazione.

«Circa all’orazione [...], se ne stia con una attenzione amorosa alla Divina
Maesta in pura e santa fede, tutto abissato nel mare immenso dell’infinita Bonta
d’Iddio. S’avvezzi al sacro riposo amoroso in Dio, se ne stia in un sacro silenzio,
riposandosi nel seno divino del Sommo Bene. [...] Se non puole meditare la
Passione di Gestl, ne parli con S. D. M. con qualche colloquio amoroso: O amor
mio, come stava il vostro cuore in quell’orto! O che pene! O quanto sangue! O
che amara agonia! E tutto per me! Ecc. Fatto questo, seguiti il suo riposo amoro-
so in Dio, in pace, in sacro silenzio»?.

®  Cfr. a sr Cherubina Bresciani (18/12/1743), in Lett, 1, 491-492 (corsivo mio).

#  Cfr. a L. Burlini (luglio 1749), in Lett ai laici, 286; a st C. Gandolfi (4/11/1766), in Lett, IT, 518.

®  Cfr. a L. Burlini (4/07/1748), in Lett ai laici, 277-279; a st C. Gandolfi (18/09/1743), a sr Maddalena
Anselmi (21/06/1755), in Lett, 11, 441-443, 111, 336-337.

Cfr. a T. Fossi (18/01/1753), ad A. Grazi (4/08/1740), in Lett ai laici, 905-906, 1555-1560; a st C.
Gandolfi (21/08/1756), a don Antonio Lucattini (25/05/1751, 8/06/1754), in Lett, II, 499-500, 807-
809, 828-829.

¥ A F A. Appiani (26/06/1736), in Lett at laici, 169.
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Volendogli indicare la strada migliore e pit efficace per giungere all’unione spiri-
tuale con il Padre, Paolo della Croce lo guida verso il riposo silenzioso e amoroso in
Dio meditando e recitando giaculatorie che facessero sempre riferimento alla passio-
ne di Gesti, momento di passaggio fondamentale per fare una buona orazione. Una
vera e buona orazione, che abbia come suo fine il riposo dell’anima nel seno del Padre,
pud anche essere realizzata colloquiando amorosamente con Gest, ricordandogli i
suoi dolori sofferti nei momenti d’amore che ha realizzato con la sua passione.

La morte mistica con I’abbandono umile e totale alla volonta del Padre, e la divi-
na rinascita con lo stare nel seno del Padre sono, dunque, i due aspetti che principal-
mente descrivono il modo in cui Padre e Figlio si amano e che Paolo della Croce indi-
vidua come quelli da inculcare ai suoi figli spirituali per giungere ad adorare Dio in
spirito e verita e, quindi, vivere la “vita deifica”.

1.3. Il Figlio e lo Spirito

I riferimenti allo Spirito Santo che si possono ritrovare nelle lettere di Paolo
della Croce sono sicuramente molti, ma sono pochi quelli che ne parlano come per-
sona divina nell’ambito della Trinitd. In particolare ricordiamo le due lettere ad
Agnese Grazi® (in cui egli esplicita i dogmi fondamentali della Chiesa cattolica) e le
invocazioni suggerite a Marianna Alvarez per invocarlo in maniera adeguata, in cui
lo Spirito Santo viene definito come «Amore del Padre e del Figlio»”. Per il resto,
I'unica espressione (ma molto utilizzata) di Paolo della Croce che possa ricondurre
alla terza persona della Trinita pud essere considerata quella, sicuramente e facil-
mente riconducibile alla definizione dello Spirito Santo come amore, in cui egli
parla dell’«aura amorosa dello Spirito Santo»: da seguire®, da lasciarsi portare’, che
innalza 'anima” o che partecipa attivamente nel processo di divina rinascita.
Soprattutto in quest’ultimo caso rimane possibile vedere come 'opera di santifica-
zione dell’anima ? la partecipata da tutta la Trinita, come si pud notare in una lette-
ra scritta ad Agnese Grazi in cui Panima, «povera farfalletta», deve essere lasciata
libera di volare nel cuore di Gesti dove viene bruciata dall’amore e incenerita dal
«fuoco di carita» e poi sospinta dall’«aura amorosa dello Spirito Santo» fino ad abis-
sarsi nel «Mare immenso dell’Infinita Carita di Dio»”. Il punto di partenza che
Paolo della Croce indica per iniziare questo gran volo rimane sempre 'umanita di

Cfr. ad A. Grazi (15/11/1737, 11/07/1738), in Lett ai laici, 1424, 1447-1448.

A Marianna Alvarez (maggio 1737), in Lett ai laici, 133.

Cfr.aF A. Appiani (15/051741), ad A. Grazi (inizio luglio 1739), in Lett i laici, 217-218, 1496-1497.
Cfr. ad A. Grazi (17/01/1738, 22/07/1741), in Lett ai laici, 1434, 1590-1592.

Cfr. ad A. Grazi (10/07/1740), in Lett ai laici, 1552-1553

Cfr. . ad A. Grazi (26/05/1742), in Lett ai laici, 1616-1618.
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Gesti Cristo con la sua passione e, di li, si entra poi spiritualmente nel suo cuore dove
I’anima viene bruciata, incenerita e sospinta verso I’obiettivo finale, che & il seno del
Padre.

Per il resto 'azione dello Spirito Santo viene vista da Paolo della Croce solo a
livello spirituale. Esso & sempre da invocare™ affinché operi a favore delle persone (che
sono «Tempio dello Spirito Santo»”) ispirandole®, attraendole”, insegnando loro a
pregare”, guidandole”, bruciandole d’amore®... Ma Paolo della Croce & anche ben
consapevole che, cosl come ¢’¢ strettissima unita all’interno della Trinita data dall’es-
sere comune dello Spirito Santo a tutta la divinita perché Dio & Spirito ed & anche
Santo, cosi egli vede una strettissima unita della Trinita pro hominibus, in quanto lo
Spirito che opera nella Chiesa e sugli uomini & pur sempre lo Spirito di Dio, promes-
so dal Padre e consegnato agli apostoli da Gesti. A tal proposito risulta interessante la
risposta che Paolo della Croce da alla domanda di suor Colomba Gandolfi su quale
fosse lo spirito della Chiesa.

«In ordine agli effetti che produce I’orazione parmi che cammini bene secondo
tutte le buone regole dei Direttori di Spirito, e siccome lei brama sapere da me
qual sia lo spirito della Chiesa, a cui lei si sente portata, le dico che tale spirito ¢ lo
spirito di Ges Cristo, Sposo SS.mo della Chiesa nostra madre»".

Come si pud notare dalla sua risposta, breve ma piena di dati importanti per la
teologia, Paolo della Croce ben considera il ruolo della Chiesa definita come madre
dei cristiani e il cui sposo & Gest Cristo, che la guida e la ispira con il suo Spirito. Lo
spirito della Chiesa & proprio lo Spirito di Gesu, effuso sugli apostoli nel passato e
continuamente effuso nella storia, cosi da poter affermare insieme a Joseph Ratzinger
che «colui che crede con la Chiesa incontra direttamente Gesu nella preghiera e nei
sacramenti, specialmente nell’Eucaristia»* grazie all’azione dello Spirito.

Per Paolo della Croce lo Spirito Santo & soprattutto colui che guida I’anima
all’orazione; infatti, orazione si deve sempre fare «a modo dello Spirito Santo».
Questo & un dato di fatto che egli non si stanca mai di ripetere a tutti i suoi figli spi-
rituali; ma poiché tale spirito & pur sempre, anche, lo Spirito di Gest, cosi accade spes-

Cfr. lettera a Marianna Alvarez (maggio 1737), in Lett ai laici, 132-134.

*  Cfr. a M. Aldobrandini (23/12/1756), ad A. M. Calcagnini (1/06/1768), in Lett ai laici, 121, 317-319.

*  Cfr.a'T. Fossi (17/03/1767), in Lett ai laici, 1152-1153; ivi (1/09/1773), in Lett ai passionisti, 709-710.

¥ Cfr. ad A. Grazi (11/10/ 1736), in Lett ai laici, 1354-1355.

*  Cfr. a L. Burlini (25/05/1751), ad A. Grazi (10/07/1740, 23/08/1740), in Lett ai laict, 293-296, 1552-
1553, 1561-1562

¥ Cfr. ad A. M. Calcagnini (1/06/1768), in Lett ai laici, 317-319; a st Cherubina Bresciani (26/02/1744),
in Lett, I, 492-495.

® Cfr. lettera ad A. Grazi (15 giugno 1740), in Lett ai laici, 1544-1545.

“ A sr C. Gandolfi (2/05/1762), in Lett, II, 507-508 (corsivo mio).

J. Ratzinger, Dogma e predicazione, Queriniana, Brescia 1973, 120.
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so che Paolo della Croce utilizzi in maniera sinonimica entrambe le terminologie,
come in una lettera ad Agnese Grazi.

O quanto & buono, e soave lo Spirito di Gesi! O quanto sono dolci le sue amo-
rose attrattive! O quanto amabili le sue Divine Provvidenze! Seguiti pure a
lasciarsi guidare dallo Spirito Santo: faccia spesso quei voli nel Ss.mo Costato di
Gesti nostro bene»®.

Il rapporto tra lo Spirito di Gesu e lo Spirito Santo & veramente di paritd, come
risulta evidente e totale in questo breve scritto in cui Paolo della Croce non solo li
nomina entrambi in maniera cosi ravvicinata, ma anche associa ai due le medesime
funzionalitd di attrazione, provvidenza e guida dell’anima, che potrebbero essere
associate anche solo alla Spirito Santo. Il collegamento tra 'umanita e la divinita tri-
nitaria, in questo brano, lo si pud cogliere attraverso gli elementi tipici delle persone
divine: la spiritualitd, la santitd, 'amore che arrivano cosi agli uomini con la mediazio-
ne di Gest Cristo che opera nella Chiesa con il suo Spirito.

Ci sono ancora altri casi in cui & possibile estrapolare questa strettissima relazio-
ne tra lo Spirito e Gesu a partire dai contesti delle lettere che scrive, come nel caso di
uno scritto a suor Cherubina Bresciani, in cui entrano in gioco esplicitamente le per-
sone dello Spirito Santo e dell’« Amato Bene», ma dove ci sono anche tutti gli elemen-
ti che altrove sono esplicitamente associati alle persone del Padre (il riposo in sinu
Patris) e di Gesu (la passione che ¢ la porta di accesso alla unione con Dio; il mare
della passione che ¢ la stessa cosa del mare di carita...)™.

Soprattutto, perd, Paolo della Croce trova la strettissima unione tra lo Spirito
Santo e il «Divin Verbo Cristo Gesu» nel processo di santificazione dell’anima,
chiamata ad adorare Dio in spirito e veritd e in cui tale obiettivo diventa possibile
solo se sl muore misticamente a se stessi meditando sempre la passione di Gesu, via
breve per giungere nel seno del Padre. Infatti, come anche osserva Marcello
Bordoni, «’esigenza di rispondere alle “attrattive dello Spirito Santo” non vuol dire
perd, egli scrive, dimenticare che bisogna passare “per la porta” che & Gesa Cristo.
Questo accento sulla mediazione dell’umanita di Gest Cristo ne fa un maestro della
mistica del Calvario [...]. Lo Spirito dona percid al credente che si lascia penetrare
dalle “pene amarissime di Gesu”, nelle quali si accende in noi "amore di Dio e si
viene come assorbiti nell’abisso della divinit3, una nuova condizione esperienziale.
Gesl paziente, nei vari misteri della passione, ’anima lo ritrova presente nel suo
spirito, lo ama e lo sente nella veritd e nell’amore infusi dallo Spirito Santo»®.
Indicativa in merito & I'istruzione che Paolo della Croce diede ai suoi religiosi con

®  Ad A. Grazi (11/10/1736), in Lett ai laici, 1354-1355 (corsivo mio).
" Cfr. a sr Cherubina Bresciani (26/02/1744), in Lett, T, 492-495.
M. BORDONY, La cristologia nell’orizzonte dello Spirito, Queriniana, Brescia 2003, 119.
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una lettera circolare del 2 maggio 1750, in preparazione alla festa di Pentecoste:

«Ponete ogni studio (con la grazia santissima di Gesu Cristo) di fare continua
dimora dentro di voi stessi, in vera solitudine interiore, per divenir veri adora-
tori del Sommo Bene in ispirito e veritd. Tutto cid Vi riuscird, se sempre pidl
v’impicciolirete, perché Dio ama le anime bambine ed a queste Egli insegna
quell’alta sapienza che ha nascosta ai sapienti e prudenti del mondo. Non v’al-
lontanate mai dalle Piaghe SS. di Gesu Cristo, procurate che il vostro spirito sia
tutto vestito e penetrato dalle Pene SS. del nostro Divin Salvatore, e siate sicuri
che egli, che & il Divin Pastore, vi condurra come sue care pecorelle al suo ovile.
E qual’e Povile di questo dolce, sovrano Pastore? Sapete qual’e? E il seno del
Divin Padre. E perché Gesu sta nel seno del Padre, Christus lesus qui est in sinu
Patris, cosi in questo seno sacrosanto, divino, egli conduce e fa riposare le sue
care pecorelle»®.

L’attenzione e la preoccupazione che Paolo della Croce mette in questa istruzio-
ne ai suoi religiosi & sempre quella di adorare Dio in spirito e veritd, la cui strada pri-
vilegiata & sempre quella che passa per la porta della passione di Gest Cristo al fine di
giungere all’ovile del Padre. Li, finalmente, le sue pecorelle potranno riposare nel seno
del Padre, insieme al pastore che ve le conduce docilmente: Gesu Cristo.

Come la persona del Figlio, Verbo eterno, seppure non sempre esplicitata diretta-
mente dai testi eppure & sempre presente ogniqualvolta Paolo della Croce parla di
Ges1 Cristo, cosi anche "azione dello Spirito, promesso dal Padre ed effuso da Gesu
nella storia degli uemini, non pud non ricondurre sempre al radicamento trinitario di
questa, ossia all’amore del Padre e del Figlio, fonte di amore e di santificazione.

Conclusioni

D’immagine cristologica che prevale in questo primo capitolo ¢ quella di Cristo-
Amore, per indicare I'origine divina del Figlio eternamente amato dal Padre e aman-
te con quello stesso amore che da lui ha ricevuto nello Spirito Santo, amore dei due.
Infatti, proprio I’aver preso in considerazione alcuni dei testi, in cui Paolo della Croce
parla esplicitamente della realta divina del Cristo crocifisso e risorto, vero e proprio
vestigium Trinitatis¥,in cui si trova la certezza della vita del Dio vivente a partire dalla
sua morte sulla croce, notiamo come la caratteristica che vi risalta maggiormente &
'amore di Dio.

Quando egli scrisse a Marianna Alvarez che lo Spirito Santo & I’«Amore del Padre

* Al religiosi (2/05/1750), in Lett ai passionisti, 767-771.
¥ Cfr. E. JUNGEL, Dio, mistero del mondo, Queriniana, Brescia 1991, 447.
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e del Figlio»", ne conseguiva necessariamente che il Padre & amante e il Figlio &
I’amato il quale, cosi amato eternamente dal Padre dal quale ha ricevuto tutto, insie-
me a lui & I'cIncreato Immenso Amore» che ha creato il mondo. E, come per amore
Dio ha creato il mondo, cosi, ancora per amore, Dio lo ha ricreato donando al mondo
il suo Figlio unigenito (cfr. Gv 3,16). Quest’amore & stato conosciuto dagli uomini
non solo perché il Figlio ha dato la sua vita per noi, ma anche perché la vita eterna che
era presso il Padre si & resa visibile a noi (cfr. /Gv 1,1-4) rivelandoci la realta divina
del Figlio «che & nel seno del Padre» (Gv 1,18).

Paolo della Croce, forte di questi insegnamenti giovannei, ripropone nelle sue let-
tere tutto quest’amore che & da sempre e che attende di accogliere «nel seno del Padre»
tutti quelli che Gesti @ venuto a chiamare. Proprio espressione giovannea (usata dal-
I’evangelista Giovanni anche per indicare lo stare chinato del discepolo amato sul
petto di Gesu nell’ultima cena) che ispira Paolo della Croce a ripetere sempre I'invito
a “stare nel seno del Padre”, & quella che maggiormente aiuta a capire come sia gran-
de Pamore con cui il Padre e il Figlio si amano tra loro e cosi amano il mondo.
Ricercare quest’amore attraverso la memoria della passione & stato un passaggio
obbligato per Paolo della Croce, perché solo passando per la porta della passione si
riesce veramente a cogliere quest’amore cosi totale da donarsi completamente «fino
alla morte di croce» (Fil 2,9), rivelando la divinita del Figlio eterno attraverso la sua
umanitd crocifissa che ritorna nel seno del Padre, e aprendo la stessa strada anche a
tutti gli uomini, per renderli figli nel Figlio. Paolo della Croce sintetizza questa sua
fede nel Figlio che sta eternamente nel seno del Padre e che chiama a questa stessa sta-
tio tutta "umanita con ’espressione «Divin Verbo Cristo Gesti». Infatti, proprio da
questa sua definizione risalta la divinitd di colui che in principio era il Verbo, che
era presso Dio ed era Dio (cfr. Gv 1,1) strettamente collegata con I'umanita della
persona di Gesu Cristo, cioe di colui che pur essendo di natura divina si & umiliato
assumendo la condizione di servo per fare la volonta del Padre fino alla morte di
croce e per questo ¢ stato esaltato e riconosciuto come Signore per la gloria del
Padre (cfr. Fil 2,6-12).
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A Marianna Alvarez (maggio 1737), in Lett ai laici, 133.
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Capitolo 2
CRISTO, VERBO UMANATO

Cosi Paolo della Croce scriveva il 1° gennaio del 1721, al termine del suo ritiro di
quaranta giorni a Castellazzo:

«Avevo anche cognizione dell’anima in vincolo d’amore unita alla SS. Umanita,
et assieme liquefatta et elevata alla cognizione altissima e sensibile della Divinita,
perché, essendo Gest Dio et Uomo non puole essere I’anima unita con amore ss.
alla SS. Umanita et assieme liquefatta [senza essere] et elevata alla cognizione altis-
sima e sensibile della Divinita»'.

Fondamentale questo passo del Diario spirituale di Paolo della Croce, in cui gia si
nota come egli abbia gia chiara in sé non solo la verita dogmatica sulla realta di Cristo
vero Dio e vero uomo, ma anche la sua importanza e valenza per gli uomini, che si
possono accostare alla divinita proprio a partire dalla sua umanita. Pur se non ancora
definite, gia si affacciano, in quest’ambito, le metafore di Cristo come “porta” e “via”,
percorso reso possibile proprio dal mistero dell’incarnazione, per cui Dio si ¢ fatto
uomo per permettere all’'uomo di raggiungere la sua divinita. Questo testo evidenzia
immediatamente quello che risulta essere 'aspetto fondamentale che Paolo della
Croce prospetta relativamente al mistero dell’incarnazione, ossia 'umanizzazione di
Dio: Gesu Cristo ¢ il “Verbo Umanato™.

A partire da questa prospettiva primaria si snoda poi la cristologia paulocruciana,
fortemente centrata sugli aspetti umani di Cristo paziente e sofferente, in cui la teolo-
gia dell’incarnazione s’incrocia e si relaziona in reciprocita complementare con la teo-
logia della croce, evidenziando sempre quello che & il mistero maggiormente velato ed
inesplorabile: ’amore di Dio’. Infatti & proprio partire dal mistero dell’incarnazione,
«I’ineffabile Mistero dei Misteri»*, che Paolo della Croce riesce a cogliere questa real-
ta, resa possibile grazie all’amore del Padre che ha voluto che il Verbo divino si incar-
nasse e patisse per la salvezza degli uomini. Scrivendo a P. Paolo Giacinto Hegli, in

PAOLO DELLA CROCE, Diario spirituale (1/01/1721), in Lett ai Passionisti, 752.

* Cfr. alla Madre M. Crocifissa Costantini (22/12/1762), in Lett, 11, 297; a fra Bartolomeo Calderoni
(1/01/1770), a P. Marco Aurelio Pastorelli (22/12/1767), a P. Pietro Vico (28/12/1769), in Lett ai pas-
sionisti, 62, 561, 607.

Cfr. M. BiaLas, Partecipare alla potenza della sua risurrezione. Ricerca sulla presenza del Cristo
Risorto nella mistica della passione in san Paolo della Croce, Curia Generale Passionisti, Roma 1978,
17.

' Cfr. ad A. Grazi (30/11/1739), in Lett ai laici, 1530-1533.
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occasione della festa di Natale del 1768, metteva chiaramente in luce questa visione
d’insieme dei misteri centrali della fede cristiana:

«Una delle maggiori [grazie] si & in considerare Ieccesso d’infinita carita che ci
ha dimostrato I’Eterno Divin Padre in darci I'Unigenito suo Figlio, e 'amor del-
Iistesso Figlio in prendere carne umana e soggettarsi a tanti disastri e patimenti
per liberar noi vilissime creature dalla schiaviti del demonio, ed aprirci le porte al
santo paradiso, che per tanti secoli erano state chiuse non solo ai peccatori, ma
anche ai giusti»”.

Come dimostrano queste parole, 'incarnazione si orienta alla croce, luogo in cui
Cristo realizza la liberazione dell’uomo aprendogli la via per il Paradiso, come nota
Martin Bialas nel suo studio: «Come dimostrano queste parole I'Incarnazione si
orienta alla croce. Passione e morte di gestt hanno realizzato la liberazione dell’uo-
mo ed aperto le porte del Paradiso -ciog le porte che conducono alla gioia e felicita
eterna»’,

Per Cristo uomo si sale a Cristo Dio. Paolo della Croce compendia nel suo pen-
siero quella che @ stata la linea portante di tutta la dottrina patristica della theopoiess
per opera del Verbo incarnato’: rivestirsi dei tormenti di Gestt Cristo e morire croci-
fisso con lui per risorgere «in Cristo Gesil a nuova deifica vita di amor purissimo»®,
Per questo i principali aspetti che Paolo della Croce collega al mistero dell’incar-
nazione sono la sua kenosi per la salvezza degli uomini, il suo farsi bambino nel grem-
bo della Vergine Maria e, infine, la nuova nascita che avviene nel cuore di ogni uomo
che porta a rimanere trasformati in Cristo.

2.1 Un Dio fatto uomo per noi

Tanta era 'emozione che prendeva Paolo della Croce davanti alla grandezza di
quest’amore di Dio, che non poteva nascondere la sua commozione e i suoi sentimen-
ti a chi gli stava vicino. Come attesta Vincenzo Strambi nella sua Vita, nelle estas che
gli producevano la celebrazione dei misteri della nativita, quando rifletteva sull’abbas-
samento del Verbo Divino nel prendere su di sé la nostra stessa carne, ecco che, risa-

> AP Paolo Giacinto Hegli (20/12/1768), in Lett ai passionisti, 567-568.

¢ M. Bialas, La Passione, p. 176.

7 Come scriveva Irenco di Lione, secondo il quale «il Logos si ¢ fatto uomo con la finalita di deificar-
ci in sé stesso» (IRENEO DI LIONE, Adversus haereses, 11, 19, 6), o come proponeva Gregorio di Nissa
quando centrava tutta la sua dottrina mistica nella trasformazione dell’anima in Gesu Cristo (cfr. J.
DANIELOU, Platonisme et Théologie Mystique. Essai sur le doctrine spirituelle de Saint Grégoire de
Nysse, Aubier 1944, 267).

* A sr C. Gandolfi (25/01/1755), in Letz, 11, 469; cfr. I1zcO, La Espiritualidad de la Pasién, 146-147.
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lendo fino alla divinita del Bambino che nasceva a Betlemme, ripeteva fuori di sé con
gran stupore ed affetto insieme: «un Dio farsi uomo per noil»’. Ed era proprio la divi-
nita, occultata dietro il velo dell'umanita del bimbo appena nato, cid che lo trasporta-
va e lo faceva andare teneramente in estasi al pensiero di un mistero divino cosi deifi-
cante.

Paolp dell‘a Croce ¢ ben consapevole che, con questo evento, lo stesso Dio ci ha
donatoi, in Cristo e per Cristo, la rivelazione piti alta dei suoi misteri e perfezioni divi-
ne: «D.IO ¢ cosi come si ¢ svelato in Gest Cristo»". In virtt di questa rivelazione divi-
na, egli riesce a sentire i frutti che derivano dall’amore di Dio che permettono di poter
giungere alla rimozione di tutti quegli ostacoli che impediscono di arrivare ad essere
suoi figli. Il figlio di Dio si fece figlio dell'uomo proprio affinché tutti gli uomini, suoi
fratelli, giungessero ad essere figli adottivi di Dio; grazie a lui noi abbiamo la po;sibi—
lita di elevarci fino all’effettivo conseguimento di questa filiazione, fino alla pienezza
dei beni che gia da ora la prospettano. Scrive in proposito Basilio Izco: «Dal momen-
to che il Verbo divino prende la nostra carne per essere nostro Capo, nostro model-
%o, n0§tro Redentore e nostro santificatore, non vi sari trasformazione in Dio se non
n Lu, con Lui, secondo Lui e per mezzo di Lui e per la gloria di Lui [...]. Vedremo
ch¢ la vita mistica e il magistero spirituale di S. Paolo della Croce poggia su questi
insegnamenti. Per lui tutto si compendia nel rivestirsi dei tormenti di Gesit Cristo e
morire crocifisso con Lui per risuscitare in Cristo Gesti a nuova vita deifica di puris-
simo amore”''»",

Tale consapevolezza viene a Paolo della Croce soprattutto dalla Sacra Scrittura.
Infatti egli fonda la sua fede nell’incarnazione e nell’amore di Dio soprattutto a par-
tire dal versetto del Prologo del Vangelo di Giovanni: «E il Verbo si fece carne» (Gv
1,14), il quale, collegato alla realtd di un Dio che «ha tanto amato il mondo da dare il
suo Figlio unigenito» (Gv 3,16), gli permette di capire come I’incarnazione sia I’ope-
ra dell’amore di Dio per eccellenza, perché infinita come lo & Dio. «Misurate amore
dal dono. Se dunque il dono ¢ infinito, capite che si perde negli abissi della divinita
I'amore che Dio ci porta»", scrive ancora Basilio Izco, rispecchiando quanto Paolo
della Cr.o.ce provava di fronte a questo “mistero dei misteri”, I'infinito che assume
forrn.a .f1n1ta e mc?rtale, Sposo divino nel seno di Maria, per farsi dono d’amore agli
uomini, come scrisse in una bella lettera ad Agnese Grazi in cui evidenzia 'immensi-
ta del mistero d’amore di Dio che si & fatto uomo nel grembo di-una donna “imma-
colata” e, gia allora, sposo divino da amare cosi “piccolino”".

STRAMBI, Vita, 214.

RATZINGER, Dogma e predicazione, 117.

A sr C. Gandolfi (21/12/1754), in Leit, 11, 467.
1zco, La Espiritualidad de la Pasion, 146-147.

P Tvi 156.

Cfr. ad A. Grazi (30/11/1739), in Lezt ai laici, 1531.
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ed a San Giuseppe, accid I'adornino di virtd, affinché il dolce Bambino vi stia

bene. Molti anni sono io avevo un bel Bambino dipinto sopra una carta di

Germania, che se ne dormiva placidamente sopra una croce. Oh, quanto mi pia-

ceva quel simbolo! Lo diedi a una persona crocifissa [...]. Io volevo, come bramo

per lei, che quell’anima fosse bambina per purita e semplicita, dormisse sopra la
croce del dolce Gesti. Dunque lei nel S. Natale, che avra il Bambino nel suo cuore,
tutta trasformata in esso per amore, dorma con lui nella culla della Croce, e alla
divina canzonetta che canterd Maria SS.ma, lei si addormenti col Divin

Bambinello, ma fatta un cuor solo con esso»™.

Questo passo ci fa ben capire come, per Paolo della Croce, Maria e il bambino
Gestl, la nascita nella storia e la nascita nel cuore dell’anima amata, sono sempre visti
nel segno della passione: Betlemme e il Calvario, la culla e la croce, I’amore ¢ il dolo-
re, sempre strettamente uniti nell’unico grande mistero: ’amore infinito di Dio per gli
uomini.

N

2.3. Nascita di Cristo nel tempo e del Verbo nell’anima

Uincarnazione del Verbo e la sua nascita nel tempo sono, per Paolo della Croce,
segno dell’amore infinito di Dio che & disceso in mezzo agli uomini per redimerli, sal-
varli e portarli con sé, nel seno del Padre. Ma la sua nascita nella storia non rimane
certo relegata nel tempo perché questa continua ancora: come Dio non ha smesso di
essere Dio e 'uomo continua ad essere uomo, per poter essere redento e salvato I'uo-
mo ha ancora bisogno che Cristo continui la sua opera. Per questo & importante che
Cristo nasca ancora con una nascita che avviene spiritualmente nel cuore di ogni
uomo, dopo che egli abbia fatto adeguato deserto dentro di sé. Leggiamo come Paolo
della Croce manifesta questa sua convinzione in prossimita delle feste di Natale, come
scrive a don Antonio Lucattini:

«Le buone feste le dard all’uno ed all’altra dal Sacro Altare, massime nella pros-
sima Sacratissima Notte Natalizia. Carissimi, praeparate corda vestra Domino,
accid nasca spiritualmente in essi il Divin Verbo umanato. Oh, fortunata I’anima
che ben purgata da vizi, astratta da ogni cosa creata e in un profondo annichila-
mento, se ne sta nella santa divina solitudine con profondo raccoglimento interio-
re, poiché in tal sacro deserto riposa in sinu Patris, e rinasce ogni momento nel
Divin Verbo a nuova vita di santo amore, a vita divina ecc.»”.

Per Paolo della Croce la rinascita che avviene in conseguenza della morte mistica
consiste proprio nella nascita spirituale del divin Verbo umanato nel cuore dell'uomo.
E, quindi, la stessa umamta che il Verbo ha assunto su di sé per vivere la stessa vita

* " A sr Angela M. M. Cencelli (18/12/1761), in Lett, I1I, 604.
7 A don Antonio Lucattini (16/12/1751), in Lett, 11, 820.
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degli uomini che ora serve per la loro rinascita. Questa lettera a don Antonio
Lucattini del 1751 non fa altro che ricollegarsi a quello stesso concetto espresso al ter-
mine della sua esperienza spirituale a Castellazzo quando, al termine dei quaranta
giorni di ritiro, sentiva la sua anima unita in vincolo d’amore all’'umanita di Gest, Dio
e uomo e, grazie a questa, riusciva a sentirsi in contatto con la stessa divinita del
Verbo®. A partire da questa sua intuizione — gia precorsa da altri grandi mistici, come
S. Teresa d’Avila” — di considerare 'umanita di Cristo come punto di collegamento e
di mediazione tra gli uomini e la divinit, verranno poi tutte quelle sue belle pagine in
cui considerera Cristo come “via” e “porta” per giungere al Padre.

Un esemplo, tra tanti, di questa divina rinascita che avviene con la mediazione del-
’umanita di Ges Cristo, lo ritroviamo in uno scritto a suor Colomba Gandolfi in cui
Paolo della Croce le indica quale cammino spirituale 'anima deve compiere per giun-
gere a unirsi-fondersi-scomparire in Dio, come accade a una goccia d’acqua che spa-
risce nel mare. Tale obiettivo viene raggiunto seguendo la strada segnata da Gesu
Cristo con la sua passione, e solo cosi, giunta in seno al Padre, ’'anima potra rinasce-
re a una nuova vita d’amore nel «Divin Verbo Cristo Gesu».

«Tutto il suo riposo sia in Dio e non nei doni. Faccia gran conto e sia fedelissi-
ma In star solitaria interiormente, lasciando sparire (dird cosi) codesta goccia del
suo spirito nel mare immenso della divinita, ma questo volo di fede e di amore si
deve fare in Cristo Gesll, sempre, unita in spirito, senza perd immagini, alla SS.ma
sua Passione. Dio le insegnera tutto; e standosene sempre in sinu Deli, rinascera
altresi sempre a nuova vita d’amore nel Divin Verbo Cristo Gesu»™.

Come ¢ ben evidente, nel percorso spirituale proposto c’@ sempre Cristo: in parten-
za (con la sua passione) e in arrivo (con la rinascita), ma sempre... “nel seno del Padre”.
Il «volo di fede e di amore», al quale Paolo della Croce invita suor Colomba verso il
mare della divinita, deve essere fatto stando sempre uniti in spirito alla passione di Gest
Cristo e solo cosi, riposando nel seno del Padre, pud avvenire la divina rinascita.

2.3.1. Lo sposalizio del Verbo con Pumanita

Come risulta evidente dall’analisi degli scritti di Paolo della Croce, sicuramente il
punto centrale del suo pensiero teologico e spirituale si coglie nell’amore di Dio per
gli uomini, la cui pit evidente e concreta realizzazione storica la si ritrova nella pas-
sione e morte di Gesl. Per questo motivo egli, per poter parlare dell’amore di Dio,
non pud fare a meno di centrare tutta la sua attenzione sul Cristo paziente e crocifis-
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Cfr. PaoLo DELLA CROCE, Diario spirituale (1/01/1721), 752.
Cfr. S. POMPILIO, Influssi teresiani su san Paolo della Croce, in P. ALONSO — T. AMODEI E ALTRI, Le
fonti della spiritualita di san Paolo della Croce, Edizioni CIPI, Roma 1994, 101-122.

A sr C. Gandolfi (senza data, ma gli argomenti trattati farebbero pensare al mese di luglio 1754), in
Lett, I1, 522.
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so e considerare come la passione di Gest sia «la pitt grande e stupenda opera del
Divino Amore». Paolo della Croce riesce pero a cogliere questo amore passionale gia
nell’evento dell’incarnazione, quando Dio, per amore degli uomini, giunse al punto di
farsi come loro, come ricorda I’apostolo Paolo ai Filippesi: Gest Cristo «pur essendo
di natura divina, non considerd un tesoro geloso la sua uguaglianza con Dio; ma spo-
glid se stesso, assumendo la condizione di servo e divenendo simile agli uomini» (Fil
2,6-7). Proprio questo annientamento di sé da parte di Dio ha sempre lasciato scon-
certatl tanti uomini che, nei duemila anni di storia della Chiesa, hanno provato in
varie maniere a dare una risposta sensata al quesito fondamentale: perché Dio si & fatto
uomo? La risposta di Paolo della Croce a questa domanda sul perché dell’incarnazio-
ne di Dio & semplice: “per puro amore!”. Per questo motivo egli si avvale delle meta-
fore del fidanzamento e dello sposalizio per raccontare questo evento meraviglioso,
come scrive ad Agnese Grazi nel 1736.

«S’avvicina il tempo del Sacro Avvento, in cui la Santa Madre Chiesa celebra le
memorie di quel Divino Sposalizio, che il Verbo Eterno ha fatto con la natura
umana nella sua Sacratissima Incarnazione. Contempli, Figlia mia, questo altissi-
mo Mistero d’infinita caritd, e lasci che ’anima sua abbia tutta la liberta d’ingol-
farsi ed immergersi in quel Mare infinito d’ogni bene; desideri e preghi che presto
si faccia il grande Sposalizio d’Amore tra Gesi e I’Anima Sua, ed anche per me
poverello indegnissimo»".

Paolo della Croce, sfruttando anche il periodo liturgico che stava vivendo, parte
proprio dall’evento dello sposalizio divino del Verbo con la natura umana per giun-
gere, infine, a parlare dello sposalizio d’amore di Gest con ’anima di Agnese Grazi.
Con questo parallelo egli vuole chiaramente far intendere alla sua figlia spirituale che
Pincarnazione di Cristo diieri continua ancora oggi, nel presente di ogni uomo amato
da Dio, da redimere e salvare e da trasformare con il suo amore per farlo rinascere 2
vita santa e deifica. In seguito a questo agire di Dio occorre poi la risposta dell’'uvomo,
che ha il dovere di aprirsi a questo amore tentando di adempiere sempre la volont divi-
na anche quando, e soprattutto, si tratta di amare la croce. Il perché 'uomo debba acco-
gliere la croce nella sua vita ¢ semplice: come fu lo sposalizio divino per il Verbo eterno
con la natura umana «fino alla morte di croce» (Fil 2,8), cosi Dio vuole che sia anche lo
sposalizio spirituale dell’anima con Gesii Cristo; e siccome per Paolo della Croce «tutta
la vita di Gest fu tutta croce»”, necessariamente ritorna il concetto di amore e dolore
intimamente uniti tra di loro a tal punto che solo stando nascosti con Cristo sulla croce
st diventa un vero ritratto di Gesu crocifisso, essendo veri discepoli del maestro solo
quando si rivive nella propria vita la stessa vita dello sposo celeste™.

" Ad A. Grazi (29/11/1736), in Lett ai laici, 1361 (corsivo mio); cfr. M. BIALAS, La Passione di Gesi
come la piit stupenda opera del Divino Amore, Curia Gen. Pass, 10-11.

A st C. Gandolfi (24/12/1754), in Lerz, 11, 468.

Ctr. BIALAS, Partecipare alla potenza della sua risurrezione, 16-19.

Anche nell’ultimo Natale vissuto sulla terra Paolo della Croce ribadiva ancora
questa strettissima unita di tutti i misteri della vita di Cristo, dall’incarnazione fino
alla sua morte e risurrezione. Cosi scriveva la vigilia di Natale del 1774 2 una monaca
cistercense:

«Viva quieta e si fidi del suo Sposo. Gesti ora vuole che lei gli tenga compagnia
all’Orto, al Presepio, al Calvario, ma sia costante; ché poi la liberera e dopo la
tempesta si quieter2 il suo spirito e Gest le fara molte grazie».

Curiosamente i tre momenti della vita di Cristo indicati in questa lettera, attraver-
so la menzione dei tre luoghi in cui sono avvenuti, non sono indicati in ordine crono-
logico. Infatti, la menzione dell’evento della nascita di Cristo, indicata con la menzio-
ne del presepio, rimane intermedia tra evento del Getsemani e la crocifissione sul
Calvario, quasi a voler indicare che anche Iincarnazione rimane uno dei momenti in
cul massimamente si manifesta "amore di Dio per gli uomini e che si realizza attra-
verso I’abbandono del Figlio alla volonta del Padre in ogni istante della sua vita, fino
alla morte di croce. Nello stesso tempo, questa menzione intermedia della nascita di
Cristo, ci fa capire come gli eventi pasquali non possono fare a meno dell’incarnazio-
ne e che lo sposalizio del Verbo con I'umanita non si & fermato nella grotta di
Betlemme ma ¢ continuato finoal Calvario.

Paolo della Croce, allora, nel rispondere alla domanda del perché Dio si ¢ fatto
uomo ha, contemporaneamente, dato la risposta anche a un’altra domanda che da
sempre assilla 'uvomo: qual’® il senso della vita? La risposta & sempre la stessa: 'amo-
re infinito di Dio che vuole 'amore degli uomini. Per questo, l’'unico vero obiettivo
di ogni vita umana & sempre quello della perfetta assimilazione alla vita divina che Dio
porge attraverso la persona di Gest cosi che, passando attraverso lo sposalizio spiri-
tuale di amore e dolore della sua passione, 'uomo possa infine giungere a godere della
vita divina nellinfinito oceano della divinita. Le metafore della “farfalletta” e dei “due
mari” ben chiariscono questa idea che Paolo della Croce sta cercando di far intende-
re ad Agnese Grazi la cui anima (la “farfalletta”) & colei che si deve abbandonare alla
volonta di Dio che desidera accoglierla dentro di sé dopo averla purificata®. La stra-
da per giungervi sono i due mari: dal mare dell’'umanita di Cristo (“vita, passione e
morte”) all’oceano della divinita della Trinita. Cosi il Verbo divino, sposandosi con le
anime, invita a entrare nel suo talamo d’amore che ¢ il suo cuore, ¢ la sua incarnazio-
ne con 'umanita continua ancora. ..

" Alla M. M. Maddalena della Croce (24/12/1774), in Lett, IV, 150.
® Ad A. Grazi (26/05/1742), in Lett ai laici, 1617.
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2.3.2. L’eucaristia, incontro con il Dio-uomo Gesit Cristo

Paolo della Croce non si ferma a considerare solo lo sposalizio spirituale che I'uo-
mo & chiamato a realizzare con Gesu, ma va oltre, e individua la realta umano-divina di
Cristo anche a livello sacramentale. Tale convinzione la possiamo ritrovare quando defi-
nisce I’eucaristia come «Verbo Divino Gest Sacramentato», collegato anch’esso con il
mistero dell’incarnazione, come dimostra in questa lettera a suor Colomba Gandolfi.

«O suor Colomba, fatene buon conto e statevene sempre in quel sacro profon-

do deserto, in cui ’'anima persa tutta in Dio, scordata d’ogni cosa creata, innalza-
ta per amore fuori del temporale nell’Eterno Bene, si pasce, senza intenderlo, di
caritd, di amore purissimo di Dio, congiuntd ed unita per s. amore al Divin Verbo
Cristo Gest, che conduce I’anima sua diletta dove sta lui, cioé in sinu Patris, nel
seno del Divin Padre; e |3 in quell’abisso d’amore non si pud pit nulla di tempo-
rale, ma tutto si & del Sommo ed Increato Amore. Oh, le gran cose che le dico! Ma
non son mie, sono del Signore, sono di quello Spirito Divino, che le ha insegnate
ai servi suoi. Le buone feste gliele do ogni sera nella s. novena; e sa pure dove la
pongo? Nel Cuore purissimo del Verbo Divino Gesit Sacramentato accio nascosta
in lui, stiate unita con lui, dove sta lui stesso, come ho detto di sopra»>. ’

Queste parole che Paolo della Croce scrisse a pochi giorni dal Natale del 1754 non
possono non far pensare a uno stretto collegamento tra la nascita di Gesit a Betlemme
e Peucaristia di cui sta parlando, visto che sta vivendo il periodo liturgico della nove-
na, che era solito praticare molto intensamente. Parole che egli sente ispirate e che,
come sempre, riportano tutto all’opera dell’amore di Dio Trinita: dall’incarnazione, a
tutta una vita di croce, alla morte redentrice, alla risurrezione... fino ad arrivare all’eu-
caristia, segno permanente e visibile dell’amore di Dio in cui 'uomo puo incontrare
nella fede il Dio-Uomo Gest Cristo, in un continuo scambio d’amore. Martin Bialas,
considerando come queste parole potrebbero esprimere le convinzioni fondamentali
di Paolo della Croce in merito a questo sacramento d’amore, scrive: «Dio volle lascia-

re al mondo un segno permanente della vicinanza del suo amore e dond agli uomini

il sacramento dell’amore, la S. Eucaristia. In questo segno visibile, in fondo un miste-
ro che la ragione non potrd mai penetrare esaurientemente, I'uomo puo incontrare
nella fede il Dio-Uomo Gesu Cristo»”.

Non pud non collegarsi questo brano inviato alla Gandolfi con un altro, scritto
alla stessa nel mese di luglio, in cui Paolo della Croce fa ancora riferimento a Gesu
sacramentato.

«Gest che ¢ la nostra via, verita e vita, v’insegnera tutto, massime quando I'avre-
te dentro di voi Sacramentato; ma lasciate che siccome voi vi cibate di lui, cosi esso
si cibi di voi e vi trasformi in sé per amore».*

* A sr C. Gandolfi (21/12/1754), in Lett, 11, 467 (corsivo mio).
¥ BIALAS, La Passione, p. 180.
* . A sr C. Gandolfi (30/07/1754), in Lett, 11, 464.
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Paolo della Croce individua nell’atto del mangiare il corpo di Cristo il momento
fondamentale in cui 'uomo viene incorporato nel mistero trinitario, fino a diventare
un alter Christus. Egli crede possibile tutto cid grazie alla forza dell’amore divino,
c.o§i che ogni uomo pud giungere a dire, insieme all’apostolo Paolo: «sono stato cro-
cifisso con Cristo e non sono pit io che vivo, ma Cristo vive in me» (Gal 2,20); paro-
le fatte proprie anche da Paolo della Croce e da lui spesso utilizzate proprio per espri-
mere la potenza trasformante dell’amore di Dio che egli stesso aveva provato nella sua
vita”. '

Un po’ in tutte le sue lettere, ma soprattutto nel Diario spirituale di Castellazzo
possiamo leggere di questa sua esperienza a contatto con Cristo “Sposo
Sacramentato™®, al quale parla con confidenza come ad un amico, rivivendo tutti i
misteri della vita di Gesd, massimamente quelli della passione. Soprattutto nell’ultimo
giorno di ritiro, il 1° gennaio 1721, Paolo della Croce sente nella sua anima unita a Gest
Sacramentato (subito dopo la comunione) quel vincolo d’amore che, attraverso 'uma-
nita di Cristo, lo portava ad avere una cognizione altissima della sua divinita. Riporto
integralmente il testo del Diario relativo a quel giorno, per poter cogliere tutti gli stati
d’animo che Paolo della Croce ha potuto provare al termine della sua esperienza.

«Primo, Mercoledi primo di Gennaio 1721: fui altissimamente elevato dall’infi-
nita carita del dolcissimo nostro Iddio a grande raccoglimento e lagrime in abbon-
da.nza, massime dopo la SS. Comunione, nella quale ho sentiti affetti sensibilissi-

mi di santo amore, parendomi liquefatto in Dio. Raccontavo con grande confi-

denza, ma senza fatica, e con gran dolcezza al mio Gest le mie miserie; li dicevo

li scrupoli che posso provare in un voto che ho di privar il corpo di tutti li gusti

sgperﬂui; or li dicevo, che lui sa, che quando ho fame sento gusto anche a man-

giare il pane asciutto, e mi sentivo soavernente [dire] nell’interno: ma questo &
necessario. Allora mi si disfaceva il cuore, e dirompevo in tenerissime lagrime,
miste con gran affetti di amore. Avevo anche cognizione dell’anima in vincolo
d’amore unita alla SS. Umanit, et assieme liquefatta et elevata alla cognizione
altissima e sensibile della Divinita, perché, essendo Gesti Dio et Uomo non puole
essere 'anima unita con amore ss. alla SS. Umanita et assieme liquefatta [senza
essere] et elevata alla cognizione altissima e sensibile della Divinita. Questa stu-
penda et altissima maraviglia non puole né dirsi né spiegarsi né meno da chi prova,

et & impossibile, perché I'anima intende perché Dio vuole, prova dolcissime e

sopra altissime maraviglie perché immense gliele fa capire, ma poi dirlo & impos-

s‘ibilissimo; son cose che si provano et intendono in un attimo, almeno all’anima

li pare cosi, perché se durassero bene mille anni, non le parrebbe, a mio credere,

un momento; perché 'anima ¢ nel suo Bene, non desidera altro che la sua gloria,

il suo amore e che sia temuto et amato da tutti. Ho avuto altre particolarissime
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Cfr. BIALAS, Partecipare alla potenza della sua risurrezione, 19-24.
Cfr. PaoL.0 DELLA CROCE, Diario spirituale (5/12/1720, 7/12/ 1720), 739, 740.
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grazie, massime nel pensare al mistero ss. mo della SS.ma Circoncisione, e pari

mente nel servire un sacrificio [= Messa] mi sentivo tanto altissimo lume della

gran carita che Dio m’usa e della mia miseria, ingratitudine e vita, che non m’in-

calavo [= non mi curavo] nemmeno di alzar gli occhi a guardare 'immagine di

Maria SS.ma e sempre con gran lagrime, miste con gran soavita, massime nel veder

il mio Sacramentato Sposo Gesn»*'.

Sono proprio le ultime parole del Diario, rivolte allo «Sposo Sacramentato», che
rivelano il mistero del suo rapporto con Gesti eucaristia vissuto in quei quaranta gior-
ni di ritiro e che rimarra per tutto il resto della sua vita: rapporto strettamente perso-
nale ¢ vitale da non poterne mai fare a meno, rimanendo sempre I'eucaristia la sua
fame e il fargli compagnia la sua attrattiva®”. Segno di questo rapporto personale e
umanizzato di Paolo della Croce con Ieucaristia lo ritroviamo nelle sue lettere e nelle
testimonianze che ne fanno le persone che lo vedevano fermo per ore a contemplare
il suo amato sposo davanti al tabernacolo che gli parla®, lo sfama e lo disseta®, si lascia
abbracciare®, gli fa vedere visioni®... Ma & soprattutto quando parla del “cuore” del
su1o sposo sacramentato che Paolo della Croce fa sentire viva e penetrante tutta la real-
t3 umana e divina di Gest Cristo, realmente presente nelle specie consacrate. Per
esempio, quando invita Agnese Grazi all’'unione con Dio che avviene nel cuore di
Gesii (considerato nella sua espressione sacramentale), in cui ’anima viene bruciata
d’amore e proprio questo “nulla dell’anima”, cosi incenerito, si perde nel “Tutto” del-
Pinfinita carita di Dio”, oppure quando invita suor Colomba Gandolfi a porre le sue
intenzioni nel cuore di Cristo sacramentato, affinché vengano esaudite®.

Conclusioni
La conclusione a cui si giunge al termine di questo capitolo & che Paolo della

Croce considera Gestl Cristo come I’espressione dell’amore di Dio per gli uomini che
¢ stato manifestato soprattutto con il dono del suo Figlio, incarnato nel seno della

" PaoLO DELLA CROCE, Diario spirituale (1/01/1721), 751-752 (corsivo mio).

Cfr. S. POMPILIO, Llesperienza mistica della passione in San Paolo della Croce, Tipografia di

Casamari, Roma 1973, 100-110.

® Cfr, ad A. Grazi (19/08/1737), in Lett ai laici, 1415-1416; a Teresa Palozzi ( 20/06/1759), in Lett, 111,
371.

#  Cfr. ad A. M. Calcagnini (1/06/1768), in Lett, III, 809.

% Cfr. a Donna Maria Colomba di Gesi e Maria (14/07/1755), in Lett, 111, 342.

% Cfr. . BARBERI, Introduzione in V. STRAMBI, The life of the blessed Paul of the Cross,Founder of the
Congregation of the Barefooted Clerks of the Most Holy Cross and Passion of Jesus Christ, Thomas
Richardson and Son, London 1853 (in cui parla della visione avuta da san Paolo della Croce quando
vide 1 suoi figli sbarcare in Inghilterra.

v Ad A. Grazi (25/01/1742), in Lett ai laici, 1609-1610.

* A sr C. Gandolfi (23/07/1754), in Lett, 11, 462.

Vergine Maria e sacrificato sull’altare della croce. Tale amore, che ha fatto si che un
Dio si ¢ fatto uomo come noi e per noi, & quello che stupisce e meraviglia Paolo della
Croce il quale non pud far altro che accogliere con fede tale “Mistero dei misteri”.
Nella stessa maniera egli accoglie con fede anche il mistero dell’immacolata concezio-
ne della madre di Gesd, nel cui grembo verginale Dio ha assunto la carne umana. Per
Paolo della Croce il Verbo cosi “umanato” assume subito, gia a partire dalla gestazio-
ne del parto la sua dimensione dolorosa e amorosa che poi trovera il suo culmine nel-
evento salvifico della croce. I’'umanita assunta dal Verbo ha poi, soprattutto, una
valenza redentiva e salvifica perché & proprio attraverso di essa che 'uomo, creatura
di Dio, trova la via e la porta per tornare in seno al suo creatore, potendo cosi rina-
scere a vita divina seguendo le orme segnate da Gesti, Dio fatto uomo per condurre
gli uvomini a Dio.

Leggendo gli scritti di Paolo della Croce, si nota come I’amore di Dio per 'uma-
nitd si manifesta soprattutto nell’accostamento che egli fa dell’evento dell’incarnazio-
ne con I'unione dell’anima con Gest. Infatti egli ne parla con un linguaggio sponsale,
definendo come “sposalizio” entrambe le unioni, sia quella della natura umana assun-
ta dal Verbo, che quella dell’anima con Gest. Il Figlio di Dio sposa cosi la natura
umana, sia universalmente che individualmente, e si propone come “Sposo” che &
disceso dal cielo per sposare tutta 'umanita per poi portarla con sé nella sua gloria®.

Tutto questo accade sempre e solo per un’azione unilaterale di Dio che si dona
all’amore degli uomini. Tale dono d’amore continua ancora nel tempo e nella storia di
ogni uomo chiamato a farlo rinascere spiritualmente nel proprio cuore e a incontrar-
lo vivente nell’eucaristia. I’altare della croce & ancora presente ed efficace nel sacra-
mento che lo rappresenta ed & proprio li che Paolo della Croce ritrova il suo amato
Gesti crocifisso; non un evento del passato da ricordare ma 'vomo-Dio morto e risor-
to cbe, in virtd della potenza della sua risurrezione, continua a vivere per farsi cibo
degli uomini per trasformarli con il suo amore divino e condurli con sé i sinu Patris.

Al termine di questo capitolo dedicato all’incarnazione del Figlio, possiamo dire
che il Cristo crocifisso e paziente predicato da Paolo della Croce contiene in sé anche
la figura del Verbo “Sposo” umanato, che realizza cosi la frase finale di Gen 2,24 in
cui si legge che «i due saranno una carne sola», che continua a vivere nella storia della
Chiesa e di ogni uomo grazie anche al sacramento dell’eucaristia
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Cfr. V. BATTAGLIA, [[ Signore Gess Sposo della Chiesa, Edizioni Denoniane, Bologna 2001,67-72.
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Padre per mezzo di Maria SS. il Cuore preziosissimo del Divin Verbo umanato col -
tesoro d’infinito prezzo della $S.ma sua Passione e dei Dolori della Divina Madre»*.

Linfinito prezzo pagato da Cristo con la sua passione & stato I'unico modo con
cui Dio ha fatto si che I'uomo potesse riparare al suo peccato. A una colpa infinita
occorreva una riparazione di ugual valore. Per questo ’'uomo, incapace di riparare da
sé alle sue infinite colpe nei confronti di Dio, viene messo in condizione di ricorrere
alla virtd della religione” con la quale poter offrire a Dio i meriti infiniti della morte
del suo Figlio, maestro, modello, soggetto e oggetto della nostra preghiera: «Prega per
noi come nostro sacerdote, prega in noi come nostro capo, ¢ pregato da noi come
nostro Dio. Riconosciamo dunque in lui le nostre voci e le sue voci in lui.»*. Cosi
Paolo della Croce, consapevole dell'importanza della preghiera rivolta a Dio con la

mediazione del suo Figlio, chiede espressamente alla Gandolfi di offrire al Padre il suo

cuore per ottenerne i benefici derivanti dai meriti infiniti della sua passione.

Oltre ai meriti di Cristo & necessaria, in ogni caso, anche la partecipazione attiva’
degli uomini: “patire e tacere”, chiedeva sempre Paolo della Croce ai suoi figli spiri-.
tuali, per ricordar loro di soffrire in silenzio sul modello di Cristo che si offre, per
amore, ai patimenti della passione. Amore, passione ¢ silenzio, perché & dal dolore-
amore che si giunge al godimento-amore dei santi, seguendo quella via di santificazio-
ne che non pud fare a meno della purificazione che si realizza stando ai piedi del
Crocifisso, umiliandosi e lasciando che il fuoco della divina caritd bruci tutti i difet-

~ ti”. Sono molte le lettere in cui Paolo della Croce parla dei meriti della passione per la
conversione dei peccatori e della partecipazione agli stessi patimenti di Cristo che egli
dona alle anime pii1 vicine a lui, ma & soprattutto con una lettera scritta a Tommaso
Fossi che egli riesce veramente a indicare la bellezza e la gioia dei patimenti che Cristo
dona agli uomini per purificarli e renderli degni del Paradiso:

«Veramente il dolce Gesti giuoca con i servi suoi, ludens in orbe terrarum, ed or
d’un modo or d’un altro e con replicati travagli li va purgando come l'oro nel cro-
giolo, per farli vittime e statue nobilissime per la galleria del Paradiso»™.

“ A sr C. Gandolfi (30/07/1754), in Lett, 11, 464. :

Cfr. TOMMASO D’ AQUINO, Summia Theologiae, 11-11, q. 82, a. 3: ed. Salani 18, 64-67 (cosi risponde
ad 2um in cui si oppone che nasce piti devozione dal considerare la passione di Cristo che dalla con~
siderazione della grandezza di Dio: «Ex debilitate mentis humanae est quod sicut indiget manuduci

ad cognitionem divinorum, ita ad dilectionem, per aliqua sensibilia nobis nota. Inter quae praeci-:

puum est humanitas Christi, secundum quod in Praefactione dicitur: “ut dum visibiliter Deunr
cognoscimus, per hunc in invisibilium amorem rapiamur”. Ft ideo ea quae pertinent ad Christi
humanitatern, per modum cuiusdam manuductionis, maxime devotionem excitant: cum tamen devo-
tio principaliter circa ea quae sunt divinitatis consistat>. ‘
AGOSTINO D’IPPONA, Enarratio in psalmos, 85, 1: NBA 26, 1243.

“  Cfr. a sr C. Gandolfi (31/01/1756), in Lett, 11, 487.

2 AT Fossi (4/02/1766), in Lett ai laici, 1141.
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Tommaso Fossi, dopo essere stato gravemente ammalato, si & ripreso. Paolo dell
Cro?e se ne rallegra perché questo ¢ il modo tipico di fare di Gesu ché loca ¢ i
servi suoi per prepararli alla vita divina. Questo segno della sua mal;ttia fnit Orlll :
a quella della figlia, sono interpretati positivamente da Paolo della Croce,: cheal'anC i
sidera come segni che la sua famiglia & molto amata dal Signore, che la v1;ole b 1 C(:ir}’
re. Quindi deve farsi coraggio davanti alle sofferenze e accettarl,e con gioia e
La strada che Paolo della Croce indica come quella da seguire égsem. r Il
segnata da Qesﬁ Cristo, il Verbo che si ¢ fatto uomo proprio per indicare aplieu?)llf' ;
la via per giungere al Padre. Se per essere glorificato egli ha patito e soffertogmore iim
sulla croce a! fine di giungere alla sua glorificazione, cosi anche Paolo della Crn .
trova nei patimenti sofferti per amore di Gest il godimento dei frutti della sua stezzz
passione; e come Cristo si & presentato al Padre ricoperto dei segni della sua passi
ne, cosi chlede. anche di fare lo stesso ai suoi figli, che debbono presentarsi al cI:)os 12_
to del Padre rn{estiti delle pene di Gesii. Sono queste pene che, presentate al Palcjie ]
permettono agli uomini di ottenere ogni grazia. Nei momenti d,i maggior soffer 2
e di consapevolezza del suo essere nulla davanti a Dio, Paolo della Crogce non di e
tica che. la sua salvezza & solo merito di Cristo e della sua passione e morte in cmen_
come dimostra questo suo sfogo indirizzato ad Agnese Grazi: .

«Spsp1ro una buona morte, per 1 meriti della Passione Ss.ma di Gesi e vorrei che
tutti ne fac.:e.ssero orazione per me [...]. Vedo, o per dir meglio, prevedo che in
breve \11 Ritiro restera desolato, e che cresceranno di tal maniera i flagelli, che
restero oppresso, ¢ morto sotto la gran soma, che gia sono in via. Per carité’ re-
ghi SD M. che si. plachi, e mi dia lume per conoscere bene i miei gran mali, e pran
contrizione per piangerli, e cosi dispormi a morire sotto la sferza della mis,eri%:or-
d}a di Dio. Faccia questa cariti, come le dico qui, e non badi ai sentimenti, che h
d'1 me, che il diavolo & furbo, e si trasforma in Angelo di Luce per inganna)re %is
si fa conoscere con segni troppo evidenti che & sdegnato, e che non vuole se;’virsi

or ) i .
per altro di questa Perflda creatura, ma spero che mi salvera per i meriti infiniti
della sua Ss.ma Passione»’'.

Sempre ¢ §olo grazie ai meriti infiniti della passione di Gesit 'uomo pud esse
: redel}to, pur1f{cato e salvato e ottenere misericordia dal Padre, nonostante ll; situa o
ne di peccato in cui 'uomo continua a versare. Paolo della Croce & sempre cons pe-
vole che la situazione miserabile in cui versa egli stesso ¢ dovuta ai suo? mali, vsﬁ;

.daDios i i i 1
sda qegnato per 1suol peccati, ma sempre pronto a salvare grazie ai meriti acqui-
siti dal Figlio con la sua passione.
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Ad A. Grazi (16/11/1739), in Lett ai laici, 1526-1527.
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3.2.2. Sangue di Gesit e costato trafitto

Nel processo di santificazione dell’anima, Paolo della Croce distingue 1 due
momenti principali della morte mistica e della divina rinascita. 1l punto d’incontro di
queste due fasi lo trova nel costato trafitto di Gest, da cui esce il suo preziosissimo
sangue, via di accesso per entrare nel suo cuore, in cui ’anima viene bruciata dal suo
amore ed & finalmente libera di perdersi nel mare della divinit3, nel seno del Padre.

La prima fase, quella propedeutica alla santificazione, prevede sia I'azione reden-
trice di Cristo che 'operato attivo della persona, chiamata sempre pil a morire a se
stessa per essere conforme alla sua immagine, avendolo come modello di virtt e di
vita. Dazione redentrice di Cristo diventa poi attiva per I'anima che si mette alla sua
sequela, aiutandola nel suo processo di purificazione e di annullamento di sé cercan-
do sempre di fare la volonta del Padre che desidera il completo annientamento della
persona per trasformarla con il suo amore. E in questa fase di purificazione che Paolo
della Croce inserisce alcune delle sue pratiche di devozione pit frequenti, relative al
preziosissimo sangue e al costato trafitto. I richiami al costato di Gestt nelle lettere di
Paolo della Croce sono veramente numerosissimi, ed esso &€ uno dei luoghi privilegia-
ti (secondo solo al cuore di Gest) nel quale egli saluta e augura di rimanere sempre le
persone alle quali scrive. In una lettera, indirizzata a suor Cherubina Bresciani, piena
di consigli e indicazioni per le tecniche ascetiche da utilizzare per elevare I’anima fino
a Dio, notiamo una bella funzionalita purificatrice del costato di Gest, da utilizzare
per vedere con amore le persone meno desiderabili e pit moleste.

«La sorella ecc. si che & stata dura in non volere condiscendere di non venire pit
in sua camera. Or basta, la sappia compatire, le parli con carita, ma perd accom-
pagnata da santa modestia e gravita che cosi porta il caso ecc. La guardi nel
Costato di Gesu Cristo che cosi ’amera con un amore puro e santo. Se viene in
camera non §'infastidisca, ma la sopporti e le dica poche parole, e poi si raccolga
‘1 Dio in santo silenzio. In coro, la consideri pitt che mai nel Cuore di Gesu
Cristo; e reprima la sua passione per non incollerirsi. Non le parli in tal luogo
niente affatto. Dica al suo cuore: Mio cuore, ama questa cara sorella! amala che
Pimmagine del two Dio! amala, mio cuore, nel Sangue di Gesti Cristo! O povera
mia sorella, amo in Dio!»*.

Quello che rimane di interessante in questa lettera & ’amore, considerato nei suot
vari aspetti: il costato di Gest per guardare con amore la consorella molesta, il sangue
di Gest per amarla nel suo cuore all’interno del suo cuore. Sangue e costato trafitto
di Gesti sono, allora, importanti per Paolo della Croce proprio perché via per entrare
nel suo cuore pieno d’amore da cui proviene ogni bene per ’umanita, primi tra tutti

2 A sr Cherubina Bresciani (14/12/1733), in Lett, 1, 437, corsivo nel testo.
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la fedenzmne e la salvezza, sempre per 1 meriti della passione e morte in croce di
Cristo, morto per amore nostro.

~ to riparatore e i benefici che provengono dalla devozione al preziosissimo sangue. II

lcogtel:fto Storico de‘l passo che segue ¢ quello precedente all’approvazione delle rego-
e della Congregazione, il cui ottenimento fu motivo di grosse preoccupazioni e sof-
terenze per Paolo della Croce.

~

«Adesso, figlia mia, & tempo di fare grandi‘ 1stanze e fervorose suppliche
all’Alt.issimo per questa santa opera, a cul temo molto d’essere 1o l’impedipnlljento
Of.ferlsca all’Eterno Padre il Sangue preziosissimo del suo Unigenito, accid si la—.
chi per .le mie ingratitudini, e mi dia grazia di fare la sua santissima )’volonté' le3 se
non & di sua gloria quest’opera, 'impedisca, e dia a me spazio e luogo, di pen,iten—
za per piangere le mie gran colpe»”. ,

Davanti ai continui insuccessi e mancati ottenimenti e ritardi per "approvazione delle
regole, Paolo della Croce si sente responsabile di tutto questo e chiede alla suora di offri-
re al Padre il sangue del suo Figlio per riparare alle sue ingratitudini. Oltre a questo chie-
de anche la. grazia di fare sempre la sua volontd, fosse anche quella di non volere piu Ié
Congregazione, se non fosse dono di Dio ma suo semplice desiderio umano.

Conclusion:

Il desiderio di Dio di volere la salvezza per tutti gli uomini ha portato nella storia
dell’u.manité Pevento della croce di Cristo, cambiandola radicalmente. Proprio que-
st’ulnmp evento della vita terrena di Gest di Nazaret costituisce, per Paolo ((ilella
Qroce, il punto culminate di tutta la sua vita e opera redentiva e sclvifica per gli uomi-
ni. Fat.tosi uomo della stessa umanita degli uomini, il Verbo umanato ha fatto della
croce 1‘1 centro di tutta la storia dell’umanita abbracciando, in un sol colpo, tutti gli
vomini di tutte le epoche e, grazie alla potenza della risurrezione, da strur’nento gdi
supplizio la croce & diventata tavola di salvezza. ’

11 (;I‘lStO che muore sulla croce, amato da Paolo della Croce, contiene implicita-
mente in s€ anche tutta la potenza della sua risurrezione®, e cosi lo incontra sempre
vivente, nella sua esperienza mistica. U'immagine cristologica che prevale in quels)to
CaPItOIO ¢, allora, quella di Cristo contemporaneamente considerato come crocifisso
e risorto, che mette in evidenza la piena fede pasquale di Paolo della Croce. 1l fatto
che egli riesca a cogliere tutta la realta di Cristo nella passione, @ la semplice conse-
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A sr Cherubina Bresciani (19/10/1740), in Lett, 1, 477.
Cfr. BIALAS, Partecipare alla potenza della sua risurrezione, p. 4-10.
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Capitolo 4
CRISTO VIA, VERITA E VITA

I frequente richiamo al versetto del vangelo di Giovanni (Gv 14, 6), in cui Gesu
sta parlando ai discepoli del suo ritorno al Padre e, indicando nella sua stessa persona
la strada necessaria affinché anche i discepoli possano fare altrettanto, ci fa capire
come, anche per Paolo della Croce, «il viaggio, che Cristo sta per compiere (moren-
do), sia un’andata al Padre e come Cristo (crocifisso) sia proprio la via che 1 discepo-
li devono percorrere per arrivare alla stessa meta»'. Proprio perché Gesu stesso si &
proposto come via da seguire, si capisce tutto lo sforzo operato dalla Chiesa nei seco-
li per trovare il giusto modo per imitarlo, al fine di essere come lui, trovando una giu-
sta via di sequela in quella forma di imitazione che comporta la «partecipazione al
misteri che ha compiuto, [e] al mistero stesso che egli & stato [...]. Gesu & stato la
“forma”, cioé il modello che contiene tutta la realta della salvezza e dj conseguenza la
mostra con tutto il suo essere, con tutta la sua esistenza; il cristiano deve lasciarsi “for-
mare” da lui e secondo lui e, dato che & stato “deformato” dal peccato, lasciarsi “rifor-
mare” a sua somiglianza, mediante il suo Spirito»’. Cosi anche Paolo della Croce ha
trovato nella persona di Gesi la via da seguire per ovviare alla realta deformata del-
'vomo con la grazia proveniente dalla meditazione dei misteri della passione di
Cristo e per trovare la giusta strada per la completa realizzazione dell’'uomo, che Dio
vuole con sé in paradiso.

A Tommaso Fossi, con il quale Paolo della Croce ha avuto una corrispondenza
epistolare molto fitta e per lunghissimo tempo, in diverse circostanze ha indicato
Gesli come via da seguire, ma con diverse modalita di espressione. Nel 1738, in due
lettere distinte, richiama la figura di Gesd come via per il Paradiso: «Séguiti Gesu
Crocifisso che le insegnera la via del Paradiso»’. Anche se la via conduce sempre allo
stesso obiettivo finale, diverso ¢ il metodo che Paolo della Croce indica per conseguir-
la: infatti, mentre nella lettera del 9 agosto essa veniva trovata attraverso la virtd del-
P'umiltd (ma pur sempre inserita in un contesto letterario in cui tutto lo scritto ha
come argomento principale la croce), in quella successiva ¢ I'insegnamento di Gesi
crocifisso a farla trovare, proponendo cosi anche la figura di Gesti maestro. Nel 1752,
invece, Paolo della Croce lo rimprovera perché cercava di “filosofare” troppo sulle
questioni della religione e lo invita a seguire, in maniera pit semplice, le orme lascia-
te sulla strada segnata da Gesu:

1

C. H. Dobp, Linterpretazione del quarto vangelo, Paideia Editrice, Brescia 1974, 494.
LECLERCQ, La contemplazione di Cristo, 200-201.
A T. Fossi (12/12/1738), in Lett ai laici, 769; cfr. 1vi 765-767.
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«Lei non filosofi tanto sopra se stesso, cammini alla buona, seguiti le pedate di
Gesti Cristo, continui la sua orazione e sempre la fondi sopra i Divini Misteri della
Santissima Vita e Passione di Gesu nostra vita, che questa & la via sicura, e da que-
sta ne nascono i raccoglimenti interiori, il dono di star in solitudine interna alla
Divina Presenza, senza pericolo d’inganno. Mai si deve lasciare di vista questo
Divino Esemplare di Gesu appassionato. Ego sum via, veritas et vita, nemo venit
ad Patrem nisi per me (Gv 14,6), dice lo stesso Maestro Divino»".

Si tratta di una lettera molto breve ma, nello stesso tempo, molto importante per-
ché propone un bel quadro cristologico secondo 'immagine di Cristo via, verita e
vita. La via indicata & sempre quella relativa alla persona di Gest, e poi lo invita a
seguirne le'orme che ci ha lasciato nei misteri della sua vita e passione, che & sicura e

veritiera e si pud seguire senza pericolo d’inganno, perché conduce direttamente al -

cospetto della divina presenza, e che porta alla vita, perché Gesu & la nostra vita.

Cosi Paolo della Croce gli ha servito su un piatto d’argento la ricetta giusta per
fare bene le sue orazioni, specificando che non si deve mai perdere di vista tale mae-
stro divino “appassionato”, perché si perderebbe il riferimento fondamentale.
Interessante notare come, ancora una volta, Paolo della Croce consideri Cristo, nella
sua accezione di sposo sofferente e paziente (il «Gest appassionato») strettamente
connesso alla sua realtd divina di «Divino esemplare» e di «Maestro Divino», cosi
come sono stati divini tutti i misteri della vita, passione e morte di quello che egli ha
sempre chiamato il «Verbo umanato», a dimostrazione della sua convinzione che la
passione di Cristo non ¢ estranea a Dio e che proprio «in Gest la sofferenza & diven-
tata la faccenda di Dio»".

La via della croce, che Paolo della Croce ha individuato come via sicura, diventa
ancora pit evidente in un altro brano del 1759.

"«Stia dunque forte, e non pensi piti oltre, e viva certo, che non opererei retta-
mente se diversamente lo consigliassi: né creda, che le tribolazioni, e Croci, che
prova debbano a Lei servire di stimolo per mutare cammino, quasi che dove suc-
cedono incontri simili sia una strada, che a tutt’altro conduca fuori, che a Dio,
mentre tanto da fatti registrati nella Divina Scrittura, quanto da cid, che Iddio ha
permesso a tanti suoi servi, che veneriamo su gli Altari, altro non possiamo con-
getturare se non, che il cammino, che guida alla santita & questo in cui il Signore
ci concede grazia di camminare, come egli & camminato, e S. Bernardo, che prima
di noi conobbe una tal verita, ﬁon‘poté a meno di non esclamare, che Crux est via
vitae, via gloriae, via regni, et via Civitatis habitaculi»’.

* AT Fossi (30/05/1752), in Lett ai laici, 892-893.
> SESBOUE, Gesa Cristo ['unico mediatore, 363.
© A T Possi (26/05/1759), in Lett ai laici, 1034.
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Dio vuole santificare gli uomini, ma la santitd non pud essere raggiunta se non per
la via della croce. Proprio questa ¢ la via per la vita, la gloria, il regno e la citta eterna.
Il motivo per cui agli uomini venga proposta tale via di santitd & dovuta dal fatto che
proprio questa & la via che ha gia percorso Gesti e cosi, con il suo stesso esempio, indi-
ca a tutti gli uomini questa via privilegiata.

Ma la croce, per Paolo della Croce, & anche sinonimo di amore, per cui chi si
incammina lungo tale via non pud fare a meno di ritrovarsi a che fare con 'amore di
Dio che vuole trasformare I’anima che si & messa alla sua sequela. A suor Colomba
Gandolfi, ben incamminata lungo il cammino di perfezionamento di sé, Paolo della
Croce scrive proprio questo:

«Jo vi prego sempre pid dalla Croce del nostro dolce Salvatore ad esser fedelis-
sima al Sommo Bene ed ubbidientissima alle attrattive dello Spirito Santo: guar-
datevi di non rubar niente, state nel vostro, che & il nichilo, anzi peggio del nulla
per i vostrl vizi e questa & roba tutta vostra; ma poi con esatta ubbidienza al
Sovrano Direttore interno che & lo Spirito Santo, lasciatevi tutta perdere e sparire
nell’immenso Iddio e ricevete le divine operazioni in nudita e poverta di spirito,
astratta da tutto il creato ed in quella sacra caligine di nuda fede e sant’amore, in
cui dovete stare in pacifico silenzio ed abbandono totale in Dio nel profondo pitt
interno del sacro deserto interiore; ricevendo passivamente le divine operazioni,
spogliata perd sempre del proprio intendere, del proprio sentire e del proprio
godere ecc. Gesit che ¢ la nostra via, veritda e vita, v’insegnerd tutto, massime
quando lavrete dentro di voi Sacramentato; ma lasciate che siccome voi vi cibate
di lui, cosi esso si cibi di voi e vi trasformi in sé per amore»’.

Anche in questo caso Paolo della Croce richiama il versetto giovanneo, prenden-
dolo in considerazione nel momento particolare in cui la vicinanza a Gesu & massima,
quando si fa cibo dell’anima nella specie del suo corpo sacramentato. In tale circostan-
za di intima unione, la via che viene indicata & quella della morte mistica a tutto il crea-
to, in cui Gesti & il maestro che insegna a seguirla; la verita & quella derivante dalla
direzione dello Spirito Santo, al quale occorre prestare obbedienza perfetta per non
cadere in errore; infine la vita, a cui tutto tende, & quella che si ottiene rimanendo tra-
sformata in Cristo per amore.

Spesso Paolo della Croce si & trovato a indicare Gesti come modello della nostra
vita secondo la frase giovannea (Gv 14,6) perché & sempre stato molto ferreo nella
convinzione che, al di fuori di Gesti, non abbiamo nessun altro maestro capace di gui-
darci verso l'obiettivo a cui ogni uomo deve tendere: la vita eterna nel seno del Padre.
Ecco che, allora, il percorso spirituale che egli propone ¢ quello di avere Gesti come
punto di riferimento per ogni cosa: come modello di vita da imitare negli aspetti rela-

7 A sr C. Gandolfi (30/07/ 754), in Lett, 11, 464 (corsivo mio).
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