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PRESENTAZIONE

La Bulgaria & nota per le sue rose che colorano e profumano
I'omonima valle in una vasta regione nel sud del paese. Fra queste rose
fiorirono e appassirono due ""Passiflora’ nell'estesa pianura del Danu-
bio e della diocesi cattolica di Nicopoli. In questa regione da oltre due
secoli i Passionisti predicano il lieto Messaggio e diffondono la memo-
ria e la devozione a Cristo Crocifisso, cosi vivamente impersonato
dall'ultimo martire di questa Chiesa travagliata, il vescovo e Servo di
Dio, Eugenio Bossilkov, condannato a morte e ucciso nel 1952
dall'ateo regime comunista di Sofia.

Da questa spiritualita nacquero, a distanza di un secolo, le due ra-
gazze che stiamo per presentare e che si chiamarono come la Madre di
Gesii: Maria Ciociova e Mirjam Grimceva. Ambedue sono morte in fa-
ma di santita, consumate dall’amore di Dio e del prossimo, nel fiore
della loro vita all’eta di 25 anni. Per il profumo che si sprigionava dalle
stimmate della prima e per l'olocausto totale dell’altra che si parago-
nava ad un fiore, messo da lei stessa sul suo piccolo Crocefisso dicendo

“questa & Mirjam, che presto appassira’’ - ci piace chiamarle due pas-
siflora per il Crocifisso fiorite e appassite in mezzo alle rose della Bul-
garia.

1) Maria Cidciova (1811-1836). Di questa ragazza, insignita
delle stimmate dopo itna fulminea conversione, possediamo oggi solo
tre profili manoscritti, frutto di una lunga e critica ricerca del Passioni-
sta P. Riccardo Hofman, missionario in Bulgaria dal 1895 al 1946. Ol-
tre di aver interpellato almeno due biografi anteriori della Ciodciova,
egli ebbe giusto il tempo per mterrogare alcuni contemporanei che,
avevano conosciuto bene la ragazza, "‘annotando accuratamente le lo-
ro risposte’’ che la confermavano Serva di Dio.

Il primo manoscritto in lingua francese & intitolato: Notizie bio-
grafiche sulla vita della Serva di Dio, Maria Cidciova; porta la data
di 10 gennaio 1902 e il nome del paese dove I'opuscolo é stato termiha-
to e cioé Trancevitsa, dove 'autore era parroco. Questo manoscritto fu
aggiunto come Appendice ad un altro manoscritto piit voluminoso sul-
la storia dell’antichissimo villaggio di Trancevitsa (!).

Due anni pit tardi lo stesso autore invio, tramite un Superiore

(1) Courte Relation sur le vzllage catholique de Trancevitsa dans le Nicopolitain, par le P.
R1chard Hofman, Passioniste missionaire. Trancevitsa 1902.
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maggiore dei Passionisti, a Roma un breve riassunto, fatto alquanto in
fretta, del manoscritto precedente. Lo afferma egli stesso nel suo trerzo
manoscritto (ne parleremo fra breve) e aggiunge di aver saputo dal P.
Ireneo Martincev, Passionista bulgaro ordinato sacerdote in Italia, che
questo secondo manoscritto era stato tradotto dal francese in italiano e
pubblicato in una Rivista mensile. Abbiamo ritrovato il manoscritto
ma nessuna traccia di un'eventuale pubblicazione (2).

C’e infine il terzo manoscritto in lingua bulgara, che é probabil-
mente una traduzione dal francese e che l'autore scrisse negli ultimi
anni della sua vita. Cio indica la sua grande devozione a questa giova-
ne Serva di Dio e la sua costante ricerca fatta per decenni sulla sua vi-
ta e sull’eroicita delle sue virti. L'autore accenna anche ad un quarto
manoscritto, che aveva preparato in lingua olandese, ma non lo poté
darlo alle stampe a causa della seconda guerra mondiale; probabil-
mente & andato perduto.

I tre manoscritti sono di contenuto sostanzialmente identici, anche
se in molti dettagli diversi. L'ultimo manoscritto, che porta la data di
12 luglio 1942 (I'autore & morto nel 1946), é piit completo ed é quello
che presentiamo in traduzione italiana. Nei primi due scritti manca la
nota introduttiva sull’antica storia di Trancevitsa, che in questo mano-
scritto precede i cenni biografici sulla Ciociova. In questo terzo scritto
I'autore parla anche di indagini critiche fatte da altri, come pure del
primo tentativo di introdurre la Causa di Beatificazione di questa ra-
gazza plasmata dalla grazia.

Gia dal primo manoscritto risulta che probabilmente la prima in-
dagine fu fatta dal P. Cipriano Favaro, C.P., missionario in Bulgaria
dal 1850 al 1866, quindi appena venti anni dopo la morte della Serva
di Dio. I frutti di questa ricerca furono raccolti in una biografia dal ti-
tolo Vita et mors pretiosa piae Virginis Mariae Chiocciova, che tro-
viamo citata nel compendio storico della Missione di Nicopoli () come
opera significativa del suddetto missionario. Essendo questa biografia
introvabile non sappiamo nulla di particolare del suo contenuto, né se
¢ stata stampata, né in quale lingua scritta, dato che il compendio che
la cita é stampato in lingua latina.

Una seconda indagine piit ufficiale é stata fatta per ordine di
Mons. Ignazio Paoli, vescovo Passionista di Nicopoli dal 1870 al 1883,

(2) Nella Necrologia del 1946, n. XIV, si afferma che questa sua breve biografia & ri-
masta finora inedita’’. Dello stesso autore il compianto P. Martino Bartoli, C.P., archivista
generale esemplare e molto attento alle cose bulgare, annota sulla sua scheda d‘archivio:
""supra quinquaginta annos in Bulgaria sine ulla interruptione fuit, multa pro animarum
salute perferens’’. :

(3) Schematismus Dioecesis Nicopolitanae di P. Emmanuelis a S. Aloysio, Romae 1911/12,
p. 35. K
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e probabilmente il P. Hofman se ne & servito, almeno per quanto ne ha
potuto sapere dalla tradizione cui accenna nel suo ultimo manoscritto.

In quest'ultimo il P. Hofman aggiunge ancora che nel 1899 ha
parlato con una donna "molto vecchia, che si chiamava Caterina Ka-
rakasceva’ e con il vecchio Sig. Gaston Gastonov, "‘un gigante di 102
anni’’. Ambedue conoscevano bene la Cidciova, e dice: "'di questa am-
mirevole ragazza mi hanno raccontato cose preziose che ho annotato
con cura”. Sembra dallo stesso manoscritto che I'autore si sia incon-
trato piit volte con i suoi confratelli Passionisti Giuseppe Mirandi e
Erasmo Ghigliotti, respettivamente missionari in Bulgaria dal 1883 al
1899 e dal 1874 al 1895, che "‘conoscevano molte persone, uomini e
donne, contemporanei di Maria”'. Anche da loro ha saputo molte cose
di lei e ne ha preso appunti. Sempre secondo l'autore del terzo mano-
scritto, anche il P. Giuseppe Mirandi aveva scritto "'su carta semplice
alcune parole sulla Ciociova”, ma volendo consultare lo scritto verso il
1940 non lo trovava piit.

Sul tentativo di introdurre la Causa di Beatificazione di Maria il
P. Hofman scrive che esso falli per 'impossibilita di ritrovare i suoi re-
sti mortali.

Nell'anno 1900 il P. Giuseppe Mirandi, il P. Erasmo Ghigliotti e il
P. Riccardo Karlov hanno fatto i primi passi presso le autorita eccle-
siastiche per iniziare la Causa di Beatificazione di Maria Ciociova.
Ma ecco subito le difficolta. Prima di tutto non si sapeva piit dove era
sepolta. In effetti il P. Cipriano Favaro (*) su suggerimento del P. Ge-
rolamo, aveva esumato la testa di Maria, insieme alle teste di altri tre
fra i pit devoti e noti contadini. Le quattro teste, custodite nella chiesa,
venivano esposte sul catafalco durante i funerali piil solenni in suffra-
gio dei morti. Ma quando il P. Valente venne a Trancevitsa, come par-
roco (5), una delle prime cose che attuo fu il trasferire le quattro teste
nel cimitero, dove furono sepolte in una unica tomba insieme al corpo
di una brava bambina, morta dieci anni. Prima che il cimitero fosse
stato trasformato in terreno coltivabile, mentre era ben conservato e
curato, nessuno si ricordava piit dove era la tomba colla testa di Ma-
ria. Non si poteva consultare il registro dei morti che, insieme a quello
delle nascite, fu distrutto dagli stessi missionari per paura dei turchi o
dall'incendio nella canonica di Bucarest. Un disastroso incendio poi
distrusse la casa della famiglia Cidciova con tutti gli annessi. Tutti i ve-
stiti e oggetti personali di Maria Ciociova, che erano rinchiu-

{4) Missionario Passionista a Trancevitsa dal 1850 al 1866.
(5) Missionario Passionista a Trancevitsa dal 1866, vi mori nel 1888.




se in due casse, furono ridotti in polvere. E cosi le buone intenzioni dei
zelanti sacerdoti non si avverarono.

Quale grande onore sarebbe stato per la Bulgaria se avesse una
bulgara cattolica, una pauliciana dichiarata santa. Cio non é avvenuto
per la perdonabile impreparazione della popolazione contadina in ma-
teria di canonizzazione e per diverse circostanze indipendenti dalla vo-
lonta dell'uomo, bensi dalla volonta di Dio. Ma, se Maria Ciociova
non poté essere iscritta nell'albo dei Santi, essa e iscritta nei cuori di
tutti i bulgari cattolici. Essa continua a vivere e il ricordo di lei sara
trasmesso di generazione in generazione. Voglia Maria Ciociova
dall‘alto dei cieli preservare da ogni male e sciagura la sua Patria Bul-
garia e in modo particolare il suo villaggio natio, Trancevitsa.

In effetti non tutto & perduto. Abbiamo avuto l'inattesa fortuna di
incontrare Suor Josefina, religiosa nel convento delle Benedettine Mis-
sionarie a Tsarevbrod, 'unico convento nella diocesi di Nicopoli non
soppresso dal regime comunista, perché per meta requisito e trasfor-
mato in casa di cura per handicappati mentali. Abbiamo notato subi-
to, che la religiosa conosceva bene la giovane Serva di Dio, non solo
per sentito dire ma anche per aver letto il manoscritto di P. Hofman in
lingua bulgara. Essa parlava con entusiasmo della sua pia compaesa-
na e nutriva per lei una sincera venerazione, come diverse altre perso-
ne, anche ecclesiastici in Bulgaria, che si passano in silenzio di mano
in mano la piccola biografia manoscritta della ragazza privilegiata, ri-
suscitata dalla morte del peccato alla vita della grazia.

L’abbiamo pregata di metter per iscritto tutto cio che lei aveva
sentito dire sulla Cidciova, specialmente cid che riguarda la vicenda
dei suoi resti mortali. Poiché questa testimonianza, sia pure indiretta,
contiene anche interssanti informazioni su altri aspetti e fatti dalla vita
di Maria, la presentiamo integralmente tradotta dal bulgaro.

Ricordo di Maria Nikolova Ciociova

(Suor Josefina, al secolo Jiustina Tomova Lagenska, Suora Be-
nedettina Missionaria, traduzione dal bulgaro di P. Ivan Sofranov
C.P.).

Maria era nata nel 1809 (¢) nel villaggio di Trancevitsa, distretto
di Pleven (Bulgaria) ed & morta nel 1839. Nel 1989 ricorre quindi il
150° anniversario della sua morte. Essa offerse la sua vita perché Dio
facesse cessare un grave castigo che incombeva sull umanita: la peste

{6) Secondo il suo biografo pil autorevole essa & nata nel 1811 ed & morta nel 1836.

del 1839 7). Contagiata dal morbo essa morl dopo due giorni e da quel
giorno nessuno piit fu colpito dalla peste. Durante la sua vita visitava
spesso 1 malati. Quando la chiamavano per pregare a casa loro, essa
aveva il carisma di conoscere lo stato di grazia o meno nel quale si tro-

“vava 'anima del malato e spesso gli diceva: "devi presto confessarti”.

Sollecitata a pregare per piccoli bambini essa diceva ai genitori: "'an-
drd a pregare per il bambino ed esso guarira. Cio avveniva prontamen-
te’. Conosco altri particolari che sono stati descritti dal P. Richard
Hofman.

Quando ero piccola andavo con mia madre alla periferia del vil-
laggio. Ero curiosa per natura e un giorno le chiesi: ""Perché in quel
campo arato hanno lasciato un pezzetto con bella erba verde?”. Mia
madre mi raccontd poi che quel campo era prima il cimitero, tove é se-
polta anche Maria Cidciova e questo pezzo verde ¢ la sua tomba. Vi si
vedeva soltanto una grande pietra rotonda dalla quale sporgeva un
pezzo di ferro come un bastone. A me piaceva passare spesso VICIno a
questo antico cimitero e guardare questa tomba, ormai dimenticata
dalla gente. )

Alcune donne ben informate mi hanno raccontato che Maria Cio-
ciova era molto bella e che un turco voleva prenderla per moglie, ma
essa riuscl a sfuggirgli. In quel tempo non era cosa facile per una don-
na che piaceva a un turco strapparsi dalle sue mani, ma Maria vi riu-
scl.

Ho sentito anche parlare delle sue stimmate. Ora i liberi pensatori
dicono che queste sue piaghe erano infette per lo sporco e che per que-
sto non si chiudevano. Ma questo é contradittorio, perché Maria ama-
va molto la pulizia e non sopportava che qualcun altra ragazza avesse
vestiti pii belli e meglio confezionati dei suot. In breve: era una ragaz-
za pulita e ben ordinata.

Il padre di Maria possedeva molti campi per cui aveva bisogno di
molta mano d'opera, quindi anche Maria doveva lavorare nei campi.
Spesso le mancava il tempo per pregare e per questo utilizzava il riposo
in occasione del pranzo, ritirandosi nel vicino bosco per pregare presso
il suo albero sul quale aveva confitto alcuni chiodi in forma di croce.
Ivi essa contemplava e meditava le Piaghe del Signore Gesii. Essa por-
to le stimmate per anni ed anni.

Oggi l'antico cimitero & un quartiere abitato. Alcune famiglie vi
costruiscono sopra le loro case, stalle per il bestiame ecc. Prima che
I'area del cimitero fosse divisa fra queste famiglie il terreno fu prepara-

(7) Si tratta della peste del 1836.




to dalla scuola e gli studenti ebbero cura di cancellare ogni traccia di
quella venerabile tomba.

Nel 1940 partii dal mio villaggio ed entrai nel convento di Tsarev-
brod (8). Vi ritornai 15 anni dopo e la prima cosa che feci era andare a
vedere la tomba di Maria. Ma, aihme, ne era cancellato ogni ricordo.
Credo, pero, che se si farebbe una ricerca, la tomba si troverebbe. Ma
non si trovera una salma intera. Nella tomba era stata seppellita una
bella bambina insieme a quattro crani, che prima, in determinati gior-
ni, venivano esposti alla venerazione dei fedeli. In questa tomba an-
che, il P. Eugenio Valente, che ha costruito la chiesa di S. Michele,
aveva fatto seppellire pure il cranio di Maria Cidciova.

Sopra questa tomba ora vive il bestiame di una famiglia che non

ha la minima idea di questa, diciamo, dimenticata santa del nostro
tempo.

2. Mirjam Grunceva (1909-1936). Innanzitutto c¢'é da osservare
che esiste una notevole differenza di forma fra la spiritualita di Maria
e quella di Mirjam. Mentre la prima proveniva da un ambiente piutto-
sto ricco, aveva un carattere che tendeva al violento e da peccatrice di-
venne santa e strumento di prodigiose manifestazioni della grazia, la
seconda nacque in una famiglia estremamente povera, visse e mori da
angelo, era di una semplicita serafica e non era uno strumento di parti-
colari manifestazioni della grazia, se non quella dell’esercizio silenzio-
50 e eroico delle virti.

Lei stessa ci lascio la migliore definizione della propria identita
spirituale. Mentre giaceva gia sul suo letto di morte le consorelle le
portarono un piccolo fiore, da fuori, dal mondo che lei non vedeva piii
da diversi mesi. Lei lo accettd con gratitudine e visibile commozione, lo
pose sul suo Crocifisso, lo guardd un istante e disse: "'Questo & Mirjam
che presto appassira”.

Cio che unisce questi due autentici prodigi della grazia é il caratte-
re sacrificale della loro spiritualita, ispirata dalla spiritualita passioni-
sta o forse da questa scaturita, poiché erano formate nell’ambito della
cura pastorale dei Passionisti e ambedue avevano, sia pure a distanza
di un secolo, un Passionista per direttore spirituale. Ambedue sono
morte nel fiore della loro vita: la prima si offrl vittima per ottenere da
Dio la liberazione della sua gente dal flagello della peste e dalla secola-
re oppressione turca, la seconda accetto il supremo sacrificio senza
un'intenzione particolare, se non quella di imitare al massimo possibi-

(8) Delle Suore Benedettine Missionarie in Bulgaria.
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le il suo Maestro Crocifisso per la redenzione di tutti gli uomini. Sotto
vari aspetti Mirjam assomigliava alle angeliche figure di Galileo‘Nico—
lini, S. Gemma Galgani e a S. Gabriele, altri esponenti mirabili dellq
parentela fra la spiritualita passionista strettamente detta e quella di
laici ad essa ispirata.

Di Mirjam possediamo un solo, breve, ma esauriente profilo pyb-
blicato in lingua olandese (°) e firmato da alcune Consorelle che vive-
vano con lei nel loro convento di Tsarevbrod (gia Endje); & quello che
presentiamo qui in italiano. Su base di questi cenni biogrl*aﬁci.é statq
possibile iniziare una piit vasta ricerca di documenti e testimonianze flz
persone che hanno conosciuto la giovane o ne hanno sentito parlare.
Secondo informazioni ricevute vivono ancora diversi testi che hanno
conosciuto Mirjam, soprattutto consorelle in Bulgaria e in Germania,
alcune delle quali convivevano con lei in rapporti piu stretti, come
Suor Evarista, Maestra di noviziato di Mirjam, che & indubbiamente
una delle principali autrici dei cenni biografici che presentiamo.

Abbiamo per ora raccolto tre testimonianze di tre Suore Benedetti-
ne bulgare, che oggi vivono nello stesso convento di Tsarevbrod,. df"f?
visse e mori Mirjam: di cui una che conobbe la giovane. Per le difficili
circostanze politiche in cui vivono sotto il regime comunista, il lorq
inatteso arrivo a Roma per un aggiornamento teologico, & stato per not
provvidenziale, poiché per il loro tramite é stato possibile entrare in
contatto con altri testimoni diretti che promettono buoni risultati e for-
se renderanno possibile l'introduzione della Causa di Beatificazione,
che sarebbe una provvidenziale grazia per la Missione di Nicopoli, og-
gi tanto provata nella professione della sua fede.

Gia dalle tre testimonianze suddette risulta fra ['altro che Mirjam
era nata a Belene, paese natio anche del Servo di Dio Mons. Eugenio
Bossilkov, e che & ancora molto viva nel ricordo dei suoi compaesani e
delle consorelle del convento di Tsarevbrod dove era postulante ed é se-
polta. La sua tomba nel piccolo cimitero del convento & sempre ben cu--
rata e ogni tanto le Suore Vi si raccolgono in preghiera e meditazione.
Riguardo alla tomba di Mirjam una sua consorella, ora anziana; rac--
conta il seguente fatto singolare, confermato poi da due altre Suore
dello stesso convento: ""Mirjam era gia da ragazza abituata a badare a
se stessa. Ora ha cura anche della sua tomba, che é sempre coperta

{9) Nel periodico dei Passionisti in Olanda: Golgotha, a. 27 (1938), p. 179 ss. De} una let-
tera di Suor Aloisa, superiora delle Benedettine di Tsarevbrod risulta che l'autore che ha
redatto le testimonianze delle Consorelle contemporanee, era Suor Amata Hertz: Le.1 con-
segnd lo scritto al Passionista P. N. Kalcev, allora parroco di Belene, paese natio di Mirjam,
e quest'ultimo pensd a pubblicarlo due anni dopo la morte della ragazza.
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da un bel verde, mentre sulle altre tombe l'erba é continuamente bru-
ciata dal sole”. Un altro dato rilevante ci fornisce una delle testimo-
nianze che manca nella biografia qui presentata, é il nome completo,
la data e il luogo della sua nascita: Maria Ivanova Grunceva, nata a
Belene il 23 giugno 1909. Ricordiamo che nel convento la chiamavano
Mirjam per distinguerla da un'altra Maria.

A proposito della non comune umilta di Mirjam, Suor Caterina
Dobranova, afferma nella sua testimonianza che la postulante le obbe-
diva sempre nonostante che era di cinque anni piit grande della conso-
rella, che non aveva nessuna autorita su di lei. Poi racconta il seguente
episodio, pure non annotato nei cenni biografici che presentiamo: "Io
ero allora giovane Suora — scrive Suor Caterina — ed ero incaricata
insieme alla postulante Mirjam del foraggio per il bestiame. Quell’an-
no la raccolta di zucche era talmente abbondante, che al pianterreno
non c’era piit posto dove metterle. Decisi di portarle sulla soffitta, dove
durante I'inverno gelarono e non erano piit buone. La colpa era mia
perché ero Suora e Mirjam solo postulante. Per punizione tutte e due
dovevamo pulire barbabietola da foraggio per le mucche e cié durante
la ricreazione, in assoluto silenzio e per un'intera settimana. Natural-
mente stavamo zitte, ma quando ci guardavamo non potevamo fare a
meno di ridere. Mirjam aveva tutto il diritto per rimproverarmi dicen-
do p.e. ""io non ho nessuna colpa in questo caso, la colpa é tutta tua,
perché tu sei Suora e la responsabile”’, ma non lo fece. Sono pienamen-
te convinta che Mirjam meritd gloria e onore.

In poche parole, questi cenni biografici sono brevi come breve, ma
piena, fu la sua vita. La santita di Mirjam & estremamente semplice e
forse per questo cosl eloquente, tale quale & del resto la santita di tutti i
Santi. La sua fede semplice, che Cristo chiede dai suoi seguaci, e il suo
amore puro per Dio e per il prossimo trasformarono la sua poverta in
totale e libera abnegazione di se stessa in servizio degli altri. Il suo
umile e pesante lavoro quotidiano nella stalla fra le bestie, che le fece
contrarre il morbo mortale della tubercolosi, era diventato continua
preghiera e meditazione che ha del mistico. Un giorno di Natale disse:
"Come ¢ bello celebrare il Natale nella stalla! Li il bambino Gesii ci
assomiglia tanto! L1 possiamo contemplarlo da vicino”. Quando le fu
detta la dura verita circa la sua malattia incurabile "'i suoi occhi scuri
si riempirono di lacrime, ma anche in quel momento bastd un accenno
al beneplacito di Dio per far ritornare, quasi per magia, il dolce sorriso
sulle sue labbra e per sentirla sussurare 'Dio mio, voglio soltanto quel-
lo che vuoi tu’. Questa diventd la sua preghiera abituale, che le dava
serenita e forza, quando la natura scatenava in lei la tempesta”.
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Come il suo Maestro che morendo pregd "sia fatta la Tua
volonta”’, anche Mirjam si consumd rapidamente per la salvezza del
mondo. Non voleva avere nulla e per di piit voleva essere nessuno.
Aveva un solo sacro desiderio: diventare Suora. Ma anche questo le fu
negato dal Padre. Si ammalo poco prima di essere ammessa al noviziq—
to. Questo fu forse il piit grande sacrificio della sua vita. Ce lo desgrl-
vono le sue consorelle testimoni oculari. Il 21 marzo 1936 festa di S.
Benedetto loro patrono "le postulanti ricevevano il santo gbito mona-
stico e Mirjam doveva essere fra loro”’. Poiché quella mattina essa sen-
tiva abbastanza bene le fu permesso di seguire la cerimonia della Ve-
stizione dal Coro, dove si diceva I'Ufficio divino. Era un tentativo pie-
toso di consolarla, che invece si trasformo in amarezza. La Suora che
le stava vicino raccontd piit tardi che per tutta la durata della cerimo-
nia lo sguardo di Mirjam le trafiggeva il cuore. Per quanto si sfo'rzava
di dominarsi non riusciva a trattenere le lacrime che abbondanti scor-
revano sul suo pallido volto. Dopo la cerimonia le fortunate Ngvizie
andarono a vederla. Lei era gia tornata ad essere serena e partecipava
sinceramente alla loro gioia, che aveva tanto sognata anche per sé. Le
compagne sapevano quanto Mirjam aveva sofferto per non aver potuto
ricevere anche lei il santo abito monastico e qualcuno vi accennd. "O
si — rispose lei — questa giornata era molto dura per me, ma il Signore
vuole che io sia malata e io non posso volere altro”. ""Questa straordi-
naria ragazza — aggiunge la biografia — ci edificava non solo colla
sua eroica sottomissione alla volonta di Dio, ma anche coll’esercizio di
molte altre virtit"'.

Questa fisionomia spirituale della piccola e fragile postulante, ca-
ratterizzata dal sacrificio fino alla totale dimenticanza di sé, che ora
emerge gigantesca dalle poche testimonianze e che stupiva le consorel-
le piit versate nella vita spirituale, non ci sembra sostanzialmente mol-
to distante da quella dei grandi e dotti mistici del "Nada", della "Notte
mistica’’o del ""Matrimonio mistico”. Pensando alle mistiche medita-
zioni natalizie di Mirjam nella stalla fra le mucche, la Maestra di novi-
ziato le fece trovare per il suo ultimo Natale, fra gli altri regali, una let-
terina nella quale il bambino Gesit le dice: '"Cara Mirjam, io che ora
come bambino giaccio nella mangiatoia, verrd da te come Sposo.
Quando le viole cominceranno a fiorire celebreremo gia il nostro fidan-
zamento. Preparati bene! In quel periodo i fidanzati si danno molto da
fare. Ma il tuo lavoro sara tutto spirituale. Devi impegnarti nel rende-
re la tua anima sempre piit bella, piit pura, piit gradevole agli occhi di
Dio... e se qualche sacrificio ti pesa un po’ devi dire soltanto ‘per amo-
re’. Questa parola fara tutto leggero e dara tanta pace alla tua anima.
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Sii quindi piena di ardore nel santo servizio di Dio".

Mirjam era nata ed & morta bambina come I'aveva fatta il suo
Creatore, a "a Sua immagine”, non corrotta dal peccato personale.
Era ed é rimasta uno di quei bambini ai quali Cristo assicurd il Regno
dei cieli e dei quali disse che sono piit grandi perfino di Giovanni Batti-
sta, "1l piit grande fra i nati da donna”.

Ci auguriamo che questa pubblicazione, grazie alla sua solida an-
che se poca documentazione, raggiungera il suo scopo di fare conosce-
re per la prima volta due gemme rare, due giovani laiche bulgare di vi-
ta prodigiosa e di virti eroiche, frutto della spiritualita passionista in
terra di missione, rimasta nell'ombra rispetto a quella vissuta nelle co-
munita della Congregazione, forse solo perché gli studiosi di storia e di
spiritualita passionista non le hanno prestato la debita attenzione.

Ci piace considerare la pubblicazione di questo opuscolo, che pre-
senta due autentici prodigi della grazia, anche se nella loro carente-do-
cumentazione storica, un favore della Provvidenza, perché all'inizio
della ricerca non c’era affatto venuto in mente, che esso avrebbe visto
la luce proprio nell’Anno dedicato ai laici impegnati in modo partico-
lare nella santita e nell’apostolato della Chiesa: un contributo, credia-
mo, apprezzabile quanto inatteso della sofferta e sperduta Missione
Passionista in Bulgaria, e cio in un epoca nella quale ivi ogni tentativo,
soprattutto dei laici, di vivere e di professare apertamente la propria
fede in Cristo viene soffocato sul nascere. Ma non si pud estinguere cio
che é inestinguibile.

IvaN Sorranov, C.P.
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L.
MARIA CIOCIOVA

Cenni storici sulla vita della Serva di Dio
Maria Ciociova (1811-1836) (!}

Dopo la sua prima giovinezza disorientata si converti, ebbe il dono
delle stimmate e condusse una vita esemplare e prodigiosa. Morl a 25
anni in odore di santitd, dopo essersi offerta vittima per far cessare la
peste.

1. Le origini

Maria Cidciova era nata con ogni probabilita nel 1811 a Tran-
cevitsa (2), mentre vi era parroco il P. Michele Sancio (3). Suo pa-
dre si chiamava Nicola ed era nato a Trancevitsa, mentre sua ma-
dre, Susanna, era nata nel vicino villaggio cattolico di Lagene. Ere
una famiglia esemplare e stimata da tutto il paese. Essendo andati
perduti i registri parrocchiali di quell'epoca, non possediamo la
registrazione ufficiale del suo Battesimo, ma dopo le debite ricer-
che posso affermare che essa ha ricevuto il Battesimo dalle mani
di P. Michele o di P. Pietro, dato che in quel tempo questi erano
gli unici sacerdoti cattolici nella regione.

Quando il P. Michele fu costretto a rifugiarsi nella provincia
di Filippopoli, fu inviato a Trancevitsa il P. Filippo Squarcia. 5i sa
anche che questi restd ivi come parroco solo per tre anni, quando
fu a sua volta rimpiazzato dal P. Gerolamo Pizzicanella, che guida-
va questi buoni cristiani con grande saggezza per quarant’anni.
Maria Cidciova visse e mori appunto al tempo di P. Gerolamo e le
informazioni che ho potuto raccogliere su di lei vengono dallo
stesso Padre, che le aveva trasmesse alla popolazione del suo tem-
po. Molte persone battezzate da lui sono tutt’ora in vita.

Nei primi anni della sua giovinezza non c'era nulla di speciale
da notare nella condotta di Maria. Era devota, zelante, riservata
nelle sue parole e gentile con i suoi simili come tante altre ragazze

(1) Manoscritto inedito in francese, opera di P. Riccardo Hofman, C.P. Archivio priv. L.
Sofranov C.P. Traduzione del medesimo.

(2) Trancevitsa, uno dei villaggi cattolici pitt antichi e importanti, & situato nella parte
nord-orientale della Bulgaria.

{3) A quell'epoca quasi tutti i missionari nella Bulgaria del nord erano Passionisti italiani.
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nei villaggi cattolici di quei tempi. I suoi piti grandi amici erano i
poveri. Aveva sempre l'intenzione di rimanere vergine e di consa-
crarsi, rimanendo nel mondo, al servizio di Dio e della Chiesa (4).

2. Dal peccato alla grazia

Essa aveva, perd, anche un grande difetto: si dava al vino.
Mentre era sottomessa al P. Gerolamo in tutte le cose, su questo
punto era incorrigibile. Il demonio le aveva inculcato che 1'ecces-
so nel bere non era peccato e che lei quindi non era tenuta a obbe-
dire al suo confessore. All'eta di 19 anni l'abitudine di bere vino
era diventata per lei come una seconda natura. Il suo confessore
la rimproverava spesso, ma inutilmente. Lei non riusciva a domi-
narsi e a liberarsi da questa passione. Un giorno venne piangendo
e si getto ai piedi di P. Gerolamo. Lo supplicod ancora una volta di
aiutarla a convertirsi a Dio una volta per sempre. Il P. Gerolamo
riprese a sperare e le consiglio di fare una novena di preghiere in
onore della Madre di Dio, prescrivendole di dire ogni giorno tre
Ave Maria per questa intenzione. Essa accettd e promise con tutto
il cuore di correggersi. Il Padre la congedd esortandola a perseve-
rare. Non erano ancora passati otto giorni ed ecco che Maria ritor-
na e si prostra davanti al suo Padre spirituale. Con candore infan-
tile essa gli racconta la sua miseria versando lacrime di sincero
pentimento. Era un sabato mattina. Il Padre cerco di consolarla e
di confortarla, poi nel nome di Dio 1'assolse dalle sue colpé. In
quel momento accadde un fatto sconvolgente. Appena avuto il
perdono Maria cadde inanime a terra, il suo volto divenne pallido
come il volto di un cadavere, mentre tutte le sue membra si con-
traevano fortemente. Un attimo dopo comincidé a vomitare una
grande quantita di sangue nerastro. Per un momento il P. Gerola-
mo pensd che la ragazza si trovava di nuovo in istato di ubriachez-
za, ma presto comprese che si era sbagliato. Quando la penitente
si rialzo, il suo volto sembrava illuminato da una luce celeste. Si
senti di colpo tutta trasformata e non sembrava pili appartenere a

(4) Molte altre ragazze, anche di altri villaggi cattolici, facevano pift 0 meno espressa-
mente il voto di castita nell'ambito dell'allora assai diffusp movimento delle Kalugherki cui
abbiamo accennato nell'introduzione. Per quanto riguarda la ferma volonta di Maria di ri-
manere vergine, si racconta, per tradizione, il seguente fatto significativo, che un'anziana
Suora ha voluto mettere per iscritto: ""Alcune donne intelligenti mi hanno raccontato che
Maria Ciociova era molto bella e che un ecclesiastico turco voleva prenderla per moglie,

ma essa riusci a sfuggirgli”’. Questa cosa non era molto facile in quei tempi, ma Maria vi
riusci (Doc. 4).
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questo mondo. Il santo confessore le fece capire che con il sangue
nerastro era stato scacciato anche lo spirito impuro dal suo corpo
e che ora doveva lavorare seriamente alla salvezza della sua ani-
ma. Poi soffid tre volte su di lei e la rinvid per andare a compiere
l'atto di penitenza che le aveva imposto. Dopo questa sconvolgen-
te scena il Padre confessd ancora alcune altre persone e terminato
il suo ministero andd a vedere che ne era di Maria. Fu stupefatto
ancora nel vederla ai piedi della Vergine tutta avvolta in una luce
misteriosa. Il suo corpo era immobile, freddo e rigido come una
statua. Fu lasciata indisturbata per non distrarla nella sua comu-
nicazione con Dio. Quando ritornd in sé ignorava completamente
cid che era accaduto intorno a lei. Ad un tratto essa esclamo:
""Oh!, quanto grandi sono i miei peccati e quanto Dio dev'essere
arrabbiato con me''! Non poteva cancellare dalla sua memoria il
ricordo degli errori commessi nel passato. Al solo pensiero di aver
offeso Dio infinitamente buono, i suoi occhi si riempivano di la-
crime. Un anno intero pianse amaramente le colpe commesse e
nulla e nessuno poteva consolarla. Durante quell’anno di pianto
Maria conduceva una vita veramente straordinaria e a Dio piac-
que operare grandi cose in lei.

Era verso la fine dell’autunno quando la giovane prescelta eb-
be la grazia di ritornare al suo Dio e passo tutto I'inverno che se-
gui nella pili rigorosa penitenza. Mangiava pochissimo e le sue
labbra non toccarono pilt neanche un goccio di vino. II suo cibo
preferito era il pane degli angeli, che essa riceveva ogni volta che
le era permesso. Con il permesso del suo Padre spirituale flagella-
va anche il suo corpo, per espiare in quel modo il suo peccato di
ghiottoneria, del quale si sentiva troppo colpevole. Evitando la co-
municazione e il contatto colla gente, Maria si ritird nella solitudi-
ne, dividendo il suo tempo fra il lavoro e la preghiera. Verso la fi-
ne della primavera Maria doveva andare a lavorare i campi insie-
me agli altri familiari. Il rigoroso digiuno e la continua penitenza
che aveva osservati durante 1'inverno, invece di indebolire il suo
corpo, gli avevano dato nuovo vigore. Essa si dedicava al lavoro
con maggiore slancio e ardore di quanto non facevano gli altri.
Quando il lavoro si interrompeva per il consueto ristoro, essa ri-
fiutava candidamente e si ritirava nel vicino bosco per recitare le
sue solite preghiere. Un giorno alcune persone incuriosite la se-
guirono di nascosto per vedere che cosa faceva. La videro stupite
in atteggiamento di intensa preghiera cogli occhi fissati su un og-
getto che loro non vedevano. Teneva le mani giunte sul petto e
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sembrava di parlare con una persona che non si vedeva. Era la
Madre di Dio venuta a consolare la sua Serva e mostrarle il suo
grande amore per lei. Ritornata in sé, essa ignorava tutto cid che si
diceva o accadeva vicino a lei durante 1'estasi.

Come conseguenza di tutto cid comincid a diffondersi nel pae-
se una grande stima, e perfino una certa venerazione per Maria
Cidciova. Sussurrando la chiamavano anche ''la ragazza santa'’.
Quanto a lei, essa non parlava mai con nessuno, eccetto il suo
confessore, degli straordinari favori con i quali Dio la colmava e
quando qualcuno esaltava le sue virtli essa sapeva delicatamente
ritirarsi e cercava di fare tacere le persone che la lodavano.

Dopo la visione della Madonna, di cui parlavamo sopra, la de-
vozione di Maria Cidciova verso la Regina Celeste, non conosceva
pitt limiti. Essa chiamava Maria ''la mia buona Madre, la mia
Mamma''.

Il P. Gerolamo, da uomo esperto, capi subito che i fatti straor-
dinari che avvenivano nella vita della sua penitente, erano opera
di Dio. Egli la seguiva attentamente sulla sua nuova strada verso
la perfezione e le diede il permesso di ricevere la S. Comunione
ogni giorno. Egli aveva grande fiducia nelle sue preghiere e si ri-
volgeva spesso a lei, specialmente quando si trovava in difficolta.

In quell’epoca venne nel villaggio un certo vecchietto, chia-
mato Dedo Luccio. Era un vecchio intrigante e nemico della Chie-
sa. Tutti lo detestavano per la sua cattiveria. Dimentico della sua
salvezza eterna egli non pensava ad altro che a fare del male ai
suoi simili e soprattutto al parroco del paese, lo stesso P. Gerola-
mo, come agiscono certe persone anche nel nostro tempo (5). P.
Gerolamo parld alla Ciociova di questo povero uomo e la pregd di
raccomandarlo alla Santa Vergine, cid che lei fece. Poco tempo
dopo egli le chiese se avesse gia sollecitato presso la Vergine la
grazia tanto desiderata. ''Si"’, disse la Serva di Dio, — ' Maria desi-
dera e vuole 'anima di Dedo Luccio, egli non pensa neanche a
darla alla Vergine"'. Quando Dedo Luccio apprese il fatto gli sem-
brava di sentire una voce che lo rimproverava per la sua condotta.
Egli si impegno per convertirsi. Aveva compreso che era la voce
di Dio, 1'ascoltd, cambid vita e poco dopo Dedo Luccio mori edifi-
cando tutti.

All'epoca di cui parliamo in Trancevitsa viveva un’altra ani-

(5] L'autore si riferisce probabilmente ai membri cattolici del Partito nazionalista bul-
garo che da decenni procuravano guai ai missionari stranieri che volevano allontanare dal-
la Bulgaria.
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ma santa che si chiamava Mariana Petkanceva. Il P. Ger.czla.mo,
dubitando probabilmente della sua pieta, sollecito Mar.ia Ciociova
a chiedere alla Santa Vergine che cosa pensava di Mariana. Appe-
na la Serva di Dio comincid a pregare le apparse la Madre di Dio e
le disse un po’ severamente: ''Mariana & mia figlia carissima, per-
ché il P. Gerolamo fa domandare cose simili? Digli che d'ora in
poi non gli & permesso dubitare di lei". ,

3. Segnata colle Piaghe del Signore

Verso I'anno 1832 avvenne un fatto veramente degno di esse-
re ricordato. Il P. Gerolamo sapeva che Maria Cidciova, ad una
certa ora del giorno andava in chiesa per fare la sua consueta me-
ditazione sulla Passione di Gest Cristo. Volendo conoscere la sua
vita anche nei dettagli pitt piccoli, il Padre ando un giorno a na-
scondersi in un armadio da dove potevaosservare tutti 1 suol mo-
vimenti. Maria arrivd ed entrd in chiesa alla solita ora. Si mise 1m
mediatamente in ginocchio e si raccolse intensamente in medita-
zione. Dopo un quarto d'ora circa essa perse improvvisamente co-
noscenza, alzd le braccia in alto formando una croce, mentre }l
suo sguardo immobile era fissato sulla statua del Salva.tore.C‘rom-
fisso. Alcuni attimi dopo un gran numero di scintille si sprigiona-
va dall'immagine del Crocifisso tutte volte verso lg Sgrval di ng.
A questo punto il P. Gerolamo usci dal suo nascondlgllo, si avvici-
nd a Maria e stupefatto vide che essa ebbe la grazia delle sante.
stimmate, come un tempo San Francesco d'Assisi. Le stimmate di
Maria furono viste da un gran numero di persone. Nell'interno
delle sue mani, sui piedi e nel suo costato c'erano delle piaghe
aperte, dalle quali usciva una grande quantita di sangue. I1P. F}e—
rolamo aveva pil volte raccolto di questo sangue in bend.e b%an-
che e secondo quanto mi & stato detto, questo sangue fu inviato
piti tardi a Roma. ~ - o
11 Signore operd ancora altri prodigi nella Y1ta_d1 Mama C\1oc1@
va, che purtroppo, non ci sono stai trasmessi. Si dice, pero, che
l'allors vescovo di Nicopoli, Mons. Ignazio Felice Paoli (1'870j
1883) fece compiere delle ricerche e porre in iscritto i principali
fatti straordinari della vita della serva di Dio. Se questo documen-
to dovesse un giorno venire alladuce, ci fornirebbe probabilmente
notizie piti ampie.




4. Vittima immolata

. E rimasta impressa nella memoria della gente la peste scop-
piata nuovamente a Trancevitsa nell'anno 1836. Abbiamo gia det-
to che il morbo questa volta non era cosi terrificante come nel
1814, ma come la sua sorella maggiore, non mancd di causare nu-
merose vittime. Per ordine di P. Gerolamo gli abitanti del paese

v ajbbandonarono le proprie case e si trasferirono in campagna. Non
si celebravano piti le funzioni religiose, per cui la chiesa fu chiusa.
Nel villaggio erano restati soltanto i colpiti dalla peste. Come ab-
b%a_mo gia accennato anche il missionario si era trasferito su una
vicina collina e rientrava nel paese solo per motivi urgenti. Anche
In queste tristi circostanze egli non dimenticd la sua figlia spiritua-
le. La prego di implorare l'aiuto della Madre di Dio e di chiederle
quando il terribile flagello della peste sarebbe cessato. La risposta
della Vergine Maria fu che il morbo non sarebbe sparito prima
cl_le Lei avesse portato via da questo mondo ventitré fra le anime
plfl sante e pit pure di Trancevitsa. Effettivamente poco dopo mo-
1irono 23 ragazze e solo dopo la morte della ventitreesima la peste
scomparve. Fra queste sante vittime, come era d'aspettarsi, c'era
anche Maria Ciociova. Essa mori all'et3 di venticinque anni con
sentimenti di sincera pieta e di totale rassegnazione. Non ci & per-
venuta la data della sua morte, poiché, non si sa se per colpevole
negligenza o per altre circostanze, i registri dei Decessi e dei Ma-
trimoni dal 1812 al 1836 sono andati perduti.

I1 P. Gerolamo aveva ordinato ai fedeli, durante tutto il tempo
della peste, di seppellire i corpi dei morti provvisoriamente nel
cortile della propria casa o sotto la strada confinante. Due anni do-
po la sparizione del morbo egli permise di esumare i corpi o me-
glio le ossa dei morti e, recitate le preghiere del rito funebre, le fe-
ce seppellire nel cimitero comune. Per quanto riguarda le spoglie
mortali di Maria Cidciova, egli le rivendicd per sé e le conservd
con cura in un luogo separato. Gran parte di queste spoglie furono
da lui distribuite fra i malati, molti dei quali messi a contatto colla
reliquia, recuperavano la salute. Per molti anni si usava mettere il
cranio della Serva di Dio, durante le Messe per i defunti, sul cata-
falco insieme ai crani di altre tre persone morte in fama di santita.
Quando il P. Gerolamo fu trasferito come parroco nel vicino vil-
laggio di Lagene, egli ebbe la massima sollecitudine di prendere
con se la venerabile reliquia della Cidciova. Dopo la morte di que-
sto zelante missionario, diminui anche la venerazione per questa
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reliquia. Fu lasciata in un ambiente umido, esposta alle intempe-
rie. Quando gli abitanti di Trancevitsa appresero il fatto si precipi-
tarono a riprendere la loro reliquia e la riportarono nel proprio
paese. Allora la parrocchia di Trancevitsa era amministrata dal P.
Eugenio Valente C.P. Per un certo periodo il cranio di Maria Cjo-
ciova era custodito da una donna di nome Maria Vegenova nella
propria casa. Alcuni giorni prima di morire, temendo che la reli-
quia potrebbe essere profanata, la donna la fece seppellire insie-
me al corpo di un piccolo bambino, senza dire a nessuno dove
l'aveva sepolta.

Gli abiti e gli altri oggetti personali di Maria Cidciova, conser-
vati per molto tempo dai familiari, furono disgraziatamente divo-
rati da uno spaventoso incendio, circa 20 anni dopo la sua mor-
te.

Durante la sua vita Maria Cidciova fece al suo Padre spiritua-
le molte rivelazioni circa il futuro. Fra queste la principale era la
predizione della liberazione della Bulgaria dal dominio turco.
""'Scoppiera una grande guerra — diceva — e scorreranno torrenti
di sangue. Molti uomini di Trancevitsa verranno chiamati alle ar-
mi, ma non devono aver paura poiché nessuno di loro sara ucciso
dalla spada o dal fuoco del nemico. Tutti torneranno sani e salvi
alle loro case'’. Questa profezia, come tutti sanno, si e avverata al-
la lettera. : ‘

Come si sa, questa predizione si & avverata alla lettera. Un in-
calcolabile numero di cadaveri ricopri la pianura di Pleven nel
1878 [la guerra russo-turca), e poco dopo questa battaglia memo-
rabile fu proclamata l'indipendenza della Bulgaria (¢). In questo

{6) Un altro fenomeno prodigioso sconvolse la stessa regione ed esattamente nello stes-
so tempo. Nel 1826 apparvero improvvisamente tre croci luminose nell'interno delle
mezze-lune di tre moschee di Nicopoli sul Danubio. I turchi erano pitt furibondi che spa-
ventati e cercavano con ogni mezzo di rimuoverle, ma ogni tentativo falliva malamente,
spesso colla morte degli assalitori. Alla fine ne fu informato lo stesso Sultano, il quale ordi-
nd saggiamente "'stando le cose cosi di non fare piti nulla’ contro le croci. Due delle croci
scomparvero dopo un po' di tempo, ma la terza continuava a apparire per 9 anni interi. I1
fatto & solidamente documentato dalle massime autoritd cattoliche del posto, che erano te-
stimoni oculari. Ancora 20 anni dopo il P. Massimo Ardoino, missionario Passionista in
Bulgaria per 24 anni ed ivi morto, scrive a proposito dell'interpretazione dell'apparizione
delle croci: “'Nel 1832 il Dottor, ottimo cattolico Genovese, e medico del Pascia di Nicopo-
li, passeggiando un giorno col suo signore nel castello della citta, ed essendosi questi fer-
mato a mirar la Croce che forse piit bella in quel giorno apparve: 'Dimmi, disse con aria
d'interesse, tu che sai tante cose, che significa mai quella Croce?’ ed il Medico, che soleva
parlargli confidentemente, gli rispose: 'Significa che la vostra mezza Luna ha da cedere il
luogo alla Croce di Gest Cristo, e partiti voi altri di qui, vi ha da regnare la fede
Cattolica' . (La Bulgaria negli Scritti det Missionari Passionisti fino al 1841, a cura di P. Ivan
Sofranov, C.P., Roma 1985, pp. 123-124).
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periodo di terribile angoscia nessun abitante fu molestato dai tur-
chi. Inoltre durante la guerra fra la Bulgaria e la Serbia, molti cri-
stiani di Trancevitsa furono chiamati alle armi, ma nessuno peri;
tutti ritornarono in buona salute nei propri villaggi. I

Ecco alcune righe sulla vita di Maria Cidciova, che & ancora
cosl viva nella memoria dei nostri cristiani. Possano queste righe
scritte con semplicita, contribuire a perpetuare il ricordo di quei
sta anima forte, che durante gli ultimi anni della sua vita, seppe
avere un si grande dominio di sé e si diede con costanza ammira-
* bile all'esercizio delle virti pit1 eroiche della vita cristiana.

Trancevitsa, 10 gennaio 1902
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IL.

UNA PICCOLA "PASSIFLORA” DALLA
TERRA DELLE ROSE

Cenni biografici della bulgara Mirjam, morta con fama di
santita (1909-1935), scritti dalle sue consorelle Benedettine

Le Suore Benedettine del ramo tedesco di Tutzing (Bavaria) hanno
fondato nel 1914 a Tsarevbrod nella Missione Passionista in Bulgaria
un piccolo convento con ivi annesso un piccolo orfanotrofio, che é un
vero beneficio per la popolazione locale e lo sarebbe stato ancora di
piit se le autorita bulgare non ci facessero tante difficolta. Nonostante
¢io in diversi villaggi sorsero delle case filiali e negli anni venti a Tsa-
revbrod cominciarono ad entrare le prime ragazze bulgare nel glorioso
ordine religioso di S. Benedetto. I presenti cenni biografici si riferisco-
no a una di queste semplici figlie di contadini, Mirjam, un vero fiore
shocciato ai piedi della Croce ed ivi volontariamente appassito consu-
mandosi per il Crocifisso all’eta di 26 anni.

® kK

1. Dal grembo di sua madre la chiamo

Dopo una atroce sofferenza, durata alcuni lunghi mesi la no-
stra piccola postulante, Mirjam, & ritornata nella casa del Padre e
della gioia eterna il 28 luglio 1935. Un giorno la visitammo nella
sua cameretta, mentre era a letto gia gravemente malata e le of-
frimmo un piccolo fiore colto fuori, dal mondo che lei non vedeva
pit1 da tempo. Essa l'accettd con visibile gratitudine, lo pose sul
suo Crocifisso, lo contempld un istante e disse: ''Questa & Mirjam
che giace sulla croce e presto appassira’’.

Con queste semplici parole essa ci diede col suo modo sempli-
ce, una esatta immagine di sé. E stata sempre un fiore della Croce,
un fiore votato al sacrificio, prescelto gia in tenera eta dallo Sposo
delle anime per fiorire al Suo cospetto in continua abnegazione di
se stessa. Ancor prima di entrare nella 'scuola di esercizio nel Ser-
vizio del Signore'’, come S. Benedetto chiama il convento, essa do-
vette frequentare un'altra scuola dura, quella della Croce. Appe-
na conobbe il calore dell’'amore materno avendo perduto la madre
nei primi anni della sua infanzia. Era affidata quindi alle cure del
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padre. Il buon uomo non poteva dedicare molto alla sua figlioletta
dovendo egli con il lavoro massacrante guadagnare il pane quoti-
diano per sé e per i suoi tre figli. Mirjam era ancora bambina
quando anche suo padre comincid a languire e mori dopo una lun-
ga malattia.

Ora Mirjam doveva affrontare la vita da sola e da orfana dodi-
cenne. I suoi due fratelli erano ben disposti ma non potevano fare
nulla per lei. Si erano nel frattempo sposati senza avere una pro-
pria casa e, come spesso succede in Bulgaria, andarono ad abitare
dai rispettivi suoceri, per guadagnarsi, solo dopo molti anni di ser-
vizio, una maggiore indipendenza. Quando questa nuova famiglia
accolse Mirjam non lo fece per un sentimento di cristiana parente-
la, ma per trarne vantaggio. Gli stessi nuovi parenti le rinfacciava-
no questo di frequente e la povera fanciulla soffriva piu per que-
sto che per il poco pane che le davano da mangiare. E questo pane
doveva guadagnarselo lavorando duramente. Doveva condurre il
bestiame al pascolo. Chi conosce la situazione in Bulgaria d'allora,
sa bene che questo lavoro, apparentemente facile, richiedeva non
pochi sacrifici. I bambini restavano tutta la giornata lontano da
casa, durante 'estate esposti al sole infuocato d'oriente e durante
l'autunno ai venti gelidi e alle piogge torrenziali.

Mirjam non riceveva neanche abbastanza da mangiare. Tante
volte, tornata a casa, stanca e sfinita dopo una lunga giornata in
campagna, essa si pigliava un pezzo di pane per sfamarsi, ma glie
lo strappavano dalle mani sgridandola: “"Tu non lavori, quindi
non mangi". Non era gradita alle sue cognate e meno ancora alle
loro madri. Sopportavano la timida fanciulla come un pesante far-
dello, una bocca inutile da sfamare a una tavola, gia scarsamente
apparecchiata. Durante la sua ultima malattia Mirjam diceva
qualche volta: ""Quanta fame e quanto freddo ho sofferto in quei
giorni"'! Ma subito vi aggiungeva: ''Eppure anche allora il Signore
€ stato cosi buono con me'’. Cid che I'opprimeva maggiormente,
mentre giaceva sul suo letto di morte, era il pensiero che, con tut-
te queste sofferenze e pene, non aveva saputo avvantaggiarsi spi-
ritualmente e anche il fatto che non di rado le venivano sentimen-
ti di amarezza per il trattamento ingiustamente subito. Eppure
non deve essersi mai lamentata. Un'amica d'infanzia raccontava
pit tardi, che tutto il villaggio ammirava Mirjam per la sua angeli-
ca pazienza colla quale sopportava tutto.

Solo alcuni anni dopo un suo zio, fratello di suo padre, mise fi-
ne a questa situazione ospitando la piccola orfana in casa. Anche
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qui regnava una grande poverta, ma Mirjam la sopportava ben vo-
lentieri ora che poteva sentirsi come a casa sua e come tale essere
trattata. .

Divenuta pitt grande un bravo ragazzo le chle%se' la mano.
All'inizio la ragazza non sembrava OppOrsi, ma proprio in quel pe-
riodo senti nella sua anima una voce che la chiamava ad una piu
diretta imitazione del divin Crocifisso. N ‘

Davanti a questa scelta Mirjam non esito: decise di rln_up,C}are
all’amore di un uomo per entrare nella schiera delle Vergini ''che
seguono 1'Agnello”. ‘ ‘

11 20 novembre 1930, vigilia della festa della Presentazione di
Maria nel tempio, Mirjam entrd nel conven.to delle Suore Bene-
dettine a Tsarevbrod (allora Endje) in Bulgaria del nord, dpv? per
cinque anni diffondera in silenzio il profu‘r\no dellg sue ymu. La
nuova candidata alla vita monastica era gia dal primo giorno un
esempio per tutti che la circondavano, Suore e domestici.

Essa si faceva notare per il suo carattere allegro come anclr%e
per la sua semplicita e la sua bonta, accompagnatg da una specie
di nobilta naturale. Serviva il Signore veramentg in semplicita di
cuore e in totale abnegazione di sé stessa. Semph‘ce.c\ome'e.m tro:
vo del tutto ovvio che le venissero affidati i 1'avor1 pitt umili. A lei
fu assegnato il compito di occuparsi del beshame. Per quattro alrl1
ni essa si dedicd a questo lavoro che si svolgeva in gran parte nella
stalla. Per tutto questo tempo Mirjam non aveva peagche pensa‘f?
a chiedere un altro lavoro, tanto pit che era fraglle‘ di salute e gia
allora portava in sé il germe della sua ultima malattia, che stronco
la sua giovane vita. ‘

Vedendola diventare sempre pitt pallida le Suore le chiedeva-
no talvolta se non si sentisse bene, ma essa respondeva costante-
mente: "'Sto bene. Qualche volta mi sento stanca, ma penso che
gli altri sono pit1 stanchi'’. Nella sua umilta voleva probabilmente
dire che gli altri lavoravano di piu. .

Chi l'osservava da vicino non poteva non accorgersi della sua
rapida crescita nell'esercizio delle virtu. Il suo lav.oro la' r.ne.tteva
wontatto con il personale maschile di servizio; essa
cle ¢ gentile con tutti, ma sapeva anc'he. fnantenfare le
giuste distanze. Era molto paziente con gli orfani pit grandl, che
andavano spesso ad aiutarla e se doveva correggere 0 rimprovera-
re qualcuno lo faceva immancabilm?nte con calma! e dolcezza.
Nessuno in casa 1'ha mai vista arrabbiata neanche minimamente.
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Poco prima che Mirjam morisse una consorella disse di lei: 'In
questa giovane non ho notato mai una imperfezione; fa davvero
onore alla sua altissima Patrona Maria [Mirjam significa appunto
Maria]. Con una precisione ammirevole essa imitava tutte le vir-

td, grandi e piccole, che la Madonna ha esercitato nella sua casa di
Nazaret''.

Si celebrava di nuovo la festa della Presentazione di Maria.
Questa volta nella piccola chiesa della Missione, anche Mirjam si
consacro come Oblata al Signore. Dobbiamo forse considerare co-
me permesso da Dio che le Superiore, nel suo caso, non si facesse-
ro guidare da cio che la ragazza pensava e diceva di sé. Lei era
convinta che la sua scarsa educazione e poca istruzione la rende-
vano incapace di diventare Suora. Non avrebbe mai osato chiede-
re di essere ammessa al noviziato, anche se le dispiaceva di non
poter cantare insieme alle Suore, i canti liturgici e 1' Ufficio divino
nel Coro del convento, ma accettd anche questo sacrificio, con-
vinta come era nella sua umilta, che non avrebbe mai imparato
cio che le Suore devono sapere. Soprattutto la preoccupava il pen-
siero, che per poter recitare 1'Ufficio del Breviario, era necessario
conoscere la lingua latina, che lei non avrebbe mai imparata. Ini-
zid l'istruzione nella vita monastica, un'ora alla settimana. Mi-
rjam ascoltava con grande attenzione e commozione e cercava di
mettere letteralmente in pratica tutto cio che aveva imparato, al
punto che la Maestra delle novizie doveva stare attenta alle sue

parole per non indurla a fare pit di quanto la sua fragile salute le
permetteva.

La Maestra di noviziato notd pure che Mirjam superava diver-
se altre ragazze Oblate e novizie non solo nelle virtdi, ma anche
nella conoscenza e cid l'indusse a proporre alla Superiora di am-
mettere la giovane al noviziato.

Il giorno della festa di S. Benedetto 1934 la Madre Superiora le
parld di questa proposta. Mirjam era sorpresa, perché pensava
che per una Oblata non era pit1 possibile diventare Suora. Quando
le fu detto che cio era invece possibile, i suoi occhi splendettero di
gioia e la sua prima domanda fu: '’ Allora potrei partecipare anche
alla preghiera comune nel Coro e al canto dei Vespri?''. Le piace-
va cantare; aveva una bella voce e, come in genere i bulgari, ave-
va un senso fine per la musica. La risposta affermativa della Supe-
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riora riempi il suo cuore di santa gioia. "Va bene’f, disse la Supe-
riora e concluse: "'Ci pensi bene e mi darai la tua risposta dopo ot-
to giorni'". )

In quei giorni Mirjam pregava con grande fervore e non pa}r}o
con nessuno della grande proposta. Solo alla Maestra delle novizie
confidd il suo timore di essere troppo poco istruita per poter di-
ventare Suora e di non poter imparare la lingua latina, nell.a guzfde
si recitavano le preghiere in comuni. La Maestra la tranquillizzo e

‘Mirjam tutta contenta si recd dalla Superiora per dirle che accetta- -

va la proposta. Finalmente il sabato dopo Pentecoste essa poteva
scambiare il suo copricapo di Oblata con il piccolo velo della po-
stulante. Ciod che anche allora fece grande impressione su ’Futtl fu
la santa serietd colla quale la nuova postulante cercava di cono-
scere tutto quello che riguardava la sua nuova vita'. annfio le ca-
pitava di non aver capito qualche parola delle Cos’utuzm{u, durgn-
te la lettura spirituale o durante l'istruzione, andava subito a chie-
dere spiegazione. Poiché i bulgari cattolici non sono r{lolto.nume-
rosi e quasi tutti semplici contadini poco istrum,‘ si puo capire per-
ché nel paese esistano pochi libri di lettura sp1§1tuale ‘nel‘la lingua
nazionale, per cui il Vescovo di Nicopoli, allora il Passionista Olanj
dese, Mons. Damiano Theelen, aveva disposto che le postulanti
bulgare imparassero, oltre il latino, anche. l.a lingua tgdesca per
poter trovare cibo spirituale nei libri scritti in questa lingua. Pri-
ma che diventasse postulante Mirjam aveva avuto solo poche l‘ci-
zioni in tedesco, ma ben presto risultd che aveva imparato ben pit
di quanto pensava e diceva nella sua modestia. SOStenge molto
bene anche la prova nel leggere i testi nella tanto temuta lingua la-
tina. :

Ora per Mirjam. il tempo scorreva Velocemente,. rpentre nel
convento ed in particolare nella parte riservata al Noviziato regna-
va una vera atmosfera d' Avvento, di una lieta attesa con una (.:ertg
tensione per cid che stava per accadere. Settimane, anzi mesi pri-
ma inizid il conto alla rovescia dei giorni che separavano le postu-
lanti dalla Vestizione e dalla prima Professione. Ma per la nostra
Mirjam questo giorno cosi atteso non verra. Sopra la sua yita era-
no scritte le parole: "' Sacrificio, Sacrificare'’. Nella sua gioiosa vita
di novizia subentrd bruscamente un cambiamento, tanto profon-
do quanto triste dal punto di vista umano.
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2. Un'anima fatta di olocausti

‘ Un giorno verso la fine dell'estate 1934, durante la ricreazione
in comune, Mirjam si senti male e un attimo dopo comincio a vo-
mitare sangue. Ma cid non sembrava impressionare tanto lei stes-
sa, quanto le Consorelle che accorsero in suo aiuto, anzi cercod
candidamente di consolarle dicendo: '"Nulla di grave! Quattro set-
timane fa mi € successo lo stesso, ma subito dopo ho potuto ri-
prendere il lavoro''. Effettivamente poco dopo si seppe che
quest’anima eroica aveva gia avuto un altro vomito di sangue e
che riposatasi per qualche istante, non aveva detto nulla dell'av-
venuto. Questa volta ovviamente le cose non andarono in modo
cosi semplice. Fu mandata a letto, ma essendo la temperatura ri-
masta normale, le Suore non si preoccupavano troppo. La postu-
lante stessa pensava che dopo un riposo di un paio di settimane si
sarebbe del tutto rimessa per riprendere il suo consueto lavoro. La
Superiora la lascid fare, ma chiese alla Consorella di affidarle solo
lavoro leggero.

Si avvicinava la festa di Natale. Mirjam era sempre molto pre-
sa da questa festa, non tanto per lo splendore esteriore delle sacre
funzioni o per i piccoli regali che di solito riceveva, quanto per la
poverta del Bambino Gesti, nella quale essa vedeva la propria vita
di sofferenze e carenze. In occasione di un Natale precedente essa
aveva detto: ""Come ¢ bello celebrare il Natale nella stalla! Li il
bambino Gestt ci assomiglia tanto! Li possiamo contemplarlo da
vicino!"" Questa volta la festa le portd una cosa che per tutta la
giornata riempi il suo cuore di una magica luce e gioia. Accanto ai
piccoli doni che ebbe dal Bambin Gesii, essa ricevette da Lui an-
che una lettera che diceva: "'Cara Mirjam, Io che ora come bambi-
no giaccio nella mangiatoia, verrd da te come sposo. Quando le
viole cominceranno a fiorire celebreremo gia il nostro fidanza-
mento. Preparati bene. In quel periodo i fidanzati si danno sem-
pre molto da fare. Ma il tuo lavoro sara tutto spirituale. Devi im-
pegnarti di rendere la tua anima sempre pitt bella, pit pura, pit
gradevole agli occhi di Dio. Sii fedele soprattutto nelle piccole co-
se: nel mantenere il silenzio monastico, nell'ubbidienza, nell’eser-
cizio di abnegazione di te stessa. Se qualche sacrificio ti pesa un
po’, devi dire soltanto: ""Per amore''. Questa parola fara tutto leg-
gero e dara tanta pace all'anima tua. Io tengo conto di ogni tuo sa-
crificio e un giorno ti ricompensero di tutto. Sii quindi piena di ar-
dore nel santo servizio di Dio"'.
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Mirjam prese queste parole veramente a cuore. Dopo la sua
morte trovammo un piccolo quaderno, dove aveva annotato alcu-
ni dei suoi buoni propositi (). Erano dei propositi molto semplici,
come lo era lei stessa, ma portarono i loro frutti: 'Sono entrata nel
convento per amare Dio’’. Gesti mi dice: ""Ho cura di te, bambina
mia, ma anche tu abbi cura di non fare mai nulla che potrebbe di-
spiacermi. Volgi il tuo sguardo sempre Vverso Dio, non verso gli
uomini'’. Nella persona della Madre Superiora e nelle altre sorelle
voglio sempre vedere Gest, solo Gest. Se dono la mia propria vo-
Jonta a Ges, gli avrd donato tutto, allora egli sara contento di me.
1 Signore vuole che noi diventiamo santi e la cosa principale in
questo & l'obbedienza, quindi devo essere obbediente fino alla
morte, come Gesl stesso’’. _

Queste parole erano scritte non solo sulla carta ma anche nel-
Ja vita della nostra postulante. Essa vedeva veramente Iddio nei
suoi Superiori e consorelle. Da questa fede nacque anche il suo
ammirabile rispetto per i Superiori nei quali confidava come una
bambina, anche se aveva 26 anni. Non si lamentava mai degli al-
tri, ma anche gli altri non avevano motivo di lamentarsi di lei.
L'unica cosa negativa che credevamo di notare in lei era il fatto
che diventava piti lenta nel lavoro e solo quando il suo male si ma-
nifestd chiaramente capimmo la causa della sua lentezza.

Pur essendo umile e modesta di carattere Mirjam non era né
pusillanime né pessimista. Chi nella sua infanzia o gioventi ha
subito delle ingiustizie & in genere inclinato al pessimismo o alla
sfiducia. Mirjam non era cosl. Era una ragazza allegra e vivace. Le
piaceva canticchiare mentre lavorava e durante la ricreazione sa-
peva anche ridere di cuore insieme agli altri. All'occorrenza era
sempre pronta ad eseguire, insieme alle altre compagne bulgare,
qualche danza popolare o assumere un ruolo nei nostri piccoli
spettacoli in famiglia. Eseguiva sempre il ruolo assegnatole con
una naturalezza e maestria che le davano un fascino particolare e

a nessuno veniva in mente che lei era figlia di semplici contadini
che solo per poco tempo aveva frequentato la scuola del villaggio.
Anche in queste sue esibizioni Mirjam si manteneva nei giusti li-
miti. Il successo non la portava all'esagerazione né la rendeva fie-
ra di sé. Conservava sempre il suo aspetto nobile e la sua dignita,
che caratterizzavano il suo comportamento quotidiano.

(1) Due consorelle di Mirjam ci hanno informato che durante la persecuzione comuni-
sta in Bulgaria, tutto 'archivio del convento, quindi anche il quaderno in questione & stato
bruciato.
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Cgsi passavano giorni e settimane. Nessuno, nenanche la ''se-
gretaria del Bambino Gesit'' (2), che aveva scritto la lettera di cui
sopra, pensava che lo Sposo celeste avrebbe chiamato Mirjam
all'eterna festa del fidanzamento in cielo. Il primo giorno dell'an-
NO NUOVo (1935) si festeggiava modestamente I'onomastico della
Supenc?ra e Mirjam vi partecipava colla sua consueta allegria. Per
l'occasione le novizie e le postulanti misero in scena un piccolo
spettacolo teatrale durante il quale Mirjam, vestita da angelo, sta-
va accanto al presepe recitando un versetto nel quale si alludeva
al.le spine che un giorno avrebbero insanguinato il capo del Bam-
bino Gesti. Nella serena gioia della festa essa parlava di future sof-
ferenze e forse gia si immaginava che sara lei fra pochi giorni a
porjcare la corona di spine che per lei era la corona di sposa tanto
desiderata. Stava per iniziare la sua Via Crucis per concludersi in
breve tempo nel supremo olocausto che aveva gia cosi profonda-
mente segnato la sua giovane vita. '

I1 6 gennaio era per le Novizie giorno di ritiro spirituale. La
Maestra delle Novizie notd che Mirjam quel giorno era molto pal-
lida. Nel pomeriggio chiese alla postulante se forse non si sentiva
bene e Mirjam rispose colla sua consueta sincerita che sentiva un
f(?fte dolore in tutto il corpo. Dovette andare subito a letto e che
ci6 fosse necessario apparve ben presto. Nei giorni seguenti aveva
la febbre sempre piu alta. Fu chiamato il dottore e poiché c'era il
pericolo di contagio egli decise che la malata non poteva pit par-
tecipare alla vita comunitaria. Con questa decisione iniziarono
per Mirjam gli ultimi mesi della sua purificazione e furono soprat-
tgtto questi lunghi mesi di sofferenze atroci a dimostrare 1'auten-
ticita delle sue virtt. La sua pazienza e la sua rassegnazione alla
santa volonta di Dio ebbero I'ammirazione di tutti che la visitava-
no. A tutto cio che il Signore le mandava essa pronunciava il suo
"fiat” con amore e abbandono al Suo beneplacito. Non fu facile.
La natura continuava ad imporre le sue leggi. L'inferma lottava
con il pensiero di una lunga malattia o della morte imminente. Era
ancora cosi giovane e la vita fermentava ancora intensamente il
SUO Ccorpo malato. A qualsiasi segno di miglioramento, anche mi-
nimo, si riaccendeva in lei la speranza di guarire. Desiderava ar-
dentgmente diventare Suora e portare il santo abito. Dovere ri-
nunciare a cio le pesava terribilmente.

Aveva molto da soffrire nell'anima. Ad ogni leggero migliora-

(2] Probabilmente la Superiora o la Maestra delle Novizie.
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mento p.e. la tormentava il pensiero che potrebbe forse guarire
parzialmente, ma non abbastanza per potere rimanere nel con-
vento, e in tal caso che ne sarebbe di lei povera orfana sola! Perfi-
no la natura della sua malattia era per lei una vessazione. Solo la
parola tubercolosi la riempiva di terrore, tanto pitt che tutte le
precauzioni che dovevano essere prese intorno a lei per evitare il
contagio indicavano che lei aveva proprio questo terribile morbo,
allora quasi incurabile. Quando le fu detta la dura verita i suoi oc-
chi scuri si riempirono di lacrime, ma anche in quel momento ba-
std un accenno beneplacito di Dio per far ritornare, quasi per ma-
gia, il suo dolce sorriso sulle labbra e sentirla sussurare: ''Dio mio,
voglio soltanto quello che vuoi tu''. Questa divento la sua preghie-
ra abituale, che le dava pace e forza, quando la natura scatenava
in lei la tempesta.

3. "Fa di me quello che Tu vuoi”’

Come si & accennato sopra, la malattia di Mirjam si era mani-
festata in tutta la sua gravita gia dai primi del 1935. Durante tutta
la primavera alti e bassi caratterizzarono l'evolversi del morbo mi-
cidiale. Spesso, generalmente il mattino, la malata si sentiva di-
scretamente bene e parlava della sua prossima guarigione, ma la
sera aveva di nuovo la febbre alta e forte mal di testa. Alla suora
che la visitd in una di quelle sere e le espresse la sua forte preoc-
cupazione per questi bruschi cambiamenti Mirjam rispose serena-
mente: ''Ora sento che non riavrd piti la mia salute’. E con una
leggera emozione nella voce aggiunse: "'Dico sempre a Nostro Si-
gnore: 'Agisci con me secondo il tuo Beneplacito'! Se pregassi solo
per la mia salute corporale mi sentirei spesso delusa. Ora che dico
'fa di me secondo la tua Volonta', posso sempre mantenere la mia
pace interiore'".

Mirjam offri il suo sacrificio, forse il pilt grande, il 21 marzo,
festa del nostro fondatore, S. Benedetto. Quel giorno le postulanti
ricevevano il santo abito monastico e Mirjam doveva essere una
di loro. Poiché quella mattina essa si sentiva abbastanza bene, le
fu permesso di seguire la cerimonia della Vestizione dal Coro, do-
ve si diceva 1' Ufficio divino. Era un tentativo pietoso di consolar-
la, che doveva trasformarsi in amarezza. Una Suora che le stava
vicino, raccontd piti tardi che per tutto il tempo della cerimonia lo
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sguardo di Mirjam le trafiggeva il cuore. Per quanto si sforzasse di
dominarsi non riusciva a trattenere le lacrime che scorrevano ab-
bondanti sul suo pallido volto. Dopo la cerimonia le fortunate No-
vizie andarono a vederla. Lei era gia tornata ad essere serena e
partecipava sinceramente alla loro gioia, che aveva tanto sognata
anche per sé. Le compagne sapevano quanto Mirjam aveva soffer-
to per non aver potuto ricevere anche lei il santo abito monastico
e qualcuna vi accennd. 'O si — rispose lei — questa giornata é per
me molto dura, ma il Signore vuole che io sia malata e io non pos-
so volere altro’’.
Questa straordinaria ragazza ci edificd non solo colla sua eroi-
ca sottomissione alla volonta di Dio, ma anche coll’esercizio di
molte altre virtti. Specialmente durante la malattia essa si dedica-
va in modo particolare alla vita interiore. Evitava decisamente
pensieri e sogni inutili, mentre le piaceva meditare a lungo. Un
giorno si parlava della cosidetta ''culpa’’ nell'aula capitolare, che
consisteva nella pubblica confessione delle proprie trasgressioni
contro la Regola monastica. In quella occasione Mirjam disse:
"Per me la 'culpa’ era sempre un'umiliazione. Ci ho pensato mol-
to ed ora vedo chiaramente che deve essere cosi. Qualche volta le
Superiore ci rimproverano severamente, poco dopo dimostrano di
esserci amiche. Ci6 mi ha fatto sempre bene. Il Signore mi ha fatto
capire che deve essere proprio cosi”’. Una delle sue compagne
aveva lasciato il convento e tornata in famiglia desiderosa di spo-
sarsi. Mirjam ne soffriva e un certo giorno disse alla Superiora:
"Che follia! Ultimamente ho pensato molto a che cosa pud dare
I'amore terreno e che cosa significa consacrarsi totalmente al Di-
vino Salvatore. C'¢ una cosa grande nella santa verginita''!

Come ogni vera figlia di Maria essa aveva una profonda vene-
razione per la Madre celeste. Non essendo piti in grado di recitare
il Rosario nelle ultime settimane della sua vita, essa si sentiva qua-
si in colpa. Le piaceva anche meditare sulla Passione di Gestl.
Spesso pregava la Madre Superiora di indicarle delle intenzioni
per cui offrire le sue sofferenze. Qualche consorella le suggeri
quanto sarebbe bello e meritevole se offrisse tutta se stessa per
tutte le intenzioni del Sacro Cuore di Gesii. Questa proposta le fu
suggerita piti volte e ogni volta Mirjam l'accettava con gioia visibi-
le. Attribuiva molto valore all'atto di carita di offrire tutto in suf-
fragio per le anime del Purgatorio. Poco prima di morire chiese
ancora spiegazioni su questo punto della fede.

La stanzetta della malata si trovava accanto alla cappella del
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convento e cid le permetteva di seguire facilmente 1’Uff10110 d1zf1-
no, che le Suore recitavano in comune. Lo ttaceva fedeliner} e,
quando l'intensita dei suoi dolori non I'impediva..Una vo 5}1] ci r1‘
veld un poco della sua mistica unione collo Sposo cgl_este, che su

scitava in lei il canto liturgico e disse: ''Conosco tutti i Salmi a rr;f[a
moria e anche le antifone dei Vespri'. Succede‘va. qualc?he volta
che una ritardataria si affrettava verso la se}la di .rlcrfaazmne, ‘ma
passando vicino alla stanza della malata, si sentiva 1mprovv1sda-
mente obbligata a fermarsi per un momento, pur non pensanho
minimamente a Mirjam, per ascoltare un dolce cgntq d amore che
proveniva dalla stanza della malata. Era la voce dl.l\/.hrjam che cer-
cava di abbreviare con i suoi piti cari canti hturgl.m 1e. lunghe_org
di solitidine che passava a letto. Le piaceva ‘cantlcchlare gli inni
dell' Ufficio o le belle antifone della cerimpma ;?fer la Profesmor.le
religiosa, ma preferiva SOprattuttq 1'.'1nno di lode ''Jesu, corona vir-
ginum'', Gesu, corona delle vergini.

E I N

Si dice che le persone riconoscenti sono di‘indole ’nopile. Que-
sto detto vale certamente per Mirjam che aveva un'anima vera-
mente nobile. Infinite volte essa tornava a parla’r’e del suo dczve.re
e sentimenti di gratitudine. Si chiedeva Spesso: Come'potro rin-
graziare abbastanza Iddio per tutto cid che ho ncgvuto, in partlco:
lare la vocazione alla vita religiosa?"’ QuandQ le dicevano f:he avra
tutta |'eternita per ringraziare il bupn Dio, il suo \{olto dweéxta\{)a}
raggiante di gioia. Fino agli ultimi giorni della sua vita, og;an (()i ere
be a soffrire in modo terrificante, essa n.on c'e’ssava. li ren .e
spesso grazie a Dio colle parole del §a1m1sta: Magmﬁczjl’ 1ag;?$
mia il Signore. Tutto cid che & in me dia lode al Suo Nome™! ‘
moventé era anche la sua riconoscenza verso la Madre Superlora}
e le altre consorelle. Per il servizio pit picco.lc.) essa aveva parole1d1
sentita gratitudine, come pure umili e gentili erano le sue paro sf
quando era costretta a chiedere un favoye.\ In MII'JE:I.II"I il S?Illso i
gratitudine nasceva anche dalla sua umilta, per cui .m lei le sue
virtlt erano inseparabili. Gia abbiamf) accennato prima a}la fLf,ua
impareggiabile umilta, che esercito in modo straordinario fino
all’ultimo momento della sua vita. La stessa natura della sua‘l'ma'
lattia comporto per lei trattamenti'e non POCh? al’fre cotse grm 01:[2:
ti, eppure lei non si dimostro mai dlfflcﬂ.e 0 1nd1spo§ a. Si sb
metteva ai trattamenti coll’abbandono di una bambina di buon
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umore. Questa sua buona disposizione andava sempre accompa-
gnata colla sua non comune modestia in tutto, anche in cid che ri-
guardava i costi della cura medica, alla quale veniva sottoposta.
Non chiedeva mai alle consorelle di fare per lei una cosa che pote-
va fare anche lei stessa e fin che le era possibile continuare ad aiu-
tarsi da sola. Cosi pure evitava di esprimere desideri di cose, an-
che piccole, che bisognava comperare. Un giorno la Superiora le
porto della limonata. Un primo momento Mirjam si dimostrd con-
tenta, ma gia dopo il secondo bicchiere di limonata chiese sempli-
ce acqua, poiché trovava la limonata una bevanda troppo cara per
il povero convento. Per mesi e mesi non aveva chiesto cibo parti-
colare accontentandosi di cid che mangiavano le altre. Solo qual-
che volta per aiutare 1'appetito chiedeva un po’ di cipolla, aglio e
peperoncino, che appartenevano al cibo comune dei contadini
bulgari. Per le Suore, tutte tedesche, come anche per molti altri,

questi prodotti vegetali non erano proprio una delizia, ma soprat-

tutto non erano indicati per una malata grave di turbecolosi negli

intestini. Consultarono quindi il medico, il quale non solo non si

Oppose ma approvo senza indugio. Cosi capitava talvolta vedere
Mirjam seduta sul suo letto a mangiare con visibile appetito la sua

cipolla e aglio con un po’ di formaggio pecorino.

Dalla meta del mese di aprile (1935) la malata non poteva pit
prendere il cibo della comunita. Allora la Superiora le disse: ' Mir-
jam, d'ora in poi devi dire tu cid che ti va e ti piace mangiare'’. Lei
rispose con il suo solito dolce sorriso: ''Se posso scegliere, preferi-
sco colombini all'arrosto’’. Da allora chiedeva costantemente cibi
che digeriva pit facilmente, in genere del pollo. Questa sua liber-
ta di scelta, anche se concessa dalla Superiora, le costava molto,
tanto credeva nel valore piu alto della sottomissione al volere di
Dio, ma non osava, non poteva andare contro la disposizione della
Superiora, che era pure una forma di fare la volonta di Dio. La
tranquillizzava quindi il fatto che la Superiora le aveva ordinato di
agire cosi e I'obbedienza non le era meno cara che I'abnegazione
di sé stessa. Eppure, il giorno prima di morire chiese ancora lo
stesso cibo che le Suore mangiavano nel refettorio. La sua richie-
sta fu accolta e cosi quel giorno le portarono una tazza di caffé fat-
to di malto e un pezzo di pane con grasso di maiale. Era contenta e
disse: "Ora mangio anche io cié che mangiano le Suore. Potessi
solo mangiarlo anch'io insieme alle altre consorelle nel
refettorio!’.

Dal giorno dell’ Ascensione del Signore il suo stato peggiorava
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visibilmente. Ora si poteva ben dire di Mirjam che portava la crﬁ)-
ce insieme a Cristo. Giudicando dal suo aspetto esterno e dalle
sue reazioni doveva soffrire pene terribili. Ma colla sua sofferinza
crescevano anche le sue virtl1, in primo lgggo .1a pamenza}, che a
dire dell' Apostolo Paolo "¢ frutto dello ?plrltq 1n31en'11edall e}m.zrgf
la gioia, la pace, la benevolenza,‘ la bOflta, la mitezza, 1 . ormm1 e{
sé'" (Gal. 5,22). E Gesli stesso disse: ''Colla vostra pazienza salv
rete le vostre anime'’ (Lc. 21,19). o _
Vicino alla stanzetta della malata c'era il campo d} gioco per i
bambini della scuola. Tante volte succedeva ghe erjam, dopo
una interminabile notte di sofferenza e d’in_sonma, si gddormep’gfa{;
va, ma subito dopo di colpo veniva sveghatg dal chiasso dtel
scolari che uscivano dalle aule per andare a giocare sotto 1? stanza
della malata. Essa non si lamentod di questo frequente dlstl.lrbO,
anzi, se le si chiedeva scusa, era lei ad avere quglche parO.Ia di 80111
sa per i bambini. Solo in qualche conversazione confldenmate
Mirjam accennava all'intensita del suo dolore.”Era commovente
sentire le sue dolci suppliche quando era solg: Cl%esu, damnp pa-
zienza!l Gesti dammi forza! Gesti abbi pieta di me''! Certo, nei mo-
menti in cui era esausta dal dolore e qualcuno le faceva malg com-
mettendo qualche errore nel curarla essa davg talvolta‘ segni di ir-
ritazione, ma si accorgeva subito della sua 1mperfez101}e, se ne
confessava ripetutamente e chiedeva perdonf). I.Ja S}lpra 1nfe'rm1e-
ra era commossa nel notare i continui sforzi di M?rjam.a rispar-
miare la consorella che l'assisteva durante le lunghi n(?tt1 di sofge-
renza e spesso la pregava di riposare un po’ sullo sdraio e quaint 0
questa acconsentiva la malata faceva del tutto per stare assoluta-
mente ferma, cosa che nel suo stato non era tanto semplice.
Nella seconda meta del mese di luglio lo stato della malata era
diventato talmente precario che la morte poteva‘subentrare‘ in
ogni momento, ma la sua agonia, la lotta fra la sua giovane costmi-
zione fisica e il morbo micidiale doveva durare ancora per due set-
timane. Il caldo forte e persistente dell’estate orientale aggravava-
no i suoi dolori fisici e a questi si aggiungeva ora 1'.31’.1g.OSC1a della
sua anima che stava per separarsi dal corpo. Alla vigilia Qella sua
morte, dopo aver perso coscienza per mc?lto tempo, essa rlnve'r{r}ﬁ
all'improvviso in sé e gridd: '"Non resisto, non ne posso pi’’l
"Dio mi ha abbandonato!'’. In quei momenti assomigliava pro-
prio a Cristo inchiodato sulla croce, cbe gridd le stesse parole. jin-
che i giorni precedenti aveva gridato in questo mgdq. La Mae§ ra
delle Novizie temeva, che satana, l'eterno anticristo riuscisse
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all'ultimo momento a strappare a Dio questa bella anima; tentan-
dola nella sua pazienza e fiducia in Dio. Le accorse in ajuto dicen-
dole: ""Mirjam, tu non vuoi rinunciare a cid che hai promesso,
non ¢ vero? A tutto cid che hai promesso a Dio! Vuoi tu donarti
completamente a Lui e rassegnarti al Suo divino Beneplacito?’
Mirjam rispose accentuando ogni parola: 'O, certo, mi abbando-
no tutta alla Sua santa Volonta'’. Qualche altra consorella le chie-
se: ""Anche se la tua sofferenza diventa pit forte e durera ancora a
lungo"'? - "' Anche allora voglio soffrire tutto”’, rispose Mirjam con-
tinuando a stupire tutti, - "'ma vedete, aggiunse quando il dolore
diventa troppo forte, allora qualche volta dico una cosa...".

Non poté terminare la frase. Fu soprattutta da un'altra crisi.

Probabilmente voleva dire... '"dico una cosa che non volevo
dire'’.

4. "Se Mirjam & una santa,
deve morire in un giorno di domenica’’.

Non era Mirjam a dire queste profetiche parole, avveratesi
prontamente, ma un contadino bulgaro, un domestico del con-
vento che lavorava insieme a lei nella stalla e I'osservava quotidia-
namente da vicino, ogni giorno di nuovo stupito dal perfetto com-
portamento di questa pastorella, che creava intorno e in lui una fi-
nora sconosciuta atmosfera di pace e serenita. La parola santa gli
usciva spontaneamente dalla bocca.

Gia da sei mesi la promessa sposa del Mistico Sposo lottava
con il morbo micidiale, che straziava il suo giovane corpo, ma nel-
lo stesso tempo purificava la sua anima, rendendola sempre piit
candida. La sua sofferenza aumentava e con questa cresceva an-
che la sua pazienza e le altre virtd che nascono dalla rassegnazio-
ne alla volonta di Dio. Fino all'ultimo momento Mirjam continua-
va a eccellere nell’'umiltd. Costretta alla dipendenza quasi totale
delle consorelle cercava di scomodarle il meno possibile, come
anche limitare al minimo i costi dei medicinali o perfino di contri-
buire, con tutta la sua poverta, alle spese della comunita. Si ricor-
do che lo zio le doveva una piccola somma di danaro e poi, come
tutte le ragazze bulgare, aveva cominciato a risparmiare ben pre-
sto per la sua dote nuziale. Cié che gi era pronto prima della sua
entrata nel convento lo aveva pure lasciato in custodia dallo zio.
Non era molto: oltre la piccola somma di danaro, un po’ di bian-

cheria; alcuni piccoli tappeti bulgari, asciugamani e grembiuli ri-
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camati. Non si dava pace finché non inv.ifxmmo una lettera allgi Z;i
pregandolo di inviare a Mirjam tut)to cio che era suo. Quesuesto
chiesta deve averle costato, perché voleva molto b?ne a % oo
suo zio, che da bambina l'aveva accolta a casa sua e l'aveva tra
olto bene. .
¢ selrlnsii)eag)l, ;7 luglio verso le otto di sera la malata ebbe 1mpro};r-
visamente violenti brividi a causa della febb‘re. Pensavamo c.oe.
era arrivata la fine. Fu chiamato il sace.rdote, il P. Uberﬁo, p:lsstJ -
nista olandese, che le diede l'assoluzione. Sforzandosi no ev.o-
mente chiese al sacerdote: ''Padre, per favore la Santflt C.clnnu;lz1 i‘
ne'’. Cosi quel giorno poté ricevere per la seconda Vot lta il su o
vino Redentore, che venne a confortarla durante le ultime 3%‘6
la sua lunga e terribile agonia. Erano poco dOp.O le tnolve Lsie;:é
Poiché il pericolo di morte non semk?rava imminen te e rf\ i ove
andarono a riposare, mentre l'infermiera Suor Evarista res 0lto -
stanza della malata per la veglia notturna. La malata era mo o
requieta. Ripetutamente perdeva conoscenza per Cm‘cll:]f)’l Sect
minuti per riacquistarla subito dopo e sentire di nuovo1i
intensita. -
tutti{t‘r;‘; ?eltre di notte il bel volto di Mirjz'un si. ricop.r% d1. unat pal-
lidezza cadaverica mentre il suo respiro eisuoi gemm d1v§n arrolt1
no sempre pitt deboli. La Suora infermiera vi rlccnf)bbe 11 segm
della vicina morte e chiamd le altre consorelle per assistere \a}i ca
moribonda nei momenti decisivi per la sua.sortg eterna. .bencril-e
anche il P. Uberto che inizio subit(? 1(? preghiere per i mori ;)11; f;
Sorprendentemente Mirjam riacquistd la conoscenza, anzi,1 :al o
ne delle preghiere migliord notevolmente.'Pm fece un }(i'en A
cerdote e raccogliendo tutte le sue forze d1sse3 molto chiaram .O:
""Padre... Nostro Signore... per avere forza...' . La Mad}'fe Sl}llpetr; _
ra le diede un po’ di acqua per vedere se era in gr.ado diing nl(())n 1;
la e poter ricevere la Comunione. Eer quapto si sfgrza\éa on o
riusciva e cosi non poté essere soddisfatto 11. suo ul.t1mo eside
di ricevere la Comunione. Era 1'ultimo sacrificio di questa anima
tta di olocausti. . o
SceltfeeSfi)re si ritirarono ancora, ma gia alle cinque alcune di esse
ritornarono dalla moribonda. Era 1'ora dell’Ange1u§ come annuf[l-
ciava il suono delle campane. Mentrn? ?e Suore remtaylz;mo ques 2
preghiera in onore della Madonna, M1r;anf1 era tranqm\ %e psfl\tli-
che anche lei partecipasse interiormente inviando cosi 1.ts.u1 o
mo saluto da questa terra alla sua Mamma Celeste. Fini a g'g ;,u
ghiera Mirjam fece segno che voleva essere alzata un po’. C1
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fatto e anche per questo gesto ebbe un dolce sguardo di gratitudi-
ne. Ma subito dopo sul suo giovane viso ritornd la pallidezza mor-
tale. Comincid anche a rontolare, mentre il suo respiro diventava
ancora piti lento e pit difficile. In fine perdette la conoscenza che
non ritornod pid.

Nel frattempo tutta la comunita religiosa si era raccolta intor-
no alla consorella morente. La Madre Superiora inizid prima la Li-
tania del S. Cuore e poi le preghiere per i moribondi, che il P.
Uberto, arrivato verso le 5.30 continus. Precisamente alla fine
delle preghiere 'anima angelica di Mirjam lascio la sua dimora
terrena, divenuta troppo fragile, e vold dal suo Sposo celeste.

Era il 28 luglio 1935, una splendida mattina di Domenica. Un
paio di settimane prima un nostro domestico bulgaro aveva detto:
"Ritengo Mirjam una santa e se lo & davvero, deve morire un gior-
no di Domenica’. Prima non badavamo molto a queste parole,
ma ora ci colpl il fatto che si erano avverate esattamente, anche —
cosl si conclude la necrologia — se non avevamo bisogno di un si-
mile segno per essere pienamente convinte dell’autenticita delle
eroiche virtti della nostra carissima consorella.

Mirjam aveva appena 26 anni quando mori. La sua santa mor-
te era la prima ad entrare nel nostro convento che esisteva solo da
21 anni in questa sperduta vigna del Signore e al suo primo ingres-
S0 poteva subito raccogliere un frutto veramente maturo e nobile.

Dalla stanza mortuaria andammo nella piccola chiesa per la S.
Messa delle esequie. E come un lieto messaggio proveniente da
un mondo nuovo risuonava il versetto del Graduale nella Messa
della diciassettesima Domenica dopo Pentecoste: "'Guardate al Si-
gnore e sarete raggianti; i vostri volti non saranno confusi'’. In
queste parole trovammo la conferma della nostra comune convin-
zione che Mirjam, nella piena fioritura della sua vita si presento
all'Eterno Giudice senza vergogna. Era diventata luce della Luce.

Suore Benedettine di Tsarevbrod
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